KE HOACH GIAO DUC CHU PE: MUA HE VA THOI TIET
(Thoi gian thuce hién: tir ngay 20/4 — 24/4/2026 )

hw Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi Thir 6
5
DPén tré | - Co don tré v4i thai do an can. Tré biét chiao ¢d, chao bd me va cat do dung ca
-Choi- | nhan dung noi quy dinh.
TDS | - Thé dyc sang: T4p theo bai hat: “ Cho t6i di lam mua voi”
LVPTTC LVPTNT LVPTTM LVPTTM LVPTNN
Hoat PTTC LQVT Tao hinh Am nhac Tho
dong | VPCB: DPém dén 5, (Steam) | NDTT: Day hat:] Ong mat troi
hoc | Chuyén, bat nhan biét Tao hinh 6ng | Mua h¢ dén ong anh
bong hai bén nhémcé 5 mat troi NDKH TCAN:
theo hang doc dbi tuong Tai ai tinh
TCVD: ba
bong vao gon
Dia Tai san truong | Tai 16p hoc Tai 16p hoc | Tai phong am Tai 16p hoc
diém t6 nhac
chire
- G6c phan vai: Cira hang nudc giai khat. Vao bép cung bé, bac si ti hon
- Goc xay dung: Xay dung bii bién Ctra Lo — Lap ghép ban ghé
Choi | _g4c hoc tap: Sap xép theo quy tic, So sanh chiéu dai 2 ddi tugng, tim bong.
hoat | N¢m vong c6 chai. Xem tranh anh, xem sach , doc tho vé chu dé
d9ng 0 | _ Goc nghé thudt: V& t6 mau,xé dan vé chi dé. H4t bai hat vé hién tugng thién
cac goc nhién
- Goc thién nhién: Choi véi cat nude.
Hoat | - Hoat dong c6 muc dich: Trai nghi¢m su bay hoi cua nudc; tao hinh 6ng mat troi
dong | tir cic nguyén vat lidu; hoat dong giao luu khdi: Nhay Aerobic "Mua hé dén" ;
ngoai | quan sat thoi tiét; v& phan trén san.
troi | - Tro choi van dong: Troi ndng troi mua, nhay qua sudi nho, dudi bong
- Choi ty do: Choi voi d6 choi ngoai troi, nguyén vat liéu
An, ngii | - Nhic tré sir dung céc tir moi ¢6, moi ban
- Rén k¥ nang rtra tay, rira mat dung cach
- HDTCM: - Tré lam - Thuc hién | - Tré lam quen | -Lao dong vé
Hoat | Tha dia ba ba quen Aerobic | vé chu deé Aerobic A sinh nhom 16p
dong - Choi tu - Thuc hién - Choi tu do -LQBM: Ong |- Vésinhca
nhan tré




chiéu | chon & cac vé thu cong mat tro1 Ong -Néu guong cudi
goc - Choi tu anh tuan.
chon ¢ cac - Choi tu chon
goc & cac goc

THE DUC SANG
Tap voibai “ Cho t61 di lam mua”.
*. Cach ti€n hanh
*. Khoi dong:
- Cho tré di chay theo nhac két hop véi cac kiéu chan. Sau d6 dan thanh 3 hang
doc.
* Trong dong:
- H6 hép : Thoi bong
- Tay vai: “ Cho t6i di 1am mua ... tbt tuoi”

D S

- Bung — luon: “Cb%tm di ... rong choi”

- Chan: “Cho toi di lam mu’a tot twoi ”

X T

- Bat nhay: “ Cho t61 di ... rong choi”

©
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* Hoi tinh: - Cho tré¢ di nhe nhang




KE HOACH CHOIL HOAT PONG O CAC GOC

Noi Dung Yéu Cau Chuén bj Té chirc hoat dong
* Goc phanvai: - -Tré biét thé hién vai | - Cac loai nuéc | 1.Thoa thuin,ban bac trude
- Cura hang nuée  choi clia minh va giai khat khi choi.
gidikhat biét lién két v6i cac | - DO dimg dung | - Cho tré hat bai “ Cho 6 di
- Vao bép cung , S IS \ fi99
bé nhom choi khac. cu nau an. lam mua véi

- Bac siti hon

* Goc xay dung
Xay bién dién
thanh — Lap ghép
ban ghé

*GOc hoc tap

+ Sap xép theo
quy tic, So sanh
chicu dai 2 doi
tuong, tim bong.
Ném vong ¢6
chali

+Xem tranh anh,
xem sach vé mot
sb hién tuong tu
nhién tho * Cau
vong”

*Goc nghé
thuat:

- V€ t6 mau,x¢é
dan vé chu dé.

-Hat bai hat vé
hién tugng thién
nhién

- Biét giup d nhau
trong qua trinh choi.

- Tré biét sir dung
mot s nguyén vat
li¢u nhu gach, sé1, da
dé tao thanh md hinh
bién Dién Thanh

- Tré biét chon 16 t6
trang phuc theo
mua, nhan biét duoc
hinh vudng, hinh
tron.

- Tré biét cach gio
sach, xem tranh vé
mot sO ngudn nudc

- Tré biét cach vé va
t6 mau vé mot sb
hién tuong tu nhién.
Lam d6 choi tur
nguyén vat li¢u.

- Tré biét thé hién
cam xuc cua minh
qua bai hat..

- Gach, nghéu
S0, so1 da.

- Dung cu xay
dung

- Bia choi cip
cua bé gio, soi,
16 nho, ludn hat,
bang chun..

Tranh anh, sach
,vé chu de

- Bat mau,keo,
keo, gidy mau,
cac loai nguyén
phé liéu.

- Héi tré: Céc con vira hat
bai hat noi vé diéu gi?

- Hang ngay c6 cho cac con
choi & nhiing goc nao?

- H6m nay c6 cho cac con
choi ¢ cac goc: Xay dung,
ban hang,nghé thuat..

- Bac bi¢t hdm nay & goc
ban hang c6 di chuan bi
mot s6 nguyén vat lidu, gidy
mau... dé cic ban v& t6 mau
va lam d6 choi theo chu de.
2. Qua trinh hoat dong.

- Cho tré 1ay ky hiéu vé goc.
- C6 hudéng dan tré choi,
nhap vai, phan vai choi.

- Cb giup tré giai quyét ,xur
Iy cac tinh hudng trong qua
trinh choi.

3. Két thuc hoat dong.

- Co lai tirng goc choi nhan
xét vé cac goc choi,nhic tré
cat d6 choi gon gang.

- Cho tré tham quan goc
choi c6 san pham dep.

- Cho t6 truong goc d6 gidi
thiéu vé san pham cta goc
minh.

- C6 nhan xét,khen tré




*Goc thién nhién:
Cho1 vo1 nudce

- Tré cho1 vé1 nuoc,
tudi cay.

Cay xanh, nudc,
do dung do choi

- Cho ca 16p hat tang 1 bai.
- Cho tré thu don dd choi




* PON TRE- CHOI- THE DUC SANG

Thir 2 ngay 20 thang 4 nam 2026

- Bon tré: Co don tré vao 16p véi thai do niém né

- Chot: Cho tré choi ty chon ¢ cac goc

- Thé duc sang: tip theo nhac “ Ning sém”

*, HOAT PONG HQC

Linh Vue Phat Trién Thé Chat
VDCB: Chuyén, bat bong hai bén theo hang doc
TCVD: Bat vao vong

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc:

- Tré biét tén va cach thuc hién bai tap van dong co ban “Chuyén, bat bong hai bén

theo hang doc”

- Tré biét cach choi tro choi “ P4 bong vao gon”

2. Ky nang:
- Ren su khéo 1éo cua doi tay.

- Phat trién phdi hop tay - mat, phat trién co chan

3. Thai do w
- Tré ¢4 y thire khi t6 chirc tap luyén .
I1. Chuan bi:

Po ding ciia o
- San tap sach s& thoang mat
- Bong nhua, gon
- Bai hat “ Giot mua va em bé”’, nhac
tro choi

Do dung cua tré
- Tam thé thoai mai

I11. Tién trinh hoat dong

) Hoat dong caa co
1. On dinh

"Bé vui khoe" ngay hom nay.

doi Bé ngoan"

cac cd nhé. Cac doi da san sang chua

- Xin chao mirng cc ban nhé dén véi chuong trinh
- C6 gi61 thi€u 2 doi choi do 1a do1 "Bé khoe va

- Pén voi chuong trinh "Bé vui khoe"ngay hom
nay, 2 doi choi phai vuot qua nhitng thur thach vo

mot tro choi that 1a vui "Lac lu lac Iu" cung voi

Hoat dong cua tré

-Tré thuc hién

cung hap dan va nhiing trd choi vo cing thti vima | -Tré tap
ban t6 chitc da danh tang cho céac bé day. Va trude . .
khi budc vao chuong trinh, ching minh hay choi -Tép 3 lan x 4 nhip

-Tap 3 lan x 4 nhdp




b

- Co va tré cung van dong theo nhac bai "Lic lac’
- Bay gi¢ chiing minh d3 sin sang vao san choi
chua?

2. NOi dung

2.1 Hoat dong 1 : Khéi dong

- Thir thach dau tién danh cho 2 doi choi d6 1a di
chay két hop céc kiéu chan theo vong tron, sau dé
dung thanh 2 hang thé duc

2.2:Hoat dong 2 : Trong dong

a. Bai tap phat trién chung:

Chiic mung 2 doi choi da hoan thanh xong thu
thach dau tién. Va sau ddy sé 1a thir thach thir 2
ctia chuong trinh, cic con di sian sang chua?

Thir thach thir 2 ¢6 tén "Pong dién thé duc"

Cho tré nam tay nhau gidn hang, mdi ban cach
nhau 1 sai tay. C6 cho tré tap 4 dong tac cua bai
tap phat trién chung:

- Tay: Pua 2 tay giang ngang |én cao giang ngang
va ha xubng.

- Bung: Hai tay dua 1én cao cli nguoi tay cham
ngon chan

- Chan: Pung hai tay chéng hong khuyu goi

- Bat: Bat nhay tai chd

b. Van dong co ban: Chuyén, bit béng hai bén
theo hang doc

Nhu vay la cac con da hoan thanh xong thir thach
thir 2 r6i ddy, c6 xin chiic mimg tt ca cc con.

- C6 cho tré tap trung thanh 2 hang doc

*
*
*
*
*
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Trude khi bude vao thir thach thi 3. ¢ c6 mot bét
ngd danh cho chiing minh day, cic con co biét d6
la gi khdng? C6 dua qua bong ra va hoi tré?

+ C6 c6 gi day? Qua bong dung dé 1am gi?

Hom nay c6 mét thir thach danh cho 2 doi choi
nita ddy! Thir thach co tén 1a " Chuyén, bat bong
hai bén theo hang doc" Va khong dé cac con doi
1au, thtr thach tha 3 xin phép dugc bit dau!

-T4p 2 lan x 4 nhip
-Tép 2 x 4 nhip

- Tré xép thanh 2 hang,
-Tré cho ¥ quan sat

- Tré thuc hién theo yéu
cau.

- Tré tham gia tro choi

- Tré di nhe nhang .
- Tré lang nghe




- Ban nao biét thuc hién tht thach "Chuyén va bat

bong 2 bén theo hang doc, xung phong 1én thyc

hién nao! C6 mo1 3 ban Ién thuc hién

- Hoi tré? Vira r0i cac ban di 1én thuc hién bai tap

gi nhi?

- C6 1am mau lan 1 (moi tré 1én thue hién cing cd)

- Lam mAu 1an 2 két hop phan tich k¥ thuat:

+ TTCB: C6 dung thing

+ Thuc hién: Khi c6 hiéu 1énh, ¢6 cti ngudi xudng

ly bong trong 10, cAm bong bang 2 tay, sau dé co

chuyén cho ban dtng ngay sau ¢ theo hudng bén

phai va ban dimg ngay sau d6 nhan bong bang 2

tay r0i chuyén cho ban phia sau ctr nhu vay cho

dén hét hang. Ban sau cing nhan bong va chuyén

lai cho ban dirng trudc mat theo hudng bén trai,

ban phia trude tiép tuc chuyén bong cho ban dimg

trudc, cur nhu vay cho dén ban dau hang, ban dau

hang nhan dugc bong s& dé bong vao rd.

Nhu vay, vira rdi cd dd huéng din cho cac ban bai

tap "Chuyén va bit bong hai bén theo hang doc"

Bay gio ban t6 chitc mudn 2 doi choi cing thuc

hién bai tap ndy, cic con di sin sang chua?

- Tré 2 d6i lan lugt thyc hién cho dén hét.

- Cho 2 t6 thi dua nhau.

- C6 bao quat stra sai, huéng dan tré thuc hién .
c.Tro choi van dong: Bat vao vong

Hom nay 2 ddi choi da vuot qua 3 thir thach mot

cach xuit sic, cb s& thudng cho chiing minh mét

trd choi rat thi vi, cac con ¢6 thich khong?

- CO gidi thi¢u tro choi, cach choi

- T6 chirc cho tré choi

2.3. Hoi tinh.

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong san.

3. Két thiic: C6 nhan xét, gido duyc tré

* CHOI NGOAI TROI

1.Hoat dong c6 muc
dich:Trai nghiém su bay
hoi cua nudce

- Hom nay c¢b c6 mot diéu ky la cic con c6 mudn
kham pha khéng ?

- Trén ban ¢6 d chuan bi nhitng gi ?

- Bay gid co s& dung chdi 16ng nho quét vét nudc trén
san truong.

- Cd va tré s& di chd khac ?




2.Tro choi van dong: Troi
nang troi mua

3. Choi tu do:

- Sau d6 ¢6 va tré dén xem.

- Vét nude bién dau mat réi? Vi sao khong thay nira?
> A d6 14 do 6ng mat trdi chiéu nang xudng san lam
cho nude bde hoi bay 1én troi vi vy ma vét nudc cua
6 dd bay hoi nén ta khong thiy nira.

- CO gidi thi¢u tén tro choi

C6 phd bién cach choi- luat choi

Tré choi 2- 3 lan

C6 bao quat tré choi

Co chuan bi hot hat , xép hinh, phan vong..va mot
s6 d6 choi xit du bap bénh , cau truot ..

Co gi61 thiéu tén tro chm,cach cho1i , khu vuc choi
Tré choi c6 bao quat

* CHOI HOAT PONG O CAC GOC
- G6c phan vai: Cira hang nude giai khat. Vao bép ciing bé, bac si ti hon
- Goc xay dyng: Xay bién dién thanh — Lap ghép ban ghé
- G6c hoc tap: Sap xép theo quy tic, tim bong. Xem tranh anh, xem sach vé mot

sO hi¢n tugng tu nhién

- GOC nghé thuat: V& td6 mau, vé céc hién tuong thién nhién . Hat bai hat vé hién

tuong thién nhién

- G6c thién nhién: Choi vdi cat nude

* HOAT PONG CHIEU

1. Huwéng dén tro choi méi
- Tha dia ba ba
2. Choi tu do ¢ cac goc

* DANH GIA CUOI NGAY




Thir 3, ngay 21 thang 04 nam 2026
* PON TRE - CHOI - THE DUC SANG.
+ Pon tré: Co don tré vao 16p va nhic tré cat dd dung d6 choi dung noi quy dinh.
+ Choi: Cho tré vé& goc choi ma tré thich.
+ Thé duc sang
* HOAT DONG HQC
Lam quen v@i toan
Dé tai: Pém dén 5, nhan biét nhom c6 5 ddi tuong
I. Muc dich-Yéu ciu
1. Kién thic:
- Tré biét ¢ém tir 1 dén 5 theo kha ning.

- Tré nhan biét dugc cac nhdm cd 5 d6i tuong (ddm may, giot nudc, ong mat
troi...).

- Cung c6 k¥ nang xép tuong tng 1-1.

2. Ky nang:

- Rén k¥ nang quan sat, ghi nhé ¢6 chu dinh.

- Tré dém thanh thao tir trai sang phai.

3. Thai do:

- Hirng thu tham gia cac hoat dong ctuing c6 va ban.

- Gi4o duc tré biét tiét kiém nudc va giit gin méi truong.
II. Chuan bi

Po ding ciia cd Po ding ciia tré
- Man hinh, may tinh ¢6 hinh anh: 5 dam - Moi tf.é 1 16 d6 dung co: 5 ong
may xanh, 5 6ng mat troi. mat troi, 5 ddm may.
- Nhac bai hat "Cho t6i di 1am mua véi". - Cdc the so (tu 1 dén 5)

I1I. Tién trinh hoat ddng

Hoat dong caa co Hoat dong cua tré




1. On dinh, giy hirng thu

- Co va tré cung van dong theo bai hat
"Cho t61 d1 lam mua vo1".

- Trd chuyén vé ndi dung bai hat: Mua
dem lai lgi ich gi? Nudc dung dé lam
gi?

- Dan dat: "Hom nay c6 nhitng ban nho
tir vwong quoc cac hién tuong tu nhién
dén tham 16p minh day'"

2. NQi dung

2.1 Hoat ddng 1: On s6 lrong 4

- C0 chg tré tim xung quanh l6p xem c6

nhom do choi nao cé s6 luong 14 3 hodc
4

- Cho tré dém va kiém tra lai.

2.2. Hoat dong 2: Pém dén 5. Nhan
biét nhém cé 5 dbi twong

- C6 dua 5 ddm mAy xanh 1én bang (xép
hang ngang tur trdi sang phai).

- Dudi m01 dam may s€ c6 mot ong mat
tro1. Co xep 4 6ng mat tro1 (twong ng
1-1 dudi moi ddm may)

- Céc con thay nhom dam may va nhom
ong madt tro1 nhu thé ndo v4i nhau?
(Khong bang nhau).

- Nhém nao nhiéu hon? Nhiéu hon la
may?
- Nhém nao it hon? it hon 1a may?

- Pé nhom 6ng mit troi bang nhoém
dam may, ching ta phai lam gi? (Thém
1 6ng mat troi).

- CO thém ong mit troi va cho tré dém:
1, 2, 3, 4,5 6ng mat troi .

- Vay 4 thém 1 1a miy? (4 thém 1 bang
5).

- Bay gio hai nhom da bang nhau va
déu bang 5. C6 cho ca 16p dém, t6 dém,
c4 nhan dém.

2.3. Hoat dong 3: Luyén tap
- Cho tré 1én 1iy dd dung.
- Yéu cau tré xép tit ca 5 dam may ra

- Tré hat va van dong cung co

- Tré tra 101

- Tré di tim cdc mon do6 co so luong 3,4

- Tré dém

- Tré quan sat

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 101
- Tré dém
- Tré tra 101

- Ca lop, t0, ca nhan dém




hang ngang.

-Yéu cau tré xép 4 6ng mat troi dudi
moi ddm may.

- Cho tré thyc hién céc budce thém 1 dé

tao nhom 5 va dém nhu hudng dan clia
co.

2.4. Tro choi ciing cd
* Tro choi 1: "Tai ai tinh"

- C6 go thudc mot s6 lan (trong pham vi
5), tré lang nghe va gio thé s6 tuong Uing

*Tro choi 2: "Tim vé diing nha"

- Mbi tré cam mot thé c6 sb lugng cham
tron khac nhau.

- Khi ¢6 hi€u ]énh "Tro1 mua", tré phai

chay nhanh v€ ng61 nha c¢ so 1u’0ng
tuong trng vo1 thé minh cam.

- Cho tré choi 2-3 lan (dbi thé cho
nhau).

3. Két thuc
Co6 nhan xé&t, tuyén duong tré

- Tré xép theo yéu cau cua co

- Tré choi

- Tré chu y lang nghe

- Tré choi

* CHOI NGOAI TROI

1.Hoat dong c6 muc dich: - C6 va tré doc tho: Ong mit troi

Xép ong mat tro1 bang cac - Tro chuyén véi tré ve thoti tiét

nguyén vat li¢u

2.Tro choi van dong: Pudi
bdng

3. Choi tu chgn

- Céc con c6 thich xép ong mit troi tir cac
nguyén vat liéu c6 da chuan bi nay khong?

- Cho tré ngdi xép

- C6 dén timg nhom hudng din dong vién tré
- Nhan x¢ét tuyén duong tré

- Gi4o dyc tré khong di nang, bao vé stic khoe
cua minh

+ Co6 gidi thiu tro choi

+ T6 chtc cho tré choi 2 — 3 lan

+ Co6 bao quat tré choi

+ C06 gidi thiéu mot sd tro choi cho tré

- Tré choi theo y thich

- Co0 bao quat tré choi an toan




* CHOI HOAT PONG O CAC GOC
- GOc phan vai: Cua hang nudc giai khat. Vao bép cuing bé, bac si ti hon
- Goc xay dyng: Xay | bién dién thanh — Lip ghép ban ghé
- GOC hoc tap: Sép xép theo quy tic, So sanh chleu dai 2 dbi tuong, tim bong,
Neém vong c6 chai. Xem tranh anh, xem sach vé mot sb hién tuong tu nhién
- GOC nghé thuat: Vé t6 mau, vé cac hién tuong thién nhién . Hat bai hat vé hién

* HOAT PONG CHIEU
1 Tré lam quen Aerobic
2. Thye hi€n vé thi cong
- CO huéng dan tré thuc hién
- C0 bao quat ho tro tré
3. Choi tu chgn & cac goc
* DANH GIA CUOI NGAY



Thir 4 ngay 22 thang 04 nam 2026
* PON TRE - CHOI — THE DUC SANG
- Pén tré: CO don tré vao 16p véi thai ¢ niém no
- Chot: Cho tré choi tu chon ¢ cac goc
- Thé duc sang®* HOAT PONG HQC
Linh vyc phat trién thim mi ( tao hinh)
Pé tai: Tao hinh dng mit troi
I. Muc dich yéu céu:
1. Kién thirc:
- Tré biét sir dung 14 cdy, bia cattong, ... dé tao hinh 6ng mit troi
2. Ky nang:
- Luyén kha nang chu y,ghi nhé co chu dinh.
- Luyén su khéo 1éo doi tay cho tré
3 Thai do
- Giao dyc tre biét di nang phai doi mil non, khong choi ngoai nang.
I1. Chuén bij :

Po dung ciia cd Po dung ciia tré
- Tranh bai tho “ Ong mit troi ”. - Tré thudc tho
- Chuong trinh bong hoa nhé c6 bai tho
“ Ong mit troi”
- Bai hat “Nang sém”

I11. Tién trinh hoat dong

Hoat dong caa co Hoat dong cua tré
1 :On dinh
- Choi trd choi “ Trdi t6i troi sang” Ca 16p choi
2. N¢i dung

2.1 Hoat dong 1 :C6 1am miu

- CO6 moi tré 1én thir [am 6ng mat troi

- C6 huéng dan tré cach dan biang dinh, xé bang dinh ra,
sau d6 dan 14 cay 1én tao tia ning

2.2. Tré thuc hién

- C6 cho tré thuc hién

- C6 bao quat, huéng dan tré

2.3. Trung bay, nhin xét sin pham n
- Cho tré Ién trung bay va nhan xét - Thyc hi¢n
3 Két thic

- C6 va tré hat “Néng som” ra ngoai.

- Tré hat va ra ngoai.

- Quan sat

* CHOI, HOAT PONG NGOAI TROI

HOAT PONG THAY THE HOAT PONG GIAO LUU GUA CAC LOP
’ TRONG KHOI “NHAY AEROBIC MUA HE PEN”
1. Tien hanh



1.1. On dinh

- Céc cb gido khdi 3 tudi cho tré ra san 6n dinh vi tri theo timg 16p.

- Xin chao tat ca c4c cd gi4o va cac ban nho khéi 3 tudi!

- “Muia hé dén roi, thoi tiét rat vui tuoi va sdi dong. Hom nay céc 16p sé& clng giao
luu nhay Aerobic v6i bai hat “Mua hé dén nhé!”
- Bay gio cac con cung khoi dong nao?

+Xoay c0 tay, c6 chan

+Nghiéng nguoi

+Nhun theo nhac nhe

1.2. Tién hanh

* By gio co s& Huéng dan dong tac Aerobic

C6 1am mau — tré 1am theo (khdng nhac — c6 nhac cham):
+Pong tac 1: Vay tay chao mua he

Hai tay gio cao vay sang 2 bén + nhun chin

+Pong tac 2: Gi6 thoi

Hai tay dua ngang, nghiéng nguoi trai — phai

+DPong tac 3: Budc chan vui nhon

Budc sang trai — phai két hop vo tay

+DPong tac 4: Nhay bat nhe

Nhay tai chd, tay chong héng hodc gio cao

+Pong tac 5: Két thic

Gio tay cao, xoay ngudi mot Vong, tao dang

Bay gio ¢d s& m& nhac cho cic con cung biéu dién nhé sau d6 c6 sé moi ting 16p
s& biéu dién nhé

Trochoi giao lwu: “Nhay cung mua hé”
-Khi nhac nhanh thi cac con nhay nhanh
-Khi nhac cham thi cac con nhiin nhe
-Khi nhac durng thi céc con tao ddng mua hé (cay, hoa, mat troi...)
Tao tiéng cudi va sy hao himg.
. Két thuc
- C6 nhan xeét, khen ngoi tré
-C0 khen cac 16p nhay déu, dep, tu tin
Bay gid cac con hay hit thd nhe, di lai cham.
“Hoat dong giao luu nhay Aerobic dén day la két thiic. Co khen tat ca cac con!”
- Cho tré choi tw do & khu vyc Xich du, cau truot...
* CHOI HOAT PONG O CAC GOC
- Goc phén vai: Cira hang nudce giai khat. Vao bép cung bé, bac si ti hon
- Goc xay dung: Xay | bién dién thanh — Lip ghép ban ghé
- GOcC hoc tap: Sap xép theo quy tic, So sanh chleu dai 2 dbi tuong, tim bong,
Neém vong c6 chai. Xem tranh anh, xem sach vé mot s hién tuong tu nhién
- GOC nghé thuat: V& td6 mau, vé cac hién tuong thién nhién . Hat bai hat vé hién
tuong tu nhién



- GAc thién nhién : Cham soc cay xanh

* HOAT PONG CHIEU.
1. LQBM “ Ong mit troi 6ng anh”
2. Choi tu chgn ¢ cac goc
* DANH GIA CUOI NGAY



Thir 5 ngay 23 thang 4 nam 2026

* PON TRE - CHOI — THE DUC SANG
- Pén tré: CO don tré vao 16p véi thai ¢ niém no
- Choi : Cho tré choi tu chon ¢ cac goc

- Thé duc sang
* HOAT PONG HQOC

Linh vue phat trién thim my.
am nhac: Day hat: Mua he dén

I. Muc dich yéu cau
1. Kién thuec:

- Tré nhé tén bai hat “mua heé dén”

TCAN: Tai ai tinh

va hi€u dugc ndi1 dung bai hat.

- Biét thé hién bai hat dudi dang hat nbi tiép
- Biét cach choi tro choi ““ Tai ai tinh”

2. Ki nang:

- Luyén cho tré hat ding va nhip nhang theo 161 bai hat .

- Tré biét choi tro choi thanh thao.

3. Thai do

- Tré bict gitr gin stcc khoé va an uong hop vé sinh .

II. chuén bj

Chuéan bi cho ¢
- dan ghi bai hat “ mua hé dén "
- Mii chop
- Trd choi : Troi nang troi mua

Chuén bj cho tré
- Tam thé thoai mai

[11. Tién trinh hoat dong

1: On dinh — gi6i thiéu

2. Noi dung

- C6 hat cho tré nghe lan 1
- CO6 hat 1an 2 két diéu bd

thudc bai hat nay khong?
- Cho tré hat cung c6 2-3 lan

+ Hoi tré tén bai hat? Tén tac gia?
2.2 Hoat dong 2: Day tré hat bai Mua heé dén
- Cac con thay bai hat hay khong. Con mudn hat | _ 1ra hat cing b

Hoat dong cua c6 Hoat dong cua tré

- C6 va tré choi “ Troi nang troi mua” - Tré choi cung c6
- Trd chuyén véi tré vé thoi tiét mua he

- C6 mot bai hat noi vé mua heé c6 budém bay
vuon hoa, mua hé dugc nhi hoc vui choi. Do la
ndi dung bai hat Muia hé dén cuia tac gia Nguyén
Thi Nhung ma hom nay c6 sé day cac con.

2.1 Hoat dong 1: C6 hat cho tré nghe - Tré lang nghe c6 hat

- Mua he dén

- Tré hat theo sy hudng dan
cua co




- Cho tré hat theo ca 16p, td, nhom, c4 nhan. - Tré tra 101

- Cho tré hat theo hinh thuc hat ndi tiép - Mua he

- Cac con vira hat bai hat gi? Cua ai? )

- Bai hat noi vé mua gi? - Tré lang nghe
2.2 Hoat dong 2: Tro choi 4m nhac “ Tai ai tinh” | - Tré choi

- C6 pho bién cach choi, luat choi - Tai ai tinh

- T6 chire cho tré choi 3- 4 1an

- Hé1 tré tén tro choi?

3. Két thac:

- Co nhan xét va tuyén duong tré

* CHOI NGOAI TROI

1. Hoat dong c6 muc dich: Quan |- C6 va tré tro chuyén vé thoi tiét

sat thoi tiét - Con thiy hém nay troi thé nio?

- Trdi ¢6 ning nong 1a thoi tiét cuia mua gi?

- Khi troi nang nong thi cac con phai lam gi?

- C6 khai quat lai thoi tiét mia hé cho tré.

- Gigo duc tré giit gin strc khoe, biét mic quan 4o
phu hop véi thoi tiét

2. Tro choi van dong: Troi nang JOP VoL _ . _
+ CO0 gi161 thi€u tro choi cach choi luat choi

tro1 mua ;
- Cho tré choi 3-4 lan
3. Choi tu do: - Co6 bao quat tré choi
+ C0 gi6i thiéu mot sd trd choi cho tré
- Tré choi theo y thich

- CO0 bao quat tré choi an toan

* CHOI HOAT PONG O CAC GOC
- Goc phén vai: Cira hang nudce giai khat. Vao bép cuing bé, bac si ti hon
- Goc xay dung: Xay | bién dién thanh — Lap ghép ban ghé
- GOcC hoc tap: Sap xép theo quy tic, So sanh chleu dai 2 dbi tuong, tim bong,
Ném vong c6 chai. Xem tranh anh, xem sach vé mot sb hién tuong tu nhién
- GOC nghé thuat: V¢ td6 mau, vé céc hién tuong thién nhién . Hat bai hat vé hién
tuong tu nhién
- GOc thién nhién : Cham soc cay xanh

* HOAT PONG CHIEU
1. Tré l1am quen Aerobic
2. Thyc hién vé cha dé
3.Choi tu chon & cac goc
* DPANH GIA CUOI NGAY



Thir 6 ngay 24 thanh 4 nam 2026
* PON TRE - CHOI - THE DUC SANG
- P6n tré: CO don tré vao 16p véi thai ¢ niém no
- Choti : Cho tré choi tu chon & cac goc
- Thé duc sang
* HOAT PONG HQC
Linh vuc phat trién ngon ngir
Tho: Ong mit troi
I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc:
- Tré nhd tén bai tho “ Ong mdt trdi 6ng anh”, tén tac gia “ Ngo Thi Bich Hién”.
- Tré doc thudc va doc dién cam bai tho.
- Tré hiéu ndi dung bai tho: Ong mat troi téoa ndng xudng, em bé va dng mit trdi nhin
nhau cuoi.
2. Ky nang:
- Luyén kha nang chu y,ghi nha c¢6 chu dinh.
- Phét trién ngdn ngit qua tra 101 cac cau héi cua co.
3 Thai do
- Gi4o dyc tre biét di nang phai doi mil non, khong choi ngoai nang.

I1. Chuén bij :
Chuan bi cho co6 Chuan bi cho tré
- Tranh bai tho “ Ong mat tro1 ™. - Tré thudc tho

- Chuong trinh bong hoa nhé c6 bai tho
“ Ong mat tro1”
- Bai hat “Nang som”

I11. Tién trinh hoat dong

Hoat dong caa co Hoat dong cua tré

1 :On dinh
- Cho chau hat va van dong bai “Nang som”. Ca l6p hat va van dong.
- Trd chuyén vé noi dung bai hat.

- Ai d4 téa ning xudng mit dat?

- Con biét bai tho gi n6i vé ong mat troi khong?

- Cho tré doc tho

- C6 thiy céac con doc thudc tho roi nhung doc chua hay
chua dién cam. Pé doc hay hon dién cam hon hom nay co
s& day cac con doc dién cam bai tho nay nhé.

2. N¢i dung )
2.1 Hoat dong 1 :Co doc tho - Tre 1ang nghe.
- Cho tré doc tho

- Cho tré ngéi bén co, cb doc bai tho dién cam.

- Cho tré vé chd ngdi ¢6 doc tho 1an 2 két hop tranh
2.2 Hoat dong 2: Pam thoai —Trich din

- Ong mat troi

- Tré doc tho

- Ong mat troi
- Ng6 Thi Bich Hién




- Co6 vura doc bai tho gi?

- Bai tho cua tac gid nao?

- Ong mat troi nhu thé nao?

- Me va em bé dat nhau di & dau?

> 6ng mit troi toa ndng lam cho me va em bé c6 bong

ctia minh & trén dudng ddy.
+ Trich:  “ Ong mat trdi ...
.....trén duong”

- Ong mit trdi va em bé dang lam gi?
- Tai sao em bé phai nhiu mat nhin 6ng mit troi?
- Em bé n6i gi vé1 6ng mat troi?
> Vi 6ng mit troi toa ning nén em bé thay choi mat phai
nhiu mat dé nhin 6ng day,
+ Trich: “Ong nhiu....

.... Nay thoi”.
- Hai 6ng chau nhin nhau va cung gi?
- Me cang nhu thé nao?
> Em bé nhin thiy ong mit troi va cam thay 6ng dang
cudi cing minh day
+ Trich : “Hai ong...

... ong anh”

- C va cac con vira tim hiéu bai tho gi? Cua ai?
2.3 Hoat dong 3 :Day tre doc tho .
- C6 va tré doc tho dién cam 2 lan.
- Héi tré tén bai tho, tén tac gia?
- Luan phién gitra cac td, nhém, ca nhan doc tho.
- Cho tré doc tho nbi tiép theo hudng tay co.
- Cho ca 16p doc tho lan nita.
- Giao dyc tré khong choi ngoai nang, di ning phai doi
mil non.
3 Két thiic
- C6 va tré hat “Néng som” ra ngoai.

- Ong anh
- Trén duong

- Nhin nhau
- Cho1 mat
- Ong ¢ ... nay thoi.

- Cung cuoi

- Tré doc cung co

- Tré tra 1o1

- Tré doc theo huéng dan
cua cO.

- Tré lang nghe

- Tré hat va ra ngoai.

* CHOI NGOAI TROI

hon
+ Hoi tré: Con veé gi?...
2. Tro choi van dong: Troi

nang trdi mua Gitr gin strc khoe

1. Hoat dong c6 muc dich: V€ | - Hom nay ¢6 s€ cho cac con v& 6ng mat troi,
phan trén san dam may, ong sao, tro1 mua....

- C6 chia tré ra nhiéu nhom va phat phan cho tré
- Khi tré v& c6 bao quat hudng dan tré vé dep

- Gi4o duc tré khong choi ngoai trdi nang, mua.

+ C0 gidi thiéu tro choi cach choi luat choi




3. Choi tu do - Cho tré choi 3-4 lan

- C6 bao quat tré choi

+ C gi6i thiéu mot sd tro choi cho tré
- Tré choi theo y thich

- C6 bao quat tré choi an toan

* CHOI HOAT DPONG O CAC GOC
- Goc phan vai: Cua hang nudc giai khat. Vao bép cuing bé, bac si ti hon
- Goc xay dung: Xay | bién dién thanh — Lip ghép ban ghé
- GOcC hoc tap: Sép xép theo quy tic, So sanh chleu dai 2 d6i tuong, tim bong,
Neém vong c6 chai. Xem tranh anh, xem sach vé mot sb hién tuong tu nhién
- GOC nghé thuat: V& td6 mau, vé céc hién tuong thién nhién . Hat bai hat vé hién
tuong ty nhién
- G6c thién nhién : Cham soc cdy xanh
* HOAT PONG CHIEU
1. Lao dong vé sinh
2. Néu gwong cudi tuan.
* DANH GIA CUOI NGAY
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