‘ CHU PIEM
NUGC VA MQT SO HIEN TUQNG TU NHIEN

Thue hién 3 tuin: Tir ngay 13/4 dén 01/05/2026
- Nwéc va khong kKhi  ( 13/4 - 17/4/2026)
- Hién twong tw nhién 4 mua ( 20/4 - 24/4/2026)
- Bé biét gi vé dat, da, cat, séi ( 27/4 - 01/5/2026)



KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC CHU BE
NUGC VA MOT SO HIEN TUQNG TU' NHIEN.
Thoi gian thyc hién: 3 tuan tir ngay 13/4 dén 1/5 /2026

MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT PONG

l. PHAT TRIEN THE CHAT

1. Giao duc dinh duéng va sirc khoe

MT1. Tré khée manh,
chiéu cao va cin ning phat
trién binh thudng theo do
tudi

- Can nang:

+ Tré trai: 14,1 - 24,2 kg

+ Tré gai: 13,7 - 24,9 kg

- Chiéu cao:

+ Tré trai: 100,7 - 119,2 cm
+ Tré gai: 99,9 - 118,9 cm

- An déay du céc chat dinh
dudng

- Vé sinh trong an udng va vé
sinh ca nhan sach sé

- Tap cac bai tap thé duc
thuong xuyén

- Can do va kham suc khoe
dinh ky

- Can do theo doi tré suy dinh
dudng hang thang

- Nhén biét tré béo phi va suy
dinh dudng. Tim ra nguyén
nhan cua béo phi va suy dinh
dudng.

- Gio an: Tré an day du céac
chat dinh dudng

- Gi0 v¢ sinh: V¢ sinh tay,
mat sach sé€

- Thé dyc sang: tap céac bai
tap thé duc thuong xuyén

- Can do l1an 3

- Can do theo dai tré suy
dinh dudng hang thang

MT10. Tré nhan ra nhitng
noi nhu: Ao, hd, muong
nude, sudi, bé chira

nuéc. ..1a noi nguy hiém,
khong duogc choi gan

- Nhén biét va phong tranh
nhirng hanh dong nguy hiém,
nhirng noi khong an toan,

nhirng vt dung nguy hiém dén

tinh mang: 7
- Nhitng noi nguy hiém: Ao,

hd, muong nudce, sudi, bé chira

nudc...
- GDKNS: Cac vat dung

khong an toan; nhitng noi nguy

hiém...

Hoat dong don tré .

+Trd chuyén véi tré vé
nhitng nguy hiém khi choi
v6i nhitng do vat va noi
nguy hiém.

- Moi lic moi noi.

+Giao duc tré & moi hoat
dong khi tré o 1op.

MT12. Tré nhan ra 7mC)t sO
truong hop nguy hiém va
go1 nguoi giup do

Nhan biét mot so truong hop

khan cp va goi ngudi gitp dd:
- Goi nguo1i 16n khi gap truong

hop khan cap: Chay, c6 nguoi
roi xuong nudc, nga chay
mau...

- Biét so dién thoai cua bo, me.

Hoat dong don tré .

+Tro chuyén véi tré nhan
biét mot sb truong hop khan
cap va goi nguoi giup do

- Moi lic moi noi.

+Giao duc tré & moi hoat
dong khi tré o 16p.




- Nh¢é dia chi cua gia dinh

- Biét s6 dién thoai khan nhu:
113, 114, 115

- K¥ nang phong tranh nguy co
bi bit coc

- GDKNS: Khi bé di lac; Bé tu
bao v€ minh; Céc truong hop
khan cap; Phong tranh bj bat
coc, Van dung mot s6 hoat
dong trong chuong trinh
GDKNS POKI, STEM...

b. Gido duc phat trién vin dén

MT13. Tré thuc hi¢n dung, | - Tré thuc hién tdt cac dong tac
day dt, nhip nhang cac thé dyc nhu:

dong tac trong bai thé duc | - HO hap: 1,2 .- Tay: 2, 3

theo hiéu 1énh -Chéan 1,2

- Bung: 1, 2

- Bat: 1, 2.

- Thé duyc sang: Tré tap céac
dong tac thé duc két hop bai
hat “ Cho t61 di lam mua
v6i“, “Nang som”

- Bai tap phat trién chung
cac dong tac Tay 2, chan 2,
bung 2, bat 1.

MT17. MT17. Tré thé hién | Phat trién t6 chat nhanh, manh,
nhanh, manh, khéo trong khéOquqla tré khi thuc hién bai
tap tong hop:

-Bat xa 35 —40 cm

- Bat qua vat can cao 10 - 15cm
VDCB:“Ném xa bing 2 tay
TCVD “ Lan bong vao gon”

thie hién bai tap tong hop

- Hoat dong hoc

- Bat xa 35 —40 cm

+ TCVD :Cudp co

- Bat qua vat can cao 10 -
15cm

+TCVD : Kéo co

II.PHAT TRIEN NHAN THUTC.

a. Kham pha khoa hoc

MT20. Tré quan tam dén Kham phé su vat, hién tugng
nhitng thay doi ctia su vat, | xdy ra xung quanh tré:

hién tuong xung quanh véi | - Su vat: Nguoi, dd vat, con
su goi ¥ huéng dan cua co | vat, cay cdi, phuong tién giao

gido nhu dit cdu hoi vé thong. ..

nhitng thay doi cta su vat | - Hién tugng: Thoi tiét theo
hién tugng: “Vi sao cay lai | mua; ngay va dém; mat trdi va
héo?”, “Vi sao 14 cay bi mat trang; khong khi; a&nh

uot?” sang; nudc; dat, da, cat, soi...

- Hoat dong ngoai troi
+ Quan sat thoi tiét
+Quan sat cdy cdi , bdon hoa
+Tro chuyén vé cic mua va
hién tuong tu nhién .

- Moi luc moi noi.




MT22. Tré lam thu
nghiém va st dung cong cu
don gian dé quan sét, so
sanh, du doan. Vi du: Pha
mau/dudng/mudi vao
nudc, du dodn, quan sat, so
sanh.

Lam céac thir nghiém, quan sat,
so sanh, phan dodn, nhan xét
mdt s6 mdi quan hé don gian
cua sy vat, hién tuong gﬁn giii:
- Tan - khong tan

- Nu6e d6i mau (Pha mau
nudc)

MT24. Tré thu thap thong
tin vé d6i tuong bang
nhiéu cach khac nhau nhu:
Xem sach, tranh anh, nhan
x€t va tro chuyén.

- Lam mot so thi nghiém

- Quan sat, nhan xét va tro
chuyén

- Xem sach, tranh, anh,
video...

-Hoat dong hoc :

- Bé biét gi vé nudc

-Hoat dong ngoai troi :

+ Pha mau nudce

+Thi nghiém tan -khong tan
+V4at ndi - vat chim

-Hoat dong goc :

-Xem tranh anh dé phan biét
cac ngudn nude sach - nudc
ban

- Moi Iic moi noi

+Giao duc tré bao vé nguén
nude , tiét kiém nuée

MT26. Tré phan loai cac
do1 tuong theo mot hodc
hai dau hiéu.

- Mot s6 hién tuong thoi tiét
theo mua va anh hudng cua no
dén sinh hoat cua con nguoi
- Su khéc nhau gitra ngay va
dém, mat trang, mat troi
- Khong khi, cac nguon anh
sang Va su can thiét cta né véi
cudc sdng con ngudi, con vat
va cay
- Cac ngudn nudc trong mbi
trudng séng; ich loi cua nudc
voi doi song con nguoi, con
vat va cay; mot so dac diém,
tinh chét ctia nuéc; nguyén
nhan gy 6 nhiém nguon nuoc
va cach bao v€ ngudén nudc
- M6t vai ddc diém, tinh chat
cta dat, da, cat, soi.

Hoat dong hoc :

+Bé biét gi vé nudc

+M0ot s6 hién tuong tu nhién
+ Trai nghiém vo1i cat

- Hoat dong ngoai troi :

+ Quan sat thoi tiét

+ Quan sét trdi nang

+ Lam cac thi nghiém vé
nuoc .

-Hoat dong goc :

+ Xem tranh anh vé céc
ngu(‘A)n nudc , cac hién tuong
tu nhién .

-Moi lic moi noi

b. Lam quen v6éi m{t so khai niém so da

ng vé toan

MT31. Tré so sanh sd
lwong ctia hai nhom d6i
tugng trong pham vi 10
bing céc cach khac nhau

- Pém trén doi tugng trong
pham vi 10 va dém theo kha
nang.

- Chi 86, s6 lugng va sb thir tu
trong pham vi 5

Hoat dong hoc :

+Onsb 5

-Hoat dong goc.

+ Pém 6ng mit troi , ngdi
sao dén 5 .




va n6i duoc cac tir: Bang
nhau, nhiéu hon, it hon.

MT32. Tré str dung céc s6
tor 1 -5 dé chi so lugng va
sO thu tu

MT33. Tré goép hai nhom
d6i twong co s6 luong
trong pham vi 5, dém va
noi két qua; tach mot nhom
d6i tugng thanh hai nhom
nho hon.

+ 86 5 tiét 2
+0OnsoS5

+Choi cac bai tap trén san
nhu : Xép s6 tuong tng
-Nhanh mét nhanh tay ...

- Moi lic moi noi

+Cho tré tap viét s6 5 trén
bang , doc s6 va t6 mau sd 5.

MT40. Tré mo ta cac su
kién xay ra theo trinh ty
tho1 gian trong ngay.

Nhan biét cac budi: Sang, trua,
chiéu, toi

-Moi lic moi noi
- tré nhan biét thoi gian trong
ngay

LINH VUC PHAT TRIEN NGON

NGU

MT48. Tré hiéu nghia tir
khai quat

- Hiéu, str dung cac tur chi dac
diém, tinh cht, cong dung va
cAc tir biéu cam: cac hién
tuong...

- M6 ta su vat, hi¢n tuong,
tranh anh...

-Moi lic moi noi

- Choi ngoai troi:

Quan sat thoi tiét, quan sat
bau troi

MT56. Tré dQc thudc bai
tho, ca dao, dong dao...

Nghe, doc mot s6 bai tho, ca
dao, déng dao, tuc ngtr, cau do,
ho vé pht hop vé6i do tudi.
Gi16 (Xuan Quynh); Trua he
(Da Thao); Mua he cua em
(Tuyét Hoa); Tring sang
(Nhugc Thuy); Mua ha tuyét
voi (Pham Hung Long); Ong
mat troi (Ngo Thi Bich Hién )
Chi gi6 (Poan Vi Thuong);
Nude (Vuong Trong); Mua
(Nguyén Diéu)

- Hoat dong hoc:
+ Mua ha tuyét voi
- Hoat dong gdéc:Mua hoa
(Pang Vuong Hung )
-Hoat dong chiéu :
+ Pong dao “ Troi mua , troi
gio”
-Moi luc moi noi
+ Chi gi6 (Poan Vi Thugng)
+ Nuodc (Vuong Trong)
+ Mua (Nguyén Diéu)

MT57. Tré ke chuyén co
mé dau, ket thuc.

Nghe hiéu ndi dung truyén ké,q
truyén doc phu hop do tuoi; ké

- Hoat dong hoc N
+ Giot nudce ty xiu (Nguyén
Linh)




MT58. Tré bat chudc
giong noi, di€u bo cua
nhan vat trong truyén.

lai truyén da duogc nghe; dong
kich

-Giot nuéc ty xiu (Nguyén
Linh); Pam may den xau xi
(Nguyén Van Thing); C6 may
(Nhuogc Thuy); H6 nude va
dam may (Suu tam). ..

-Hoat dong géc :

+ Pam may den xau xi
(Nguyén Vin Thing)

-Moi lic moi noi

+ Ho nude va dam may (Suu
tam). ..

IV. Linh vuc phat trién tinh cdm va k§ ning xa hgi

MT75. Tré bict che dén
luot khi duoc nhac nho

- Mot s6 quy dinh & 16p, gia
dinh va noi cong cong
- Cho dén luot, hop tac

- Moi lic moi noi
- Bi v¢ sinh, rua tay, lau
mat...

MT80. Tré khong dé tran
n}Iérc khi rira tay; tat quat,
tat dién khi ra khoi phong

Tiét kiém dién, nudc

- Hoat dong v€ sinh :

+ Sir dung tiét kiém nudc khi
rua tay , di v¢ sinh

+ Tiét kiém dién

-Moi lic moi noi :

+ Gido duc tré biét hanh vi
t6t va khong tot .

V. Linh vyc phat trién tham m§y

MT81. Tré vui suéng vd
tay, lam dong tac mo
phdéng va stir dung céc tur
go1 cam noi Ién cam x1ic
cua minh khi nghe cac am
thanh goi cam va ngdm
nhin vé dep cua céc su vat
hién tuong

Bdc 16 cam xtc khi nghe céc
am thanh goi cdm, cac bai hat,
ban nhac va ngam nhin vé dep
cua cac sy vat, hién tugng trong
thién nhién, cudc séng va tac
pham nghé thuét qua: Bai tho,
cau chuyén, bai hat, tac phém
tao hinh

-Hoat dong & cac goc: doc
tho, ké chuyén, hat, van
dong theo bai hat...

MTB82. Tré chu y nghe,
thich thu (Hat, vo tay,
nhtn nhay, lic lu) theo bai
hat, ban nhac

Nghe va nhan ra cac loai nhac
khac nhau (Nhac thiéu nhi, dan
ca); biéu 16 cam xac khi nghe
cac bai hat, ban nhac...

-Cho t61 di 1am mua véi
(Hoang Ha)

- Beo dat may tréi (Dan ca
quan ho Béc Ninh)

- Mua roi (Dan ca X4)

- Tia ndng, hat mua (L& Lam)

- Anh trang hoa binh (Nhac HO
Bic, 101 Mong Lan)

- Hoat dong hoc

+ NDTT: Day

VDMMH “Trdi nang troi
mua”

NDTT:Nghe hat

“ Béo dat may troi1”

TC: Tai ai tinh




- Reo vang binh minh (Luu hiru
Phudce)

- Mua bong may (T6 Bong
Hai)

- Khuc ca bdn mua (Nguyén
Hai)...

MTB83. Tré hat ding giai
diéu, 101 ca, hat ro 161 va
the hién sic thi cla bai
hat qua giong hat, nét mat,
di¢u bo...

MTB84. Tré van dong nhip
nhang theo nhip di¢u céc
bai hat, ban nhac voi cac
hinh thtrc (V0 tay theo
nhip, tiét tAu, mua).

MT85. Tré lua chon va tu
thé hién hinh thtrc van
dong theo bai hat, ban
nhac.

MTE}G. Tré lua chon dung
cu dé g6 dém theo nhip
diéu, tict tau bai hat.

Hat dung giai diéu, 101 ca va thé
hién sac thi, tinh cim ctia bai
hat; van dong nhip nhang theo
giai di€u, nhip di¢u cua céc bai
hat; st dung cac dung cu go
dém theo phach, nhip, tiét tiu;
lwa chon, thé hién cac hinh thirc
van dong theo nhac; lya chon
dung cu &m nhac dé g0 dém
theo nhip di¢u bai hat...

-Cho t61 di lam mua vé1
(Hoang Ha); Pém sao (Vin
Chung); Nang som (Han Ngoc
Bich); May va gié (Minh
Quan); Mua hé dén (Nguyén
Thi Nhung); Chdu vé 6ng mat
troi (Tan Huyén); Sau mua
(Luong Ngoc Hoan); Troi ning
troi mua (Pang Nhat Mai);
Biéu dién cudi chu dé.

- Hoat dong hoc

- NDTT :VDTN “Cho t61 di
lam mua “

NDKH :Nghe hat “Mua roi”
-TCAN : Bao nhiéu ban hat .
-Hoat dong goc :

+Chau vé 6ng mat troi
+Troi ndng troi mua

-Moi luc moi noi

+ Nang sém

+Pém sao

MT87. Tré v& phoi hop
cac nét thang, xién, ngang,
cong tron tao thanh buc
tranh c6 mau sac va bd
cuc.

St dung cac k¥ ning vé dé tao
ra san pham c6 mau sac, kich
thudc, hinh dang, dudong nét.

- V€, t0 mau canh mua heé

- V&, t6 mau chiéc 6

- V€ canh qué em

- V& theo y thich

- Hoat dong hoc

+ V& ,t0 mau cai 6

+ V€ t6 mau canh mua he

- Hoat dong goc

- V€ t6 mau troi mua

-V& ciu Véng

-V& ddm may , 6ng mat troi.
- V& hd nuéc

HD chiéu :




+ V¢ t0 mau canh mua h¢
-HDNT:

-V¢€ theo y thich

- V€ 6ng mat tro1, ddm may ,
v& mua bang phan.

MT88. Tré lam 16m, do

bet, bé loe, vudt nhon, udn
cong dat nin dé nin thanh
san pham c6 nhiéu chi tiét.

St dung cac k¥ ning nin dé tao
ra san pham c6 kich thudc, hinh
dang.

-Nan cai o

- Nan cai phao boi

- Nan cai cap

- Nin d6 dung bé thich...

-Hoat dong goc :

+Nan cai o

+Nan cai cap

+Nan cai phao boi

-Moi lic moi noi

+ Nan 6ng mat troi, dam
may ...

MT89. Tré xé, cat theo
duong thang, duong
cong...va dan thanh san
phém c6 mau séc, bd cuc.

Str dung céc k¥ ning cat, xé,
dan dé tao ra san phdm c6 mau
sc, kich thuéc, hinh dang.

- Xé, dan may

- X¢, dan mat tro1 va nhitng
dam may

- Cat, dan cu vong

- X¢, dan burc tranh phong canh

- Hoat ddng chiéu

+X¢é dan mat tro1 va nhitng
dam may .

-Hoat dong goc

+ X¢, dan burc tranh phong
canh

+Cat dan may

-Hoat dong chiéu

+ Cat dan cu vong

+ Hoat dong nhom

MT91. Tré phdi hop cac
nguyén vat liéu tao hinh dé
tao ra san pham.

Phoi hop cac nguyén vt licu
tao hinh, vat li¢u trong thién
nhién dé tao ra cac san phdm
- Lam mua ngii sic
- Lam phao boi

-Hoat dong gbc

+Lam mua ngii sac bang cac
nguyén liéu md

+ Lam phao boi.

+ Lam do dung d6 choi theo
chu diém.

+Lam chong chong.




MT92. Tré thich tha ngam
nhin, chi, s& va st dung
cac tur go1 cdm nodi 1én cam
xtc cua minh (Vé mau sic,
hinh dang...) cua cac tac
pham tao hinh.

MT93. Tré nhan xét cac
san pham tao hinh vé mau
sac, duong nét, hinh dang

Nhan xét san pham tao hinh vé
mau sdc, hinh dang, duong
net...

- Hoat dong goc :
+Tré biét quan sat va noi 1én
duoc nhan xét cua san phém
-Trong hoat dong tao hinh.

MTO94. Tré noi1 Ién ¥ tudng
va tao ra cac san pham tao
hinh theo y thich.

MT95. Tré dat tén cho san
pham tao hinh.

- Ty chon dung cy, nguyén vat
lidu phu hop dé tao ra san pham
theo y thich.

- N6i 1én y tuong tao hinh cua
minh.

- bit tén cho san pham cia
minh.

-Trong hoat dong tao hinh .

-Hoat dong goc : Khi tré lam
duoc , tao dugc san pham .




KE HOACH GIAO DUC CHU PE NHANH: NUOC VA KHONG KHi

Thoi gian 1 tuin: Tir ngay 13/4 - 17/ 04/ 2026

Thi Thir 2 Thir 3 Thi 4 Tha 5 Thir 6
HD
Pon tré- | - Don tré :Co don tré vao 16p nhic tré cat dé dung ca nhan vao noi quy
choi — dinh.
thé duc | - Choi tu chon : Cho tré choi d6 choi trong 16p -d6 choi ngoai san.
sang - Thé duc sang: Tap theo nhac bai hat “ Cho t6i di lam mua”
- Tro chuyén trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh sitc khoe, hoc tap cia tré
Hoat | LVPTNT |LVPTTC: LVPTTM | LVPTNN LVPTTM
dong | KPKH Bt xa 35 — Tao hinh: Tho: Tring | AM NHAC
hoc |[Bébictgive | - Vg ,t6 mau sang NDTT:VDTN” Cho
. 40 cm cai 0 (Nhuoc t6i di 1am mua véi «
TCVD:Cudp Thuy) NDKH:Nghe hat
. “Mua roi”
co TCAN: Bao nhiéu
ban hat.

- Géc déng vai: Cira hang giai khat, cira hang an udng.Bac s.

- Géc xay dung- LG: Xay dung bii bién Dién Thanh .

- GOcC hoc tap: +Goc khoa hoc-Toan: Choi cac bai tap mé dudi san ... nhu
nhanh mit nhanh tay , choi s6 lugng 5 , xép tuong Gng , ném vong co chai ,

Choi | quan sét tranh anh vé chii dé & phan kham pha...
hoat | + GAc sach - Truyén :Ké chuyén theo tranh , doc tho vé chu dé chi diém,Xem
dong & | sach truyén ¢ goc thu vién .Trod choi dan gian : Cap cua bo gio
cac géc | - Goc am nhac- tao hinh: V& va t6 mau troi mua, ddm may , 6ng mat troi, lam
phao boi.Nan 6ng mat troi, ddm may.X¢é dan ddm may , phao boi, 6ng mat troi
.tranh v&..HAt m@a céc bai hat cua chu dé
- Goc thién nhién: Pong nudc vao chai, tha thuyén gidy vao nudc.
- Hoat ddng c6 muc dich: Quan sat thoi tiét ,trai nghiém chim- noi, Trai nghiém
pha mau nudc, Trai nghi¢ém dong nudc vao chai
Choi | - Tro choi van dong: Troi ning troi mua. Di ca kheo
ngoai | - Choi tw do: Co chuan bi nguyén vat li€u va cac dd choi vong , phén ,
troi bong...cho tré choi.
Vé sinh | - Rén k¥ ndng rua tay, lau miéng ding cach trudc va sau khi an
-An - Nhic tré st dung cac tir nhu: “Mo1i ¢6”, “Mo1 ban” khi vao bita an

trra




Hoat | - 17 tré tham gia hoc Tiéng Anh ting cuong

dong | - Sinh hoat chuyén mon

chiéu |-Doc dong dao “ Troi1 mua tro1 gio “, VE sinh nhém 16p - Néu guong cuoi tuan ,
tra tré .

KE HOACH GIAO DUC CHU PE NHANH

“BON MUA BE YEU”
Thure hién 1 tudn tir ngay 20/4 - 24/4/2026
Thir Thii 2 Thir 3 Thi 4 Thit 5 Thir 6

HD

Poén tré | - Pon tré: CO6 4n can nhe nhang don tré,nhac tré biét chao hoi khi téi 16p va
-choi - | cit d6 dung c4 nhan dung noi quy dinh.
thé duc | - Cho tré choi tu chon & céac goc.

sang - Thé duc sang : Tap voi bai “Nang sém”
LVPTNT |LVPTTC LVPTNN LVPTNT LVPTTM
KPKH PTVD LQVH Toan: Am nhac
Mot s6 -VDCB: “Bat | Truyén: S6 5 NDTT: Day
Hoat hién tugng | qua vat can Giot nuoc ti | (Tiét 2) VDMMH “Tro1
dong tu nhién cao 10- 15cm” | xiu nang troi mua”
hoc -TCVD “Kéo NDTT:Nghe hat
co” “ Beéo dat may
troi”
TC: Tai ai tinh

- Goc dong vai: Béc sy; Cira hang giai khat.Ban qua luu niém, nau an

- Goc xay dung, lip rap: Xay dung khu du lich bién Dién Thanh

- Goc hoc tap: + Goc khoa hoc- Toan: Choi cac bai tap mo dudi san nhu bé
vui hoc todn , choi voi hinh , s6 lwong 5, choi xép twong tng ... ném vong

Cho,i R . 14 14 2 /‘\ /4 A A
. cO chai .Kham pha tranh anh v€ céac hién tugng tu nhién..
va hoat L . ) A A A
4 +GO0c s&ch- truyén: Xem tranh anh vé cac cau chuyén ¢ thu vién va tap ké
on
; g chuyén theo tranh
géc

- G6c am nhac- Tao hinh: V¢, t6 mau, xé dan ddm may, mua, 6ng mat
tro1, canh mua he, quan ao mua he, lam 6, [am ban ghé , 1am phao boi
Nan phao boi, 6ng mat troi, ddm may ... Mua hat cac bai hat trong chu de.

- Goc thién nhién.: Pong nudc, choi vdi cat, nude




Choi - V& 6ng mit troi , trai nghiém pha mau nudc, quan sat cdy vi sita , xép ong

ngoai mat troi bang hot hat, Quan sat bau troi .

troi - TCVD : Troi ndng troi mua , méo dudi chudt,kéo co, vé dung nha, cudp co
- Choi tu do: C6 chuan bi 1 6 NVL cho tré

Vé sinh | - Rén k¥ ndng rura tay, lau miéng ding cach trudce va sau khi an

—an - Rura diing cac thao tac lau mat , rira tay

trwa - Nhic tré st dung cac tur nhu: “Mo1 ¢6”, “Mo1 ban” khi vao bita an
- Tré hoc tiéng anh ting cuong

Hoat - TI}l_J:C hién v& thi cong™ Cat ‘dén cau vong”

o - T6 chuc tro choi “ Pua thuyen trén can”
Sl(:llléi - Tré hoc tiéng anh ting cuong

-V¢ sinh nhom 16p, néu guong cuoi tuan
tra tré




