KE HOACH GIAO DUC:MOQT SO LOAI RAU, CU
Thoi gian 1 tudn:Tir ngdy 09/03/dén ngay 13/03/2026

Thi THU 2 THU 3 THU 4 THU'5 THU 6
HD
Don - C6 dén sém trude 15 phut, quét don thong thoang phong.
tré- - Chuén bj d6 dung dd choi cho céc hoat dong trong ngay.
Choi— | - Don tré vao 16p, kiém tra vé sinh c4 nhan.
TDS - Thé duc sang: Tap theo nhac: “Cay bap cai ”
LVPTTC LVPTNT LVPTTM | LVPTNN | LVPTTM
PTVD KPKH : Tao hinh | Truyén: Am nhac
Hoat | yp(p. Trd chuyén | VEto mau | Chudd | NDTT:
dong | Ngm tring sang theo qué ca chua | con. VDMH:
hoc | 4ich bang mot | phuwong phap | qua bi xanh “Cay bap
tay unst vé mot car”
TCVD: sb loai rau cu NDKH:NH
Lan bong vao “Hoa thom
gén budm luon”
bia | San khéau Tai lop hoc Tai l6p hoc | Tai 16p | Tai 16p hoc
diim&cta ngoai troi hoc

Choi | -Hoat dong c6 muc dich: Thi nghiém tan va khong tan, giao luu trod choi
ngoai | dan gian ,v& phan rau ci qua , quan sat cu su hdo , quan sat vuon rau

troi - Tro choi van dong: Gieo hat , bong tron to,

-Choi ty do:Cho tré choi v6i db choi nguyén vat liéu va d6 choi ngoai trdi
HDTT: L& hoi trai cAy

Choi | -Goc phan vai: Ctra hang rau sach

hoat | -Goc xay dung :Xay vuon rau ap ghép hang rao

dong |- Goc hoc tap :Choi 16 0 vé céac loai rau cu,ban tinh hoc dém ,hop tha hinh
goc |, Cac bai tap san. Tro choi dan gian .Xem tranh,anh,doc tho vé chu dé

-G6c nghé thuat: Té mau 1 s6 loai rau ci,mua hat vé chu dé

-Goc thién nhién:Cham sdc vuodn rau,cay canh

Vé | - Nhac nhé tré st dung cac tir nhu: “Moi c6”, “Moi ban” khi vao bira an
sinh - | - Rén k¥ ndng rira tay ding cach trudce va sau khi an, sau khi di vé€ sinh,
An | lau miéng sau khi an.
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ngu




Choi |HDTCM:Cay |-Lam dd choi | - Thuc hién | Thuc hién | - Lao dong
Hoat | ndo 1a ndy theo chu dé vo tha cong | vo cha dé | vé sinh.
dong | Choitheo y -Choitheoy | -Choi theo y | Choi theo |- Néu guong
chiéu | thich thich thich y thich cudi tuan.

- VS tra tré.

, THE DUC SANG
Tap két hop bai: “Em yéu cay xanh”
+ Tap vdi cac dong tac (4 lan x 4 nhip).

- Ho hip: Thoi bong bay

-Tay 1:-“Qua gi......... khé”
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* Hoi tinh: - Cho tré di nhe nhang 2 vong

Ay
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KE HOACH CHOI HOAT PONG O CAC GOC
Thoi gian thuc hién 1 tuan : tir ngay 09 /03 — 13 /03 / 2026

Noi dung Yéu cau Chuén bi Cach tién hanh
*Goc phanvai |- Tré biet lam nguoi | - PO choi gia 1. Thoa thuén va ban bac
- Nau an dau bép mua thuc dinh: d6 an truwde khi hoat dong:

- Cura hang rau
sach

- Bac s9,

pham va ché bién cac
mon an.

- Biét bay hang ¢ siéu
thi.

- Biét di chon hang
trong si€u thi.

- Biét thé hién cong
viéc kham va ké don
thudc cho bénh nhan,
tiép d6n bénh nhan
vui vé, An can.

ubng, do6 dung
sinh hoat, hoa
khan trai ban..

- Cac d6 choi d6
dung nghé san
xuat , thuc phém
-Bo d6 choi bac
sy.d6 choi ban
hang

* GOc xay dung
-  Xay dung
vuon rau

- Lap ghép hang
rao

- Tré st dung cac
nguyén liéu dé xay
dung lip ghép tao
hinh “Vuon rau ”

- Cac loai gach,
khdéi gd, cay
xanh, 1 sb do
choi dé xdy nha

*  Goc
thuat

- T6 mau 1 sb
loai rau cu

- Lam bo suu
tap vé rau , cl
,qua

nghé

* Tré bi€t van dung
cac k¥ nang tao hinh
deé tao nén san pham

-Tré biét cach cam
but v€ , t0 mau cac
loai rau cu qua

- Gidy A4 —
Gidy mau, ho
dan, but mau

- Tranh anh rau
qua

- Cb6 va cé 10p hat bai “ Bau
bi thuong nhau”. Tuin nay
ching minh vira hoc va choi
& chu dé gi?

-C6 va tré nhéc tén chu dé
“Mot s loai rau cu qué”

Pé budi choi that vui , ching
minh cung dit tén cho budi
choi hom nay... “ Ai ngoan
nhat”.

- Chung minh s€ choi ¢
nhirng gbc nao?

- Goc xay dung cac con xay
cong trinh gi?

- GOc phan vai chang minh
s€ choi ¢ cac nhom choi nao?
- Goc nhé thuat s& lam gi dé
phuc vu goc ban hang?

- Goc thién nhién : Cham séc
hoa va cay canh - gieo hat
rau cac loai.

- Trong khi choi cac con cét
1y d6 choi va xuwong ho véi




- Nghe nhac va
hat mua cac bai
hat vé chu dé .

-Tré biét st dung
tranh anh da c6 dé tré
lam b suu tap

- Tré cam thu am
nhac bén nhau cung
nghe nhac, nghe hat
va hat mia mot cach
hting thu.

- Tranh anh,
hoa bao c6 hinh
anh v€ rau qua

* GOc hoc tap

- Choi 16 t6 vé
cac loai rau cu

- Ban tinh hoc
démhop  tha
hinh,

- Tro choi dan
gian: “Cap cua
bo gid”

-Tré biét xép 16 t6 vé
qua, rau bang 16 t6. O
an quan. Luon hat

- Mot so 16 to
V€, rau, cu bang
16 t6.

Tré xem tranh,
anh, doc tho vé
chu deé.

- Biét cAm sach, gio
sach dtng cach dé
xem tranh truyén,
tranh anh

- Tranh truyén

“ Cay khé”... va
mot sé sach
tranh, anh vé
rau, cu

* GOc thién
nhién

- Cham séc hoa
va cay canh -
gieo hat rau céc
loai.

- Biét chidm séc cdy
hoa va cay canh -
gieo hat rau céc loai.

Cay canh: binh
tudi binh dé
gieo, hat

nhau ntn?

- C6 giao nhiém vu : Khi veé
nhom choi cac con s€ cung
nhau choi that gio1 , nhan vai
choi va thé hién dlng vai
choi ciia minh.

2. Qua trinh hoat dong:

- C6 dén nhanh vao timg
nhom choi dé kip thoi diéu
chinh s6 lugng tré choi trong
tirng nhom . goi y dé tré dua
ra n01 dung choi cua ting
nhom ...C6 chu ¥ kiém tra
kién thuc cta tré théng qua
viéc goi hoi tré , trao doi
trong khi choi , t€n goi muc
dich str dung ....

3. Nhan xét sau khi hoat
dong: C6 xuéng nhom nhin
xét tré trong qua trinh choi ,
goi ¥ dé tré nhan xét vai choi
ctia minh vé thao tac vai choi
, san pham tao ra trong tirng
nhém . C6 nhan xét wu diém,
td tai ctia cA nhan , ctia nhom
sau d6 nhic tré cat do choi.

- Nhan x¢ét chung ca 16p : Co
cho tré tap trung , dong vién
khuyén khich tré choi tiéu
biéu tao dugc sén phém ,cO0y
thirc , né nép cat dé dung dd
choi su giao tiép cia tré trong
cac nhém choi.

- Bong vién ca 16p va md
rong ndi dung cho budi choi
Sau.




] ) _ Thir 2 ngay 09 thang 03 nam 2026
*PON TRE, CHOIL, THE DUC SANG
- C0 d6n tré v6i thai do vui vé , 4n can niém no .
- Nhac tré chao ¢6 , bé me va cat d6 dung noi quy dinh 7
- Co6 trao do61 véi phu huynh vé tinh hinh hoc tap va strc khoe cua tré sau do tap thé

duc sang.

-Thé duc sang .Nhu ké hoach di soan.

* HOAT PONG HQC

Linh vuc phat trién thé chat — Phat trién van dong

Pé tai
VDCB:Ném tring dich bang mot tay
TCVD:Lan bong vao gon
TCVD:Lan bong vao gon
I. Muc dich yéu cau
1. Kién Thic :

- Tré thuc hién dugc bai van dong: Ném trang dich bang mot tay
+ TTCB: Pung chan trudc chin sau, tay cam thi cat ciing phia chan sau

+ Thuc hién: Khi c6 hi¢u I¢nh, dua ti cat ngang tam mat, nhé dich ném trung vao
dich

- Tré biét cach choi trd choi “Lian bong vao gon”
2.K¥ nang .

- Rén su khéo 1éo nhanh nhen cho tré

- Phat trién co tay, chan

3.Thai do :

-Tré hing thu tham gia hoat dong

- Gido duc nén nép, rén van dong tap thé hoic van dung k¥ ning van dong trong
hoat dong hang ngay

I1. Chuén bi

Do dung cho co Do dung cho tré
- Xac x0 - Tam the thoai mai
- Quan 4o, dau toc tré gon gang.

- San tap sach s&, khong c6 chudng ngai vat

- TUi cat, vach chuan, dich ném




-Bai hat : cay bap cai

I11. Tién trinh hoat dong

Hoat dong cua co
1. On dinh - giéi thi¢u bai( 1-2 p)
- C6 va tré hat bai « ciy bap cai »

- Tro chuyén vai tré vé mot sb loai cay rau cu

2. Noi dung (0-12 p)

2.1: Hoat dong 1 :Khéi dong

- Cho tré di thanh vong tron két hop chay cham,chay
nhanh va di cac ki€u di theo hiéu 1énh cua c6.

2.2 Hoat dong 2.Trong dong :

+ Bai tap phat trién chung :Tap véi bai hat « cay bap
cai »

- Tay 2:
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Hoat dong cua tré

— Tré hat va tro chuyén cung
co sau do khoi dong

- Tré tap 2 lan 4 nhip

- Tré tap 2 1an 4 nhip

- Tré tap 3 lan 4 nhip

- Tré tap 3 lan 4 nhip




+ Van ddng co ban: Ném tring dich bang 1 tay*  *
* * * * * * *

*

* * *

- Vra r61 cac con da tap thé duc véi co rat ngoan va
gi61 1én c6 khen tat ca cac con.

- Pé cac con tap ding bai tdp cac con hiy quan sat 1én
c6 nao?

- C6 1am mau lan 1: Khong giai thich
- C6 1am mau lan 2: Két hop phan tich dong tac.

+ TTCB: DPling chan trudc chan sau, tay cam ti cat
cung phia chan sau

+ Thuc hién: Khi c6 hi¢u I¢nh, dua ti cat ngang tam
mat, nh¢ dich ném tring vao dich

- Co moi 2 — 3 tré 1én 1am mau

+ Tré thue hién.

- Ca 16p thyc hién 2 — 3 lan

- C6 t6 chirc 1an luot 2 tré thyc hién dén hét.

- Khi tré thue hién c6 stra sai cho tré, nhic tré khong
dam I1én vach, khen dong vién tré 1am dung thao tac
va hiéu lénh.

- C6 t6 chirc 2 6 thi dua nhau.
- Moi tré van dong chua dat 1én van dong

( C6 dong vién khen tré va hudng dan khi tré ling
ting)

- Hom nay cac con dugc van dong bai tap gi?
- Tap song cac con c6 thiy co thé khoe manh khong?

- Hang ngay cac con nhé thudng xuyén tap thé dyuc dé

-Tre quan sat

- Tré tra 101 .

- Tré lang nghe c6 noi.

-Tré 1én lam mau
- Tré tra 101

-Tré thuc hién

-Tré tra 101
-Tré ling nghe
-Tré choi 2-3 lan




6 co thé khoe manh nhé...

* TCVD: Lan bong vao gon

- C6 tb chirc cho tré choi

- C6 bao quat tré

2.3. Hbi tinh.

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong sén
3. Két thic: C6 nhén xét, giao duc tré

- CO gidi thi¢u tén tro choi,luat choi,cach choi

- Tré di nhe nhang .

*CHOI NGOAI TROI

1. Hoat dong hoc ¢6 muc dich :
Quan sat cu su hao

2.Tro choi van dong: Kéo co
3.Ch-i tudo:

- CO cho tré ra vuon rau quan sat

- bay la cay gi ? Co mau gi ?

- Cu cu hao c6 mau gi? Dang hinh gi?

- Trong cu hao dé 1am gi ?

- Céc con lam gi dé cdy rau tuoi tot ?

- Giao duc tré cham soc bao vé cac loai
rau,cham soc cho rau.

- C06 gid1i thiéu tro choi, cach choi ludt choi
cho tré hiéu.

- Cho tré choi 3 lan

- C6 chuén bi: L4, séi, bong, mot sb d6 choi
ngoai troi.

- CO gidi thi€u mot sb tro choi cho tré

- Tré choi — Co0 bao quat tré choi an toan.

*CHOL, HOAT PONG O CAC GOC.
- Goc phan vai: Ctra hang rau sach, nau an, bac sy ...
- Goc xay dwng : Xay dung vuon rau ,lap ghép hang rao

dudng di...

- GAc nghé thuit : T6 mau mot s6 loai rau cii, hat maa céc bai hat trong chu dé
- Goc hoc tap: Choi 16 t6 cac loai rau ci. Cap cua bo gio. Tré xem tranh, sach,
truyén vé chu d€, ké chuyén sang tao, tho, thu vién cia bé.

-GOc thién nhién: Cham soc cay .

* HOAT PONG CHIEU




1. Hu6ng dan trd choi van dong : Cay nao 14 dy Tai liéu tuyén tap tro choi cau d6 3-4 tudi
trang 24
- C6 hudng dan tré choi ( C6 né€u cach choi va to chire cho tré choi 3-4 1an)

2. Choi theo y thich
* DANH GIA CUOI NGAY



Thir 3 ngay 10 thang 03 nam 2026
* PON TRE - CHOI TU CHON - THE DUC SANG
- C6 don tré vai thai dd vui vé , an can niém né . Nhic tré chao hoi moi nguoi va
cat @6 dung noi quy dinh,
- C0 trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tap va stc khoe cia tré
- Thé duc sang: Tap voi nhac “ cay ba'ip cail”
* HOAT PONG HOC:
Tro chuyén sang theo phwong phap unis
Pé tai:Mot s6 loai rau ,cii
I. Muc dich yéu cau
1. Kién thic:

- Tré biét tén mot sb loai rau cu quen thudc nhu: ca 16t, bép cai, cu khoai tay, ca
chua...

- Tré biét mot s dic diém don gian cua rau cii (mau sic, hinh dang).

-Tré hiéu dugc ndi dung théng diép sang cua co gido.
2.Ky nang:

- Phat trién kha ning giao tiép va dién dat suy nghi cua tré.
- Rén k¥ ning chao hoi, giao tiép vdi cd va cac ban.
- Rén kha ning quan sét, lang nghe va tra 10i cau hoi.

3.Thai d¢:
-Tré manh dan, tu tin khi tham gia hoat dong.
-Gi&o duc tré thich dn rau cu dé co thé khoe manh.
II. Chuin bij:

P6 ding ciia co Po ding ciia tré
+ Mot s6 rau cu that hodc mé hinh: ca rét, | - TAm thé tré thoai mai
bép cai, ca chua, khoai tay
+ Mot gio dung rau cu
+ Qué bong nho dé chuyén khi tré chia sé
+ L4 thu thong di€p sang
+ Nhac bai “Rau xanh” hodc bai hat vé rau
cu
II1. Tién trinh hoat dong

Hoat dong cua co Hoat dong ctiia co

1. Chao héi(7-10 phut)
- Cho tré hat theo nhac “cdy bap cai” - Tré hat cung co




- Trudce khi bude vao hoat dong, chiing ta hay
cung danh cho nhau nhiing 161 chao, nhiing cur chi
than thuong dé bat dau ngay mai that tuoi vui

-C6 chao 1 dén 2 ban

- Cho cac ban chao c6, chao nhau béng nhiéu hinh
thirc khac nhau.

- Khi chao thé hién su lich sy, than thién

2. Chia sé (15 phut)

- “Céc con o1, hdm nay ¢6 mang dén 16p chung
minh mét gid qua rat dic biét, chiing minh cing
xem trong gié co gi nhé!”

- C6 lan luot cho tré 1én md hop qua ra

-Trong hop qua co gi cac con

- Tré 1§y ra ca rot, bi’ip cai, ca chua, khoai tay
-C0 dua cu ca rt ra roi hoi tré

+Pay 1a cu gi?

+“Ca r6t c6 mau gi?”

+“Bip cai ¢ dang gi?”

+“Cac con da an mon gi tir rau cu ndy chua?”

- Cac con ah “Rau cu c6 rat nhiéu vitamin giup co
thé chiing minh khée manh, mau l6n.”

- Bay gio ¢6 mudn cac con hiy chia sé vé céc loai
rau cii ma cac con biét.

- Cho tré choi lin béng va lan lugt chia sé nhitng
loai rau ca ma tré biét

- Khi tré chia sé, ¢d c6 thé hoi thém“Con thich an
rau gi?”; “o nha ai niu rau cho con an?”

(Luu y:Khuyén khich cac ban ling nghe va vo tay
khi ban chia sé xong).

3. Hoat dong 3: Hoat dong nhom(Sphut)

Chia tré thanh 01 nhoém va dirng thanh hinh 01
vong tron, c6 dat rau ¢ gitra va cd noi tén rau,cu
tré nhanh tay tim va cAm dung loai rau,cu do

4. Thong di€p sang (5 phut)

- C0 gidi thicu:“Sang hdom nay c6 Hoa nhan duoc
mot 14 thu dac biét danh cho 16p minh. Cac con
cung ling nghe ndi dung cua birc thu nhé!”

- C0O cho ndi dung thu xuét hién trén man hinh,
cho tré nghe nd1 dung thu (Thong qua tri tué nhan
tao Al): Lp 3 tudi B thain mén, Hom nay nha bép

- Tré ling nghe

- Tré thuc hién

-Tré tra 101

- Tré lang nghe

-Tré chia sé

-Tré choi cung c6

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe




clia truong s& nau mon canh rau cii rat ngon cho
cac ban.

Chuc cac ban an that ngon va luén khoe manh.” - Tré tra 101
- Tro chuyén:Co6 hoi: “Céc con ¢6 thich an rau ,cu
khong? “An rau gitp co thé chung minh nhu thé
nao?”

-Nén cac con phai thuong xuyén dn nhiéu rau ct
dé khée manh va mau 16n.

3. Két thiic(1phut)

- CO nhan xét

- C6 khen ngoi tré da tham gia hoat dong nhiét
tinh.

- C6 nhic tré chuan bi tam thé sin sang cho budi
giao luu sap toi.

*CHOI NGOAI TROI

1. Hoat dong c¢6 muc dich - C6 cho tré dimg xung quanh ban d6 dung co da
* Thi nghiém: Tan - khong chuan bi
tan + Céc con hay ké tén cac d6 dung c6 trén ban

(Nudc, coc, mudi, gao, duong)

+ Piéu gi s& xay ra néu cd pha dudng vao nudc?
- C6 lam thi nghiém

- Tré nhan xét.

2. Tro choi van dong - Co ket luan chat tan va khong tan

Gieo hat e ea s C A ., .
’ - CO gidi thi€u tén tro choi, luat choi, cach choi.

3. Choi tu do. - C6 t6 chire cho tré choi tro choi 2-3 lan
) - Gi4o duc tré biét choi cung ban
* C6 chuan bi mot s6 nguyén li€u cho tré choi.

*CHOI , HOAT PONG O CAC GOC
- Goc phan vai: Ctra hang rau sach, niu dn, bac sy ...
- Goc xay dung : Xay dung vudn rau ,lap ghép hang rao
duong di...
- GAc nghé thuit : T6 mau mot s6 loai rau cii, hat maa céc bai hat trong chu dé
- Géc hoc tap: Choi 16 t6 cac loai rau cu. Cap cua bo gid . Tré xem tranh, sach,
truyén vé chu dé, ké chuyén sang tao, tho, thu vién cta bé.
-GOc thién nhién: Cham soc cay .

* HOAT PONG CHIEU
1. Lam db choi theo chi dé:
- C6 gi6i thiéu: Hom nay lam that nhiéu rau cu tir cdc nguyén vat liéu khac nhau

nhé!



- Nhom 1: Cit rau tir bia cét tong
- Nhom 2: Lam qua tir xop
- Nhoém 3: V& va t6 mau rau cu
- Cho tré vé lam theo nhom
- C6 bao quat, huéng dan tré
- Nhan xét san phdm va cho tré dua san pham vé goc trung bay
2 .Choi theo y thich
- C6 gibi thiéu mot sb goc choi
- Tré cho1, c6 bao quat
* DANH GIA CUOI NGAY



Thi 4 ngay 11 thang 03 nim 2026

*PON TRE - CHOI TU CHON - THE DUC SANG
- C6 don tré voi thai do vui vé , an can niém nd . Nhéc tré chio héi moi nguoi va
cat @6 dung noi quy dinh,
- C0 trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tip va stc khoe cia tré
- Thé duc sang: Tap voi nhac “cay bép cair”
- Piém danh
* HOAT PONG HOC:

Linh vuc phat trién thaim m§: Tao hinh

Pé tai: V& to mau qua ca chua qua bi xanh(mau)

I. Muc dich- Yéu cau.
1. Kién thirc:
- Tré biét tén va dic diém co ban ctia qua ca chua va qua bi xanh.
-Tré biét cach vé hinh tron don gian dé tao qua ca chua va hinh bau duc dai dé tao qua bi
xanh.
- Tré biét t6 mau phu hep: ca chua mau do, bi xanh mau xanh.
2. Ky nang:
- Rén k¥ ning cAm but ding cach, v& nét tron, nét cong don gian.
- Tré biét td mau khéo léo, khdng to lem ra ngoai.
-Phat trién kha ning quan sat ghi nhé va sang tao
3.Thai d¢:
Tré himg tha tham gia hoat dong tao hinh.
- Tré giir gin do dung hoc tip va biét yéu quy san phim ciia minh va ciia ban.

II. Chuan bi.

Po ding ciia cd Po dung cia tré
- Tranh mau: qua ca chua, qua bi xanh. -sach tré
- Tranh mau vé& va t6 mau hoan chinh - Bat sap mau.
- but da dé hudng dan vé. -Ban ghé du cho tré ngdi
- Gid dé trung bay san pham.
- Nhac “Qua”, “ Cay bap cai”

III. Tién trinh hoat dong

Hoat dfng cta co Hoat dfong ctia co




1. On dinh:(2-3 phut)

- Cho tré hat bai : “Cay bép cai”

- Bai hat 1én diéu gi?

- Tai sao ching minh phai an rau cu?

- rau cu xanh c6 tac dung gi?

- Gido dyc: rau xanh cho ching ta niu an trong nhing
bita com, gitp chung ta khée manh.Vi thé cac con phai
biét an nhiéu rau xanh, biét tudi rau ?

2. Noi dung: (10-15 phut)

2.1.Hoat dgng 1: Quan sat- Pam thoai:.( 5-7 phut)

-“HOm nay c6 mang dén 16p minh mdt mon qua, cac con c6 mudn
kham phé khong?”’c6 dua ra gio rau cu bi mat

-Co lay ra qua ca chua va qua bi xanh cho tré quan sat.
-Co hot: “Day 1a qua gi? Qua c6 mau gi?”

-C6 dan dat: “Hom nay chiing minh s& cing vé va t6 mau qua ca
chua va qua bi xanh that dep nhé!”

-C0 cho tré quan sat qua that

-Co hoi: “Qua ca chua c6 dang hinh gi?”

-Qua bi xanh c6 dang hinh gi?”

“Qua ca chua mau gi? Bi xanh mau gi?”

2.2. C6 thue hién miu

- C6 1am mAu cho tré quan sat 1an 1

- Lan 2 vira thuc hién vira huéng dan tré

+ “Pau tién c6 vé mdt hinh tron theo dwong chim mo dé tao
qua ca chua.”

“Sau d6 c¢6 chon mau dé dé t6 mau cho qua ca chua.”

+ “Tiép theo ¢6 ciing vé theo dwong chAm mé dé tao qua bi
xanh.”

“C6 t6 mau xanh cho qua bi.”

Nhac tré cach cam but va t6 mau gon gang.

- Tré hat cung c6

- Tré tra 101

- Tré chu ¥ ling nghe

- Tré quan sat va nhan xét

- Tré néu nhan xét

- Tré thuc hién

Tré mang tranh Ién treo trén

gia.

- Tré nhan Xét.




2.3. Tré thue hién - Tre hat cung co
-C6 cho tré vé ban thyc hién.
- C6 bao quat, huéng dan tré
2.4. Trung bay, nhin xét sin pham
- Cho tré trung bay va nhan xét san pham
3 . Két thuc: (1-2 pht)
Cho tré hat bai: “ cay bap cai” thu don do dung

*CHOI NGOAI TROL
HOAT PQONG THAY THE HOAT PONG GIAO LUU GUA CAC LOP
TRONG KHOI “LE HQI TRAI CAY”

1. Tién hanh
1.1. On dinh

- Céc co gido khdi 3 tudi cho tré ra san 6n dinh vi tri theo timg 16p.

- Xin chio tt ca cac co gido va cac ban nho khdi 3 tudi!

- Hom nay chung ta ciing gip nhau trong chuong trinh rat vui mang tén “Lé& hi
trai cay”.

- Céc ban nho oi! Trai cAy c6 nhiéu mau sic dep va an rat ngon phai khong nao?
- Vay hom nay chiing minh cting hat, choi tré choi va kham pha that nhiéu loai
trai cay nhé!

- L& hoi trai cdy xin dugc bat diu!

- Cho tré hat va van dong bai hat " Qua"

1.2. Tién hanh

* Phan 1: Tro chuyén cing bé

- C6 hoi tré: + Con biét nhitng loai trai cy nao?
+ Con thich an qua gi?

->Tréi cay rat tot cho strc khoe, giup chung minh khée manh va mau lén day. Vi
vay, chung minh hay nhé an nhi€u trai cay dé khée manh nhé!

* Phan 2: Tro choi giao lru



- Tro choi 1: Mang trdi cdy vé gio”
Cach choi:
Chia tré thanh 5 do1.
Tré lan luot chay 1én 13y trai cdy mang vé gio ctia doi minh.
Luat choi:
MBJi lan chi mang 1 qua.
Poi ndo mang dugc nhiéu trai cdy dung yéu cau hon 1 thang.
- Tro cho'i 2: “Doan tén trdi cay”
Co cho tré so trong hop bi mat.
Go1 y: “Quad tron tron”

“Vo6 mau vang”
Tré doan: Cam, chudi...
. Két thiic
- CO nhan xét, khen ngoi tré
- Cho tré choi ty do & khu vue xich du, cau trugt. ..

*CHOI , HOAT PONG O CAC GOC

- G6c phéan vai: Cira hang rau sach, nau an, bac sy ...
- Goc xay dung : Xay dung vuon rau ,lap ghép hang rao
duong di...
- G6c nghé thuat : T6 mau mot so loai rau cu, hat mta cac bai hat trong chu dé
- Goc hoc tap: Choi 16 t6 cac loai rau cu. Cap cua bo gid. Tré xem tranh, sach,
truyén vé chu d€, ké chuyén sang tao, tho, thu vién cia bé.
-GOc thién nhién: Cham soc cay .

* HOAT PONG CHIEU
1. Cho tré thuc hién vo thu cong

-Phat v& va cho tré vao ban hudng dan tré cach 1am



+ C0 bao quat huéng dan tré lam.
-Nhan xét va kiém tra vo tré cho tré thu don d6 dung

2. Choi tu chgn )
*DANH GIA CUOI NGAY:

Thir 5 ngay 12 thang 03 nam 2026
*PON TRE - CHOI TU CHON - THE DUC SANG
- C06 don tré voi thai @6 vui vé , an can niém nd . Nhac tré chao hdi moi nguoi va
cat d6 dang noi quy dinh,
- Co trao do1 vo1 phu huynh vé tinh hinh hoc tap va strc khée cua tré
- Thé duc sang
- Piém danh
* HOAT PONG HOC:
Linh vuc phat trién ngén ngir
Dé tai:Truyén “ Cha db con
I.Muc dich yéu cau
1. Kién thirc:
- Tré nho tén truyén “Chu D6 con”, nhé tén cac nhan vat trong truyén: Cha Do
con, c6 Mua Xuan, chi Giéo Xuan, 6ng Mat troi.
- Tré hiéu ndi dung cau truyén: Noi dén su phat trién cua cay do. Tir mot hat d6
nho ¢6 su tdc dong ctia nudce, anh sang, khong khi, gio da tré thanh cay do.
- Tré biét thé hién cam xtc ctia minh qua tdc pham.
2. Ky nang
- Rén tré kha nang tra 161 cau hoi ctia ¢6 o rang mach lac.
- Phat trién kha nang ghi nhd ndi dung, trinh tu cau truyén.
- Rén sy tu tin va ndi ra suy nghi cua tré.
3. Thai do
- Tré htirng thu tham gia vao hoat dong.
- Thong qua cau chuyén tré c6 y thirc gilr gin, bao v¢€ moi truong xung quanh.

II. CHUAN BI

Chuan bi cho cd Chuan bi cho tré




— May tinh c6 ndi dung cau chuyén "Chu d6 con”
- May chiéu.
- Nhac bai hat: "Em yéu cay xanh".

- R61 tay cac nhan vat trong truyén, san khau roi.

- TAm thé thoai mai

III. TIEN TRINH HOAT PONG

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

HD1: Gay hirng tha: (1-2 phat)

- Co gidi thi¢u céac co dén du.

- Pé mo dau gi0 hoc, c6 va cac con choi 1 tro choi
that vui nhé!

- Co cho tré choi “Gieo hat” va dua ra hat dau
- Cac con doan xem tay co c6 gi?

+ Céc con c6 biét hat B 16n 1én nhu thé nao khong?
Chung minh hay cung xem 1 doan video v€ qua trinh
phat trién tir hat D6 thanh cay D6 nhé.

- Vira rdi ¢b va cac con di dugc quan sat cdy Do 1on
1én nhu thé nao 161, bay gid cac con c6 mudn bict dé
hat D6 ndy mam va 16n 1€n can c6 nhirng yéu to6 nao,
hay lang nghe c6 ké cau truyén “Chu Do con” nhé!

2: N§i dung ( 10-13 phut)
2.1HP1.K¢ truyén cho tré nghe:

- C6 ké 1an 1:(Ké dién cam,két hop ctr chi diéu bo).

+ Co vira ké cau chuyén gi?

(Tém tit ndi dung cAu chuyén: No6i vé qua trinh 16n
Ién ctia Cha DO con, tr hat d6 con ngudi dem vui
trong dat nho c6 ¢6 mua xuan tudi nude cho hat do,
con chi gio thi mang khong khi trong lanh va 6ng mat
troi thi sudi nhiing tia nang am ap, nho ~nhiing yéu t6

trén ma hat ¢4 da phat trién thanh chi d6 con rat dang
yéu day cac cona!).

-Tré choi tro choi cung co.

- Tré doan hat dau trén tay co.
- Tré xem doan video.

- Tré lang nghe cb gidi thiéu
tén truyén.

- Tré nghe c6 ké truyén.
- Cha Db con a.

- Tré lang nghe c6 gidi thi¢u
ndi dung cau chuyén.

- Tré nghe co6 ké chuyén trén
may chiéu.




- C6 ké 1an 2: Dién cam
(Két hop hinh anh trinh chiéu noi dung cau truyén).

2.2 HD 2. Pam thoai - giang giii - doc trich din néi
dung truyén:

+ C6 vura ké cac con nghe cau chuyén gi?
+ Con hay ké tén nhiing nhan véat trong cau chuyén?
+ Pau tién ai danh thac DS con day?

(Trich din: “Mot cha P con ngu khi trong cai chum
kho rao ... Thira c6 Mua Xuan”

+ C6 Mua Xuin mang gi dén cho P con?

(Trich dan: “C6 Mua Xuan, dem nudc dén cho Do
con dugc tdam mat, chu lai ngu khi”).

+ Khi chi Gi6 Xuan dén kém theo tiéng dong gi?

(Trich din: “Cé tiéng séo vi vu trén mit dat lam cha
tinh giac™).

+ Nghe tiéng sdo vi vu trén mit dat, P4 con da hoi
nhu thé nao?

(Trich din: “Cé tiéng sdo vi vu trén mat dat lam chu
tinh gidc. Chu kh€ cya minh hoi: Ai d6?”)

+Chi Gi6 Xuin di noéi gi véi PO con? (Trich
dan:. “C¢ tiéng thi tham diu dang tra 161 cha: Chi day
ma, chi 1a Gié Xuan day. Day di em, mua xuan dep
lam™)

- Giai thich tir “Thi tham” 1 tiéng rat nho

+ Puoc ¢6 Mua Xudn tim mét va chi Gié Xuan mang
khong khi trong lanh dén, D6 con da lam gi?

(Trich din: “Dd con lai cwa minh. Cha thdy minh
16n phong 1én lam nut ca chiéc 4o khoac”).

- Giai thich tir “Lén phéng” 13 16n rat nhanh.
+ Cudi cung ai danh thic DS con day?
(Trich din: “Roi chi Gio Xuan bay di, PS Con lai

~

- Cha Do con a.

- P06 con,C6 mura xuan, Chi
gi6, Ong mat troi...

- CO Mua Xuan

- Pem nudc dén cho Do con

- Tiéng sdo vi vu a.

- Chu hoi “Ai1 do”

- Chi day ma, chi la Gié Xuan
day.




tiép tuc nga vui trong 16p dit ém ai...Ong Mat Troi

day!”)

+ Ong Mit troi dd noi thé nao va DS con tra 10i ra
sao?

(Trich din: “Chau diy di thoi, troi sang rdi. Cac cd
cdu hoc tro da cap sach tdi truong roi day!...O trén dé
lanh lam phai khong a?”)

+ Bac Mit troi khuyén PO con didu gi? (Trich
din: Ong Mat Troi mim cuoi.. .Ong s& sudi am cho
chau!...vé phia 6ng Mit Troi 4m 4p”)

+ Dé hat P nay mam va 16n 1én thi ching ta can phai
lam gi?

* Gido duc: PO con 16n 1én duoc 13 nho cb dat, co
Mua Xuan, chi Gi6 Xuan, bac Mat troi cling nhu tat
ca céac loai hat dé phat trién thanh cay xanh déu phai
can co dat, nudc, khong khi, anh sang, néu thiéu 1
trong cac yéu té do thi hat khong thé nay mam va 16n
1én duoc.

- C6 ké 1an 3: (St dung roi).

Cau truyén con dugc cd chuyén thé thanh réi rat hay
nira. Cac con cung don xem nhé!

3: Két thic: (1 - 2 phat).

- Hom nay c6 thay 16p minh hoc rat 12 ngoan va gioi,
ngoai troi co rat nhiéu cAy xanh c¢6 chau minh cung ra
cham soc cay nao.

- C6 cung tré hat bai “Em yéu cay xanh” tré ra ngoai
két thuc tiét hoc.

- Tré tra 101

- Ong mat troi

- Chau day di thoi, tro1 sang
r01.- Tré tra 1o1.

- Chung ta phai tudi nudce, dé
& noi co du anh sang.

- Tré lang nghe c6 giao duc.

- Tré lang nghe c6 ké két hop
véi dién 16i.

- Tré lang nghe

- Tré hat cung c6 va ra ngoai

* CHOI NGOAI TROL.

1.Hoat dong c6 muc dich:
*VE cac loai qua.

thich

-Co6 cho tré hat bai:”’qua” va di ra san

-Céc con vura hat xong bai hat gi?

-Trong bai hat c6 nhic t&i loai qua nao ?
-Céac con c6 mudn v& cac loai qua ma cac con




2.TCVD:
Gieo hat

3. Choi tu do:

khong?
-C6 da chuan bj gi day?
-Céc con s& dung phan dé 1am gi nhi?
-C6 huéng dan tré cach vé.
-Cho tré nhéc lai cach v&,co bao quat huéng dan
tré ve.
=>Gi40 duc tré yéu quy,cham soc cac con vat.
-Co6 gi6i thiéu tén tro choi hudng dan cach choi
cho tré nghe.
- Cho tré choi 3-4 1an
- C6 bao quat tré choi
- Hoi cac con vira dugc choi tro choi gi ?
*C6 chuan bi d6 choi ngoai choi
- Chia tré khu vuc choi
- Co6 bao quat tré choi an toan

* CHOI , HOAT PONG O CAC GOC

- Goc phan vai: Ctra hang rau sach, niu an, bac sy ...
- Géc xay dung : Xay dung vuon rau ,lap ghép hang rao

duong di...

- GAc nghé thuat : T6 mau mot s loai rau cu, hat maa céc bai hat trong chu dé
- Géc hoc tap: Choi 16 t6 cac loai rau cu. Cap cua bo gid. Tré xem tranh, sach,
truyén vé chu dé, ké chuyén sang tao, tho, thu vién cua bé.

-GOc thién nhién: Cham soc cay .

1

2. Choi theo y thich ] ) .
* DANH GIA CUOI NGAY

* HOAT PONG CHIEU




Thir 6 ngay 13 thang 03 nim 2026

* PON TRE- CHOI TU CHON- THE DUC SANG.
- C6 don tré véi thai d vui vé , an can niém nd . Nhac tré chao héi moi nguoi va

cat do dung noi quy dinh,

- C0 trao ddi v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tap va stc khoe cia tré

-Thé duc sang Nhu ké hoach da soan
* HOAT PONG HOC:

Linh vye phat trién thim my.Am nhac
be tai: NDTT .VDMH : Cay bap cai
NDKH.NH “Hoa thom buém lugn”

I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thirc:

- Tré biét tén bai hat “Cay Bép cai” ,én tic gia ”. Biét vin dong theo co bai hat

“Cay bap cai”

- Tré biét hudng tng clng ¢d bai “Bau bi thuong nhau”

2. Ky nang:

- Rén luyén k¥ nang hat rd 101, ding nhip bai hat.

- Phat trién ngdn ngit cho tré qua hat va tra 101 cau hoi.

3. Thai d

- Tré biét lo1 ich cua viéc an nhiéu rau cu qua tét cho suc khoe .

I1. Chuin bj

Po dung ciia cd ,
- Hinh anh AI bai hat: cay bap cai
- Am nhac : cay bap cai, bau bi thuong nhau

Do dung cia tré
Tam the thoai mai

I11. Tién trinh hoat dong

Hoat dong cia co

1. On dinh giGi thi¢u bai

- C6 va tré hat : cdy bap cai
- Cac con vura hat bai gi?

2. N¢i dung

- Hom nay c6 s& day cac con hat bai hat: Cay bép cai

Hoat dong cua tré

- Tré doc tho

- Tré tra 101

- Tré lang nghe




b

2.1 Hoat ddng 1 .Van dong minh hoa * Cay bap cai’
- C0 hat cho tré van dong

- Héi tré tén bai hat, tén tac gia?

- C6 van dong mau lan 1

- Lan 2 cb phan tich

+“Bép cai xanh...man méac”

Lan luot dua hai tay ra hai bén

+ “L4 cdi...tron quanh”

Pua 2 tay maa 2 bén

+ “Bup cai non...o gitra”

Dua hai tay up vao

+ “Em thich... cai xanh”

Pua hai tay 1én cao

- Cho tré van dong theo co

- T6, nhom, c4 nhan

2.2 Hoat dgng 2: Nghe hat bai “ Hoa thom buém
lwon”

- Céc con hat rat gioi co s& thuong cho cac con bai hat
nhe.

- CO gidi thi€u tén bai hat , tén tac gia

- C6 hat cho tré nghe 2-3 lan

-M¢& nhac bai hat va cho tré hudng ing cung co

3 .Két thiic: (1-2 phut)

- C6 va tré hat bai “Cay bap cai” va ra ngoai

- Tré nghe c6 hat

- Tré chu y quan sat va van
dong theo c6

* CHOI NGOAI TROI

1. Hoat dong c¢6 muc dich: - Cho tré ra vudn quan sat
Quan sat veon rau - Trong vuon c6 nhirng loai rau nao?

- L& rau c6é mau gi?

- Ché bién dugc nhitng mén nao?

- An rau cung cip cho co thé chat gi?

_ Con can 1am gi dé chim soc, bao vé rau

Gi4o duc tré : Giao duc tré an rau dé co thé khoe

2.Tro choi van dong: manh. Biét tudi nudc, nhd co cho rau
Béng tron to -Co gidi thi€u tén tro choi, pho bién cach choi- luat

Tré choi 2- 3 1an

3.Choi tu do: tri choi

- C« chuEn bP nguy®n vEt 1il0u
phEn , ....®& ch-i ngopi tréi cho

- CObaoquadt tré choi an toan.

14




* CHOI , HOAT PONG O CAC GOC
- G6c phan vai: Cira hang rau sach, ndu an, bac sy ...
- Goc xdy dung : Xay dung vuon rau ,ldp ghép hang rao
duong di...
- GAc nghé thuit : T6 mau mot sé loai rau cii, hat maa céc bai hat trong chu dé
- Géc hoc tap: Choi 16 t6 cac loai rau cu. Cap cua bo gid. Tré xem tranh, sach,
truyén vé chu dé, ké chuyén sang tao, tho, thu vién cta bé.
-Goc thién nhién: Cham soc cay .
* HOAT PONG CHIEU

1. Lau chui d6 dung, d6 choi.

- C6 phan cong tré lam theo nhoém: Lau d6 dung dd choi trong 16p.

- C6 cung lam véi tré . Pong vién tré lao dong. Nhic tré d6 rac ding noi qui dinh.

2. V¢ sinh ca nhan tré.

PANH GIA CUOI NGAY



	+ Tập với các động tác ( 4 lần x 4 nhịp).
	*.ĐÓN TRẺ, CHƠI, THỂ DỤC SÁNG
	-
	*CHƠI  NGOÀI TRỜI.
	HOẠT ĐỘNG   THAY THẾ HOẠT ĐỘNG GIAO LƯU GỮA CÁC LỚP TRONG KHỐI “LỄ HỘI TRÁI CÂY”
	- Trò chơi 1: Mang trái cây về giỏ”
	- Trò chơi 2: “Đoán tên trái cây”

	*CHƠI , HOẠT ĐỘNG Ở CÁC GÓC
	1. Cho trẻ thực hiện vở thủ công
	-Phát vở và cho trẻ vào bàn hướng dẫn trẻ cách làm
	+ Cô bao quát hướng dẫn trẻ làm.
	-Nhận xét và kiểm tra vở trẻ cho trẻ thu dọn đồ dùng
	- (1)
	Thứ 5 ngày 12 tháng 03 năm 2026
	* HOẠT ĐỘNG HỌC:

