Chi d@ nhanh: Mot s0 loai rau, cu
Tuan 25: Thuee hién tiv ngay 09/03/2026 dén ngay 13/03/2026

TT| NOI THU 2 THU 3 THU 4 THU'5 THU 6
DUNG
1 | Don tré- - C6 dén som trude 30 phit, quét don thong thoang phong.
Choi — - Chuéan bj d6 dung dd choi cho cac hoat dong trong ngay.
D D-TDS |- Pon tré vao 16p, kiém tra vé sinh ca nhan.
- bD —TC-TDS :Tép theo nhac chu dé “TGTV, ”
2 LVPTTC | LVPTTC LVPTTCKN | LVPTTM LVPNT
XH VDCB: XH&TM Am nhac Toan
Hoat dong KNS + Bat xa, Tao hinh: + Day hat | So sanh chiéu
hoc Nhit 14 | ném dich + Ve tomau | (TT): Mau cao 2 ddi
vangroi | ding ca c,hua, qua hoa tugng va noi
-TCVD. bi )Eanh -TCAN: dugc tir cao
* Ngm b;ong (be tai) Vong tron | hon, thap hon
vao 1o am nhac
Pja diém |Tai 16p | San khau Phong da chirc| Tailép hoc | Tailép hoc
t0 chirc hoc ngoai troi nang
3 - Hogt dpng c6 muc dich: Dao choi san truong, quan sat cay cai bap,
quan sat vudn hoa ctic, trai nghiém thu hoach gia dd
Choi - TCVP: La va gid, trong cdy gieo hat, chuyén qua
ngodi troi | - Choi tir do: Co cho tré choi v6i cac nguyén liéu va d6 choi ¢ chudn bi
hoic d6 choi ngoai troi. |
- HPNK: Thi cim hoa nghé thuat
4 - Goc phan vai: Ctra hang rau sach, phong kham da khoa, nha hang Nga
So
- Géc xdy dung ldp ghép: Xay vuon rau sach, lip ghép bo rao bao vé
Choi hoat | vuon rau...
dong & cac | - Géc hoc tip: Bé vui hoc toan, Phan loai rau, ban tinh hoc dém, trd choi
goc cé}m giac, Ai thong minh hon. Poc tho, ké chuyén, xem tranh theo chu
de.....
- Goc nghé thuat. Lam, v€, td6 mau mot sb loai rau, hat mua vé chu dé...
- Goc thién nhién: Cham séc cay canh, choi vdi cat nude.
5 Anngi |- Nhic nhé tré dung cac tr nhu: “Moi ¢6”, “Mdi ban” khi vao bita an;

- Rén k¥ nang rira tay dung cach trudc va sau khi an, sau khi di v€ sinh,




lau miéng sau khi dn

Hoat dong
chieu

- PBTCM:

Hoa nao
qua ay.
- Choi tu
chon & cac
goc

- Thuc hién
vo chu diém
- Choi ¢ san
van dong

LQBM: Mau
hoa
- Cho tré choi
O cat nudc

- Lam cac loai

rau, cu, qua tu

nguyén li¢u -
Cho tu chon

- Lao dong
v¢€ sinh.

- Néu
guong cudi
tuan.

- VS tra tré

II. THE DUC SANG

Tap két hop bai hdt: Em yéu cdy xanh

* Tién trinh hoat dong:
+ HO hap 3: Hit vao that sau.tho ra tur tr

+ Tay 4:Em rét thich
o O ICﬁ

dep xinh

O
I

lCﬁ_
| I\

+ Bung 2: San choi sé....

i

ylpo

........

trén canh




I1II. KE HOACH CHOI HOAT PONG O CAC GOC.
Chu dé nhanh: Mt so loai rau cu

khoa.
- Ctra hang rau sach.

niém n, moi khach.

- Tré biét ndu cac mon
an phuc vu khach hang.
- Tré thé hién dugc vai
choi cua minh cong viéc
cua bac si kham bénh
cho moi nguoi...

- Tré biét lién két, giap
dd nhau trong qua trinh
choi.

ban hang nhu:
Cay xanh, cay
canh, rau, cu,
qua.... Dung cu
nghé béc sy, d6
dung dung cu
noi tro.

* Goc xay dung

- Xay vuon rau sach
- Lap ghép cong, bd
rao bao vé vuon rau,
lap ghép theo y
thich.

- Tré biét tai tao vuon
rau bang cic nguyén vat
liéu va cay rau.

- Tré biét bd cuc md
hinh hop 1y, sang tao.

- Giao duc tré giir gin
dd choi can than

- Tré biét lap ghép duoc
cong, bo rio.

- Khéi d6 choi
tu tao, gach, cay
rau, dung cu lap

ghep.

* Goc hoc tap

- Bé vui hoc toan,

- Bé cung kham pha
- Ban tinh hoc dém
-Tro choi cam giac,
- Ai théng minh
hon.

- Poc tho, xem
tranh, sach.
- Truyén ké cua bé.

- Tré biét cach choi va
htrng thu véi tro choi
- Tré thuc hién cac bai
tap ¢ cac goc.

- Biét gi¢ sach xem va
hi€u ndi dung buc tranh

- L6 tb cac loai
rau.

- Tro choi cam
giac

- Ban tinh.

- Bai tap hoat
dong mé.

- Tranh truyén
tho theo chu dé.

* Goc nghé thuat
- Lam céc loai cay
rau, cu, qua tur

- Tré biét str dung
nhirng k¥ ndng da hoc
de tao ra san pham.

- Giay, but,
mau, nap nhya,
cac loai vo Ong

Noi dung Yéu ciu Chuén bij Té chirc hoat dong
* Goc phan vai: - Tré biét lién két cac | - Mot s6 do Hoat djng 1. Théa
- Nha hang Nga Son | nhém choi v6i nhau dung cho d6 thudn va ban bac
- Phong kham da nhu: Nguoi ban hang dung dd choi truoc khi hoat

dong:

(4 - 5 phat)

- CO va tré hat va
tro chuyén vé chu
dé: Mot sd loai rau
cu

- Co cho tré gidi
thiéu té€n cac gbc
choi va céc tro choi
trong 16p.

- Cho tré chon goc
choi va chon ky
hiéu vé goc choi.
Hoat dong 2. Qua
trinh hoat dong.
(18 - 20 phat)

- C6 dong vai choti
va tham gia choi
cung tré. Thao luan
tro chuyén voi tré
dé trao déi kinh
nghiém. Giap tré
tao nén san phaim.

- Pong thoi bao
quat va gido duc tré
biét choi cliing ban,
biét bao vé do dung
dd choi.

Hoat dong 3. Nhin
xét va két thiic
hoat dong (4 -5
phut).

- C6 dén tirng goc
choi nhan xét tung




nguyén li¢u thi€én
nhién.

- Lam anbum céac
loai rau, cu, qua.

- Hat mua cac bai vé
cha dé

- Tré manh dan tham
gia hat mua

phé lidu di duoc
so ché sach sé.

- Dung cu am
nhac

* GOc thién nhién
- Gieo hat.
- Cham s6c cay canh

- Tré biét gieo hat.

- Tré cham soc rau nhu
tudi nude, nhod ¢é cho
rau.

- Cat, s01,
nudc....

- Céc bodn cay
canh

goc.

- Két thuc: Cho tré
dén 1 goc choi bat
ky nhan xét va két
thuc tai goc do.




Thwr 2 ngay 9 thang 3 nam 2026

*PON TRE - CHOI - THE DUC SANG.

1. Don tré:

- C6 niém nd don tré vao 16p cb nhéc tré chao bd me, chio c¢o gido, cb trao d6i voi
phu huynh vé tinh hinh ciia tré & 16p.

2. Choi tu chgn:

- Cho tré choi véi cac dd choi & trong 16p theo ¥ thich cia tré co bao quat tré choi.
Gi4o duc tré choi v6i ban méi dén truong, nhuong dd choi cho ban.

3. Thé duc sang:

- Tap cac dong tac két hop bai hat “Em yéu cdy xanh”

( Nhu ké hoach)

4. Pi¢m danh:

- C6 diém danh tré theo hinh thtc goi tén, tré biét dimg 1én da khi nghe cb gido
goi dén tén minh.

* HOAT PONG HOC.

* HOAT PONG HOC.

LINH VUC PTTC-KNXH
Ki ning song
Dé tai: Nhit ld vang roi

|. Muc dich yéu ciu:

1.Kién thirc:

- Tré biét nhit 14 bo vao thung rac ding noi quy dinh

- Biét giit gin, bao vé mdi truong
2.Ky nang:

- Rén k¥ nang 1am viéc nhém, lam viéc cd nhan

3.Thai do:

- Tré thich 4n nhiéu céc loai qua.

- Yéu quy cac loai qua, biét on ngudi trong cdy. Co y thirc gilt gin mdi trudng xanh

sach dep.
|1.Chuin bi:
Po ding ciia cd Po dung ciia tré
- Trang phuc gon gang - Trang phuc gon
- Sot réc gang
- M, sot rac

I11. Tién trinh hoat dong:
] Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. On dinh- gié¢i thi€u bai.




- C0 cho tréchoi “ Gieo hat”

2. NQi dung

* Hoat dong 1: Tré nhat |la

- CO cho tré nhat la trén san truong

- Sau do tap trung lai va quan sat, dam thoai

+ Cé&c con vira nhat dugc gi?

+ L& cd mau gi?

+ CO dang gi?

+ Con so thir vao la xem con thay thé nao?

-Cho tré choi trd choi “ Ai nhanh nhat”

+ Khi ¢0 h6 “La vang” cac ban s€ gio &4 vang Ién, khi c6
ho “La xanh” cac ban s& gio la xanh Ién

+ Cho tré choi 3-4 lan

-Con ¢6 biét vi sao 14 c6 mau xanh khong? Vi sao 14 c6
mau vang?

- Chuing minh nhit 14 dé lam gi?

- Nhat 14 xong thi bo vao dau?

=> Gi40 duc: Gido dyc tré nhit 14 dé gitr gin vé sinh moi
* Hoat dong 2: Luyén tap:

*Tro choi 1: Tao hinh hoa #ir 1a cdy”

- Cho tré str dung céc |4 cay da nhit dugc dé tao hinh
bong hoa

3.Két thuc

- Tré vui hat “Em yéu cay xanh” va ra san choi!

-Tré choi cung c6

- Tré 1én kham pha

- Tré tra o1

- Tré choi.

- Tré tra 1oi
- Tré tra 1oi

- Tré hat va
ngoai.

di

ra

* CHOI NGOAI TROI

Hoat dong caa co Hoat dong cua tré
1. HDCMD: Dao choi san - C6 dan tré di quanh san truong
trudng - Sén truong c6 nhiing gi ?

thd khong khi trong lanh

trudng cho tré nhan xét.
fa g - C0 gidi thiéu tén tro choi
2.TCVD: Lavagio & i

- To chue cho tré choi

- Co dat cau hoi goi y ¢ cac khu vuc quanh

- C0 goi y cho tré néu luat choi, cach choi

- C6 bao quat dong vién tré choi

- Mudn méi truong sach s€ chung ta phai lam gi?
- Vay chung minh cung di dao quanh san d¢ hit




- Cung c¢6 nhan xét khen tré choi.
- Cho tré choi ty do véi dat ndn, phan.
3.Choi tw do: - C6 bao quat hudng dan tré choi

* CHOI HOAT PONG O CAC GOC
- G6c phan vai: Cira hang rau sach, phong kham da khoa, nha hang Nga Son
- Géc xdy dwng : Xay vuon rau sach, lip ghép bo rao bao vé vuon rau...........
- Goc hoc tdp: Bé vui hoc todn, Phan loai rau, ban tinh hoc dém, tro choi cam
giac, Ai thong minh hon. DPoc tho, ké chuyén, xem tranh theo chu dé.....
- Goc nghé thudt. Lam, v¢, td6 mau mot s6 loai rau, hat maa vé chu dé...
- GOc thién nhién: Choi véi cat nudec.

HOAT PONG CHIEU
1. Pho bién tro choi méi

Tro choi van ddng: “Hoa ndo qud dy” trang 21 sach tuyén tap tro choi, tho
truyén, bai hat mau gido 3- 4 tudi.

2. Tré choi tu chon ¢ cac goc.

- C6 cho tré tu chon goc choi ma tré thich.

- C6 gido hudng dan tré choi.

- Co cung choi voi tré.

- Tré choi xong ¢6 huéng din tré cat dd choi gon gang.

DANH GIA CUOI NGAY



) . ) ] Thir 3 ngay 10 thang 3 nam 2026
* DPON TRE - CHOI - THE DUC SANG.

+ C6 niém nd don tré tir tay phu huynh
+ C0 trao d6i v6i phu huynh vé strc khoe cua tré
* HOAT PONG HQC
Linh vuc phat trién thé chat
Pé tai: VPCB: Bit xa, ném dich ding
- TCVP: Ném bong vao 1o

I. Muc tiéu

1. Kién thirc:

- Tré biét bat xa bang hai chan.

- Tré biét ném trung dich khi dung,

- Tré hiéu cach choi trd choi van dong “Ném bong vao r6”
2. Ky nang:

- Rén sy khéo 1éo, phdi hop tay — mit — chan.

- Phat trién co chan, co tay va kha ning gitt thing bang.
- Tré thyc hién diing dong tac theo hudng dan cua co.
3. Thai do:

- Tré hirng thu tham gia hoat dong.

II. Chuan bi:

Do dung cua co: Do dung cua tré:

- San tap sach s€, an toan. - Vach chuan, 20 — 25 qua bong, 10,
giay du cho so tré

- Vach bat xa.

-Vong hoic rd 1am dich ném.

- Bong nhya nho.

Video Al minh hoa ddng tac bat xa va




ném dich cho tré xem.

- Am thanh nhac van dong tao hiing thu
khéi dong.

- Hinh anh Al nhan vat hoat hinh dang
bat xa, ném bong d€ dan dat bai hoc.

I11. Tién trinh hoat dong:

Hoat dong cua co

1. On dinh giéi thiéu bai.

Co6 md& nhac Al vui nhdn cho tré di vong tron va dan dét
vao bai

2. N¢i dung:

* Khéi dong: (2 - 3 phut)

- Cho tré khéi dong van dong toan bd than thé theo nhac
bai em yé€u cay xanh ( theo doi hinh vong tron)

- Tré vé d6i hinh theo so d6 hinh thap tip BTPTC

* Trong dong. ( 14 - 15 phut)

a. Bai tdp phdt trién chung:

+ DT tay :

=70
N

+ BT chan :

7 o

N A

+ DT bung :

Hoat dong cua tré

- Tré hat

- Tré khéi dong theo
hiéu 1énh cua co.

- Tré tap 4 1an 4 nhip

- Tré tap 2 1an 4 nhip

- Tré tap 2 lan 4 nhip




+ DT bat tién vé phia trudce

b. Vin déng co ban: " Di bang got chin trong duong
dich dic”

- Cac con hdy quan sat xem budi tap hom nay c6 chuan
bi nhitng d6 dung gi?

- Giao vién gidi thiéu tén bai tap: Di bang gbt chan trong
duong dich dic

+ C6 lam mAiu lan 1 khong phan tich

+ C6 1am mAu phan 2 vira lam vira phan tich

Bat xa; Hai chan dung trudc vach, Hai tay dua ra sau,
Nhdn chén va bat manh vé phia trudce, Ti€p dat bang hai
chan.

Ném dich ding: Cam bong bang mot tay, Pung trude

vach, Nhim vao dich, Pua tay ra sau va ném manh vé

phia dich.

di dén hét duong dich dac di vé cubi hang

- Gi4o vién to chirc cho ca 16p tap luyén theo so do sau:
) X X X X X X X XX X X X

X

X X X X X X X XX X X X
- CO goi 1-2 tré kha 1én thuc hién . C6 va tré nhan xét
cach di cua tré.
* Tré thuc hién:
- Lan 1: C6 1an luot cho 2 tré & 2 t6 thuc hién .
- Lan 2: Cho hai to thi dua nhau

-Trong khi tré thyc hién c6 cht ¥ bao quat tré . Néu tré
nao chua thyc hién dugc co6 cho tré 1am lai cung nhitng
ban kha.

-Tré tap 2 lan 4 nhip

-Tré quan sat

-Tré ling nghe

-Tré quan sat

-Tré thuc hién




tré

lai.

c. TCVD: Lin bong

* Hoi tinh:( 2phiit)

3. Két thuc:

- Cung ¢d: C6 hoi lai tén van dong? .Cho 1 tré kha tap

- C6 gidi thi¢u tén tro choi, luat choi, cach choi

- T6 chirc cho tré choi 3 1an

- Cho tré di nhe nhang quanh san tap

- C6 bao quat tré.Sau mdi lan tap ¢ dong vién khich 16 -Tré ling nghe

-Tré choi

-Tré di nhe nhang

Gido vién nhan xét khen nggi va dong vién tré. -Tré ling nghe

* CHOI NGOAI TROI

Hoat dong cua c6

Hoat dong cua tré

1. HPCMD: Quan séat cay
bap cai

1. Quan sadt cdy rau bap cadi

- C6 tap trung tré diém danh kiém tra sy s6, nhac
nhd tré trude khi ra ngoai troi

- C6 cho tré xép hang di tur trong 16p xuf)ng san vira
di vira doc bai tho “Bap cai xanh” va dan tré ra san
dén vuon rau va gioi thiéu:

- Pay 1a vuon rau cta trudng minh.

- Pay la cay rau gi?

- Pling rdi day 1a cay rau bap cai

- Céc con noi cing ¢6: Cay rau bap cai

- Con thay cay rau bap cai nhu thé nio?

- Rau bap cai c6 dang hinh gi ?

- bay la gi ?( C6 chi vao 1a)

- L4 rau bap cai c6 mau gi?

- L4 rau bép cai to hay nho?

- Cac con an ¢ dau?




2.TCVD: La va gio
3.Choi tu do:

- Céc con a rau bap cai cac co cap dudng & truong
trong dé ndu cho ching minh dn hang ngay dy, rau
bép cai c6 nhiéu vitamin va chat khoang gitp co thé
ctia chung minh cao 16n va khoé manh,phat trién
can dbi, vi vay chung minh ban nao ciing phai an
rau hang ngay nh¢ chua nao.

- C6 cho tré choi 2 — 3 1an tuy theo sy hting thi cua
tré ma thoi gian choi kéo dai hodc rat ngan lai.

* Choi tu do
- C6 cho tré choi voi d6 choi ngoai troi
- CO bao quat tré

- Hét gio choi ¢6 tap trung tré lai dém si s0, nhan
x€ét gio choi ro1 cho tré xeép hang vao 16p

* CHOI HOAT PONG O CAC GOC
- GOc phéan vai: Cira hang rau sach, phong kham da khoa, nha hang Nga Son
- GOC XAy dwng : Xay vudn rau sach, lip ghép bo rao bao vé vudn rau...........

- Goc hoc tdp: Bé vui hoc todn, Phan loai rau, ban tinh hoc dém, tro choi cam
giac, Ai thong minh hon.Doc tho, ké chuyén, xem tranh theo chu dé.....

- Goc nghé thudt. Lam, v¢, td6 mau mot s6 loai rau, hat mua vé chu dé...
- GAc thién nhién: Choi véi cat nudc.

1. Thuec hién vé chi diém

- Tré thuc hién v&
- C6 bao quat tré

HOAT PONG CHIEU

2. Cho tré choi ¢ san van dong

PANH GIA CUOI NGAY




Thir 4 ngay 11 thang 3 nam 2026
* PON TRE - CHOI - THE DUC SANG.
+ C6 niém nd don tré tir tay phu huynh.
+ C0 trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p.
* HOAT PONG HQC
Linh vue phat trién thim my.
Tao hinh: Dé tai : V&, t6 mau ca chua, qua bi xanh (Dé tai)
I. Muc dich - yéu ciu
1. Kién thirc:
- Tré biét chon mau va vé&, td6 mau ca chua, qua bi xanh.
2. Ky nang:
- Rén k¥ ning chon ma va vé& di mau khong lem ra ngoai dé tao nén birc tranh dep
v6i nhiéu mau sac khac nhau hop 1y.
3. Thai do:
- Tré biét giir gin san pham ctia minh.
- Co y thurc ky luat trong gio hoc.
I1. Chuin bi:

Chudn bi ciia c6 Chudn bi ciia tré
- Gia tao hinh trung bay san phém. - V& tao hinh, but chi,
- V& tao hinh, but chi, but mau. but mau.
III. Tién trinh hoat dong
Hoat dong ciia co Hoat dong ciia tré
1 On dinh giéi thiéu:
- C6 cho tré choi tro choi “Gieo hat”. - Tré choi tro choi

- C0 hoi tré hai duoc qua gi?

- C6 gidi thieu: Hom nay c6 day cac con v€, t6 mau qua
ca chua, qua bi xanh. - Tré tra 101.
2. N¢i dung:

* Hoat dong 1: Quan sat - nhan xét miu . (3- 4 phit)

- C6 cho tré nhan xét btrc tranh mau.

- Nhan xét mau sic tranh mau. - Tré nhan xét.

- Buc tranh dugc veé tir mau gi?

- C6 tong hop lai ¥ kién cua treé.

- Co hoi tré y tuong to: - Tré tra 101.
+ Con du dinh s€ v&, t6 mau gi?

+ V& nhu thé nao?

* Hoat dong 3: Tré thuc hién. (12 - 13 phut)

- Co6 cho tré thuc hién. - Tré thuc hién

- C6 bao quat va huéng dan tré thuc hién.




- Hoi y dinh, dit cAu hoi goi y va huéng dan thém cho
nhiing tré con yéu.

* Hoat dong 3: Nhén xét san pham (2-3 phut)

- Tré dua san pham 1én trung bay. - Tré trung bay san
- Cho tré nhan xét san phém nao ndi bat, moi chu nhan phém

cia san phim d6 dung 1én gidi thiéu vé& san pham cua | - Tré nhan xét san
minh va gi6i thiéu cach v&, t6 mau va sip xép. phim

- Co nhan xét chung.
3. Két thuc:

HOAT PONG GIAO LUU " LE HQI TRAI CAY"
* Tién trinh hoat dong
1. On dinh

- Céc co gido khdi 3 tudi cho tré ra san 6n dinh vi tri theo timg 16p.

- Xin chio tt ca cac co gido va cac ban nho khdi 3 tudi!

- Hom nay chung ta ciing gip nhau trong chuong trinh rat vui mang tén “L& hoi trai
cay”.

- Céc ban nho oi! Trai cAy c6 nhiéu mau sic dep va an rat ngon phai khong nao?

- Vay hom nay chiing minh cting hat, choi tro choi va kham ph4 that nhiéu loai trai
cay nhé!

- Lé hoi trai cay xin dugc bat dau!

- Cho tré hat va van dong bai hat " Qua"

2. N¢i dung

* Phan 1: Tro chuyén cing bé

- C6 hoi tré: + Con biét nhitng loai tréi cdy nio?
+ Con thich an qua gi?

—>Tréi cay rat tot cho strc khoe, giup chiing minh khoe manh va mau 16n day. Vi
vay, chung minh hay nhd an nhi€u trai cay d€ khoe manh nhé!

* Phan 2: Tro choi giao lru
- Tro choi 1: Mang trai ciy vé gié”

Cach choi:



Chia tré thanh 5 do1.
Tré lan lugt chay 1én 14y trai cdy mang vé gié cua doi minh.
Luat choi:
M&i lan chi mang 1 qua.
Doi ndo mang dugc nhiéu trai ciy dung yéu cau hon 1a thing.
- Tro choi 2: “Doan tén trai cay”
C0o cho tré so trong hop bi mat.
Go1 y: “Quad tron tron”

“V6 mau vang”
Tré doan: Cam, chudi...
3. Két thiic
- C6 nhan xét, khen ngoi tré
- Cho tré choi ty do & khu vuc xich du, cau trugt. ..

* CHOI HOAT PONG O CAC GOC

- Goc phan vai: Ctra hang rau sach, phong kham da khoa, nha hang Nga Son
- Goc xdy dwng : Xay vuon rau sach, lap ghép bo rao bao v¢ vuon rau...........
- Goc hoc tdp: Bé vui hoc todn, Phan loai rau, ban tinh hoc dém, tro choi cam giac,
Ai thong minh hon. Poc tho, ké chuyén, xem tranh theo chu dé.....
- Goc nghé thuat. Lam, ve€, t6 mau mot soO loai rau, hat mua vé chu de...
- Goc thién nhién: Cham soc cay canh.

HOAT PONG CHIEU
1. Lam quen bai méi
- Bai hat : Mau hoa
2. Cho tré cho ¢ cat nuéc

PANH GIA CUOI NGAY



Thir 5 ngay 12 thang 3 nam 2026

* PON TRE - CHOI - THE DUC SANG.

+ C6 niém n¢ don tré tir tay phy huynh

+ CO0 trao d6i v&i phu huynh vé strc khoe cua tré.
* HOAT PONG HQC

Linh vuc phat trién nhan thirc.

Dé tai: So sanh vé chiéu cao cua 2 doi twgng va no6i duge tir: Cao hon, thap

hon
I. Muc dich yéu cau.
1. Kién thurc :

- Tré nhan biét sy khac biét rd nét vé chiéu cao giita 2 d6i tuong. Sir dung dung tir:

Cao hon — thap hon.
2. Ky naing:

- Rén cho tré k¥ ndng so sanh chiu cao gitra 2 doi tugng.

- Rén k¥ nang chua y, ghi nhé ¢6 chu dinh.
3. Thai d¢ :

- Giao duc tré chu y trong gid hoc, manh dan tra 101, tich cuc hoat dong.

I1. Chuin bi.

Do dung cia co

Do dung cua tré

- Mot ro dung 2 cAy xanh gom 1 cay cao hon, 1 cdy |- Mdi tré mot ré dung Mot 1o
thap hon. dung 2 cy xanh gom 1 cay
- Nhac bai hat: Ly cay xanh, Em yéu cady xanh. cao hon, 1 cay thép hon

I11. Tién trinh hoat dng.

Hoat dong cuaa co.

Hoat dong cua tré.

1.0n dinh

- CO cho tré hat bai Ly cay xanh

- Co moi 1 tré 1én hat cung co

2.Noi dung

2.1 Hoat ddng 1: So sanh vé chiéu cao ciia 2 ddi twongnéi
dworc tir: Cao hon, thiap hon

+ Co6 hoi tré:

- Chiéu cao ctia ban Truong An nhu thé nao dbi véi co

- Cho ban An dung sau co.

- Ban An dung trudc co.

- Co gidi thidu: Chuan bj tét trong cdy cb cung cac con hiy
tim nhirg cdy minh thich dé giup b me trong cay xanh.

- C6 cho tré ldy dd dung 14 2 cdy xanh c6 1 cdy cao, 1 cly

-Tré hat

- Tré tra 101.

- Tré quan sat

- Tré 1y d6 dung vé
ngoi theo to.




thap.
- C6 hudng dan tré: Cac con trong 2 cay ding canh nhau.
+ Hoi tré: Ai ¢6 nhan xét gi vé 2 cay xanh?
- Hai bong hoa nay c6 chiéu cao nhu thé nio véi nhau? Vi
sao khong bang nhau?
- Cay c6 qua mau vang che l4p cay c6 qua mau xanh.
* Két luan: CAy c6 qua mau vang cao hon cdy c6 qua miu
xanh
* Cho tré choi1 “ Tim hoa theo hi€u I¢énh”
- CO noi:
Cay c6 qua mau vang
Cay c6 qua mau xanh
Cay cao hon
Cay thap hon.
2.2 . Hoat dong 2 : Tro choi luyén tap
* Tro choi 1: Tim ban
+ C0 gidi thiu:
- Céc con hiy tim 1 ban c6 chiéu cao khac minh
- Yéu cau ctia tro choi: Tré vira di vira hat bai “Em yéu cay
xanh” khi c6 hi¢u I¢nh cua c6 cac con hdy tim 1 ban cé
chiéu cao khac minh.
* Tro choi 2: Noi cdy cao hon, thip hon.
- C6 gi6i thiéu: Cac con chia lam 3 t6 cho tré ndi cdy cao
hon, thdp hon
* K6t thic: cho tré hat Em yéu cay xanh

- Tré: Gio tim Cay 1én
va noi:

- Cao hon.
- Thép hon
- Cay c6 qua mau vang
- Cay c6 qua mau xanh

- Tré chon ban

Tré choi tro choi
-Tré hat va di ra ngoai.

* HOAT PONG NGOAI TROI:
Hoat dong caa co Hoa dong cua tré
1. HDCMBD: Quan sat | - Co cung tré ra ngoai dao choi, c6 hoi tré cac con thay
vuon hoa cic Ll:}(‘)j tiit hoém nay thé nao? C6 nang khong? Cé lanh
ong*

1- 2 phat .

- Khi di ra ngoai troi cac con nhd phai an mac phu hop
thoi tiét, di dép, doi mii kéo bi dm céc con nhd nhé.
Sau d6 co6 cung tré quan sat: Hoa cuc thoi gian khoang

- Sau do6 c6 cho tré ngdi thanh vong tron va hoi lai tré
xem vua gs dugc cai gi (t€n goi, mot dac diém dac
trung cua hoa




+ Pay la cay gi? (Hoa cuc) Bong hoa c6 gi day? (Canh
a)

+ Bong hoa con c6 gi day? (Nhuy a) Bong hoa mau
gi? (Mau vang a)

+Theé con ddy 1a gi nao? (L4 a) L4 c6 mau gi? (Xanh a)
Thé bong hoa con co6 gi day nira? (Canh a)

Thé mudn cho bong hoa ludn né dep thi cac con phai
lam gi? (Khong but 14, bé canh) Pung rdi dé bong hoa
ludn nd dep thi cic con phai biét cham séc cho hoa
ludn tuoi tét va khong dugce ngat 14, bé canh cac con

nhd chua nao? (Roi a).

2.TCVD: Trong ciy gieo |~ C(:) cho tré ,choli 2-3 lan
hat - CO6 bao quat tré

3.Choi ty do: * Choi tw do

-C6 ndi ngoai nhitng diéu ching minh quan sat

dugc chung minh c6 thich hoat dong theo y thich
khong?

- C6 goi y mot s6 hoat dong nhu : cho tré nhit 14, cang

cay khd xép hinh ngudi, choi tu chon trong vudn cd
tich

- C6 nhan xét chung va cho tré di v€ sinh vao 16p

* CHOI HOAT PONG O CAC GOC
- Géc dong vai: Cira hang rau sach, phong kham da khoa, nha hang Nga Son
- Goc xdy dwng lap ghép: Xay vuon rau sach, lap ghép bo rao bao vé vuon

- Goc khoa hoc va todan:. Bé vui hoc toan, Phan loai rau, ban tinh hoc dém, tro
choi cam giac, Ai thong minh hon
- Goc sdach truyén:. Doc tho, ké chuyén, xem tranh theo chu dé....
- Goc dm nhac — tgo hinh: Lam, v¢€, t6 mau mot s6 loai rau, hat mua vé chu deé...
- Géc ky ndng: Choi cai ctc, dan tét, kéo xec mo tuya, xau day....
- Goc thién nhién: Cham s6c cay canh.
HOAT PONG CHIEU

1. Lam céc loai rau, ci, qua tir nguyén li¢u

- CO cho tré 1am cac loai rau, ci, qua tir nguyén liéu.

+ Nhom 1: Lam cua xu hao




+ Nhom 2: Lam cdy bap cai
+ Nhom 3: Nin qua dd, qua ca chua
2. Tré choi tu do theo y thich.
PANH GIA CUOI NGAY
*Hoat dong ngoai troi
- Tré hung thu tham gia vao hoat dong nhu chau Phat, Khai, My, Van...
* Bi¢n Phap
- C6 khen ngoi tré kip thoi dé tré tich cyc tham gia vao cac hoat dong



Thir 6 ngay 13 thang 3 nam 2026

* PON TRE - CHOI - THE DUC SANG.
+ C6 niém nd don tré tir tay phy huynh , ,
+ C0 trao d61 vo1 phu huynh vé cac khodn thu con thi€u kip thoi 1én ké toan
truong.
* HOAT PONG HOQOC
* CHOI NGOAI TROI
Hdccd: Trai nghiém thu hoach gia do
Tcvd: Meo duoéi chudt
Choi tu do
I MUC PiCH- YEU CAU
1.Kién thirc:
-Tré biét tén cac nguyén vat liéu va dung cu 1am gia dd va nhat gia db.

-Tré nhd cac quy trinh cic budc lam gia d6, biét cach nhit gid nhit bo cay gia bi
héng va nhat sach vo do.

-Tré biét ich loi cua viéc dn rau, dic biét 1a an gia d6 rat tot cho strc khoe con
nguoi.

2. Ky nang:

- Tré ¢6 k¥ ning, thao tic chon bo hat dd 1ép, x4u, ngdm dd 3-4 tiéng.

- Tré ¢6 k¥ ning nhit gia d6 khéo 1éo dé gia dd khong bi dap nat.

- Tré ¢6 k¥ ning 1am viéc theo nhom. Cung cb thém ki ning tu phuc vu, ki ning
lam

viéc theo nhom

- Rén k¥ ning quan sat, ghi nhé c6 cha dinh, phét trién k¥ ning nhan xét.
3. Thai d¢:

- Tré thich 4n nhiéu loai rau nhét 1a rau gia dd.

- Tré hing thii tham gia hoat dong yéu thich cong viéc chuan bj d6 an, d6 udng cho
minh.

II. CHUAN BI

Do dung cia co Do dung cia tré:




-Trang phuc gon gang.

- Cac nguyén vat liu va dung cu lam gia, thu hoach gia
nhu:can, do xanh, thing, met, chau, 1o, nan tre, 1a tre,...

- 4 thung gia lam dugc 4 ngay, 1 thung 3 ngay, 1 thang 2
ngay, 1 thang 1 ngay .

- 4 chau nudc, khan lau tay,

- Nhac khong 10i theo chu diém.

- Trang phuc gon gang
- Bér}, khan lau tay,
tap ré

- Thing nhd, gia, met,
do xanh, ...

III.TO CHUC HOAT PONG

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chikc:

Céc con oi hdm nay ¢6 muén chung minh di thu hoach
gia! Voi nhirng 10 gia ngdy hom trude cac con da dugc
lam roi dung khong? Vay ngay hom nay c6 con minh s&
cung di kiém tra xem r6 gia nao c6 thé thu hoach dugc
cac con ¢ dong ¥ khong?

Co6 moi 1- 2 tré 1én kiém tra va chon ra nhiing ro gia ndo
s€ thu hoach duoc.

+ Nhu vdy cac ban chon nhitng 1o gid da lam duogc 4 ngay
da da dai va map dé€ co thé thu hoach dugc roi.

+ Céac con oi khi chung ta chon s6 luong gia da duoc thu
hoach ra thi cac con thay s6 Iugng gia trong tu dugc an co
con nhiéu nita khong?

Vay lam thé nao dé c6 thém sé luong gia dé thu hoach
nhirng ngay hom sau nhi?

+ A phai lam thém mé gia méi dung khong nao?

Vay hom nay 1 nhom sé& gitip c6 chuin bi cac nguyén vat
liéu dé lam mé gid mdi giap co, r6i chon loai bo nhiing
hat do bi Iép, bi vO sau d6 ngdm do6 giup c6 va 1 nhom s€
thu hoach gia giap c6 nhé!

+ Pé nhit dugc gia d6 ching minh cin nhitng dung cu gi
nao? Va nhat gia do sé nhat nhu thé nao.

A ching minh sé& nhit bo nhiing cdy gi4 bi hong, nhat

-Tré tra 1o1

-Tré kiém tra

-Tré tra lo1

-Tré tra 1o1

-Tré tra 1o1

-Tré tra 1o1




sach vo d6 dé nhap gia cho cac co cap dudng s& lam moén
gia xao thit cho ching minh an vao bira trua nay day!

2. Tién hanh

Chia l6p thang 2 nhom:

+~1 nhom chuin b1 cac nguxén vat liéu va chon nhirng hat
do 1ép, vo bo ra ré1 ngdm do.

+ 1 nhom s& nhit gia dd: nhit b nhirng cay gia bi hong,
nhat sach vé do.

* Tré thwe hién:

a) Nhom 1:

+ Moi 2 ban nhoém trudng 1én can lugng d6 xanh

+ Cho tré mang vé nhom thuc hién nhit loai bo nhiing hat
do bi Iép, xau ra ngoai.

+ Sau khi nhit hat d4 xong cho tré lay nudc ngadm dd, cho
4 ban nhom truong mang chau do cat vao ta lam gia va
ngam trong 5- 6 tiéng. (SO do nay phai ngam du 6 ti€ng
dén gio hoat dong chi€u c6 va cac con s€ ti€p tuc i lam
gia nhé)

- Sau khi tré thuc hién xong c6 cho tré 1én dam thoai vé
cach nhdt gid do: Cho tré mang gid vé nhém thyuc hi¢n trai
nghi¢m nhat gia d6 cung nhom 2.

b) Nhém 2: nhiit gia do:

+ C6 moi 2 ban nhdm trudng s€ 1eén gitp c6 do gid ra met
+ Cho 2 ban nhém trudng mang gia vé nhom cho cac ban
thuc hi€n nhat gia do

+ C06 cho tré thuc hién
- Co bao quat cac nhom, gitp d& tré, hudng dan tré

Sau khi thu hoach duoc du s6 1u’0ng gla nhap cho nha bép
c6 mdi 2 ban s& mang xudng nha bép dé cac co cap dudng
s€ lam mon gid xao thit cho cac con an vao bira trua.

Sau khi tré lam xong, c6 nhan xét hoat dong.

-Tré tra 1o1

-Tré thuc hién

-Tré thuc hién

-Tré thuc hién




=>GD dinh dudng: Gia d0 rat gidu vitamin dic biét 1 rat
bod dudng cho con nguodi. Vi vay khi an chung minh phai
an hét xuat dé co thé mau 16n khoé manh nhé!

3. Tro choi van dong: Méo dudi chudt

- C6 gidi thi¢u tén tro choi

- C6 go1 y cho tré néu luat choi, cach choi
- Tb chirc cho tré choi

- C06 bao quat dong vién tré choi

- Cung cb nhan xét khen tré choi.

* Choi tu do

-Co ndi ngoai nhitng diéu chung minh quan sat
dugc ching minh c6 thich hoat dong theo y thich khong?

- C6 goi y mot s6 hoat dong nhu : cho tré nhat 14, céng
cay kho xép hinh nguoi, choi ty chon trong vuon c¢6 tich

- C6 nhan xét chung va cho tré di v¢ sinh vao 16p
* Két thic

- ¢0 cho nhan xét budi choi va cho tré vé sinh ca nhan va
di nhe nhang vao 16p.

-Tré lang nghe

-Tré choi

-Tré di vao 16p

* CHOI HOAT PONG O CAC GOC

- Goc dong vai: Cira hang rau sach, phong kham da khoa, nha hang Nga Son
- Goc xdy dwng lap ghép: Xay vuon rau sach, lap ghép bo rao bao vé vuon

- Goc khoa hoc va todn: Bé vui hoc toan, Phan loai rau, ban tinh hoc dém, tro

choi cam giac, Ai thong minh hon

- Goc sdach truyén: Doc tho, ké chuyén, xem tranh theo chu dgeé....
- Goc am nhac — tao hinh: Lam, v€, t0 mau mot soO loai rau, hat mua vé chu de...
- Goc ky nang: Choi cai ctc, dan tét, kéo xec mo tuya, xau day....

- Goc thién nhién: Cham soc cay canh.

HOAT PONG CHIEU

1. Vé sinh nhém 16p, @6 dung dd choi.

- C0 t0 chuc cho tré lam vé sinh nhom 16p cung c6 theo t6, nhém

- C6 khuyén khich, dong vién, huéng dan va 1am cing tré.

- C6 nhén xét két qua.
2. Néu guong cuoi tuan.
- Cho tré néu ti€u chuan bé ngoan trong tuan.




- Cho tré binh cd giira cac to.
- Ban nao dat tur 3 co tr¢ 1én trong tuan co phat phleu bé ngoan.
* Gido duc: Tré ngoan ngodn, cb gang hon trong tuan sau.

DPANH GIA CUOI NGAY
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