KE HOACH HOAT PONG CHU PE NHANH: Tuén 21
“Cac loai qua bé thich”
Thoi gian thuc hién 1 tudn (Tuw ngay 26/01 dén ngay 30/01/2026

Thiw / HD Thir 2 Thu 3 Thir 4 Thwr 5 Thir 6
Pon tré | - CO dén som trude 30 phut, quét don thong thodng phong.
- Chuén bi d6 dung dd choi cho cac hoat dong trong ngay.
- Bon tré vao 16p, kiém tra vé sinh c4 nhan.
- Biém danh — TC — TDS: T4p voi cy cao co thip
LVPTTC& | LVPTTC |LVPTNT LVPTTC& LVPTNN
KNXH PTVD: (NBPB) KNXH *Van hoc.
Choi tap &TM Bo thang | Qua tron — UNIS: Cac | Truyén: Qua thi
¢6 chu *Am nhac hudng c6 vat | Qua dai loai qua bé
dinh DH trén lung thich
(NDTT): TCVD:
Mua xuan Gieo hat
dén roi
TC: Ai doan
gioi
Dia diém | Taiphong | Tai san | Tai lop hoc Tai lop hoc Tai lop hoc
am nhac 2 | trwong
- Goc thao tac vai: Cho em an, ru em ngu, bé em, ndu dn, ban hang
- Goc HDVDV: Xép hang rao vuodn rau qua, nin qua, xau vong bang qua, choi
. lap ghép cac tranh rdi vé chu dé.
Choi hoat A an C e . . : : - 1 N
n .| - Goc van dong: Choi vai bong, vong, gay, Chot bowling, 1an bong vao gon, van
dong goc 2, .
chuyén céc loai qua
- Goc nghé thuét: V&, Nian, xé dan, Maa hat cac bai hat vé chu dé.
- Hoat dong c6 muc dich: Quan sat thoi tiét, quan sat cay ca chua, quan sat qua
thanh long, quan sat qua tao , Nhay erobic: Bai hat Qua gi?
Dao choi

ngoai troi

- TCVD: Gieo hat, ga trong vudn rau, chuyén qua, chay theo c6 héi qua.
- Chot ty do: C6 chuan bi mot s6 do choi va cac nguyén li¢u cho tré choi

- Nhac nh¢ tré moi ban, moi co trudc khi an

- Nhac nhé tré an qua phu va an xé khong lam roi vai thac an..
- Gido vién rua tay sach sé dung thao tac cho tré sau khi di v¢ sinh va trudce khi

an




Choi tap
buoi chiéu

1.LHDTCM
Dung dang

dung dé.
2. Chot tu
chon & cac
g0c

1.Cho tré
doc dong
dao: Pi cau
di quan.
Truyén :
Qua thi

2. Choi tu
chon & cac
g0c

1.OBBS
NBPB: Qua
tron- Qua dai
2.Choi tu
chon & cac
g6c

1.Cho tré nghe | - Vé sinh d6 ding

hat mot sb bai | d6 choi

hat vé& chu dé | - Néu guong cubi
‘bauvabi ... tuan

2.Choi tu

chon ¢ cac

g6c

II. THE DUC SANG. Tap véi ciy cao co thap
Ho hap: Hit vao thd ra

* Pong tac 1: Cay cao

TTCB: Tré dtng tu nhién 2 tay tha xuéi. (1-2 1an)

1. Cay cao: tré dua hai tay lén cao
2. V& tu thé chuan bi.
* Pong tac 2: Hai hoa
TTCB: Pung ty nhién 2 tay tha xudi. (1-2 lan)

1. Ci xuong khom nguoi vé phia trudce, tay vo hai hoa.

2. Vé tu thé chuan bi dimg thang néi “Hoa dep”

* Pong tac 3: Cay thap

TTCB: Pung ty nhién 2 tay chéng hong (1-2 1an)

1. Tay chong hong ngdi xdm xudng ndi “co thap”

2.Vé tu thé chuén bi
I1I. KE HOACH HOAT PONG GOC: Chui dé: Mt s6 loai rau in cii

NOi dung

Yéu cau

Chuéin bi

Tién trinh hoat dong




1.Goc thao o - B0 dd
tac vai - Tré bi€t b€ em cho | choi an,
Y em dn, biét cho em | udng, bup bé,
] Chg :;’ o | uongstaxonglay | ban ghé ngdi
.| khan lau miéng cho | cho tré
- R,u cm ngu em. A ek
-Banhang | ppe pigt 1 luru | - BO dO choi
em ngi me con
- Tré biét ban hang | - By dd choi
dép, mi,
2. Hoat ddng | - Biét cam day luon | Bo do choi
voi do vat: qua 16 hong dé xau | x4u vong

anu vong rau hat thanh vong. “Tranh cho tré
cu, t0 mau, A
to
- Tha bong
mau
3.Goc vain | - Biét Cach choi v6i | - Chiéu trai
dong: bong, vong, gay - Bong , gy

- Vong cho tré choi

- Gay

- Bong
4. Géc nghé | Tré biét choi véi dat | - Cac loai dd

thuat nan, t6 mau, mua, | choinhu:

- Mua hat mot sb bai hat vé | Nhac cu am
hat, - | mot sd loai rau, ci | nhac, tranh,
Choi v6i dat qua dat nan , gidy

nan, mau
- T6 mau

tranh vé mot
sO loai rau, cu
qua

Hoat dong 1: Théa
thuan va ban bac truéc
khi hoat dong:

- Co va tré cung hat bai
hat “ Bap cai xanh”

- Co va tré cung tro
chuyén vé cac loai rau
an cu va gido duc tré biét
ich loi cua cac loai rau.

- Théa thuan vé céac goc
choi.

- Cho tré ndi dudi nhau
dén cac goc choi.

Hoat dong 2: Qua trinh
hoat dong :

- C6 dong vai choi voi
tré & cac goc choi .

- C6 goi ¥ ,huéng dan
cho tré choi céc tro choi.
- Co6 bao quat tré choi.

Hoat dong 3 Két thuc
hoat dong:

- C6 nhan xé&t cac goc
choi, tuyén duong tré
chot gidi va dong vién
.mdt sd tré choi chua
gio1.




Thir 2 ngay 26 thang 1 nam 2026
* PON TRE, CHOI TU CHON, THE DUC SANG, PIEM DANH:
- C6 dén som thong thoang , don vé sinh trong va ngoai 16p hoc
- CO6 vui vé don tré vao 16p, kiém tra vé sinh c4 nhan, nhic nhé tré cat dd dung
ding noi qui dinh
- C6 trao ddi v6i phu huynh vé chii dé hoc cua tré
* CHOI TAP CO CHU PINH
Linh vuc phat trién TC KNXH va TM
Am nhac:
Linh vue phat trién TCXH:
D¢ tai:DH: NDTT: Mua xuén dén roi
TC: Ai doan gioi
L.MUC DiCH YEU CAU:
1. Kién thire :
- Tré nhé tén bai hat “ Mua xuan dén roi "
- Tré hiéu dugc nodi dung bai hat noi vé nang sém mai moi ngudi hat ca reo vui.
- Tré biét cach choi tro choi " Ai doan gioi"
2. Ky nang :
- Rén k¥ niang ghi nhé tén bai hat “ Mua xuan dén roi”
- Luyén k¥ nang hat dung 161 bai hat.
- Luyén k¥ ning phat trién thinh giac qua tro choi “ Ai doan gioi ”
3. Thai do
- Gido duc tré biét ich lgi va biét v¢ sinh trudc va sau khi dn qua.
II. CHUAN BI:

A, D6 dung cua co: b, P6 dung Cua tré:
- Pan ghi am bai hat “Mua xuan dén r6i” - Tam thé tré tot

- M chép kin

- Tro choi: Hai qua

ILTIEN TRINH HOAT PONG:

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
1.0n dinh(2p)
- C6 va tré choi tro choi: Hai qua - Tre choi tro choi
- Co va cac con vura choi tro choi gi? cung co
- C4c con hai dugc qua gi? -Tré tralot
- Gigo duyc tré biét y nghia cua cac loai qua - Tré chu y lang nghe
2.N¢i dung:
*Hoat dong 1: DH: Qua(TT)(8p) - Tré chit § ling nghe




Hoém nay c6 c6 1 bai hat: “Mua xuan dén rdi” ciia ¢6 Ngoc
Ha ndi vé budi sém mai moi ngudi mua reo vui? Hom nay
cO s€ day cho cac ban hat nhé.

+ C6 hat mau:

- C6 hat cho tré nghe 1 1an khong dan, 16 10i.

- C6 hat 1an 2 c6 dan dém két hop minh hoa.

- Héi tré tén bai hat.

Bai hat n6i vé sang sdm ctia mua xuan.

+ Tré hat:

- Cho ca 16p hat cung c6 3-4 lan.

- Héi tré : Tén bai hat

- Cho nhom, ca nhan tré hat.

- Cung cb: Ca 16p hat lai mot 1an nita

- Gi4o duyc tré biét 1oi ich ctia qua

*Hoat dong 2. Tro choi: Ai doan gi6i(2p)

- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi , luat choi.

-Cho tré choi 2-3 1an

- Hoi tré tén tro choi.

- Tré lang nghe.

- Ca 16p hat.

- Tré tra 101.

- Nhom, ca nhan tré
hat

- Ca 16p hat cung co.
- Tré lang nghe.

- Tré choi tro choi
cung co

dich:
*Quan sat qua tao | - Qua tdo c6 mau gi?

- Qua tio dung dé lam gi?

xuyén tudi nude cho cay.
2, Tro choi van

- C6 gidi thiéu cach choi cho tré
- C6 gidi thiéu khu vyc choi cho tré
- Tré choi , c6 bao quat tré choi

- Co cho tré goi té€n, nhan xét qua tdo

3.Két thiic (2p) Co nhan xét tuyén duong tré - Tré cht y ling
nghe
* DAO CHOI NGOAI TROI:
1, Quan sat ¢6 muc | - Cac con nhin xem qua gi day?

- Céc con c6 duoc hai 14, bé canh khong?
Gido duc tré : khong dugce ngat 14, bé canh, phai thuong

dong: Co gioi thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi
* Gieo hat Cho tré choi (2-3 1an) c6 bao quat tré choi

) Co6 chuan bi nguyén vat liéu cho tré choi( hot hat , bong,
3.Choi tu do: cau trugt, xich du)

* CHOI HOAT PONG O CAC GOC

- Goc thao tac vai: B€ em, cho em an, ru em ngu, ban hang




- G6c HbVDV: Xép hang rao vuon rau cu, nan qua, xau vong bang cu

- Gbc van dong: Choi véi bong, vong, gay, Choi bo chui qua cong, bat qua cac 0,
van chuyén cac loai rau, cu.

- Goc nghé thuat: Mua hat cac bai hat c6 trong chu dé, choi voi nhac cu am nhac,
choi véi dat ndn, x¢€, dan, t6 mau tranh cac loai cu, qua

* CHOI TAP BUOI CHIEU

- Phé bién tro choi méi:

TCVD: Dung dang dung dé

- Trong sach tuyén tap ( Trang 67)

- C0 gidi thi€u tén trod choi,cach choi ,luat choi
- C6 t6 churc cho tré choi

- Tré choi cung c6

- Choi theo y thich:Choi ¢ cac goc

DANH GIA CUOI NGAY

Thir 3 ngay 27 thang 1 nam 2026
* PON TRE - CHOI TU CHON - THE DUC SANG- PIEM DANH:
- C6 don tré vao 19p,co cat dd dung ca nhan cho tré vao noi quy dinh, nhéc tré chao
bd me, cb gido, hudng dan tré vao goc choi tu chon
- Trao d6i v6i phy huynh vé phong dich bénh dau mét d6 cho tré
* Choi tw chon — Thé duc sang.
*CHOI TAP CO CHU PINH
LVPTTC: Phat trién van dong
Pé tai: PTVD: VPCB: Bo Thang Hudng c6 vat trén lung.
TCVD: Gieo hat

IL.MUC PiCH _ YEU CAU:

1.Kién thire:

- Tré biét tén bai tap, biét bo thang huéng c6 mang vat trén lung.
2. Ky nang:

- Rén luyén su khéo 1€o khong lam roi tai cat

3. Giao duc:

- G140 duc tré tham gia van dong cung co.

I1. Chuén bj.



Do dung cia co.

- Trang phuc c6 va tré gon gang, thuan tién.
- Phan v& vach chuan.
- Ti cat, dudng thing 3-4m

Do dung cua tré.

- San tap bang phang, sach sé. - Tam sinh ly thodi mai.

I11. Tién trinh hoat dong

Hoat dong cua cd

Hoat dong cua tré

a. Khéi dong

- C6 cho tré di cac kiéu di 1-2 phat

- Vé hang ngang tap BTPTC

* BTPTC: Tré tap bai “Cay cao co thap”

- btac 1: TTCB ding ty nhién, hai tay tha xudi (4 1an)
1(Cay cao) Gio hai tay 1én cao

2. Ha xubng vé tu thé chuan bi

- Ptac 2: Hai hoa (Tép 4 lan)

TTCB dung tu nhién, hai tay tha xuoi

1. Cti khom nguoi vé ph1a trude, tay phai vo ngit hoa
2. Plng thang 1én néi “Hoa dep qua”

- Btac 3: Cay cao cdy thap (Tap 4 lan)

TTCB dung tu nhién, hai tay tha

1. “Cay thap” ng01 xubng

2. Vé tu thé chuan bi

* VDCB: Bo thang hudng c6 mang vat trén lung

- Lan 1: C6 khong giai thich.

- Lan 2: C6 phan tich o

dung day vé chd ngdi.

- Moi 1 tré kha 1én thuc hién
* Tré thuc hién:

- Lan luot tré 1én thuc hién

cho tré.

- C6 tuyén duong tré

* TCVD: Hai qua.

- C6 gi01 thiu tro chot, cach choi, luat choi.
- Tré choi Gmg tha 3-4 1an

- CO6 hing thu choi cung tré.

C6 budc dén vach chuén, cti xudng qui chan, tay ap san,
lung c6 dé tai cat, khi c6 hiéu 1énh bo ¢o bo thang hudng
vé phia trudc két hop tay chan nhip nhang, mat nhin thang
, bo that khéo 1éo khong dé roi tai cat hét duong thang co

Tré tap theo co

- Tré tap 2-3 lan

- Tré tap 2-3 lan

- Tré tap 2-3 lan

- Tré quan sat

- Tré thuc hién

- C6 bao quit khuyén khich tré thuc hién, cht ¥ sira sai | _ C3 1¢p thyc hién

- Tré lang nghe

Tré choi hing thu




c. Hoi tinh Tré di lai
Céc tré di lai nhe nhang quanh san 2-3 phut

*DAO CHOI NGOAI TROI
1, Quan sat ¢6 muc | - Cac con nhin xem qua gi day?
dich: - CO cho tré goi tén, nhan xét qua thanh long
*Quan sat qua - Qua thanh long c6 mau gi?
thanh long - Qua thanh long dung dé lam gi?

- Céc con c6 duoc hai 14,bé canh khong?

Gi4o duc tré : khong dugc ngat 13, bé canh, phai thudng
xuyén tudi nude cho cay.

2, Tro choi van
dong:

Chuyén qua

Co gi01 thi¢u tén tro choi,cach choi,luat choi

Cho tré choi (2-3 1an)co bao quat tré choi

C6 chuén bj nguyén vat liéu cho tré choi( hot hat , bong,
cau truot, xit du)

3.Choi tu do: - C0 gidi thiéu cach choi cho tré

- C6 gidi thicu khu vyce choi cho tré

- Tré choi ,c6 bao quat tré choi

*CHOI ,HOAT PONG O CAC GOC
- Goc thao tac vai: B€ em, cho em an, ru em ngu, ban hang

- Goc HDbVDV: X¢ép hang rao vuodn rau cu, ndn qua, xau vong bang cu

- Goc van dong: Choi voi bong, vong, gay, Choi bo chui qua cong, bat qua céc 0,
van chuyén cac loai rau, cu.

- Goc nghé thuat: Mua hat cac bai hat c6 trong chu dé, choi vai nhac cu am nhac,
choi véi dat ndn, x€, dan, t6 mau tranh cac loai cu, qua

CHOI TAP BUOI CHIEU
- Cho tré doc dong dao : Pi cau di quan ( Suu tam)
Cb gi6i thidu tén bai dong dao, tén tac gia
+ Cb doc cho tré nghe 2 lan
+ Cb hoi tén bai dong dao, tén tac gia.
+ C6 cho tré doc theo ¢6 1-2 lan
- Gi4o duc tré biét cham séc va bao vé cho rau
- Choi theo y thich:

* DANH GIA CUOI NGAY



Thir 4 ngay 28 thang 1 nam 2026
* PON TRE - CHOI TU CHON — THE DUC SANG - PIEM DANH:
- Co di dung thoi gian quy dinh, an mdc thao tac su pham, m¢ ctra thong thoang
phong hoc, quet don phong thong thoang sach s€.
- Co cat dd dung ca nhan cho tré vao noi quy dinh, nhéac tré chao bd me, ¢o gido,
huéng dan tré vao goc choi tu chon
- Chuan bi d6 dung day hoc cho tiét day
II. CHOI TAP CO CHU PINH:
Linh vue phat trién nhén thire:
Pé tai:Nhan biét phan biét : Qua tron - qua dai
( Qua cam, qué chudi)
1. Muc dich yéu cau
a, Kién thirc:
- Tré goi dung tén va phan biét dugc : Qua tron, qua dai
- Tré phan biét dugc mot s6 dic diém ndi bat cia Qua tron,qua dai nhu (mau sac ,
hinh dang , vo ...)
b, Ky nang:
- Rén luyén k¥ ning nhén biét phan biét : Qua tron ,qua dai
- Luyén phat am dung va phat trién vén tir cho tré
- Tré tra 101 cau hoi cua co dung, rd rang, day du.
¢, Giao duc:
- G1do dyc tré yéu thich, cham soc cay an qua, bao vé qua

II.CHUAN BI:
1. Do dung cia co giao: 2.D6 dung cua tré
Cua cd: - M6 hinh sinh nhat nha blp bé. - Moi tré 1 bd 16 to

- Qua tron( Qua cam),qua dai (chudi).. .
- Tranh 16 t6 vé cac loai qua
* M6 hinh nha bup bé

TIEN TRINH HOAT DONG:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
_1: On dinh t6 chirc
- CO va tré tro chuyén vé van dé di dén nha bup | - Tre tro chuyén cung ¢6
bé choi tham quan mo hinh nha ban.




- C6 cho tré nhan biét goi tén cling nhu dac diém
dac trung cua cac loai qua co6 trong nha blp bé
2. N¢i dung

*Hoat ddng 1: Nhan biét phan biét

Nhaén biét phan biét qua tron ( qua cam)

- C6 lan luot dua timg loai qua ra g0’1 hoi tré cho
tré nhan biét goi tén, dic diém noi bat cia ting
loai qua.

- C6 ¢6 qua gi day? Qua cam c6 mau gi?

- Qua cam nay c6 dang hinh gi?

- V6 cam nhu thé nao?

- An cam céc con thay co hat khong?

- C06 ¢06 qua gi nira day? (c6 hoi cau hdi tuong tu
nhu trén)

- Qua chudi c6 mau gi?

- Quia chubi dai hay ngan?

- Céc con dn chudi ¢ hat khong?

=> Qua cam: Mau vang, c6 dang hinh tron, vo
cam san sui, c6 hat con qua chudi mua xanh
,dai,da tron nhﬁn,khéng co hat .

- Gi4o duc tré biét an qua bd vé vao sot rac,le
hot,biét ich loi cuia qua.

*Hoat dong 2: Luyén tap

- Cho tré choi tro choi chon qua

- Céch choi: Mbi tré 1én choi s& chon cho c6 mot
qua theo ¢ yéu cau.Tré chon xong phai goi duoc
tén qua va dic diém cia loai qua do.

- Tré choi 16 t6

3. Két thiic: Co nhan xét tuyén duong tré

- Tré goi tén cung nhu dac
diém noi bat cua cac loai qua
co trong nha bup bé.

- Tré tra 101.
- Tré tra 101.
- Tré tra 101.
- Tré tra 101
- Tré tra 101

- Tré phat am va nhan biét
nhitng dic diém khac nhau
gifra 2 loai qua

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré choi tro choi chon qua

- Tré goi tén dic diém cua loai
qua ma tré chon dugc.

- Tré choi chon qua bang 16 to
cung co

- Tré cha y lang nghe

* DAO CHOI NGOAI TROI:

1. Hoat dong co
muc dich:

- Quan sat: Cay ca
chua

chua ?

= (G1ao duc tré :

* CO cho tré hat bai hat: Di choi.

- C6 cho tré d¢én xung quanh cay ca chua

- C0 hoi tré phia trudc con c6 cay gi ?

- La cay ca chua co mau gi ?

- C0 chi vao qua ca chu va hoi tré. Day la gi cua cdy ca

- Qua ca chua c6 mau gi ? Trong cay dé lam gi?
- Qua ca chua 1a loai rau an gi?

* C06 gidi thi€u tén tro choi, luat choi, cach choi.




2. Tro choi van - C6 t6 chirc cho tré choi tro choi 2 -3 lan

dong: = Gi4o duyc tré biét choi ciing ban

- Gatrong vuon rau | * C6 cho tré choi véi mot s6 dd choi ngoai troi nhu: Cau
trugt.du quay,con ngua...

- C6 quy dinh san choi cho tré.

- C6 hudng dan va bao quat tré choi.

3. Choi tu do:

~ *CHOITAP G CAC GOC:
- Goc thao tac vai: Bé em, cho em an, ru em ngu, ban hang

- Goc HbVDV: X¢ép hang rao vuodn rau cu, ndn qua, xau vong bang cu

- Go6c van dong: Choi voi bong, vong, gay, Choi bo chui qua cong, bat qua céc 0,
van chuyén cac loai rau, cu.

- Goc nghé thuat: Mua hat cac bai hat c6 trong chu dé, choi vai nhac cu am nhac,
choi véi dat ndn, x€, dan, td6 mau tranh cac loai cu, qua

* CHOI TAP BUOI CHIEU :
- On bai budi sang: Nhan biét phan biét : Qua tron — qua dai
+Co cho tré nhén biét tdp no61 : Qua cam — qua chudi
+ Cb chi vao cac dic diém ctia qua cam- qua chudi cho tré nhan biét va goi tén
+Cho tré choi tro choi
+Gi4o duc tré biét loi ich cua céc loai qua
o Choi theo y thich

* DANH GIA CUOI NGAY

Thir S ngay 29 thang 1 nam 2026
* PON TRE - CHOI TU CHON — THE DUC SANG- PIEM DANH:
- C6 d6n tré vao 10p,cd cat d6 dung ca nhan cho tré vao noi quy dinh, nhic tré chao
bd me, cb gido, hudng dan tré vao goc choi tu chon
- Trao doi v&i phy huynh vé phong dich tay chan miéng cho tré
* Choi tw chon — Thé duc sing:
* CHOI TAP CO CHU PINH:
Linh vue phat trién tinh cam x4 hgi:
UNIS: Cac loai qua bé thich



1. MUC PiCH YEU CAU:
11 CHUAN BL

- Nhac bai hat ““ qua”
- Céc loai qua that

B, D6 dung cua tré:
- Tam thé tré tot
- L6 t0 cac loai qua

III. TIEN TRINH HOAT PONG.

Hoat dong ciaa co

Hoat dong cua tré

Hoat dong 1: Chao héi

- Trudce khi budce vao hoat dong, chiing ta hay
cung danh cho nhau nhiing 161 chao, nhitng ctr chi
than thuong dé bat dau ngay méi that twoi vui

- C6 chao 1 dén 2 ban

- Cho céc ban chao ¢d, chao nhau bang nhiéu hinh
thirc khac nhau.

- Khi chao thé hién su lich sy, than thién

Hoat dong 2: Tro chuyén — kham pha rau an ca

- CO gidi thiéu: “HoOm nay ¢6 va cac con cung kham
pha mot so loai qua nheé!”

01

- CO6 dat cau hoi goi y:

+ “Day la qua gi?”

+ Qua nay mau gi?”

+ “Qua nay dung dé lam gi?”

+ Cac loai qua nay moc & dau nhi?”
— C06 chot: Cac loai qua nay thuong moc trén cay.

(Luu y: Khuyén khich cac ban lang nghe va vo tay

khi ban chia sé xong).

- Cho vira di vong tron vira vo tay theo bai hat “Qua”

- CO cho tré quan sat tung loai qua: Téo, chuoi, cam,

- Tré hat cung co0.

- Tré thuc hién

- Tré lang nghe

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré tra 161




Hoat dong 3: Hoat dong nhom (5 phut)

Cho tré choi tro choi ai nhanh hon

- C0 goi tén hoac dac diém cﬁa} cac loai qua va tré s€ | - Tré choi tro choti

tim nhanh thé loai qua dung dé gio Ién

- C6 dong vién, khen tré tra 161 dung. .
- Tré lang nghe

- Thong diép sang

- C6 (AI hd trg) néi: “Cac loai qua giup co thé khoe
manh, cung cap cho chiing ta vitamin, chat xo rat tot
cho co thé , cdc con nhd an qua moi ngay nhe!”

Két thic
- C6 nhan xét

_ C6 khen ngoi tré di tham gia hoat dong nhiét - Tr¢ lang nghe va

chuyén hoat dong
tinh.
- C6 nhéc tré chuan bi tim thé sin sang cho buodi
giao luu sap t4i.
* DAO CHOI NGOAI TROI
1, Quan sat c6 muc
dich - CO cung tré ra san choi va hat bai “ di choi”
- Quan sat thoi tiét - Céc con hdy nhin xem thoi tiét hom nay nhu thé nao?

- Trén bau troi ¢ gi?

- Thoi tiét hom nay c6 niang khong?

- Troi nang chung ta phai lam gi?

- Gido duc tré mac trang phuc theo mua

2, Tro choi van dong | Co gidi thiéu tén tro choi, cach choi,luat

*Chay theo co6 hai rau:| choi.

cho tré choi (2-3 14n),c6 bao quat .

C6 chuin bi nguyén vat liéu cho tré choi( hot hat
3, Choi tur do: ,béng,gﬁ}l try:qt,xich du).

) - C0 gidi thiéu cach choi cho tré

- Co6 gi61 thi€éu khu vuc choi cho tré

- Tré choi ,c0 bao quat tré choi

- Tré choi cung c6




*CHOI HOAT PONG O CAC GOC
- Goc thao tac vai: Bé em, cho em an, ru em ngu, ban hang

- G6c HbVDV: Xép hang rao vuon rau cu, nan qua, xau vong bang cu

- Gbc van dong: Choi véi bong, vong, gay, Choi bo chui qua cong, bat qua cac 0,
van chuyén cac loai rau, cu.

- Goc nghé thuat: Mua hat cac bai hat c6 trong chu dé, choi voi nhac cu am nhac,
choi véi dat ndn, xé, dan, td6 mau tranh cac loai cu, qua

* CHOI TAP BUOI CHIEU:
1. Cho tré nghe hat mot s6 bai hat vé chii dé : Bau va bi ...
2. Chot ty chon & cac goc

* DPANH GIA CUOI NGAY

Thwr 6 ngay 30 thang 1 nam 2026

* PON TRE - CHOI TU CHON - THE DUC SANG- PIEM DANH:
- C6 d6n tré vao 10p,cd cat d6 dung ca nhan cho tré vao noi quy dinh, nhic tré chao
bd me, cb gido, hudng dan tré vao goc choi tu chon
- Tro chuyén véi tré
* Choi tw chon — Thé duc sang:

* CHOI TAP CO CHU PINH :

Linh vue phat trién ngén ngir:

Lam quen van hoc
Pé tai:Truyén :Qua thi (Ché Thuy Nhu)

I.MUC PiCH YEU CAU :
1. Kién thirc:
- Tré biét tén cau chuyén “Qua thi”
- Tré biét dugc cau chuyén néi 1én qua thi rat 1a thom day.
2. Ky nang:
- Luyén k¥ nang ghi nhé tén cau chuyén
- Luyén k¥ nang tra 1061 dugc céac cau hoi cua co.
- Phét trién ngdn ngir cho tré( lach bach,cao cao...)
3 Thai do
- Giao duc tre biét 1gi ich cta qua
II. CHUAN BI :



a, D6 dung cua co:

- Tranh chuyén :Qua thi

- Chuong trinh bong hoa nho
- Bai hat :Qua

- Tro choi : O ctra bi mat

b, D6 dung cua tré:
- Tam thé tré thoai mai

IILTIEN TRINH HOAT PONG

Hoat dong cua co

Hoat dong ciaa
tré

1.6n dinh-Giéi thiéu bai(2p)

- C6 va tré choi tro choi: O cira bi mat

- Hoi tré: Cac con kham phé xem phia sau 6 ctra bi méat c6 gi
nhé?

- Hom nay ¢6 ciing ¢6 mot cau chuyén néi vé qua thi nga im
lim trén canh cay va qua thi da dugc moi nguoi thuce day.Do
13 ndi dung cau chuyén: Qua thi do ¢c6 Ché Thuy Nhu

2.Noi dung:

* Hoat dong 1:C6 ké chuyén (3p)

- C6 ké cho tré nghe 1 1an 15 15i.

- C6 ké cho tré nghe 1an 2 két hop tranh minh hoa.

- Hoi tré : C6 vira ké cau chuyén gi?

- Trong cau chuyén c6 ai?

Cau chuyén noi 1én qua thi rat 1 thom day.

*Hoat dong 2: Trich din ,dam thoai(3p)

- Cb vira ké ciu chuyén gi?

- Trong cAu chuyén noi vé qua gi? va c6 nhitng nhan vat nao?
- Ban nao lach bach chay dén va da goi gi?

* Trich tir “Co mot qua thi ... ngn im lim trén cay thi”

=> Lach bach co6 nghia la di rat ning né ,vi con vit nguoi to
nén khi di phat ra tiéng kéu to,ngt im lim c6 nghia 13 nga rat
la say do cac con .

- Sau d6 ai lai dén nhi va da n6i gi?

- Meéo noi gi v6i qua thi?

* Trich “Ban meo di téi...... dén trén cay thi”

- Sau d6 ai goi qua thi ,va ba da goi nhu thé nao? va qua thi
da nhu thé nao ?

* Trich: Mot hdm c6 mot ba cu ...roi dung vao bi “

=> ro1 dung va bi c6 nghia la qua thi da ro1 vo ti cua ba cu.
- Gi4o duyc tré biét 1oi ich ctia qua

*Hoat dong 3: Co cho tré xem chwong trinh bong hoa nhé
(3p)

- Tré choi cung
co
- Qua thi

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe
- Tré tra o1

- Tré tra 1o1.

- Tré tra o1

- Tré tra 101

- Tré tra 1o1.

- Tré tra o1

- Tré lang nghe.
- Tré lang nghe.
- Tré xem

chuong trinh
bong hoa nho




- Hoi tré tén cau chuyén.
- Gido duc biét ich 1o1 cua qua

3.Két thiic(2p) Cho tré hat bai: Qua di ra ngoai

- Qua thi

DAO CHOI NGOAI TROI

1, Quan sat ¢6 muc dich:
Nhay erobic bai hat : Qua gi?

a. Khéi dong (3 phut)

- G161 thi¢u: “HOm nay céc con 16p NTA gdp céac
ban 16p NTB va NTC nhe.”

- C06 cho tré tap hop thanh vong tron 16n.

- Cung nhau van dong nhe: di vong tron, vO tay,
l4c lu theo nhac.

- Loi dan cua co: “Hom nay cac 16p s& cung nhau
tham gia giao luu nhay erobic that vui nhé!”

b. Hoat dong chinh (12 phit)

- Man chao san cua cac l6p (4 phut):

+ MJdi 16p lan luot bude ra, vay tay chao ban be,
cd gido, r0i vé vi tri.

+ Ca san cuing vO tay co vil.

- Nhay erobic theo nhac (6 phut):

+ Co6 gido huéng dan dong tac don gian, lip lai
theo bai hat.

+ Céac 16p cung nhay: bai hat “ Qua gi?

+ Sau d6 toan khoi nhay chung 1 bai “ Moi ban
an”.

- Két thiic — Thw giéin (2-3 phut).

+ Nhan xét: “Céac con déu rt ngoan va nhay rat
dep”

+ Hat mot bai nhe, cho tré di thanh vong tron 1ol
giai tan.

~ *.CHOITAP O CAC GOC
- Goc thao tac vai: Bé em, cho em an, ru em ngu, ban hang

- Goc HBVDV: Xép hang rao vuodn rau cu, ndn qud, xau vong bang cu

- Go6c van dong: Choti véi bong, vong, gay, Choi bo chui qua cé)ng, bat qua cac 0,

van chuyén cac loai rau, cu.

- G6c nghé thuat: Mua hat cac bai hat c6 trong chu dé, choi véi nhac cy &m nhac,
choi voi dat nan, xé, dan, t6 mau tranh céc loai cu, qua




* CHOI TAP BUOI CHIEU:

- Choi tu chon .
- V¢ sinh d6 dung do choi
- Néu guong cudi tuan

* DANH GIA CUOI NGAY



