Tuan 20: “Cac loai qua bé thich”
Thoi gian thwc hién 1 tuan (Tir ngay 19/01 den ngay 23/01/2026)

Thir Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thix 6
HD
Pon tré - | - Co dén som trude 30 phat, quét don théng thoang phong.
Choi tw | - Chuan bi d6 dung d6 choi cho cac hoat dong trong ngay.
chon - | - Don tré vao 16p, kiém tra vé sinh ca nhan.
Thé duc | - Piém danh — TC — TDS: Tap véi cay cao co thap
sang-
LVPTTC | Tro chuyén| LVPTTC LVPTNN LVPTTC
PTVD: sang: “Chi | KNXH&T | *Van hoc. KNXH&TM
Choi tip | Buéc  1én | dé cac loai M Tho: Quathi | *Am nhac
¢6 chi | xubngbac co | qua bé | Tao hinh DH (NDTT):
dinh vin thich” Nan qua Mua xuén dén
TCVD: Lin roi
bong TC: Ai doan
2101
Dja diém | Santrudc | Tailop Tai 16p Tai 16p Tai 16p
16p
. - Goc thao tac vai: Cho em an, ru em ngﬁ,bé em, nau an
Choi | _Goc HDVDV: Xép hang rio vuon rau ci, xau vong bing ci,
hoat | _ G4¢ nghé thuat: T6 mau, nan qua, maa hat vé chi dé.

dong goc

- Goc van dong: Choi voi bong, vong, gay.

- Hoat dong c6 muc dich: Dao choi san truong, quan sat qua chudi, quan

Dao choi | sat qua cam, quan sat qua 6i, Giao luu khdi: Nhay aerobic “Bai hat qua gi”
ngoai |- TCVD: Gieo hat, ga trong vuon rau, hai qua.
troi - Choi ty do: C6 chuin bi mot s6 dd choi va céac nguyén li¢u cho tré choi
- Nhic nhé tré moi ban, moi cb trude khi dn
Xn - Nhéc nhé tré an qua phu va an xé khong lam roi vai thirc an..
- Gido vién rua tay sach s€ dung thao tac cho tré sau khi di v€ sinh va
trude khi an
1.HDTC | 1.0BBS Sinh  hoat | 1.Cho tré nghe | - Vé sinh do
Choi tip | M Tro chuyén | chuy@n mén | hat mot sb bai | dung dd
buoi Gieo hat. | sang: “Chu dé hat vé chu dé: | choi
chiéu 2.Choi | cac loai qua Qua ... -Néu guong
tu chon & | bé thich” 2. 2. Choi tu chon | cudi tuan
cac goc | Choi tu chon O cac goc
O cac goc




II. THE DUC SANG. Tép véi ciy cao c¢6 thap
Ho hap: Hit vao thé ra
* Pong tac 1: Cay cao
TTCB: Tré dtng tu nhién 2 tay tha xudi. (1-2 1an)
1. Cay cao: tré dua hai tay lén cao
2. Vé tu thé chuén bj.
* Pong tac 2: Hai hoa
TTCB: Pung tu nhién 2 tay tha xuoi. (1-2 lan)
1. Ci xudng khom nguoi vé phia trude, tay vo hai hoa.
2. Vé tu thé chuan bi dung thang néi “Hoa dep”
* Pong tac 3: Cay thap
TTCB: Putng tu nhién 2 tay chdng hong (1-2 1an)
1. Tay chéng hong ngdi xom xudng ndi “cod thap”

2.Vé tu thé chuan bi



KE HOACH HOAT PONG GOC
Chii dé: Cac loai qua bé thich

No6i dung Yéu cau Chuéin bi Tién trinh hoat dong
1.Goc thao | - Tré biét cach choi | - Bo do choi Hoat dong 1 : Théa thuan
tac vai tro choi me con an, udng, bu truée khi hoat dong :

: - UONE, BUP | 5 va tré cing hat bai hat
- Tré biét - Tré biét tam cho bé, ban ghé “Qua”

choi tro choi

me con va

em

ngoi cho tré

- B6 d6 choi me

biét tim cho con

em. - B9 d6 choi
dep, mil,

2. Hoat - Tré biét cam but - Tranh cho tré

dong véi do
vat:
T6 mau,dan

qua

dé di mau tranh cac
loai qua

- Tré biét phét ho
vao mit trai dé dan

qua

A

to

- Qua, ho dan

3. Goc Ngh¢
thuat

- Nan, qua,
cu

- Chon 16 tb
ngay tét

- T6 mau cac
loai qua,

- Tré biét 1am mém
dat, chia dat nan
nhiing gi tré thich.

- Tré biét chon 16 t6

cac loai qua.

- Pét nin, bang
con.
- L6 to cac loai
qua

- C6 trd chuyén véi tré vé
cac goc choi .

- Cho tré vé cac goc choi theo
y thich cua tré.

Hoat dong 2 : Qua trinh
hoat dfng:

- C6 dén ting goc choi, bao
quat tré choi, quan sat, goi y
hudéng dan cho tré cach choi.
- C6 choi cung tré, nhac tré
khong 1ay do choi, tranh
gianh do choi cua ban.

- Tré nao chua biét choi, cd
nhap vai cho.

Hoat dong 3: Két thiic hoat
dong:

- C6 nhan xét cac goc chot,
tuyén duong tré choi gioi va
dong vién tré, cho tré cat do
choi rdi cho tré chuyén sang
hoat dong khac.




4.Goc van |- Tré biét cach choi | - Dung cu am

, flgng: ., | trd choi nhac
Hai qua, hat
mua - Tré biét mua hat

cac bai trong chu dé

A Thir 2 ngay 19 thang 01 nam 2026
* PON TRE - CHOI TU CHON — THE DUC SANG- PIEM DANH:
- Co di dung thoi gian quy dinh, an mac thao tdc su pham, mé cura thong thoang phong
hoc, quét don phong thong thodng sach sé.
- Gip gd trao d6i voi phu huynh nhe nhang, niém nd vé tinh cam cua tré trong 2 ngiy
nghi.
- Co cat dd dung ca nhan cho tré vao noi quy dinh, nhéc tré chao bd me, ¢d gido, huong
dan tré vao goc choi tu chon

- Chuan bi d6 dung day hoc cho tiét day
* CHOI TAP CO CHU PINH
Linh vue phat trién thé chat:
Thé duc
Pé tai: Van dong co ban: Budc 1én xudng bic c6 vin
TCVD: Lan bong

LMUC PiCH YEU CAU:
1, Kién thic:
- Tré nho tén van dong : Budc 1én xuéng bac co vin”
- Tré thuc hién bai tap “Budc 1én xudng bac ¢ vin” cing co.
- Tré biét tap cac dong tic BTPTC va biét cach choi tro choi
2, Ky nang:
- Luyén k¥ ning ghi nhé ¢6 cha dich tén van dong “Budc 1én xubng bac c¢6 vin”
- Luyén k¥ khéo 1éo ciia co thé khi budc 1én xubng béac c6 vin.
- Luyén k¥ ning tap déu bai tap phat trién chung.va hig thi choi tro choi.
3.Thai do:
- Gi4o dyc tré cham luyén tap dé co thé luén khoe manh.Gido duc tré khong xo6 day
nhau trong khi tap.
IL.CHUAN BI:

1,P6 dung ciia cb gido: 2.P0 dung ciia tré
- R6 d6 choi - Tam theé tré tot




- Bong 5- 10 qua. 7
- San tap sach s&, bang phang.
- Bai hat :Qua .

IILTIEN TRINH HOAT PONG

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1.0n dinh(2p): C6 va tré hat bai: Qua

- C6 trd chuyén véi tré vé cac loai qua

- Gi4o duc v6i tré biét ich loi cta cac loai
qua

2.Noi dung(10-11p)

*Hoat dong 1:Khéi dong(2p)

- Tré di nhanh dan, chay nhanh dan, roi giam
dan téc d0, cudi cung ding thanh vong tron.
*Hoat dong 2: Trong dong: (9p)

* Bai tap phat trién chung: Tap v6i Qua
* Pong tac 1. Khoe

qua

1.Gio hai tay sang ngang dong thoi hit vao
that sau.Ddng thoi tho ra that sau.

2. V& tu thé chuan bi.

* Pong tac 2: lung, bung.

1. Pung tu nhién hai tay chong

hong Nghiéng nguoi sang trai,sang phai( Tap
moi bén 3 1an)

2. V& tu thé chuan bi.

* Pong tac 3: Hai qua

1. Dung tu nhlen sau do ng01 xuong g0 2 tay
xuong dat...roi dung day vé tu thé ban dau.

2. V& tu thé chuan bi.

*VDCB: Buéc 1én xudng béc ¢ vin

- CO gidi thiéu tén van dong: HOmM nay co
chdu minh cung choi 1 tro choi: Budce lén
xudng bac c6 vin nhé.

- C6 1am méu 2 1an cho tré xem

- Lan 2 ¢6 vira 1am vira phén tich: cho tré budc
1én bac ¢o vin va budc xudng sau d6 vé ding
cubi hang.

- Héi tré: Cac con vura thuc hi¢n van dong gi?
- Cho 1 tré 1én 1am mau

- C6 lan lugt cho tré thuc hién

- Tré hat tro chuyén cung co6

Tré khoi dong cung co
Tré tap bai tap phat trién chung
cung co

- Tap 4 lan

- Tap 3 lan

- Tap 3-4 lan

- Tré cht y lang nghe.

- Tré xem cO lam mau

- Tré tra 1oi

- C4 16p xem ban lam mau
- Tré thuc hién




- Co6 dong vién khuyén khich tré manh dan tu
tin khi

bai tap

- Héi tré: Cac con vira thuc hién van dong gi? | - Tré tra loi.
- Gido duc tré khong chen l4n x6 ddy nhau.
- Gido duc tré biét ich loi cac loai qua - Tré lang nghe
* Tro choi van dong: Lan bong
- C6 pho bién cach choi luat choi
- Cb tb chirc cho tré choi (2-3 1an) - Tré choi trd choi (2-3 1an)
Co bao quat tré choi .
3.Két thic: 2p

Co cho tré di nhe nhang hat bai: Qua - Tré hat di nhe nhang quanh san
sau d6 vao 16p.

III. DAO CHOI NGOAI TROI:

1, Quan sat co muc dich:
*Quan sat qua cam - Cac con nhin xem qua gi day?

- CO cho tré goi tén, nhan xét qua cam

- Quda cam c¢6 mau gi?

- Qua cam dung dé lam gi?

- Céc con c6 dugc hai 14, bé canh khong?

Gido duc tré: khong duoc ngit 14, bé canh, phai
thuong xuyén tudi nudce cho cay: Co gioi thigu

2, Tro choi van dong: tén tro choi, cach choi, luat choi
Gieo hat Cho tré choi (2-3 1an)co bao quat tré choi

C6 chuan bi nguyén vat liéu cho tré choi (hot
3.Choi tu do: hat, bong, cau truot, xit du)

- C0 gidi thi€u cach choi cho tré
- Co gidi thi€u khu vuce choi cho tré
- Tré chot ,c6 bao quat tré choi

*CHOI, HOAT PONG O CAC GOC

- Thao tac vai: Bé em ,cho em an ,ru em ngu nAu an

-HDVDV: xép hang rao vuodn rau an qua,nin qua,xau vong bang qua, To6 mau, mia
hét.

-Choi van dong: Choi véi bong, vong.

* CHOI TAP BUOI CHIEU

1. Phd bién tro choi méi:

TCVPD: Gieo hat .Sach tuyén tap tho ca cau dd, truyén cho tré 24- 36 thang (Trang 35)
2.Choi tu chon & cac goc:

- Choi ¢ géc hoat dong véi dd vat.



* DANH GIA CUOI NGAY

Thir 3 ngay 20 thang 01 nam 2026

* PON TRE - CHOI TU CHON — THE DUC SANG- PIEM DANH:

- C6 dén tré vao 16p, co cat dd dung ca nhan cho tré vao noi quy dinh, nhic tré chio bd
me, ¢d gido, hudng dan tré vao goc choi tu chon

- Trao d6i v6i phy huynh vé phong dich bénh dau mat d6 cho tré

* Choi tw chon — Thé duc sing:

* CHOI TAP CO CHU PINH:

Tro chuyén sang theo phwong phap Units. Chi de: Mgt so loai qua bé thich
I. MUC PiCH - YEU CAU
1. Kién thirc
- Tré biét tén mdt sd loai qua quen thudc: chudi, cam, tdo, xo0i, dua hiu...
- Tré biét mau sic dic trung ctia mot s6 loai qua.
- Tré biét qua la thyc pham tét cho strc khoe.
2. Ky nang
- Tré goi duoc tén loai qua minh thich.
- Tré manh dan trd 161 cau hoi don gian cua co.
- Tré biét quan sat, lang nghe va choi ctng ban.
3. Thai do
- Tré hung tha, vui vé tham gia hoat dong.

- Tré yéu thich in hoa qua, biét giir gin d6 dung hoc tap.

II. Chuan bi



1. P6 ding ciia ¢

Bing thong diép sang:

“Cac bé nhom tré than yéu! Hom nay chung minh cung kham pha nhitng loai qua bé
thich nhe!”

- Tranh anh hoac qua that (hodc qua dd choi): chudi, cam, tdo, xoai, dua hiu. ..

- Nhac: Hello song, Qua gi, Moi ban an qua.

- AL hd trg (néu c6): giong néi twong tac, khen ngoi tré.

2. Po dung ciia tré

- Trang phuc gon gang, sach sg.

- Tré ngdi theo doi hinh vong tron.

II1. Tién trinh t6 chirc

| Hoat dong cua co | Hoat dong ciia tré




1. On dinh t6 chirc

- C6 bat nhac “Hello song”, cho tré di vong tron, vo tay theo
nhac.

- C6 nhe nhang cho tré ngdi xudng doi hinh vong tron.

2. Phwong phap va hinh thirc to chirc

a. Hoat dong 1: Chao héi

- CO noi: ‘ N

“Hom nay c0 va cac con s€ chao nhau bang cach vay tay that

xinh nhé!”

- C6 lam mau:
“C06 Quy chao cac con!”

- Tré Vﬁy tay chao c6 va chao ban bén canh.
b. Hoat dong 2: Tro chuyén — Chia sé vé cac loai qua
- C0 mang gi6 qua ra va gidi thi¢u: ’ ‘
“HOm nay c6 Quy mang dén cho cac con mot gio rat nhiéu loai
qua ngon day!”
- C6 lan luot 14y timg loai qua ra va tro chuyén:

- “Pay la qua gi?”

-“Qua chudi c6 mau gi?”

- “Quad cam tron hay dai?”

- “Con c6 thich an qué nay khong?”

- C6 mo1 tung tré:
- Chi vao qua

- Goi tén qua

- Tré di theo nhac.

- Tré vo tay, ngoi
xuodng cung co.

- Tré chao co.

- Tré vay tay chao ban

- Tré quan sat
qua/tranh.

- Tré goi tén qua theo
kha nang.

- Tré tra 101 bang tir
don, cau ngan: “Qua
cam”, “Chudi”, “An
ngon”...

Tré trd 101 theo goi y.
Tré ghi nho.

- Tré chu y quan sat.
- Tré goi tén Qua.




- N6i (hodc gat dau) thé hién qua bé thich
- Vi tré nhut nhat, ¢6 goi mo:
“Pay la qua cam hay qua chu6i1?”

“Qua nay mau d6 hay mau vang?”
y y g

- C6 giao duc nhe nhang:
“An nhiéu hoa qué gitp co thé khdée manh, mau 16n nhé!”

c. Hoat dong 3: Tro choi van dong

Tro choi: “Vé ding nha”

- C0 gidi thi¢u luat choi:

“Moi loai qua s€ c6 mot ngdi nha. Khi c6 hi¢u 1€nh, cac con hdy
nhanh chan vé ding nha c6 qué giong minh nhé!”

- C6 cho tré vira di vira hat, khi nghe hiéu 1énh thi chay vé nhom
qua giong nhau.

- CO quan sat, dong vién va khen tré.

3. Thong di€p sang

- C6 (hodc Al) noi:

“Cac bé than yéu! Hom nay chung minh da cung nhau lam quen
voi nhitng loai qua bé thich. Cac con rdat ngoan va dang yéu!”

4. Két thuc

- C6 nhan xét, khen tré.

- Chuyén sang hoat dong tiép theo.

- Tré lang nghe

Tré 1ap lai.

Tré v tay.

- Tré lang nghe.

- Tré chuyén hoat
dong.

III. DAO CHOI NGOAI TROI

1, Quan sat ¢6 muc dich:

*Quan sat qua oi - Cac con nhin xem qua gi day?
- CO cho tré goi tén,nhan xét qua 61

- Qua 61 ¢c6 mau gi?

- Qua 61 dung dé lam gi?
- Céc con c6 dugc hai 14,bé canh khong?




Gi4o duc tré: khong dugce ngét 14,bé
canh,phai thuong xuyén tudi nudc cho

2, Tro choi van dong: cay.

Gieo hat: Co gidi thi¢u tén tro choi, cach choi,
luat choi

3.Choi tu do: Cho tré choi (2-3 1an) c6 bao quat tré
choi

C6 chuan bi nguyén vat liéu cho tré
choi( hot hat, bong, cau truot, xit du)
- Co gi61 thi€u cach choi cho tré

- C0 gidi thiéu khu vyce choi cho tré
- Tré choi ,c6 bao quat tré choi

*CHOI, HOAT PONG O CAC GOC:

- - Thao tac ti: Bé em ,cho em an ,ru em ngu ,nau an ‘

- HBVDV: xép hang rao vuon rau an qua, nan qua, xau vong bang qua, T6 mau, mda
hét.

-Choi van dong: Choi véi bong , vong .

*CHOI TAP BUOI CHIEU:

1. On bai budi sang: Tro chuyén Chi dé Nhirng loai qua bé thich
+ Céac con nhin xem ¢6 co6 gi day?

+ Qua cam ¢6 mau gi ? Qua cam dung dé 1am gi?

+ CO con ¢6 qua gi nira day?

+ Qua chudi ¢6 mau gi? Qua chudi dung dé 1am gi?

+Gi4o duc tré biét loi ich cua céc loai qua.

2. Choi ty chon ¢ cac goc

* DANH GIA CUOI NGAY

' Thir 4 ngay 21 thang 01 nam 2026
* PON TRE - CHOI TU CHON — THE DUC SANG- PIEM DANH:
- C6 d6n tré vao 16p,co cat do dung ca nhan cho tré vao noi quy dinh, nhic tré chao bd
me, c6 gido, hudng dan tré vao goc choi tu chon



- Trao d6i v6i phu huynh vé phong dich bénh dau mét dé cho tré
* Choi tu chgn — Thé duc sang

*CHOI TAP CO CHU PINH
Linh vuc phat trién tinh cam xa hdi:
Tao hinh
‘ Pé tai: Nin qua (miu)
I. MUC PiCH YEU CAU:

1.Kién thirc:

- Tré biét xoay tron dé tao thanh qua .

- Tré biét dit tén cho san pham.

2. Ky nang:

- Rén luyén k¥ nang xoay tron cho tré.

- Rén k¥ nang khéo 1€o cua doi ban tay.

3.Thai do :

- Gi4o duyc tre biét bao quan san pham,biét loi ich ctia qua cam
II CHUAN BI:

A, D6 dung cua co: B, Do dung cua treé:
- Hop qua: Qua cam - Tam thé tré tot
- Qua mau cua co bat nan, bang con

- Bat nan, bang con
- Tro choi: Hai qua

- Bai hat: Qua
I11. TIEN TRINH HOAT DONG:
_ Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
1..On dinh(2p)
- C6 va tré choi tro choi: Hai qua - Tré choi cung c6
- Chung ta vura choi tro choi gi? - Tré tra 101
- Céc con hai dugc qua gi?
- Gido duc tré biét 1oi ich ctia qua cam - Tré ling nghe
2.N¢i dung :

* Hoat dong 1: (3-4p)
Hom nay c6 c6 1 moén qua dé tang cac con
day cac con co thich cung c6 kham phéa xem

moén qua do 1a gi khong ? - Tré tra o1

- Cho tré¢ mé va kham pha hop qua.

- C6 c6 qua gi day?qua cam mau gi? - Qua, mau vang
- Ngoai qua cam that ra c6 con c6 qua cam

nin bang gi day? - P4t nin

- C6 nan qua cam mau gi day? - Mau vang

- Cac con thay c6 nan qua cam c6 dep khong? | - Tré trd 101




- Pé nin qua cam that dep cac con quan sat co
1am mau trudc nhé.

=> Tay trai co giit bang, tay phai c6 cam dat
nin trude tién cd6 bop nhuyén dat sau dé cd | - Tré quan sat
xoay tron dé tao thanh qua cam tron sau d6 co
1y 1 mau dat nho van lai dé lam cudng cta qua
cam day .

- C6 da nan qua cam mau gi? - Mau vang
*Hoat djng 2: Tré thuc hién(5-6p)
- C6 Cho tré néu cach nan.

- Con nan qua cam mau gi?(c6 goi y tré tra 101) | - Mau vang
- Co cho tré thuc hién to.
- CO6 hoi tré con dang 1am gi?Néan qua cam mau | - Tré tra 101
gi?(co bao quat giap do tré.)

Hoat dong 3: Nhan xét san pham(2-3p)
- C6 cho tré mang san pham 1én .

- C6 cho tré nhan xét san pham ctia minh cua | - Tré dem san pham 1én
ban voi ¢0.
+ Con thich san pham nao? - Tré tra 101
+ Vi sao con thich?(c6 goi y tré)
- C6 nhéan xét.

3.K¢ét thiic(3p) : C6 nhan xét tuyén duong tré. | - Tré cha y ling nghe

III. DAO CHOI NGOAI TROI:

1, Quan sat ¢6 muc dich:
*Quan sat qua xoai - Céc con nhin xem qua gi day?

- CO cho tré goi té€n, nhan xét qua xoai

- Qua xo0ai c6 mau gi?

- Qua xo0ai dung dé 1am gi?

- Cac con c6 duoc hai 1a, bé canh khong?
Gido duc tré : khong duge ngit 14, bé
canh,phai thuong xuyén tudi nudce cho cay.
Co gidi thi¢u tén tro choi, cach choi, luat

2, Tro choi van dong: choi

Ga trong vuon rau: Cho tré choi (2-3 1an) ¢6 bao quat tré choi




C6 chuan bi nguyén vat liéu cho tré choi( hot
3.Choi tu do: hat, bdng, cau truot, xit du)
- Co gi61 thiéu cach choi cho tré

- C0 gidi thiéu khu vuc choi cho tré

- Tré choi, ¢6 bao quat tré choi

*.CHOI ,HOAT PQONG O CAC GOC ,

- Thao tac Vai:’ Bé em, cho em an, ru em ngu, nau an ‘

- HbVDV: xép hang rao vuon rau an qua, ndn qua, xau vong bang qua,Toé mau. mia
hét.

-Choi van dong: Choi véi bong, vong.

* CHOI TAP BUOI CHIEU:

Sinh hoat chuyén moén

* DANH GIA CUOI NGAY

Thir 5 ngay 22 thang 01 nam 2026
* DPON TRE -CHOI TU CHON - THE DUC SANG- PIEM DANH:
- C6 don tré vao 16p,co cat dd dung ca nhan cho tré vao noi quy dinh, nhic tré chao b
me, 0 giao, huong dan tré vao goc choi tu chon
- Trao d6i v6i phy huynh vé phong dich bénh dau mét do cho tré
* Choi tu chon — Thé duc sang
*CHOI TAP CO CHU DINH

Linh vuc phat trién ngén ngir:
Pé tai: Tho: Qua thi

1. YEU CAU :

a, Kién thtc:

- Tré nhé tén bai tho “Qua thi”

- Tré hiéu duoc nodi dung bai tho noi Ién qua thi
- Tré doc thudc bai tho tir dau dén cudi

b, K¥ nang:

- Luyén k¥ nang ghi nhé tén cau chuyén

- Luyén k¥ nang tra 161 dugc cac cau hai cua co.
- Phat trién ngon ngi cho tré qua viée gitip tré doc thudc bai tho.
¢, Gi1ao duc:

- Gi4o duc tré biét loi ich cua qua ma bé thich .




2 CHUAN BI:

A, b6 dung ciia co:
- Tranh Tho “Qua th1”,
- M6 hinh vuodn cay an qua

- Bai hat: Qua

B, D6 dung cua tré:

- Tam thé tré tot

3. TIEN TRINH HOAT PONG:

Hoat dong ciaa co

Hoat dong cua tré

1: On dinh : (2-3p)

- Co6 va tré hat bai : Qua va di tham mo
hinh

- Hoi tré vé md hinh

- Hom nay ¢6 ciing c6 mdt bai tho noi vé
qua thi day, D6 1a bai tho: “Qua thi” do
c6 Thanh Thao sang tac day; bay gid co
s¢ day cho céac con nhé.
2 Noi dung: ( 6-7p)
* Hoat dong 1 : Co doc tho

- C6 doc tho cho tré nghe 1 lan.

- C6 doc 1an 2 kém tranh minh hoa

- Hoi tré : Co vira doc tho bai gi?

* Hoat dong 2: Trich din,dam thoai va
giang giai:

- C6 vura doc bai tho gi?
- Trong bai tho noi vé qua gi?

* Trich din: tir dau dén. .. treo trén vom
la.
- Quia thi c6 mau gi? va giéng ai?
- Qua thi treo ¢ dau nhi ?
=>Qua thi vang gidng mit tring, nhin tir
trén cao gidng nhu treo trén vom I.
*Trich din: tiép d6 dén hét bai.
- Da qua thi nhu thé nao ?
- Con thay qua thi c6 thom khong?
=> Da nhan mim mang c6 nghia 1a vo qua
thi rat 1a tron.
- Gido duc tré biét loi ich cua qua thi
*Hoat dong 3: Tré doc tho :
- C0 cho ca 16p doc tho 0 ,nhom ,ca
nhan doc tho dién cam .

- Tré hat va di tham mo hinh
cung ¢o

- Tré tra loi.

- Tré lang nghe.

- Tré lang nghe

- Tré tra 101.

- Tré tra 101.

- Tré lang nghe

- Tré tra 101.

- Tré tra 101.

- Tré chu y lang nghe.
- Tré tra 101.

- Tré lang nghe

- Tré doc tho




- Hoi tré tén bai tho. - Tré tra 101.
- C0 cho ¢4 16p doc lai l1an nira .
3. Két thiic : C6 nhan x¢ét tuyén duong tré | - Tré doc cung ¢

* DAO CHOI NGOAI TROI

1, Quan sat c6 muc dich
Dao choi sin truong : - CO cho tré hat bai : di choi

- C6 vura cho cac con hat bai gi?

- C6 chau minh di dau day?

- Trén san truong c6 nhitng dd choi gi day?
- Khi choi cac con c6 x6 day nhau khong?

- Gido duc tré: khong x6 dy nhau, biét gap
ban trong khi choi

Co gi01 thi¢u tén tro choi, cach choi,luat

2, Tro choi van dong choi .

*Ga trong vuon rau: - Cho tré choi ( 2-3 lan), cd bao quét.

- C6 chuan bi nguyén vat liéu cho tré choi
(hot hat, bong, cau truot, xit du)

3, Choi tu do: - C0 gidi thiéu cach choi cho tré

- C6 gidi thicu khu vyc choi cho tré

- Tré chot, c6 bao quat tré choi

- Tré choi cung c6

IV. CHOI , HOAT PONG O CAC GOC:

- Thao tac vai: Bé em, cho em an, ru em ngu, nau in

-HDPVDV: xép hang rao vudn rau an qua, nan qua, Xau vong bang qua, To mau, mia
hét.

-Choi van dong: Choi véi bong, vong .

VI. CHOI TAP BUOI CHIEU:

1.Cho tré hat mot sb bai hat vé chu dé

- CO gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia
- Co hat cho tré nghe

- Co vura hat cho cac con nghe bai gi?
- CO cho tré hat theo ¢0 .

- Hoi tré tén bai hat?

- Giao duc tré biét ich lgi cua cac loai qua



2. Choi theo y thich: C6 bao quat tré choi an toan
VIL. PANH GIA CUOI NGAY

Thir 6 ngay 23 thang 01 nam 2026
* DPON TRE - CHOI TU CHON - THE DUC SANG- PIEM DANH:
- C6 don tré vao 16p,cd cat do dung ca nhan cho tré vao noi quy dinh, nhéc tré chao b
me, o giao, huong dan tré vao goc choi tu chon
- Trao d6i v6i phy huynh vé phong dich bénh dau mat d6 cho tré
* Choi tw chon — Thé duc sang.
Linh vue phat trién TC KNXH &TM
Am nhac:
Linh vuc phat trién TCXH:
D¢ tai: DH: NDTT: Mua xuin dén roi
TC: Ai doan gioi

L.MUC PiCH YEU CAU:

1. Kién thirc :

- Tré nhd tén bai hat “Mua xuan dén roi"

- Tré hiéu dugc nodi dung bai hat noi vé ning sém mai moi ngudi hat ca reo vui.
- Tré biét cach choi tro choi "Ai doan gioi"

2. Ky nang :

- Rén k¥ ning ghi nhd tén bai hat “Mua xuan dén roi”

- Luyén k¥ nang hat dung 161 bai hat.

- Luyén k¥ ning phat trién thinh giac qua tro choi “Ai doan gioi”
3. Thai do

- Giao duyc tré biét ich loi va biét vé sinh trude va sau khi n qua.

II. CHUAN BI:

A, B6 dung ctia o : b, D6 dung Cua tré:
- Pan ghi 4m bai hat “Mua xuan dén r6i” | - Tam thé tré tot

- M chép kin

- Tro choi :Héi qua

IIL.TIEN TRINH HOAT DONG:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1. On dinh(2p)




- CO va tré choi tro choi: Hai qua

- Co va céac con vura choi tro choi gi?

- Cac con hai dugc qua gi ?

- Gido duc tré biét y nghia cta cac loai qua
2.N¢i dung:

“Hoat dong 1: DH: NDTT: Mua xuin dén rdi)(8p)
+ C6 hat mau:

- C6 hat cho tré nghe 1 1an khong dan, 16 10i.
- C6 hat 1an 2 ¢6 dan dém két hop minh hoa.
- Héi tré tén bai hat.

Bai hat n6i vé sang sdm ctia mua xuan .

+ Tré hat:

- Cho ca 16p hat cung c6 3-4 lan.

- Hoi tré: Tén bai hat

- Cho nhom, cé nhan tr¢ hat.

- Cang cb: Ca 16p hat lai mot 1an nita

- Gi4o duyc tré biét 1oi ich ctia qua

*Hoat dong 2. Tro choi: Ai doan gi6i(2p)
- C0 gidi thi€u tén trd choi, cach choi, luat choi.
-Cho tré choi 2-3 lan

- Hoi tré tén tro choi.

3.Két thiic (2p) Co6 nhan xét tuyén duong tré

- Tré choi tro choi cung c6
- Tré tra 101
- Tré chu y lang nghe

- Tré cht y ling nghe

- Tré lang nghe.

- Ca 16p hat.

- Tré tra 101.

- Nhom, ca nhan tré hat
- Ca 16p hat cung co.

- Tré lang nghe.

- Tré choi tro choi cung co

- Tré cht y ling nghe

III. DAO CHOI NGOAI TROI

1.Quan sat ¢ muc dich:
*Nhay aerobic: Qua

2, Choi tyu do:

- C6 cung tré dumg tap trung thanh hinh chtr U
- Gi6i thiéu vé muc dich budi tham gia.
- Gi6i thiéu thanh phan tham gia
- T6 chire cho tré giao luu.
- Bao quat qua trinh giao luu cua tré.
- Nhan x¢&t va tuyén duong tré kip thoi
- Cho tré choi (2-3 14n) ¢6 bao quat tré choi
-C6 chuan bi nguyén vat liéu cho tré choi (hot
hat, bong, cau truot, xit du)
- C6 gi61 thi€u cach choi cho tré
- Co6 gi61 thiéu khu vuc choi cho tré
- Tré chot, ¢6 bao quat tré choi

* CHOI ,HOAT PONG O CAC GOC ,
- Thao tac vai: B€ em, cho em an, ru em ngu, nau an




- HDVDV: xép hang rao vuon rau an qua, nin qua, xau vong bang qua, T6 mau
-Choi van dong: Choi véi bong,vong, mua hat

*. CHOI TAP BUOI CHIEU:

1. V& sinh nhém 16p, Po dung dé choi

- C6 cho tré vé sinh d6 dung dd choi,tré biét cit don d6 choi 1én gia
2. Vé sinh ca nhan tré: Co cho tré doc bai tho: Tay em rura sach

- C6 cho tré xép hang 1an luot ra rira tay

3. Néu guwong cudi tuin:

a. Yéu cau : Tré biét duoc minh va ban trong tuan di ngoan chua.
b. Chuan bj : Phiéu bé ngoan, dan ghi 4m bai hat .

c. Céch tién hanh :

- Ca 16p hat bai “Ca tuan déu ngoan”

- C6 cho tré nhan xét vé minh vé ban

- C6 nhan xét tré.

- CO phét bé ngoan cho tré dong vién tré tuan sau cb gang.
. DPANH GIA CUOI NGAY



