KE HOACH GIAO DUC CHU PIEM : THE GIOI PONG VAT
Thuc hién 4 tuan tir tuan 18 dén tun 21( Tir ngdy 05/01 dén ngay 30/ 01/ 2026)

CHU PE NHANH

Nhéanh 1: Doéng vat nudi trong gia dinh . 1 tuan. Tir ngay 5/1 dén 9/1/2026.

Nhanh 2:
Nhanh 3:
Nhanh 4:

Pong vit séng dudi nude. 1 tuan. Tir ngdy 12/1 dén 16/1/2026.
Pong vat séng trong rimg. 1 tuan. Tir ngay 19/1 dén 23/1/2026.
Con trung va chim. 1 tuan. Tir ngay 26/1 dén 30/1/2026

Muc tiéu

Noi dung

Hoat dong

I. PHAT TRIEN THE CHAT
1. Giao duc dinh dudéng va sirc khoe

4. Tré biét: An nhiéu loai thirc
an, an chin, uéng nudc dun soi
dé khoe manh; uéng nhiéu
nudc ngot, nudc cd ga, an
nhiéu d6 ngot d& béo phi khong
co lo1 cho strc khoe

- Nhan biét cac bita in
trong ngay va ich loi ctia
an udng du luong va du
chat

- Nhan biét su lién quan
giita an udng v4i bénh tat
(Ia chay, siu rang, suy
dinh dudng, béo phi...)

- Gi¢ an: Gido duc tré biét cac
bira an trong ngay va ich lgi cta
an ubng du lugng va du chat.

- Moi lic moi noi: Co6 noéi cho
tré biét sy lién quan giira an udng
vO1 bénh tat (ia chdy, sau rang,
suy dinh dudng, béo phi...)

2. Phat trién van dong

14. Tré thuc hién dung, thuan
thuc cac dong tac cua bai thé
duc theo hiéu 1énh hoac theo

- Thuc hién cac dong
tac:
- HO hap: 3,2,6

- Thé duc sang: Tré tap cac dong
tac thé duc két hop bai hat: Con
cao cao.

nhip ban nhac/ bai hat. Bit dau | - Tay: 2,3, 4, - Hoat dong hoc:
va két thuc dong tac ding nhip |- Chan 1, 2,
& chu diém dong vat. - Bung: 1,2 3.

- Bat: 1 2.
15. Tré giit duoc thang bang co | + Tré biét di khuy gbi. | Hoat dong hoc
thé khi thyc hién van dong di - bi khuy gdi.

khuy gdi.

-TCV P: Méo dudi chusét.

+ Cac tro choi VD: Méo con va
chim s¢ , di cac kicu di va di khuy
goi...

17.Tré phdi hop tay- mit trong
van dong: tung, ném, bat.

+ Tré biét ném xa bang
2 tay.

Hoat dong hoc
- Ném xa bing 2 tay.
-TCV D: bi ca kheo
+ Tro cho1 VD: Méo con va chim
sé, cac tro choi ném xa...




18. Tré thé hién nhanh, manh,
khéo trong van dong va thuc
hién bai tap tong hop.

+ Tré biét nhay 10 co
Sm.

Hoat dong hoc

- Nhay 10 co Sm.

-TCVD:Chuyén bong qua chan

+ Trd choi VD: Nhay 16 co bang 1
chan, nhay d6i chan...

II. PHAT TRIEN NHAN THUC

1. Kham pha khoa hgc

23. Tré to mo tim to1, kham pha céc
su vat, hién tuwong xung .

Qua trinh phat trién ctia con

vat; diéu kién sng cta mot
s6 con vat.

- Sy thay doi trong sinh
hoat ctia mot sd con vt .

24. Phoi hgp céac gidc quan dé quan
sat, xem x¢&t va thao luan vé su vat,
hién tuong .

- Pac diém no1 bat, ich loi
cla cac con vat,....

28. Tré nhan xét, thao luan veé dac
diém, sy khac nhau, giong nhau cua
cac doi tugng dugc quan sat

- Phan loai cac con vat theo
2 - 3 dau hiéu.

Hoat dong hoc.

KPKH:

- Tim hiéu con ca.

- Mot sb dong vat sdng
trong rung

- Mot sb con trung

HDG: Phan nhém cac con
vat.

- Tro chuyén sang (Unis)
Con vat bé yéu

29. Phan loai cac ddi tuong theo

nhimng dau hiéu khac nhau.

2. Lam quen v6éi mot s06 khai niém so dang vé toan

34. Tré biét dém trén dbi
tuong trong pham vi 10 va
dém theo kha nang.

+ Nhan biét va dém trén
doi tugng trong pham vi 8

- Hoat dong hoc:

Toan: - S6 8(T1)

- Goc toan: Tro choi “Vong quay
ky di€u, ban tinh hoc dém”, Xép
dong vat gan s6 tuong Ung.

- HDCMBD: Xép hat c6 sb lugng 8

35. Tré so sanh s6 lugng
ctia ba nhom ddi tuong
trong pham vi 10 bang céc
cach khac nhau va noi dugc
két qua: Bang nhau, nhiéu nhét,
it hon, ftnhat .

So sanh so luong ciia 2
nhoém ddi trgng trong pham
vi 8 bang céac cach khéc
nhau va néi duoc két qua:
bﬁng nhau, nhiéu hon, it
hon.

Hoat dong hoc:

- Toan: S6 8(T2)

- Géc toan: Tré biét so sanh nhom
sO lwong thanh vién trong gia dinh
trong pham vi 8.

- Moi lic moi noi

37. Tré gdp cac nhom doi
tuong trong pham vi 10 va
dém; tich mot nhom ddi
tuong trong pham vi 10
thanh hai nhom bang cac
cach khac nhau .

- GOp 2 nhém d6i tuong va
dém. Tach 1 nhom dbi
tuong thanh cac nhoém nho.
- Tach mot nhom ddi tugng
trong pham vi 8 thanh hai
nhém bang cac cach khac
nhau.

Hoat dong hoc:

+ Toan: Sb 8(T3)

- Géc toan: Gop/ Tach nhom sd
lugng cac con vat trong pham vi 8
- Tré biét so sanh nhom sd luong
trong pham vi 8.

- Moi lic moi noi.




III. PHAT TRIEN NGON NGU

54. Tré hiéu nghia tir khai
quat chi sy véat, hién tugong
don gian, gan giii

- Nghe, hiéu nghia cac tir
khai quat vé dong vat,
thuc vat, d6 dung...

- Nghe, hiéu nghia tir trai
nghia.

- Hoat dong moi luc moi noi:

+Day tré hiéu nghia cac tir khai quat
vé dong vat, thuc vat, dd dung...

+ Tré nghe, hiéu nghia tir trai
nghia...

56. Tré lang nghe va nhan
xét y kién cua nguodi doi
thoai

- Tra 1o1 cac cau hoi ve
nguyén nhan, so sanh:
“Tai sao?”; “Co gi giong
nhau?”’; “C6 gi khac
nhau?”’; “Do dau ma c6?”
- bat cac cau hoéi “Tai
sao?”’;

- Hoat dong moi luc moi noi:
+Day tré biét tra 101 cac cau héi theo
yéu cau, hoan canh giao tié€p.

64. Poc biéu cam bai tho,
dong dao, cao dao...

- Nghe, doc mot s6 bai
tho, ca dao, déng dao, tuc
ngir, cau dd, ho, vé phu
hop voi do tudi & chi dé
dong vat.

- Hoat dong hoc

+ Tho: Méo di cdu c4, Nang tién oc
- Goc sach truyén: Poc tho : Meo di
cdu ca, Nang tién 6c, anh chuot
chtii, Chu bo tim ban

- Hoat dong chiéu: luyén doc tho
dién cam bai; Méo di cAu c4, Nang
tién 6¢..Ga me dém con, Béng dao:
V¢ loai vat.

65. Ké c6 thay doi mot vai
tinh tiét nhu thay tén nhan
vat, thay doi két thuc, thém
bot su kién... trong ndi dung
truyén.

- Ké lai truyén da duoc
nghe theo trinh ty ¢ chu
deé dong vat.

- Hoat dong hoc: Truyén:Mot
chuyén di xa ctia chu Chudt nho

- G6c sach truyén: xem tranh, sach
truyén.Huou con biét nhan 16i ; Ca
chép con, Ga trong kiéu cang .

- Hoat dong moi liac moi noi

66. Dong dugc vai cua
nhan vt trong truyén

- Bong kich.

- Hoat dong hoc
- Day tré dong kich cha Dé Pen.

71. Nhan dang cac chir
trong bang chit cai tiéng
Vigt.

- Nhén dang céc chir cai
1,t,C.

- Hoat dong hoc :

- Tré Iam quen chit cai i,t,c

- HPG: Ghép tir dudi tranh va tim
chir cai 1,t,c trong bai: Meo di cau
ca,
- Hoat dong chiéu, HD goc : Tre
nhan dang va phat am dang chir cai
1,t,c qua tro choi .

IV. PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI

90. Ton trong su khac biét cua
nguoi khac (CS24)

- Ton trong, hop tac, chdp nhan
- Quan tam, chia sé, giup do ban

- Moi ltc moi not:
+ Day tré bi€t ton trong, hop




91. Biét ling nghe y kién,
trao doi, thoa thuan, chia sé
kinh nghiém v&i ban.

- Bao vé& quyén loi chinh dang
cho ban

- Bao v¢ ban khi bi nguoi khac
bét nat

tac, chap nhan

- Quan tam, chia sé, giap d&
ban

gitip ban khi thay ban can su

MT96. Giir 16i htra va thuc
hién 18 htra véi ngudi khac
(CS29)

- Biét giir 1oi hira va thuc hién
161 htra v&1 nguoi khac

- Chu dong giup khi nhin thay
ban can sy gitp d&

- Gip do ngay khi ban hodc
nguoi 16m yéu cu

giup do.
- Giup do ngay khi ban hodc
nguoi 16n yéu cau.

V. PHAT TRIEN THAM MY

108. Tré cham cha ling
nghe va huong ung cam
xuc (Hat theo, nhin nhay,
lic lu, thé hién dong tac
minh hoa phu hop) theo bai
hat, ban nhac

' Nghe,

- Nghe va nhan biét cac thé loai
am nhac khac nhau .

nhin ra sic thai va
huong Gng cam xuc theo bai
hat, ban nhac

- Thé hién thai d6 Cham chu
ling nghe theo bai hat, ban
nhac; Thich nghe va doc tho,
déng dao, ca dao, tuc ngft,
thich nghe va ké cau chuyén.

Hoat dong hoc :

- Nghe hat: Ga gay le te( dan ca
béc bd), Con chim vanh
khuyén nhé (Hoang Van);
ToOm, cua, ca thi tai (Hoang Thi
Dinh)

- G6c am nhac: Nghe hat: Ga
gay le te( dan ca bac bo). Loi
ru trén nuong

- Moi lic moi noi

109. Hat dung giai di€u, loi
ca, hat dién cam phu hop véi
sdc thai, tinh cam cua bai hat
qua giong hat, nét mat, di¢u
b0, ctr chi...

Hat dung giai di€u, 101 ca va

thé hién sac thai, tinh cam cua
bai hat.

Hoat dong hoc: Day hat: Bic
kim thang,

- Goc am nhac: Bic kim thang,
Do ban,Cavang boi.....

- Moi lic moi noi

110. Van dong nhip nhang
pht hop véi sic thai, nhip
diéu bai hat, ban nhac véi
cac hinh thtuc (vo tay theo
cac loai tiét tAu, mua) ¢ chu
dé dong vat.

- Van dong nhip nhang theo
giai diéu, nhip diéu va thé hién
sic thai phu hop véi cac bai
hat, ban nhac

Hoat dong hoc
- VDVTTTC: D6 ban, Vi sao
con meo rira mat

- Moi luc moi noi.

112. Tré gd dém bang dyung
cu theo tiét tau tu chon

- Lua chon, phéi hop cac
nguyén vat li¢u tao hinh, vat
lidu trong thién nhién, phé liéu
dé tao ra cac san pham.

Hoat dong hoc

- Lam 1 sb con vat bang
nguyén vat liéu thién nhién.
Hoat dong nhom: Lam 1 s6 con
vat trong gia dinh, dudi nuoc..

113. Tré phdi hop cac ki
ning v& dé tao thanh buc
tranh c6 mau sic hai hoa,
bd cuc can doi .

- Phéi hop cac ki nang vé dé tao
ra san phAm c6 mau sic, kich
thudc, hinh dang/ dudng nét va
bd cuc.

Hoat dong hoc

+ V& con ga tréng.

Goc tao hinh:

+ V& tranh theo chu dé .

114. Phoi hop cac ki ning

- Phoi hop céc ki nang nan dé

Goc tao hinh: Nan 1 s6 con




nan deé tao thanh san pham
co bo cuc can do1 & chu dé
dong vat.

tao ra san pham c¢6 mau sac,
kich thudc, hinh dang/ duong
nét va bo cuc.

vat.
- Moi liic moi noi.

115. Phéi hop cac ki ning
cat, x¢ dan dé tao thanh
blrc tranh c6 mau sic hai
hod, bd cuc can d6i & chu
dé dong vat.

- Phéi hop cac ki nang cat, xé
dan d¢é tao ra san phim c6 mau
sic, kich thudc, hinh dang/
duong nét va bd cuc.

- Hoat dong chiéu

Cit dan dong vat trong rimg ,
Cit dan con ga, mo hinh thé
gidi dai duong.

- Hoat dong goc

Cit dan céc con vat, lam
allbum vé chua dé dong vat.

117. Tré phdi hop va lua
chon cac nguyén vat li¢u
tao hinh, vat li€u thién
nhién dé tao ra san pham

- Lua chon, phéi hop cac
nguyén vat liéu tao hinh, vat
liéu trong thién nhién, phé liéu
dé tao ra cac san pham

- Hoat dong goc
- Hoat dong chicu




