* KE HOACH GD NHANH”BE LAM BAC SY “ TUAN 15
(Thoi gian thye hién 1 tuin tir ngay 15/12 - 19/12/2025)
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Pon tré | - CO don tré vao 16p, nhic tré cat dd dung ca nhan vao dung noi quy dinh
-TDS - Choi tu chon.
-Thé dyc sang: Tap theo bai hat : “ Chau yéu c6 chii cong nhan ”
LVPTTC LVPTNT | LVPTNN | LVPTNT LVPTTM
Hoat PTVD GDKN” Van hgc Toan: Am nhac
dong | Batquavat |Soctuvét |Truyén |S63(Tiét1) |NDTT .DH “Téi bi
hoc can 10-15 | thuong khi | “Co bac dm
cm bi chay sy ty hon NDKH .NH “ Em d1
TCVD: Ném | mau* “ trong tuoi xanh ”
bong vao ro TCAN: Hoa da
Dia San ngoai Tai lop Phong Tai lop hoc | Phong gido duc am
diém to | troi hoc thu vién nhac
chire
- HDCMD: Quan sat cay xoai ,CS vuon rau trai nghiém, Giao luu khoi
Choi 4T”Lam d6 dung tai ché tir bong ,hdp gidy” , Tham quan vuon cdy an qua ,Vé
ngoai cac dung cu’ba’lc sy ‘ N A
roi | TCYB: Kéo co, meo duoi qhuot o .
- Choi tur do: Chuan bi mdt s6 nguyén vat li¢u san c6 cua dia phuong cho tré tao
ra san pham theo ¥ thich.
- G6c dong vai: Ban hang, bac st nau an.
.| - Goc xdy dung- LG: Xay tram y té x4 Dién Lién . Lap ghép theo ¥ thich.
Choi, , .. A A X . P ,\ , A
hoat -Goc khoa hoc va toan: Lo tp Ve cdc nganh nghe va dung cu lao dong cua nghe
A o |bacsy,yta, ludn hat, ban bi ,s6 luong 3.. Xem sach tranh vé chu d€, doc tho,
dong o
cde ké chuyén. Tro choi dan gian: Cap cua bo gi0, 6 an quan.
abe -G6c am nhac - tao hinh: Lam san pham 1 s6 nghé, cit dan, t6 mau nganh nghé,
hat mtia mot sd bai hat trong chu dé. Giao luu trd choi nhay bi 16p 4TB
- Goc thién nhién: chdm soc cdy canh
An, vé |- Nhic tré st dung cac tir nhu: “Mo1 ¢6”, “Mo1 ban” khi vao bira an
sinh | - Rén k¥ ndng rira tay, lau miéng dung cach trudc va sau khi an
Hoat |- Hudng din TCGD”Rong ran 1én may”+ Hoc T.Anh , Huéng dan tré lam do
dong | choi dung cu bac sy +Hoc erobic, SHCM ,Thuc hién vé chu dé +Hoc erobic,
chiéu | Vé sinh d6 dung d6 choi trong 16p + Hoc T.Anh ting cudng .Choi theo ¥

thich - Tra tré.




* THE DUC SANG
- Tap theo nhac két hop bai: “ Chau thuong chi b doi

(13

+PT1 Hb héap 2 1an x 4 nhip

D S

+PT2 : Tay 2: 4 lan x 4 nhip
“ Chau thuong .................. bién gidi ,,

+PT3 : Bung 2: 2 1an x 4 nhip
“Chau thuong .............. dao xa ,,

AT

+PT4 : Chén 1: 2 1an x 4 nhip
“Cho ching chau ............. no hoa

+PT 5:Bat1:2lanx 4 nhip
“Cho tiéng ................ qué ta ,,

XX



* KE HOACH HOAT PONG GOC CHU PE “BE LAM BAC SY ¢

(Thoi gian thue hién 1 tuan tir ngay 15 - 19/12/2025)

Noi dung

Yéu cau

Chuin bi

Cich tién hanh

* Goc dong
vai

- Tré biét lam ngudi
dau bép mua thuc

- D6 choi gia
dinh: d6 an

- Niu an pham va ché bién cac | udng, dd dung
mon an. sinh hoat, hoa
khan trai ban..
- B 4 n/|-Biétbayhang & cac |- Cac do choi
hang”Ctra dan hang. d6 dung nghé
hang  thudc bac
nam” sy thude |
thuc pham, d6
choi ban hang
- Biét thé hién cong
viéc kham va ké don | -B¢ d6 choi
- Bac sy thudc cho bénh nhan, | bac sy, dung
tiép d6n bénh nhan vui | cu nghé y...
Ve, an can.
* Goc XD-
Lap ghép , - Tré st dung cac - Céc loai

- Tram y té xa
Dién Lién, lap

nguyén licu dé xay
dung lap ghép tao hinh

gach, khoi go,
cady hoa, cay

ghép theo y “Tram y té xa Dién thuoc, cay
thich Lién” xanh, 1 s0 do
choi dé xay
nha .
* Goc am *Giay Ay —
nhac — Tao | * Tré bi€t van dung Giday mau, ho
hinh cac k¥ nang tao hinh dan, bt mau
N dé catdan, to - Tranh dung
- Lam san \ A A
2 % mau ....tao nén san cunghéy,
pham 1 s0 2 U
X L, s pham nhu dung cu Cham séc stric
nghe, cat dan, Ns o o~ . A
NI nghé bac sy. khée cOng
t6 mau dung A
cunghéy dong
: ' - Tranh anh,
-Nan ,trang tri | -Tré biét xoay tron an | hoa béao c6
dung cu nghé | det d€ tao ra sdn pham. | hinh anh vé
y. nghé Cham

- Hat mua cac
bai hat vé chu
de

- Tré cam thu am nhac
bén nhau cung nghe
nhac, nghe hat va hat

soc suc khoe .
-Dung cu am
nhac , loa
micro cho tré

1. Thoa thuan va ban bac
trudc khi hoat dong:
- Co va ca 1op doc bai tho

“Lam bac sy”.

- Ching minh vtra doc bai
tho gi?- Bac sy lam cong
viée gi?

- Ngoai bac sy ra con ai
chim dé chiam soc strc khoe
cho cac con nira ?

- Goc xay dung hom nay
cac con xay tram y té dién
Lién nhé.

-Céc con di duoc dén tham
tram y té chua ?

+Tram y té c6 nhitng phong
nao ?

+Ngoai cac phong ban ra
con cO gi ntra ?

- G6c ban hang hom nay s¢€
ban nhitng mat hang gi ?-
Géc nhé thuat s& lam gi dé
phuc vu géc ban hang?Hoi
tré mot s6 goc choi ma tré

da choi.




mua mot cach tu
nhién ,manh dan.

hat ...

* Goc khoa
hoc va toan

- Choi céc bai
tap ma& , tro
choi tri tué ,
Théao ghép
cac chir sd
trong pham vi
3,

-Phan loai cac
loai thudc va
san pham ngil
cde

-Tré bi€t cach choi cac
tro choi tri tu€ , phan
nhom thuoc,

- Biét choi cac tro choi
nhu : ludn hat , ban

bi ..

-Choi cac bai tap sd
luong pham vi 3.

- Mot sb dod
dung cua
Cham soc stic
khée cong
dong

- 16 t6 4o
dung, dung
cu, san phém
nghé , tranh
truyén vé
nghé Chim
soc suc khoe
cong dong

*Goc sach -
truyén

- Xem sach
tranh vé chu
dé, doc tho,
ké chuyén.

- Tro choi dan
gian: Cap cua

- Biét cam sach, gio
sach dung cach dé
xem tranh truyén,
tranh anh

- Tré biét cach choi tro
choi : Cap cua bd gio

- Tranh tho
“Lam bac

sy ... va mot
sb sach ,
tranh, anh vé
nghé cham
soc suc khoe
cong dong.
-Ban choi

bo gio, 0 an A

0 an quan
quan,
* Goc thien | - Biét cham séc cay Cay canh:
nhién - Quan sat sy phat binh tudi
- Cham trién cua cay rau. nudc.

sOc ,tud1 nudc
cho cay canh.

Co gioi thi€u cho tré cac goc
choi

- Co gidi thiéu tro choi maoi
& goc khoa hoc - Toan : O
an quan

- Co néu tén tro choi ,hudéng
dan tré choi

- Nhitng ngay tiép theo co gidi
thiéu tro choi moi

- C6 cho tré néu y dinh chot ,
cach choi

2. Qua trinh hoat dong:
- CoO cho tré lay ky hiéu vé

goc choi.

- CO6 quan sat tung goc choi
dé kip thoi gitp tré choi khi
can thiét

- C6 dong vién treé kip thoi
- Nhitng ngay dau cha dé co
nhap vai choi cung tré bay
cho tré cac thao tac choi &
cac vai choi ma tré dang
ling ting.

- Nhitng ngay sau gitp 4o
tré khi tré gap kho khan

3. Két thuc hoat dong:

- C6 dén timg gbc nhan xét
budi choi (chon goc choi nao
it himg tha nhét dé két thuc
trude).

- Cho ca 16p tham quan mot
gdc choi ¢o san pham kha.

- Hat, doc tho... dé két thiic




buoi choi. Tré cat do choi 1én

N

gia.




Thwr 2 ngay 15 thang 12 nam 2025

* PON TRE - CHOI TU CHON - THE DUC SANG
- C6 d6n tré véi thai do vui vé , n can niém nd . Nhic tré chao héi moi ngudi va
cat do dung noi quy dinh.
- Cb trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tip va strc khoe cia tré
- C0 cho tré choi ty chon theo y thich cua tre.
*THE DUC SANG : Nhu ké hoach di soan
* HOAT PONG HQC
Linh vure phat trién thé chat.Thé duc

Phat trién van dong” Bat qua vat can 10-15cm

TCVD: Ném bong vio rd

I. Muc dich - yéu cau
1. Kién thirc:
- Tré biét tén van dong co ban: Bat qua vat can 10-15cm
- Tré biét dung suc cua doi chan dé bat qua vat can.
- Tré biét cach choi tro choi van dong.

2. Ky nang:
- Phat trién co tay va chan cho tré.
- Rén cho tré k¥ nang quan sat, cha y, ghi nhd, tap trung.
3.Thai do:
| - Tré cd y thirc t6 chirc trong khi hoat dong.
- Tré biét thé duc thé thao lam cho co thé khoé manh.

IL. Chuan bi
Po dung cia cd P6 dung ciia tré
-San tap sach s€, bang phang, hai vat can cao 10- | - Tam thé tré thodi mai
15¢m, boéng
-Nhac cac phan : ole , chau yéu ¢6 chil cong nhan.

II1.Tién trinh hoat dong

Hoat dong cta co Hoat dong cua tré
1.0n dinh to chirc - Tro chuyén giéi thiéu.(1-2P)
- Co gi61 thiéu chuong trinh ““ Bé khoe bé ngoan” - Tré ling nghe
Sau day thay mit BTC ¢6 xin thong qua cac phan thi nhu
sau.
2.No¢i dung:

* Noi dung chwong trinh thi hdm nay gdm 3 phén thi
Phan 1: Man dong dién thé duc

Phén 2: Bat qua vét can 10-15 cm

Phan 3: Ca nha cing chung strc “ Ném bong vao 16 «
2.1. Khéi dong (két hop nhac bai “Chau yéu cé chi
cong nhan “ (2-3p)

- Cho tré khéi dong di vong tron di nhin chan, di khom, | - Tré di theo hi¢u 1énh ca




di thuong, chay nhanh, chay cham va vé 2 t6 diém danh.

Theo hiu I¢nh cua c6 tach thanh 4 hang

2.2: Trong dong(10-17p)

a. Bai tap phat trién chung:T4p v6i bai :Chau yéu co
chu cong nhan

-DT2 : Tay 2: 4 1an x 4 nhip

Cht cong nhan .........cccccveeenneen. cao ting

S G

-DT3 : Chan 2: 2 1an x 4 nhip
Co6 cong nhan ............ a0 mai

i

-Pt4 : Byng 1: 2 1an x 4 nhip
Chau vui........ cong nhan

X

-t 5 : Bat 1: 2 1an x 4 nhip
“ Chéau luon .............. cong nhan

uﬁ %

b. Van dong co ban ,,Bat qua vat can cao 10-15 cm*
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<
z
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- C6 gioi thi€u tén van dong.
- C6 1am mAu lan 1: Khong Phan tich

- Lan 2 + Phan tich: C6 dtmg tu nhién, dau gbi hoi
khuyu, ding strc ctia chan nhun bat manh hon dé bat cao
qua vat can, cham dat nhe nhang bang hai chan (tir mui
chan dén ca ban chan, thuc hién xong ¢6 vé cudi hang
ding.

-Moi 2 tré 1én thuc hién mau.

- Cho tré thuc hién: Mdi tré thuc hién 1 1an (c6 dong

cd va tach thanh 4 hang

“Tré thuc hién 2 lan x 4
nhip

-Tré thyc hién 4 lan x 4
nhip

“Tré thuc hién 2 lan x 4
nhip

-Tré thuc hién 2 lan x 4
nhip

- Tré lang nghe

- Tré xem cO lam mau

-Tré tra 101
- 2 tré thuc hién

- Tré thuc hién




vién va sura sai cho tré )
+ Tré thuc hién 1an 2 cho thi dua nhau
- Hoi lai tré tén van dong

c. TCVD: Ném béng vao ro (Két hop nhac ole ) (2-3p)
- Co gio1 thiéu tén TCVD

- Co6 gi01 thi€u cach choi, luat choi

- C6 m& nhac cho 2 d6i thi nhau choi

- Hoi tén tro choi

2.3:Héi tinh (1-2p)

- Cho tré di nhen nhang 1 — 2 vong quanh 16p

3. Két thiic( 1-2 p) : C6 xin thay mat ban t6 chirc cong bd
két qua hoi thi

- C6 phat qua va trao giai thudng cho tré

- Tré lang nghe co gidi
thiéu

- Tré van dong nhe nhang

- Tré ling nghe

* CHOI NGOAI TROI

1.Hoat dong c6 muc dich: | - Cho tré hat bai : Em yéu cay xanh
Quan sat cay xoai - CO va tré dam thoai vé bai hat

khong ?( Co qud)

chua)

2.Tro choi van dong: v¢ chung nhe.

- C6 dan tré dén dia diém quan sat

- C6 trd chuyén véi tré vé cay Xoai

+ Day 1a cay gi? (Cho ca 16p va cé nhan tré phat am )
+ Cay Xoai co6 nhirng gi? Thén, 14, canh, ré...

+ Hom nay chung minh thay cay Xoai co gi dic biét
+ Qua Xoai mau gi? Khi an c6 vi gi ? (Mau xanh- vi

+ Khi qua Xoai chin an c6 vi gi ?
+ An Xoai cung cip cho co thé chat dinh dudng gi ?

- C6 khang dinh + Giao duc tré: May hom trudc cay
Xoai ra hoa, hom nay da bat dau c6 qua. Qua Xoai non
c6 mau xanh, khi an c¢6 vi chua. Khi nao qua Xoai chin
v6 no s& chuyén thanh mau vang va an cé vi ngot. An
Xoai s& cung cap cho co thé nhiéu vitamin nhat 13
vitamin C rat t6t cho co thé, ting stc dé khang day. Cay
Xoai 1a cay cho qua, cho bong mat nén cac con can bao

Kéo co - C6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi luat choi

- Tré choi 2-3 lan.
- Co6 bao quat tré choi

3. Choi ty do: - C6 chuan bi hot hat , xép hinh, phan, vong.....




- C0 gidi thi€u tén tro choi , khu vuc choi .
- Tré choi. Co bao quat tré

* CHOL, HOAT PONG O CAC GOC
- Goc dong vai: Ban hang, béac si, nu an.
- Goc xdy dyng- LG: Xay tram y té xa Dién Lién . Lip ghép theo y thich.
-G6c khoa hoc va toan: Lo t6 vé cac nganh nghé va dung cu lao dong ctia nghé
bac s¥, y ta, ludn hat, cac bai tap mo , bai tap tri tu¢ $6 luong 3...

- Goc sach truyén: Xem sach tranh vé chu dé, doc tho, ké chuyén. Tro choi dan

gian: Cap cua bo gio, 6 an quan.

-G6c am nhac - tao hinh: Nan dung cu nghé Y, cat dan, t6 mau nganh nghé, hat

mua mot sO bai hat trong chu de.
- Go6c¢ thién nhién: cham soc ,tud1 nudce cho cay.

* HOAT PONG CHIEU
1. Pho bién tro choi méi : TCDG “ Réng rin 1én miy ” +Hoc Tiéng anh
(Sach tuyén tap tro choi cau d6 4- 5 tudi , trang 180)
- CO gidi thi€u tén tro choi
- C6 pho bién cach choi , ludt choi
- Cho tré choi cung c6
- Co nhan xét tuyén duong tré
2. Choi theo y thich
- C6 gidi thiéu mot sd goc choi
- Tré choti
- Co bao quat tré

* PDANH GIA CUOI NGAY
-Hoat dong hoc c6 nhiéu tré thuc hién bai tap tét nhu Minh, Hleu ,Long ,Vi ..

Mot 6 tré chua chu ¥ bai hoc nhu Quang ,Ping, Giau..co can dé y dén tré hO'n yj

cac hoat dong.

-Gid dn c6 L.Chi, Ngan va Quan an rat chdm co can phdi hop véi phu huynh dé

dong vién tré an nhanh hon .

Thir 3 ngay 16 thang 12 nam 2025



* PON TRE - CHOI TU CHON - THE DUC SANG
- C6 d6n tré véi thai d6 vui vé , 4n can niém nd . Nhac tré chao hoi moi ngudi va
cat do dung noi quy dinh.
- Cb trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tip va strc khoe cia tré
- CO cho tre choi tu chon theo y thich cua tre.
*THE DUC SANG : Nhu ké hoach di soan
* HOAT PONG HQC

Linh vue phat trién nhan thire .GDKNS

Pé tai : So ctru vét thuong khi bi chay mau

I. MUC PiCH - YEU CAU
1. Kién thirc:
-Tré biét nguyén nhan thuong gay chdy mau (ngi, va vao vt sac, bi dut tay...).

-Tré biét mét s6 bwére so' ciru don gian khi bi chay mau nhe:Binh tinh, bao cho
nguoi 1on ,Rura vét thuwong dudi nude sach ,Lau kho, sat khuan, Bang vét thuong

bang bang ca nhan.

2. Ky nang :

~Tré thuc hanh duoc thao tac dan bing ¢4 nhin vao vi tri mo phong vét thuong.

-Rén k¥ nang gitr v€ sinh ca nhan, k¥ nang hgp tac khi thuc hanh nhom.

-Biét xur Iy dung, khong hoang s¢ khi ban than hodc ban bi chay mau nhe.

3. Thai d¢:

-Tre c6 thai d6 binh tinh, khong so hai ,biét quan tAm, gitp d& ban khi gip su

cO.

-Co y thure gilr an toan khi tham gia cac hoat dong.

IL. Chuin bi

Do dung cua co

-Hinh anh/tinh hudng tré bi chay mau (minh
hoa).Bang gac, bang c4 nhan, bong y té (loai an toan
cho tré).

-Chau nudc sach, khan sach.Md hinh tay/dau gdi gia
hodc hinh ban tay in trén giay dé tré thyc hanh.

-Nhac van dong ,tho Lam bac sy

Do dung cua tré

-Tam thé thoai mai
-Bong ,gac cho tré thuc hanh

II1.Tién trinh hoat dong :

~ Hoat dong cia co
1.0n dinh - Giéi thi€u bai(2-3 phut)
-Co va tré van dong nhe theo bai hat “Ban tay
xinh”.

Hoat dong cuia tré




-C6 noi1 “Néu ban tay cua con bi chdy méu thi con
s€ lam gi?” — dan dat vao bai hoc.

-Co6 cho tré xem hinh 4nh mdgt ban nhé bi chady méau
O tay.

-Co no1: “HOm nay, chiing minh sé& hoc k¥ nang so
civu vét thieong khi bi chdy mau dé biét cach tu bao
v¢ minh nhé!”

2.N¢i dung :

2.1Hoat dgng 1. Nhan biét tinh hudng chay mau
(5 — 7 phit)

-C6 dua 2-3 hinh anh tré bi tray dau gbi, tray tay.
+Hoi tré

-Ban nho bi lam sao?

-Vi sao ban lai bi chay mau?

-Khi thay chay mau, ban can lam gi dau tién?

> Co6 két luan: Bi chay mau can bao ngay cho co
hodc nguoi 16n.

2.2 Hoat dong 2: C6 hwéng din cach so ciru ( 6-
8 phut)
-C6 1am mau cham — rd — ting bude

+Buwdc 1: Binh tinh, nho nguwoi 1on giup.
-“C0 o1, con bi chdy mau!”

+Budrc 2: Rira vét thwong

-C6 rira mo phong vét thuong dudi nude sach.
-Giai thich: rtra d€ 1am troi bui ban.

+Bude 3: Sat khuan

-C6 dung khan sach lau kho, cham nhe (khong noi
vé chat sat khuan manh).

-Luu y: khong cham tay ban vao vét thuong.
+Buéc 4: Bing vét thuong

-C6 dan bang ca nhan: md bang — dat 1én vét
thuong — vudt ¢6 dinh.

— C6 hoi tré nhéc lai timg budce dé ghi nho.

2.3Hoat dong 3: Tré thuc hanh (7 -10 phit)

-Tré hat va van dong cung c6
-Tré tra 101
-Tré xem hinh anh video

-Tré ldng nghe

-Tré quan sat

-Tré tra 101

-Tré ldng nghe

-Tré quan sat c6 lam mau

-Chu ¥ quan sat

-Tré nhac lai cac budc cung c6




-Chia tré thanh 2—3 nhoém nho.

-Mbi tré duoc phét hinh ban tay hosic mo hinh co

“vét thuong gia” va 1-2 miéng bing ca nhan. _Tré thuc hién

-Tré tu thuc hién cac budc don
bang.

-C0 quan sat, ho trg cac tré yéu.
— Khen tré 1am dang, chinh tré 1am sai.

-Cho tré choi tro choi nhanh: “Xem nhanh — tra loi

ding”

gian: lau — dan

-Cb gio hinh anh — tré noi budc so ctru phu hgp. | -Tr€ choi tro choi

+Nhan x¢&t tré hoat dong tdt, khen nhom hop tac tHt.

*Giao duc tré:Khi bi chay mau,

con khong chay

nhay lung tung, khong hoang s¢. Con hay nho bao | -Tré ling nghe

cho c6 va biét cach giir sach vét thuong nhé!

3. Két thic : (1-2 phut)

-Cho tré doc bai tho “Lam béc sy “va di ra ngoai

cung cO.

-Tré doc tho va di ra cung co.

* CHOI NGOAI TROI

1.Hoat dong c6 muc dich:
Cham s6c vuon rau trai
nghiém

2.Tro choi van dong:
Méo dudi chudt

- Cho tré hat bai : Di choi va di ra vuon rau bap cai.

- Céc con xem ¢0 co gi day?

- Cay rau bap cai c¢6 dic diém gi? (Hoi 2-3 tré)

- L4 ciy bap cai nhu thé nao?

- L4 bén ngoai ¢6 mau gi? L4 bén trong c6 mau gi?

- Bép cai cudn nhu thé nao?

- Cay bép cai dung dé 1am gi?

- Pé ¢6 rau bap cai an chiing minh phai lam gi?

- Céc con d3 duoc an rau bap cai chua?

- Rau biap cai dugc ché bién thanh nhirng mén gi?

- C6 va 16p minh vira quan sat rau gi?

=> Rau bap cai c¢6 nhleu 1a, la bén ngoai c6 mau xanh,
14 bén ngoai c6 mau trang, 1a béap cai sap vong quanh va
cudn tron & gitra. Rau bip cai dung dé xao, ludc, ndm
rat ngon.

- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi luat choi

- Tré choi 2-3 lan.

- CO bao quat tré choi

- C6 chuan bi hot hat , xép hinh, phan, vong..va mot s6




d6 choi xit du , bap bénh , cau truot ..
- C0 gidi thi€u tén tro choi,cach choi , khu vuc
3. Choi tu do: choi .Tré choi ¢6 bao quat

* CHOL, HOAT PONG O CAC GOC
- G6c dong vai: Ban hang, bac st néu an.
- Goc xay dung- LG: Xay tram y te xd Dién Lién . Lap ghép theo y thich.
-G6c khoa hoc va toan: Lo t6 vé cac nganh nghé va dung cu lao dong ctia nghé
bac sV, y ta, ludn hat, cac bai tdp mo , bai tap tri tug ...
- Goc sach truyén: Xem sach tranh vé chu dé, doc tho, ké chuyén. Tro choi dan
gian: Cép cua b gio, 6 an quan.
-G6c am nhac - tao hinh: Nan dung cu nghé Y, cat dan, t6 mau nganh nghé, hat
mua mot sd bai hat trong chu dé.
- G&c thién nhién: cham soc ,tudi nude cho cay.

* HOAT PONG CHIEU

1. Hwéng dén tré 1am dung cu ciia nghé bac sy + Hoc erobic

- C6 chuan bi nguyén vat liéu nhu :Giéy mau , keo , kéo , bia cat tong , Xép , Vi
thudc da dung .

- C6 cho tré quan sat 6 dung c6 da lam mau nhu : dng nghe , vi thudc , mi
bac sV ...

- Cb chia tré thanh 3 nhém. C6 huéng dan tré cach lam .

- Cho tré thuc hién.

- C6 bao quat tré lam. Nhan xét tuyén duong nhom 1am duge nhiéu san pham.
2. Choi theo y thich

- C6 gidi thidu mot sé goc choi

- Tré choi. C6 bao quat tré

* PANH GIA CUOI NGAY
-Hoat dong goc tré choi tich cuc thé hién vai choi ,goc xay dung xay dugc san
pham dep cho ca 16p tham quan. C6 dong vién, khen ngoi tré.
-Gid vé sinh con mét sd tré chua thudc cac thao tac rira tay ,lau mat nhu
Quan ,Quang ,Ping ,Giau ..co phdi hop v6i phu huynh rén thém & nha cho tré
nhiéu hon ca & trudng nita.
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* PON TRE - CHOI TU CHON - THE DUC SANG

- C6 d6n tré véi thai d6 vui vé , 4n can niém nd . Nhac tré chao hoi moi ngudi va
cat do dung noi quy dinh.

- Cb trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tip va strc khoe cia tré

- C06 cho tré choi ty chon theo y thich cua tré.

*THE DUC SANG : Nhu ké hoach d3 soan

* HOAT PONG HQC

Linh vuc phat trién ngén ngir .Vin hoc
beé tai :Truyén “Co bac sy ty hon “

I. MUC PiCH - YEU CAU
1. Kién thire:
-Tré biét tén truyén: “Co bac si ti hon”.

-Tré hiéu ndi dung truyén: ban nhé biét quan tdm, cham séc, kham bénh cho bup
bé&/d6 choi nhu mot bac si that.

-Tré biét cong vigc cua bac si: kham bénh, cham séc, gitip moi ngudi khoe
manbh.

2. Ky nang:

-Reén k¥ ndng nghe, ghi nhd nd1 dung truyén.

-Phat trién ngon ngit mach lac khi tra 10i cau hoi.

-Rén k¥ ning giao tiép, thé hién cam xtc qua 1i noi.

3. Thai d¢

-Tré yéu quy nghé bac si.Co y thirc chiam séc strc khoe ban than va giup d&
nguoi khac.

-Biét nhe nhang, can than khi chim soc nguoi bi dau, dm.
I1. Chuan bi :

Po ding ciia cd Po ding ciia tré
-Video gi6i thiéu cau chuyén Al -Tam thé thoai mai
-Tranh minh hoa ndi dung truyén Al -Thudc bai hat
-Réi tay hodc bup bé.

- D6 choi bac si: éng nghe, bang gac, bom
tiém d6 choi.

IILTién trinh hoat dong .

- Hoat dong cua cb Hoat dong cuia tré
1.0n dinh — Gay hing thii (3- 5 phiit)
-Co va tré hat tho “Lam bac sy ”. -Tré doc tho
-Dam thoai dan dat:
-Trong bai tho nhic dén nghé gi ? -Nghé bac s§
-Béc si lam nhitng cong viéc gi? -Kham chira bénh a




— C0 gidi thieu:Hom nay ¢ s& ké‘cho cac con
nghe mdt cau chuyén rat hay néi vé mdt ban nhé
tap lam bdc si, d6 1a truyén Co bac si ti hon.”
2.N¢i dung :
2.1 . K& chuyén (7-10 phiit)
- Co ké lan 1 (dién cam, khong tranh).Co ké tron
ven truyén bang giong nhe nhang, truyén cam.
-Lan 2 C6 cho tre¢ nghe céu chuyén ké bang Al
2.3 Trich dan - dam thoai-giang noi dung( 10-12
phut)
* Poan | mé dau cau truyén
-Trich din “O nha, bé Na rat thich choi do hang
va dac biét 1a choi lam bac si.
Mot hom, thay bup bé nam im khong choi, Na lo
lang noi: ’

‘Oi, chac ban bup bé bi om roi!l””
-Cau chuy¢n md d4u néi vé ban nho nao?
-B¢ Na thich choi tro choi gi?
-Vi sao Na lai nghi bup bé bi dm?
-Khi thay bup bé nhu vy, Na cam thiy thé nao?
*. Doan 2 bé lam bac s¥ .
+Trich din“Na voi mic 4o trang, deo éng nghe va
no1:Chau la bac st ti hon, chau sé kham bénh cho
ban nhe!’
Na da 1am gi khi quyét dinh kham bénh cho bup
bé?
-Na dong vai nghé gi?
-Céu néi nao cho thay Na rat ty tin khi lam bac si?
*.Doan 3 kham bénh
+Trich dAn“Na nhe nhang dat o ong nghe lén nguc
bup bé, lang nghe thét kj réi néi:

“Tim ban van dap déu, nhung ban bi dau ¢ tay
roi.””
-Na di kham bénh cho bup bé bang cach nao?

-Khi khdm bénh, Na lam viéc do6 ra sao? (nhe
nhang hay v0i vang?

-Na phat hién bap bé bi dau ¢ dau?

-Tré lang nghe

-Tré ldng nghe
-Tré quan sat xem

-Tré lang nghe

-Ban Na

-Choi lam bac s§
- Tré tra 1o1

-Na lo ling

-Tré lang nghe

-Na nghi bip bé bi 6m

-Bac s§
-“Nao moi nguoi x€p hang dé
bac sy kham bénh nao ?

-Tré lang nghe

-Ap 6ng nghe 1én nguc

-Na nhe nhang

-Dau ¢ tay




*. Doan 4 Cham soc va so cuiu :

+Trich dAn“Na can than rira tay, lau sach vét dau
cho bup bé, ro1 bang lai that gon gang.

Na con dan do:

‘Ban phai ngoan ngodn nghi ngoi thi moi mau
khoe nhé!

Na d3 1am nhing viéc gi dé cham soc bup bé?
-Khi bang vét dau, Na 1am nhu thé nao?

-Cau noi nao cho thdy Na rit quan tdim dén bup
bé?

Poan 5 :Két thiic truyén

+Trich ddn“Nho duge béc si ti hon chim soc, bup
bé da ‘khoe’ hon.

Na vui mung 6m bup bé vao long va cudi that
tuoi.”

-Diéu gi da xay ra sau khi bip bé duoc cham soc?
-Khi bip bé khoe hon, Na cam thay thé nao?
-Qua cau chuyén, con théy Na la ban nho nhu thé
nao?

-Céc con c6 yéu thich nghé bac si khong? Vi sao?
-Khi bi dau hoic bi ém, ching minh nén lam gi?
-Khi cham so6c ngudi bi dau, chung minh can thai
do nhu thé nao?

+Gi4o duc tré :“Chung minh phai biét yéu quy

nghé bac si, giit gin sttc khoe va biét quan tam,
gitp do moi nguodi xung quanh.”

2.3.Tép cho tré ké chuyén

-Co cho tré nghe lai cdu chuyén qua chuong trinh
bong hoa nho.

-Hoéi tré tén cau chuyén la gi ?

-Cho tré tap noi 1 s6 101 ctia nhan vat ¢6 dan
truyén .

3.Két thiic (1-2 phiit )

-Cho tré doc bai tho “Lam bac sy “ va di ra ngoai.

-Tré lang nghe

-Na cham soc nhe nhang

-Na so ctru ,lau sach
-“Ban c6 dau Iam khong “

-Tré lang nghe

-Bup bé khoi bénh
_RAt vui

-Na rat yéu thuong moi nguoi

-Tré tra 161

-Tré lang nghe

-Tré xem chuong trinh

-Tré tap ké chuyén cung co

-Tré doc va di ra ngoai.

* CHOI NGOAI TROI

Giao luu khoi 4 tudi “ Lam dé dung tai ché tir bong ,hop gidy”

I.MUC PiCH - YEU CAU




-Tré biét mdt s6 do dung tai ché quen thudc: coc gidy, bong.

-Tré biét c6 thé dung d6 tai ché dé tao thanh do choi don gian (con vat, d6 trang
tri...).

-Rén k§ ning quan sat, lang nghe huéng dan.

-Rén k¥ nang khéo 1éo ctia ban tay: dan, gin bong vao coc gidy.
-Phat trién kha nang phbi hop nhom, giao luu véi ban 16p khéc.
-Tré hing tha tham gia hoat dong.

-Gido duc tré biét tiét kiém, bao vé moi truong, tai st dung dd dung da qua su
dung

-Tré giir gin san pham ctia minh va caa ban.

I1.Chuin bj :

-Mau d6 choi 1am tir céc glay va bong (vi du: con tho, con ga, con curu...).
-Nhac bai hat vui tuoi (Ve moi trudng, d6 choi, trudng mam non).

-Ban trung bay san pham.

-Cdc gidy sach.Bong gon. Hb dan (loai an toan cho tré).

-Mit nhya, gidy mau (néu c6).

IIL.Tién trinh hoat dong :

1.Hoat dong 1: On dinh — Gay hirng tha (3- 5 phut)

-Co va tré cung hat bai: "Trai dat nay 13 cua ching minh" (hodc bai hat phi:
hop).

+C6 d6 cac con: Sau khi udng nudc xong, cde gidy thuong dé lam gi?
+Néu vt di thi co lang phi khong?

- HOom nay, cac 16p 4 tudi s& ciing giao lvu va 1am do choi tir dd tai ché tir
bong va coc giay.

2. Hoat dong 2: Quan sat — Pam thoai miu (5 — 6 phut

-C6 cho tré quan sat mau do choi.

-Pay la d6 choi gi?

-C6 dung nhitng nguyén liéu nao dé 1am?

-Cbc giay dung dé 1am phan nao?

-Bong dugc dan & dau?

-C6 nhan manh: P choi nay dugc lam tr dd tai ché, vira dep vira giap bao vé
moi truong.

3. Hoat dong 3: Tré thuc hién — Giao luu giira cac 16p (12- 15 phit)

-Co chia tré theo nhom/16p ngdi vao ban.

-C6 hudng dan ngin gon cac budc:

+LAy cdc gidy dit ngay ngin.



+B6i ho 1én coc giay.

+Déan bdéng xung quanh cdc.

+Gan mat, trang tri theo y thich.

* Tré thuc hién:

-C6 bao quat, dong vién, hd tro tré con ling ting.
-Khuyén khich tré trao ddi, giup d& ban 16p khac.
4. Hoat dong 4: Trung bay — Nhin xét san pham (3 - 5 phiit)
-Tré mang san pham 1én ban trung bay.

-C6 mo1 mot vai tré gidi thi€u san pham ctia minh
+Con lam dd choi gi?

+Con dung nhirng nguyén li¢u nao?

-C0 nhan xét chung:+Khen tré khéo tay, sang tao.Ddng vién nhirng tré con chua
hoan thién.

*Gido duc tré: Khong vt rac bira bai, biét tan dung d6 cii dé 1am db choi. Cho
tré mang san pham veé gboc trung bay cua 1op.
*Keét thuc : Cho tré thu don d6 dung d6 choi cung co.

* CHOL, HOAT PONG O CAC GOC
- Goc dong vai: Ban hang, béac si, nu an.
- Goc xay dung- LG: Xay tram y té x4 Dién Lién . Lap ghép theo ¥ thich.
-Géc khoa hoc va toan: Lo t6 vé cac nganh nghé va dung cu lao dong cua nghé
bac sy, y ta, ludn hat, cac bai tip mé , bai tap tri tu¢ ,s0 luong 3
- Goc sach truyén: Xem sach tranh vé chu dé, doc tho, ké chuyén. Tro choi dan
gian: Cép cua b gio, 6 an quan.
-G6c am nhac - tao hinh: Nan dung cu nghé Y, cat dan, t6 mau nganh nghé, hat
mua mot s6 bai hat trong chu dé.
- G&c thién nhién: cham soc ,tudi nudce cho cay.

* HOAT PONG CHIEU
SINH HOAT CHUYEN MON

* DANH GIA CUOI NGAY
Hoat dong hoc: Chau Di¢p , Chau , Minh , Long ,Q.Anh rat hig thu hoc va tra
101 rat tét cac cau hoi cta c6.Co khen ngoi tré kip thoi dé tré phat huy hon.
Mot s ban nhu Quan ,Quang , bang chua chi y vao cac hoat dong chwa manh
dan c6 hoi tré khong chiu tra 101 ¢6 can phdi hop v6i phu huynh dé duara 1 sb
bién phép gido duc tré hon nira .



Thir S ngay 18 thang 12 nam 2025
*PDON TRE - CHOI TU CHON - THE DUC SANG
- CO0 don tré voi thai do vui vé , an can niém nd . Nhac tré chao hoi moi nguoi va

cat do dung noi quy dinh.

- Cb trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tap va strc khoe cia tré

- Co cho tré ch9i tu chon thep y thich cua tré.
*THE DUC SANG : Nhu ké hoach di soan
* HOAT PONG HOQC

Linh vure phat trién nhén thirc . Toan

 Deé tai: 86 3 (tiét 1)
I. Muc dich yéu cau
1 Kién thirc

- Tré biét dém dén 3, nhan biét cac nhom c6 sb luong 1a 3. Nhan biét duoc sb 3.
- Tao nhom c¢6 s6 lugng trong pham vi 3. Hi€u dugc y nghia cua so 3.

- On nhén biét cac nhém c6 s6 lugng 1a 1, 2. S6 1, 2.

- Cling ¢6 mot so hiéu bi€t cua tré vé mot s6 nghé
2. Ky nang
- Tré biét x&p tuwong ung

-Tré dém thanh thao tir 1 -3 va dém tir trai qua phai (tir trén xudng dudi)
-Tré tim va tao dugc cac nhém co6 s6 lugng tir 1-3 theo y€u cau cua co

- Tré biét két hop v6i ban khi choi
3. Thai dd

- Tré htng tha tham gia cac hoat dong cing o , ¢6 né nép trong hoc tip

- Tré ¢ y thirc hoat dong tap the
I1.Chuan bi

Po ding ciia cd Po ding ciia tré
- Mi tré 3 cai 4o,cai quﬁn ,thé sd 1-3. TAm thé thoai mai
-MB&i tré mot tranh ¢ hinh anh c6 d6i twong 1-3 | 3 cai 40,cai quan thé s6 1,2 ,3
- Bt mau. Bang bia
- Nhac bai hat :

I1L. Tién trinh hoat dong

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. On dinh t6 chirc: 2-3 phut

-Co6 gidi thiéu chuong trinh gidi thi¢u khach:

Xin chao mung cic bé dén véi chuong trinh: “Bé thong
minh”

Pdng hanh cung véi chuong trinh 14 cac bé dén tir 3 doi
choi:

+Doi s6 1

+Doi $6 2

+Doi s6 3

Mot chang phao tay chao don cac doi

Va chiung minh cung chao don sy hi¢n dién cta cac thanh
vién moi ddi cua 16p nhd 4 TC

Trong chuong trinh ngay hom nay chiing minh sé cung

-Tré chao khach




nhau trai qua 3 phan thi:

+ Phan thi thtr nhat: Thir tai bé yéu.

+ Phan thi th hai: Ai théng minh hon.

+ Phan thi thir ba:Cung vé dich.

Pé mo dau chuong trinh ching minh cing hat vang bai
hat “ B¢ khoe bé ngoan”.

2.N0i dung : ( 16-18 phut)

2.1. Hoat ddng 1: On s6 lrong trong pham vi 2.
Khéng dé cho 1au thém nita chung ta s& budc vao phan
thi du tién: “ Thr tai bé yéu”.

- C6 td chirc cho tré choi tro choi: “O cira bi mat”

> Xin moi cic ban nhé cing dén véi cac 6 ciia nao?

+ Céac ban xem c¢o6 nhitng gi nao?

+ Tré dém xem co bao nhiéu cai 40? Vay twong tng cho
1 cai 4o thi dung thé s6 may?

Tré 1én tim thé s6.

+ Céc con hiy dém xem c6 bao nhiéu cai quan?

Vay tuong Gmg cho 2 cai quan thi dung thé sd may?
=>Ban nao s& tim thé s4?

Cb cho tré tim thé s6 trén may tinh

- Co khen tré.

- Vira rdi ¢b thdy ca 3 doi da hoan thanh xuat sic phan
thi cua minh, ¢6 xin chic mung cac con.

2.2. Hoat dong 2: Pém dén 3.Nhén biét cac nhém c6 3
ddi twong .Tao nhém c6 3 d6i twong . Nhan biét chir
s0 3.

Bay gio mdi ban s& duoc nhan mot mon qua cia
chuong trinh va vé vi tri san sang dé chung ta dén vai
phan thi tiép theo.Va phan thi tiép theo ctia chuong trinh
mang tén “Ai thong minh hon”

- C4c d6i d4 san sang chua?
- Céc con xem trong 1o c¢6 gi nao?
+ Yéu cau ciia phan thi nay 1a cdc ban nho hiy sip xép
that 1a dep nhom 4o va nhom quﬁn
+ LAy tat ca sb 40 xép thanh hang ngang (xép tir trdi qua
phai)

A A A
+Lay 2 cai quan xép bén dudi mdi cai 4o 1 cai quan

A A A

, Q Q.

+ Céc con dém xem cd may cai quan
+ Nhom 4o va nhém quan c6 s6 lugng nhu thé nio so
v&i nhau?
+ S6 lwong nhém nao nhiéu hon, nhiéu hon 1 may?
+ S6 luong nhom nao it hon, it hon 1a may?

-Tré hat

-Tré lang nghe
-Tré quan sat

- Cai 4o
-1 cai 4o
- Dung thé s6 1

- 1, 2 tat ca 1a 2 cai quan
- dung thé so6 2

-Tré 1én tim

-Tré ké tén
- cai 4o, cai quan
-Tré xep

-Tré xep

-Tré dém 1,2 tatcala 2
cai quan

- Khéng bang nhau.

- Nhém 4o nhiéu hon
nhém quan.Nhiéu hon 1

- Nhom quén it hon nhém




+ Lam thé nao dé nhém 4o bang nhoém quén ?

(Co va tré ay 1 cai quan dat dudi 1 cai 4o con lai)

+ Tré dém xem c6 bao nhiéu cai quan?.

( Cho tré dém 2- 3 1an).

+ 2 hoa mai thém 1 hoa mai 13 may?

+ Vay 2 thém 1 12 may?

KL: 2 cai quan thém 1 cai quan 1a 3 cai quan,vay 2 thém
11a3.(2, 3 tre nhac lai két luan)

+ Tré dém xem c6 miy cai quan"?

+ Nhom 4o va nhom quan c6 sé luong nhu thé nao so
v61 nhau?

(C6 s¢€ tang cho chuong trinh mét hop qua.)

Bén trong hop qua la nhiing chiéc mii, chiéc kep

Céc con s& dém cung c6 xem .C6 d3 ting cho chung
minh bao nhiéu chiéc mi, chiéc kep nhé!

+Tré dém xem c6 bao nhiéu chiéc mii?Bao nhiéu chiéc
kep?

+ Cac nhom mil, kep co ) luong nhu thé nao so voi
nhau?

+ Cung nhiéu bang may?

* KL: Nhu vay, Cac nhoém 4o, quan mil, kep nhiéu bang
nhau va cung bang 3. .Vay khi dé chi cac nhoém c6 sb
luong 1a 3, ta dung so6 3.

+ Pay 1a chit s6 3 ,doc 12 s6 3.( t6, nhdém, cd nhan doc).
+ Tim thé s6 3 dit vao cac nhom co 5O luong tuong tng.
+ Bay gio cac con hay cat bot 1 cai quan.

+ 3 cai quan b6t 1 cai quan con may cal quan.

+ Tré dém xem c6 dang con 2 cai quan khong?

Viy 3 bot 1 con may?

+ C6 2 cai quan thi c6 thé dé thé s6 3 dugce khong?

- Twong tu ¢6 cho tré bt tiép sd quan dén hét.Mbi lan
b6t ¢o cho tré dém kiém tra két qua.

- Chiing minh hiy cat tat ca s6 40.Céac bé vira cat vira
dém.

*Ciing ¢

-Héi tré quanh 16p c6 nhitng dd dung gi ¢6 sb lugng 1a 3.
Vay céc con vira trai qua phan thi “ Ai thong minh
hon”rat tot.Xin chic mimg cac con.

2.3.Hoat dong 3:Luyén tip ciing co

MOoi cac con dén véi phan thi thir 3 “ Cung vé dich”.
Chuong trinh d4 chuan bi cac tro choi rat thi vi danh cho
cac con.

+TC1 :Vé ding nha

-Cach choi :Tré cam thé s6 1,2,3 vira di vira hét bai

“ Chau yéu cd cha cong nhan”. Khi nghe hiéu 1énh tim

o.ithonlal
-Thém 1 cai quén.
- 1,2,3 tat ca 1a 3 cai quan
-2thém1 la

- 1,2,3 tat ca la 3 céi 4o.
-Nhi€u bang nhau cung =
1a3.

-Tré tra 101.

- Tré dém va néu két qua:3
chiéc mii,3 chiéc kep

- Nhiéu bél}g nhau
- Cung nhiéu bang 3

- Tré doc

-Tré dat the sb 3.

- Tré thao tac

- ¢on 2 cai quan

-3 b6t 1 con 2.

- Cét thé s6 3.

- Tré b6t va kiém tra két
qua.

- Cét 4o.

1,2,3.

-Tré lang nghe




nha thi cdc con chay nhanh chan vé nha c6 s6 biéu tugng
tuong tng véi thé sb cam trén tay

-Luat choi :Tré ndo vé nhim nha phai nhay 10 co di tim
nha co sé biéu tuong twong Ung vai thé cia minh

-C6 t6 chirc cho tré choi .

-C0 quan sat dong vién tré .

+TC2:Tim ding d6 dung cé s lwong 3

-Céch choi : Co chia tré lam 3 d6i ,c6 phat cho cac doi
mdi 1 ban mot tranh c6 hinh anh cac do dung c6 sb
luong khac nhau, nhi€ém vu cua cac con la hay khoanh
tron cho c6 nhom do dung c6 nhém s6 luong 1a 3
Thoi gian dugc tinh bﬁng mot ban nhac .

-Luat choi :Sau khi thoi gian két thiic doi nao khoanh
tron nhanh hon d6i d6 1a d6i chién thang

-C to chirc cho tré choi .

* Két thic: (2 phit)

-C6 nhan xét chuong trinh— tuyén duong tré .

Chuong trinh “ Bé théng minh” dén déy 1a hét rdi xin
kinh chuc stc khoe, hanh phuc dén cac ¢6 chiic cac bé
cham ngoan hoc gioéi. Hen gdp lai cac bé trong chuong

trinh l1an sau.

-Tré choi

-Tré lang nghe

* CHOI NGOAI TROI.

1.Hoat dong c6 muc dich: — Céc con oi hom nay chung minh cam thay nhu thé

Tham quan vudn cay an nao nhi?

qua — Tré choi tro choi van dong theo bai hat: Thé duc vui

nhon.

tuoi vui xinh dep nhu vay?

dac diém gi?

— Chiing minh hiy cho c6 biét lam thé nao ma chung
minh c6 stc khoe dé choi tro choi va ban ndo ciing rat

— Pé chung minh c6 thé 16n 1én va khoe manh chiing
minh phai an day du chat, cham tap thé duc, vé sinh
than thé sach s&... Ngoai ra chung minh con phai song
trong moi truf(‘mg khong khi trong lanh nita day!

* Quan sat cay budi, cay mit ...

— Pé c6 mot bau khong khi trong lanh thi trudng cla
chtiing minh can phai lam gi?

— Hom nay c6 va chiing minh sé& ciing tim hiéu va
tham quan vé mot loai cdy dn qua & vuon truong nhé!
Ching minh hay cung di vdi c6 nao!

— Chiing minh c6 biét day la cay gi khong?

— Céac con hay cung quan sat xem cdy budi cd nhitng

( Tré noi1 ve dac diém cua tung loai cay: La, canh, hoa,

— Cac con c0 biét cay budi nay duoc trong nhu thé nao




2.Tro choi van dong:
Kéo co

3. Choi tu do:

khong?Do cac con biét cay song dugc 1a nhd vao phan
nao cua cay?

— Ré cay c6 nhiém vu gi nhi?

— Ngoai nhtng cay buoi ,mit nay ra chung minh con
biét nhirng loai cay an qua nao nira?

— Vay ching ta trong cay an qua dé lam gi?

— Y kién cta cac con rat ding, ngoai ra ¢ con biét cay
hoa ciling nhu cdy xanh con lam sach khong khi, lam
cho khong khi luén trong lanh, ngin ngira 6 nhiém
moi truong.

-Néu san truong cua chung minh khéng c6 cay hoa va
cay xanh thi s& thé nao nhi?

— Vay hang ngay céc con da lam gi dé cay 16n 1én va
twoi tot?

— Khi di ra san truong vui choi, ngdm canh ching
minh phai nhu thé nao?

— C6 biét cac con ai ciing déu rat yéu quy cy hoa va
cay xanh vay thi ching minh hdy cung hat vang bai
hat “Em yéu cay xanh” dé thé hién tinh yéu ctia ching
minh nhé!

— Tré vira hat vira di vong tron.

- C0 gidi thiéu tén tro chot, cach choi luat choi

- Tré choi 2-3 lan.

- C6 bao quat tré choi

- Cb chuan bj hot hat , xép hinh, phén, vong.....

- Co gidi thiéu tén tro choi , khu vuc choi cua 16p
minh hom doé.

- Tré choi , C6 bao quat tré

* CHOL, HOAT PONG O CAC GOC
Giao luu tro choi dian gian nhay bi véi l6p 4TB

1. Y éu cau:

-Tré biét tén trd choi va cach choi cac trd choi nhay day.
- Tré biét doan két khi tham gia tro choi nhdy day véi cac ban

2. Chuén bi:

- Loa dai, nhac cac bai hat
- b6 dung, d6 choi cho tré choi cac tro choi

3. Tién hanh:

-Co cho tré ra san va hai tré:
- Céc con bi€t c6 nhitng tro choi dan gian nao ?
- Hom nay c0 s€ to churc cho 16p chung ta giao luu tro choi nhdy bi gitra 2 16p

4TC va 4 TB véi nhau.

- Trudc tién c6 s€ cho cac ban nghe céach choi va luat choi nhé.

- Cho tré vé choi tro choi dan gian

- Trong cac tro choi con thy tro choi nhay day co kho khong ?

- C6 s& cho to budm vang va to chim xanh giao luu tro choi Nhay day




- Cho tré choi, c6 bao quat tré

- Cho 2 d0i1 nit va nam giao luu v6i nhau

- C6 nhan x¢ét tuyén duong, khen ngoi tré

* Két thuc cho tré doc bai dong giao” Rénh rénh rang rang”

* HOAT PONG CHIEU

1. Thye hién vé chi dé +Hoc erobic
- Co6 gi01 thiéu bai hoc
- C6 1am mau cho tré xem .C6 phat vo va but mau du cho tré
-Tré thuc hién .C6 bao quat tré
- Bong vién khen ngoi tré ,nhan xét san phﬁm cua tré.
2. Choi theo y thich
- C6 gidi thiéu mot sé goc choi
- Tré choi .Co bao quat tré
* DANH GIA CUOI NGAY
-Hoat dong hoc tré hirng thu chau Q.Anh , Long , Chau , Mai, VUi tra 101 t6t cau
hoi ctia ¢ .Mot s tré nhu Giau , Quang , Hung chua chi y hoc bai ,chwa

nghiém tic ¢6 can dé y bao quat tré nhiéu hon trong hoat dong hoc.

Thir 6 ngay 19 thang 12 nam 2025
*PON TRE - CHOI TU CHON - THE DUC SANG



- C6 d6n tré vai thai do vui vé , an can niém né . Nhac tré chao hoi moi nguoi va
cat do dung noi quy dinh,
- Cb trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tap va strc khoe cia tré
- C06 cho tré choi ty chon theo y thich cua tré.
*THE DUC SANG : Nhu ké hoach d3 soan
* HOAT PONG HOQC
Linh vire phat trién thim my .Am nhac
NDTT: Day hét “ Té6i bi 6m”
NDKH: Nghe hat «“ Uéc mo cua bé”
TCAN : Hoa da
I. Muc dich yéu ciu
1. Kién thirc:
- Tré thudc bai hat, hiéu ndi dung bai hat, biét tén bai hat, tén tac gia.
- Tré biét cach choi tro choi “Hoéa d4”
2.K¥ nang:
- Hat ding giai di€u bai hat, tra 161 dugc céc cau hoi cua co.
- Phat trién tai nghe va kha ning cam thy 4m nhac cho tré
3. Thai do:
- Tré hirng thu tham gia cac hoat dong.
- Gigo duyc tré giir gin succs khoe, dn udng hop vé sinh.

I1.Chuén bi
Chuan bi cia co Chuan bi caa tré
- Nhac khong 16i bai hat”Toi bi m - Tam thé tré thoai mai

- Dung cu am nhac

IIL. Tién trinh hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré
1.0n dinh — Giéi thiéu bai: ( 2- 3 phit) ’
- Chao murng céac bé dén voi chuong trinh: Bé tap - Tré lang nghe
lam Ca sy cua 16p nho C. N
- Co gi61 thiéu 3 doi choi - Cac dg1 vay tay chao

- Doi thir nhat 1a doi : chim non
- Poi 2 : Tho tring

- B6i 3: Buém vang

- C0 gidi thiéu MC va chuong trinh - Tré lang nghe
2. N¢i dung : (17- 20 phut)

Chuong trinh gém c6 3 phan:

Phan 1: Tap 1am ca s§ qua bai hat “T6i bj 6m” .day
1a phan thi tai nang cua cac thi sinh.

Phén 2: Giao luu gitta ngudi dan chuong trinh va cac
doi choi voi bai hat”Udc mo cua bé”

Phén 3: Qua ting cta nguoi ddn chuong trinh danh - Tré ling nghe
tang cho cac bé qua tro choi “ Hoa da”

2.1 .Hoat dong 1: Day hat “T6i bi 6m” (8-10phut)




Nhac Anh-Lo1 Phan Huong)

- CO gidi thi¢u tén bai hat, tac gia

- Nguoi dan chuong trinh hat 2 1an
- Héi tré tén bai hat

- Hoi tré nd1 dung bai hat

- Bai hat néi vé ban nho lam bac sy kham chita bénh | - Tré tra 1oi

cho moi nguoi - Tré ling nghe

- CO cho c4 16p hat - Tré tra 1o

- C6 moi to , nhom, ca nhan hat ( C stra sai cho tré) | - Ca 16p hat

- Hoi tré tén bai hat - T, nhom, cé nhan hat
2.2. Hoat ddng 2: Nghe hat : “ Uéc mo ciia bé ”(3- | - Tré tra 10i

4 phut)

- C6 gidi thiéu tén bai hat “Udec mo ciia bé” nhac - Tré chu y ling nghe
Tran Viét Binh, tho Tran Ping Khoa

- Co hat lan 1 - Tré chu y lang nghe

- Héi tré tén bai hat?
- Co giang ndi dung bai hat

- C6 hat 1an 2 két hop diéu bo minh hoa - Tré hudng trng cung co
- Lan 3: C6 m& 101 bai hat cho tré nghe (1an 2 cho tré

huéng tng cung co. - Tré tra 1o

- Hé1 tré tén bai hat.

2.3 . Hoat dong 3 : Tro choi “Héa da” .(3-4 phut)
- C0 gidi thiéu tén tro choihoa da

- Ngudi dan chuong trinh néu tén trd choi, cach
chot, luat choi - Tré choi cung c6
- Cho céc ddi choi trd choi 2-3 1an

- Bao quat tré choi.

3 .Két thiic (1-2 phit)

- Tro choi két thiic cting chinh 1a chuong trinh tap
lam ca sy két thiic c6 thy ban nao ciing rat gioi ban
nao cling trd thanh ca sy nén danh tdng cac doi 1
trang phao tay that to.

- Cho tré hat bai : “ Lam bac sy” di ra ngoai. - Tré hat va di ra ngoai

* CHOI NGOAI TROI

1.Hoat dong c6 muc dich: V& cac | - Cho tré dung xung quanh c6

dung cu bac sy - Cho tré doc bai tho “Bé lam bao nhiéu nghé&”
- C6 va tré dam thoai vé bai tho

- Hom nay ¢ sé& t6 chtrc cho cac con vé& céc
dung cu ctia nghé bac sy..

-Cho tré quan sat tranh vé cac dung cu nghé y.
-C0 v& mau va néu cach vé cho tré nghe

- Cho tré néu lén y twdng cia minh

- Cho tré v& c0 quan sat goi y cho tré

- C6 gido duc tré yéu quy cac nghé trong xa hoi
2. Tro choi vin dong: Méo dudi - C0 gidi thiéu tén tro choi




chuot. - C6 pho bién cach choi- luat choi

- Tré choi 2- 3 lan

- C0 bao quat tré choi

- C6 chuén bij hot hat , xép hinh, phén, vong....
3. Choi ty do: - C0 gidi thi€u tén tro choi,cach choi , khu vuc
choi .

- Tré choi c6 bao quat

*.CHOL, HOAT PONG O CAC GOC
- Goc dong vai: Ban hang, bac sT, nau an.
- Goc xay dung- LG: Xay tram y te xd Dién Lién . Lap ghép theo ¥ thich.
-G6c khoa hoc va toan: Lo t6 vé cac nganh nghé va dung cu lao dong ctia nghé
bac sV, y ta, ludn hat, cac bai tap mo‘, bai tap tri tug ... 7
- Goc sa}ch truyén: Xem sach tranh vé chu dé, doc tho, ké chuyén. Tro choi dan
gian: Cap cua b gio, 6 dn quan. ‘ , ‘
-Goc am nhac - tao hinh: Nan glung cu nghé y, cat dan, t6 mau nganh nghe, hat
mua mot sO bai hat trong chu de.
- G6c thién nhién: cham soc ,tudi nude cho cay.

* HOAT PONG CHIEU

1.Vé sinh @6 diung do choi +Hoc tiéng anh ting cwong
- Cho tré doc bai tho “ Bé lao dong”
- Cb gi6i thidu cong viéc chinh ctiia budi vé sinh d6 dung d6 choi
- C6 hudng tré theo timg to vé ting goc.

- C6 hudng dan va bao quét tré thyc hién vé sinh d6 ding d6 choi , giup nhiing
tré con lung ting hoan thanh nhiém vy ctia minh.

- Nhan xét tuyén duong.

2.V¢ sinh ca nhéan tré

-Cho tré rira tay ,lau mat theo cac budc thao tac .

3. Néu gwong cudi ngay,tuiin

- Cho ca 16p hat bai: “Ca tuan déu ngoan”

- Cho tré nhéc lai c4c tiéu chuin bé ngoan

- Cho tré tu nhan xét cac ban trong td , trong tuan ai ngoan

- Ai chua ngoan ? Vi sao nhi ?

- C6 nhan xét chung tré trong tuan

- Phat phiéu bé ngoan cho tré

- Pong vién nhiing tré chua ngoan tuan sau cd gang hon nifa.
* DANH GIA CUOI NGAY

-Hoat dong ngoai troi nhiéu tré v& duogc san phém dep ndi bat Van , Chau ,
Q.Anh , Ngan .Co can dong vién tré phat huy tich cyc hon nira.



-Gi0 an c6 L.Chi, Q.Chi, Ngan an cham chua hét suat ciia minh. Gid ngu co
Hung , Quang Y.Nhi ho nhiéu c6 nén trao do61 phu huynh dé mua thudc cho tré
udng phong chong bénh cho tré.



