KE HOACH GIAO DUC CHU DPE: BE LAM BAC SI
Thoi gian 1 tudn: Thuc hién tiw ngay 15/12/2025 dén ngay 19/12/2025

TT | NOI THU 2 THU 3 THU 4 THU'S THU 6
DUNG
1 | Don - C6 dén sém trudce 15 phat, quét don thong thoang phong..
tré- - Boén tré vao 16p, kiém tra vé sinh c4 nhan.
Choi— | - TDS (Tap theo nhac chu dé)
TDS
2 LVPTTC LVPTTM LVPTNT | LVPTNN LVPTNT
PTVD Am nhac KPXH Tho LQVT
Hoat | VDCB: NDTT:DH: Ba Phong | Lam bac Pém dén 3, nhan biét cac
dong |- Batvé em la cong nhan | khdm da |sy nhom c6 3 d6i tuong
hoc | phia trudec | 1ai xe khoa
TCVD:- | TCAN: TC hat
Lan béng | ndi tiép
vao gon
3 Choi |- Hoat déng c6 muc dich: quan sat vuon hoa chiéu tim; quan sat vudn rau sach; trai
ngoai | nghiém vat chim noi; trai nghiém gieo hat dau.
troi - Tro choi VD: Troi sang, troi tdi; 10n cau Véng; méo dudi chudt; kéo co; troi néng,
tro1 mua.
- Choi ti do: Cb cho tré choi v6i cac nguyén lidu va dd choi ¢6 chuan bi hodc do choi
ngoai tro1, , phong am nhac, khu lam dep, san bong, khu trai nghiém, vueon rau
4 Choi | * Goc phan vai: Bac si ti hon, cira hang an udng, hiéu thudc bé B
hoat | * Goc XD-LG: X4y dung tram y té x3, lap ghép d6 dung bac sy..
dong & | * Goc khoa hoc va toan: Choi 16 t6 dung cu cua nghé béc sy, phan loai @b dung, tim
cac goc | bong
* Goc sach truyén: Cho tré xem tranh anh doc tho vé nghé bac sy
* Goc Am nhac-tao hinh: T6 mau , hat vé chu dé bac sy.
* Goc thién nhién: Cham soc rau va cay canh
5 | An ngu | - Nhic nhé tré st dung cac tu nhu:“Mo1 ¢6”,“Mo1 ban” khi vao bira an
- Rén k¥ nang rua tay ding céch trudce va sau khi an, sau khi di v¢ sinh, lau mi¢ng sau
khi an
6 Hoat |-PBTCM: |- Thuc hién vo - Sinh - Thyc hi¢n vo thu | - Lao dong v€ sinh.
dong | TC ban chu dé hoat cong - Néu guong cudi
chiéu ong - Choi tu chon ¢ | chuyén - Choi tu chon ¢ | tuan.
- Chot ty cac goc mon cac goc - VS tra tré.
chon & cac
g0c




II. THE DUC SANG

Tap két hop véi nhac bai “Em lam bdc si”

* Ho hap: Lam dong tac thoi bong

- Tay vai: “ Can choi

iR

............ vo day”

- Bung — luon: “ Ai ho.... tri ngay”

X

- Chan: “Nhe ham

- Bat nhay: “Hay nhd

ﬁ%

(©
M

P

....sautan”

* Hoi tinh: - Cho tré di nhe nhang

I1I. KE HOACH CHOIL HOAT PONG O CAC GOC.

Noi dung

Yéu cau

Chuan bi

T6 chirc hoat

dong

* Goc phén vai:
- Phong kham mat
B¢ B

- Cira hang kinh mat

-Vao bép cung bé

- Tré biét lien két cac
nhém choi voi nhau
nhu: Nguoi ban hang
niém né, moi khach,

- Tré biét niu cac moén
an phuc vu khach hang

- Tré thé hién duoc vai
choi cia minh cong viéc
cua bac si va y td cham
soc bénh nhan, cham
soc sac dep...

- Tré biét lién két, gitp
dd nhau trong qué trinh
choi.

- Céc loai d6 dung
Dung cu nghé bac
sy nhu 4o blu, mi
tai d6 dung bac sy,
d6 dung dung cu
no1 trg, cac loai
thudc duoc trung
bay tai hi¢u thudc,
cac d6 dung, san
pham chim soc toc,
da

* Goc xay dung
- Xay dung Bénh
vién mat B¢ B

- Tré xay bénh vién bang
cac nguyén vat licu.
- Tré biét bd cuc mod

- Hop giay ro1, khoi
do choi tu tao, cay
hoa, cac loai rau,

Hoagt dong 1.
Thoa thudn va
ban bac truoc
khi hoat dong:
(4 - 5 phut)

- Co va tré hat va
trd chuyén vé
chu dé&: Co y ta,
bac sy¥.

- Co cho tré gioi
thiéu té€n cac goc
choi va cac tro
choi trong 16p.

- Cho tré chon
gbc choi va chon
ky hiéu vé goc
choi.




- Lap ghép ban ghé
bénh vién

hinh hop 1y, sang tao.

- Gio dyc tré giir gin d6
choi can than

- Tré biét lip ghép duoc
mot s6 dung cu nghé y
te.

bd6 dd choi lap
ghép.

* Goc khoa hogc va
toan

- Chot 16 t6 dung cu
cua bac sy/y ta..

- Pém, gin thé s6

- Phan loai dung cu
nghé y.

- Tré biét cach choi va
htrg thu véi tro choti

- Tré thuc hién cac bai
tap ¢ cac goc.

- L6 t6 dung cu cua
cO y ta, bac sy¥.

- Tro choi tim bong
- Tro choi phan
loai.

* Goc sach truyén.
- Poc tho, xem

- Biét gi¢ sach xem va
hi€u ndi dung buc tranh

- Tranh truyén tho
theo chu de.

tranh, sach. - Biét xem anbum vé

- Trang tho hay. nghé y

* GOoc am nhac -

tao hinh - Tré biét st dung nhirng | - Gidy, but, mau,
- T6é mau dung cu ky nang da hoc dé tao ra nép nhua, cac loai
nghé bac sy/ y ta. san pham. v6 Ong phé liéu da
- Hat mua cac bai - Tré manh dan tham gia | dugc so ché sach
vé chu dé hat mua s€.

- Dung cu am nhac

* GoOc thién nhién
- Cham soc cay
canh.

- Tré cham s6c rau nhu
tud1l nuodc, nhd cd cho
rau.

- Céac bon cay canh.

Hoat dong 2.
Quad trinh hoat
dong. (18 - 20
phut)

- Co6 dong vai
choi va tham gia

choi cung tré.
Thao Iuan tro
chuyén véi tré dé
trao  d6i kinh
nghiém. Gitp tré
tao nén  san
pham.

- Pong thoi bao
quat va gido duc
tré biét choi ciing
ban, biét bao vé
d6 dung dd choi.
Hoat déng 3. Két
thuc hoat dong
(4 - 5 phat).

- Co dén tung
gbéc choi nhan
x€t tirng goc.

- Két thuc: Cho
tré dén 1 goc
choi bat ky nhan
xét va két thuc
tai goc do.




Thur 2 ngay 15 thang 12 nam 2025

* PON TRE - CHOI - THE DUC SANG

1. Pon tré: Co niém nd don tré vao 16p cb nhéc tré chao bd me, chao co giao, co trao doi
v6i phu huynh vé viéc phong chéng rét vé mua dong cho tré.

2. Choi : Cho tré choi vdi cac d6 choi & trong 16p theo y thich ctia tré ¢6 bao quat tré choi.
Gido duc tré khong quing ném d6 choi, khong tranh danh d6 choi cta ban.

3. Thé duc sang: Tap cac dong tac két hop bai hat “Em 1am bac si”

* HOAT PONG HOQC

Linh vuc phat trién thé chit
PTVD
VDCB: Bit vé phia truédc
TCVD: Lan bong vao gon

I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thirc:

- Tré nh¢ duoc tén van dong “ Bat vé phia truéc”

- Tré ndm duoc ky thuat van dong: Tu thé chuan bi tay chéng hong, khi c6 hi¢u 1€nh,

chung gdi bat vé phia trudc, tiép dat bang miii ban chan roi dén got chan.

- Tré biét choi tro choi “Lan bong vao gon”.

2. Ky nang:

- Luyén ky nang bat, 1an bong cho tré

- Phat trién céc t6 chat van dong cua tré

3. Thdi d¢:

- Gido duyc tré co y thuc t6 chuc ky luat khi hoc.

- Hirng thu tham gia van dong manh dan tu tin.

I1. Chuén bi:.

Do ding ciia cé Do ding ciia tré
- Trang phuc cta c6 va tré gon gang. - Tré dugc lam quen véi tro choi “
- Nhac tap bai khai dong, phat trién chung,
nhac choi tro choi..
- Xéc x6.
- béng, gon
II1. Tién trinh hoat djng:
Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1. On dinh gi6i thiéu bai.

- Co cho tré hat bai : Lon 1én em s€ lam gi? - Tré lang nghe co gi6i
+ Héi tré tén bai hat : thiéu.

- Cho tré xép thanh 3 hang doc

2. Noi dung:

2.1. Khéi dong: (2 - 3 phut) 9
- Cho tré di hinh thic tu do két hop cac kiéu chan theo | - Tré kho1 dong theo




hiéu 1€nh cta ¢6 va 1én do1 hinh thanh 3 hang ngang.
2.2. Trong dong. ( 14 - 15 phut)

a. Bai tdp phit trién chung:

- Tay vai: “ Can choi............ g day

R

- Bung — luon: “ A1 ho.... tri ngay”
- Chan: “Nhe ham ........ day som”

- Bat nhay: “Hay nhé ... sdutan ”

c% é%

b. Van dong co bdan: " Bat ve phia truéc”
X X X X X X X XX X X X

X X X X X X X XX X X X

- Co gidi thidu tén bai van dong va huéng dan ki thuat

- C6 1am méu cho tré xem lan 1

- C6 1am mau cho tré xem lan 2:

+ TTCB: Tu thé chuan bj tay chéng hong,

t Thuc hién: :Khi ¢6 hi¢u Iénh, chung g01 bat vé phia
trude, tiép dat bang mili ban chan roi dén got chan.

- Tré thuc hién: Lan lugt 2 tré thyuc hién 1 1an

- C6 chy ¥ stra sai cho tré va két hop hoi tré tén van dong

Nhitng tré con yéu cho tré lam lai voi su goi ¥ cta co.

- Tré thuc hién 1an 2: 2 t6 thi dua nhau.

+ Ciing ¢b:

- Cho 1 tré 1én thuc hién lai mot 1an cho ca 16p cung xem.

¢. Tro choi vdn dong: ''Lan boéng vao gon”

- Co6 gi01 thi€u tén tro choi, luat choi va cach choi.

- C6 t6 chuc cho tré choi.

hi¢u Iénh cua co.

- Tré tap 4 lan 4 nhip

- Tré tap 2 1an 4 nhip

- Tré tap 2 lan 4 nhip

- Tré tap 2 lan 4 nhip

- Tré lang nghe.

- Tré quan sat

- Tré 1én lam

- Tré choi tro choi




- C va tré cung kiém tra két qua. - Tré di nhe nhang
2.3. Hdi tinh: ( 1-2 phuat) thanh vong tron.

- Cho tré di nhe nhang 2 vong

3. Két thic:

Giao vién nhan xét khen ngoi va dong vién tré.

*CHOI , HOAT PONG O CAC GOC
* Goc phan vai: Phong kham mit bé B, Cira hang kinh mét
* Goc XD-LG: Xay dung bénh vién mat, lap ghép ban ghé bénh vién....
* Goc khoa hoc va toan: Choi 16 t6 dung cu ctia nghé béc s§, phan loai d6 dung, tim bong
* Goc sach truyén: Cho tré xem tranh anh doc tho vé nghé bac sy
* Goc am nhac-tao hinh: T6 mau , hat vé chu dé bac sy.
* Goc thién nhién: Chdm soc rau va ciy canh

*CHOI NGOAI TROI

1. Hoat dong c¢6 muc
dich
* Tham quan phong y | - C6 cho tré tham quan phong y té
té + Day la phong gi?

+ C6 nhitng d6 dung gi?

+ Khi bi 6m con s& dén dau?

¢ (€0 gi6i thidu vé phong y té clia truong

2. Tro choi van dong - C6 gidi thiéu tén tro choi, luat choi, cach choi.
* LL.on cau vong. - Cb tb chire cho tré choi tro choi 2-3 1an

- Gido duc tré biét choi cliing ban
3. Choi tu do. * C6 cho tré choi voi cac dd choi trén sin truong.

*HOAT PONG CHIEU

1. Pho bién trd choi méi

- C6 pho bién tro choi : “Pdn ong” trang 33 sach tuyén tap trd choi, tho truyén, bai
hat mau giao 3- 4 tudi.
2. Choi theo y thich.

: *PANH GIA CUOI NGAY



Thir 3 ngay 16 thang 12 nam 2025

* DPON TRE - CHOI - THE DUC SANG.
- Pon tré: Co niém nd don tré tir tay phu huynh. C6 trao ddi v6i phu huynh vé dic diém
cua tré & 16p.
- Cho tré choi tu chon ¢ cac goc

Thé dung sang: Theo ké hoach
* HOAT PONG HQC

Linh vyc phat trién thAm m§y
Am nhac
NDTT: DH: Ba em la cong nhan l4i xe
NDKH: KTAN: Hat noi tiép

I. Muc dich, yéu cau:

1. Kién thic:

- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia bai hat “Ba em 1a cong nhén lai xe”

- Tré biét két hop giira hat va thé hién mot sd hinh thire van dong pht hop véi ndi dung
bai hat.

- Tré choi tro choi theo dung luat .
2. Ky nang:

- Rén cho tré k§ nang hat két hop van dong minh hoa.

- K¥ nang biéu dién san khau.
3. Thai d¢:

- Tré yéu am nhac, biét cam thu 4m nhac
II. Chuén bi:

P6 dung ciia ¢ P6 dung ciia tré
- Nhac “Ba em la cong nhan lai xe” - Tam thé thoai mai
- Nhac tro choi
I11. Tién trinh hoat dong.

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
1. On dinh gi6i thiéu: (1 - 2 phit)
- C6 cho tré xem video chu lai xe. - Tré xem va tro
+ P4 cac con biét bd ctia ban nho 1am nghé gi? chuyén vé biic tranh
- C6 mot bai hat rat hay hat vé chu 14 xe ddy, hom nay c6 | gia dinh.




va cac con s€ cung nhau hoc, do6 1a bai hat “Ba em la
cong nhan lai xe” cua nhac si (1€ Van Ldc)

2. Noi dung:

2.1. Hoat dong 1: Day hdt bai “Ba em la cong nhan ldi
xe” (TT). (13 - 14 phut) - Tré lang nghe
- CO gi6i thicu bai hat “Ba em la cong nhdn ldi xe” nhac
va lo1 Lé Van Loc. - Tré hat

- C6 hat 1an 1 khéng dan - Tré tra 10i.
- C6 hat 1an 2 két hop dan
- Héi tré tén bai hat. - Tré hat
- Ca 16p hat 2-3 lan khong dan.

- C6 hoi tré tén bai hat.

- T6 hat bang céc hinh thirc khac nhau
- Nhom, ca nhan hat

- Cung cd: Ca 16p hat 1 1an - Tré lang nghe.
2.2. Hoat dong 2: Tro choi dm nhac: “Khiéu vii”. (4-5 | - Tré choi tro choi.
phut)

- CO gidi thiu tén tro choi, luat choi, cach choi. - Tré hat va di ra

- C6 t0 chirc cho tré choi. ngoai

- C6 va tré kiém tra két qua

3. Két thiic:

Tré hat “Chau yéu c6 chi cong nhan” va di ra san.

*CHOI , HOAT PONG O CAC GOC
* Goc phan vai: Phong kham mat bé b, Cira hang kinh mat, Vao bép ciing bé
* Goc XD-LG: Xay dung bénh vién mat, lip ghép ban ghé bénh vién....
* Goc khoa hoc va toan: Choi 16 t6 dung cu cta nghé bac sy, phan loai dd dung, tim bong
* Goc sach truyén: Cho tré xem tranh anh doc tho vé nghé bac sy
* Goc Am nhac-tao hinh: Té mau , hat vé chu dé bac sy.
* Goc thién nhién: Cham soc rau va cay canh

* CHOI NGOAI TROI

1. Hoat dong ¢6 muc

dich
* Quan sat vwon rau | - Co cho tré ra san dao choi
sach - Co hoi tré:

+ Pay 1a vuon gi?

+ Co nitng loai rau nao

+ Rau c6 mau gi?

+ Ché bién thanh mén gi?

=> Gido duc tré cham oc, bao vé rau. An nhiéu rau
xanh dé co thé khée manh

2. Tro choi van dong - C06 gi61 thi€u tén tro choi, luat choi, cach choi.




* Méo dudi chudt. - Cb tb chire cho tré choi tro choi 2-3 lan
- Gido duc tré biet choi cung ban
3. Choi tur do. * Co6 cho tré choi véi cac do choi trén san trudng.

*HOAT PONG CHIEU
1. Thue hién vé chii dé. Tré tham gia hoc aerobic
- 5 tré tham gia hoc aerobic
- Céc tré con lai ¢6 hudng dan thue hién vo chu dé
Gido duc tré yéu quy nghé bac sy
2.Choi theo y thich

*PANH GIA CUOI NGAY

Thir 4 ngay 17 thang 12 nam 2025



* PON TRE - CHOI - THE DUC SANG
+ C6 niém nd dén tré tir tay phu huynh.
+ Cb trao d6i voi phu huynh vé kha nang tham gia vao cac hoat dong ciia tré trong &
16p.
* HOAT PONG HQC.
Linh vue phat trién nhén thire
KPXH
Pé tai: Phong kham da khoa
I .Muc dich - yéu ciu
1. Kién thirc
- Tré biét duoc cong viéc cua bac sy/ y ta 1a kham chita bénh va cham s6c bénh nhan,
bac sy lam viéc tai bénh vién, phong kham tu nhan, tram y té.
- Tré biét trang phuc cta bac sy/y ta médc 4o blu tréng, mi tréng c6 chit thap, dung cu
gém
2. Ky nang
- Rén k¥ nang quan sat, ghi nh¢ c6 cha dinh
- Rén ngdn ngit mach lac thong qua hé thong cau hoi.
3.Thdi do
- Tré biét on, yéu quy, kinh trong nhitng ngudi 1am nghé y
- Co mo uéc s& 1én s& lam mot sb nghé co ich cho xa hoi
II. Chuan bi:

Do diing ciia cé Do ding ciia tré
-Video tré kham bénh - Tam thé tré thoai mai
- Tranh v€ bac sy/ y ta dang kham bénh va cham s6c | - Tré dugc lam quen véi
bénh nhan. mot sd bai hat vé bac sy
- Tranh v€ bénh vién, tram y té y ta

- Tranh v€ dung cu lam viéc cua bac sy/y ta
- Céc dung cu mdt s6 nghé.
Pan ghi 4m bai hat: T61 b1 6m

III . Tién trinh hoat dong:

Hoat dong cta co Hoat dong cua tré
1. On dinh- gi6i thiéu bai.
- Cho tré xem video ban nhé di kham bénh - Tré xem
+ Trd chuyén vé video - Tré tra 101
Dé biét thém vé cong viéc ctia bac s§/y ta hdm nay co
chau minh cung tim hiéu nhé. - Tré lang nghe

2. No§i dung

2.1.Hoat dong 1: Tim hiéu vé bdc sj/y td

- Cho tré vé 3 nhém quan sat tranh

Nhom 1: Tim hiéu tranh v& cong viéc va trang phuc
cua bac sy/y ta .
Nhoém 2: Tim hiéu noi 1am viéc cua bac sy/y ta - Tré v€ nhom théo luén




Nhém 3: Tim hiéu tranh vé dung cu nghé y.

Trong qua trinh tré thdo ludn, c6 bao quat tré goi md
dé tré tu thao luan véi nhau.

+ Bac sy va y td mac trang phuc gi?

+ Cong viéc bac s§/ y ta 1a lam gi?

+ Bac sy/y ta thuong lam viéc & dau?

+ Bacsyvayta can dung cu gi khi lam viéc?

- Hoi tré mo ude 16m 18n con s& 1am nghé gi?

->Gigo dyc: Dé thé hién long biét on bac sy/y ta da
chdm so6c¢ ngudi bénh ching ta can 1am gi?

2.2. Hoat dong 2: Tro choi luyén tap

+ Tro choi 1: Chon dung cu ciia nghé y

Chia tré Iam 3 d6i thi dua nhau chon dung cu ctua
nghé y.

Co kiém tra két qua choi.

+ Tro choi 2: Tap lam bac sy

- Cho tré vé cac nhom choi tap lam béc sy/y ta...

3. Két thiic: Cho tré hat “Bé khoe, bé ngoan” va ra san
choi

- Tré lang nghe ban gidi
thi€u

- Tré tra 161

-Tré choi tro choi

- Cung cb kiém tra két
qua

- Tré hat va di ra ngoai

*GIAO LUU : TRO CHUYEN VOI BAC SI

I.Muc dich -yéu ciu :

-Tré biét nghé bac si cham soc sirc khoe.
-Tré nhan biét mét s6 dung cu y té don gian.
-Tré khong s¢ bac si, biét giir gin sirc khoe.
[1.Chuén bj :

- Trang phuc bac si.

-Ong nghe, khau trang (d6 choi).

-Géu bong/bup bé.

I11.Tién hanh :

1.6n dinh:

- Co va tré hat: “Bac si cua em”

- G161 thi¢u: “HOm nay chung minh dugc gip bac si nhé!”
2. Tro chuyén-giao luu :

- Béc s1 gidi thi€u tén, cong vige.




- C6 hoi — tré tra 101:
+ “Bac si lam gi?”
+ “Béc si dung dng nghe dé lam gi?”
+ “Khi 6m minh c6 nén di gip bac si khong ?
3. Trai nghiém :
- Chia tré thanh cac nhoém nho .
 Nhém c6 4-5 ban dong vai bac si kham cho gau bong:
- Peo khau trang
- Dung 6ng nghe
-Din giu: an ngoan, uéng nudc, ngl sém
Tré tham gia:
« Mot vai tré duoc:
-Cam ong nghe
-Peo khau trang
-Nhom 6-7 tré dong vai bénh nhan dang sép hang cho kham
- Nhém 2-3 ban dong vai dugc si ban thude.
V. Nhan xét,két thuc :
- Bac si dan: rtra tay, an ngoan.

- Tré vo tay chao bac si

* HOAT PONG CHIEU
Sinh hoat chuyén mon
* DPANH GIA CUOI NGAY

Thur 5 ngay 18 thang 12 nam 2025



* PON TRE - CHOI - THE DUC SANG
+ C6 niém nd don tré tir tay phu huynh
+ C6 trao d6i v6i phu huynh vé strc khoe cia tré.
* HOAT PONG HQC.
Linh vuc phat trién ngon ngir
Tho
Lam bac sy

I. Muc dich - yéu ciu:

1 Kién thire:

- Tré biét tén bai tho “Lam bac s§”, clia tac gia “ Lé Ngan”

- Tré hiéu duoc nodi dung bai tho: Em bé dong vai bac sy kham bénh cho me va chuén
doan me bi s6 miii nhirc dau va khi bj dm can dén ngay bénh vién va gap bac sy .
2. Ky nang:

- Luyén cho tré k¥ ning doc tho dién cam, doc diing nhip diéu bai tho.

- Rén k¥ ndng trd 161 rd rang mach lac.

- Tré thé hién cam xtc cua minh khi doc tho.

3. Thai do:

- Biét on bac s¥, y ta cham soc cho nguoi bénh.

- Khi di ngoai nang, mwa nhd doi mii, nén che 6.

II. Chuén bi:.

P6 dung cia cb Po dung cua tré
- Slide minh hoa tho: Lam béc sy. - Tré dugc lam quen véi
- Bai hat “T6i bi om” bai tho lam bac sy.

I11. Tién trinh hoat dong.

Hoat dong caa co Hoat dong cua tré
1.0n dinh
- Cho tré xem video cac ban nho di kham bénh - Tré hat
- Khi bj 6m ta can lam gi? - Tré tra 1o1.
- C6 gi01 thi€u tén bai tho, tén tac gia.
2. Noi dung. - Tré tra 1o1.
2.1. Hoat dong 1: Co doc tho cho tré nghe (2- 3
phut)
- Cho ca 16p doc lan 1
- C6 doc hudng dan tré cach doc dién cam - Tré lang nghe

+ C6 vu doc bai tho gi? Cua tac gid nao
- C6 doc 1an 2 két hop slide minh hoa
2.2. Hoat dong 2: Pam thoai - Trich dan.(6 -7 - Tré tra 1o1

pht) - Tré tra 161 theo suy nghi
- Co6 vura doc bai tho gi ? Bai tho do ai sang tac?
- Trong bai tho ¢ nhiing ai?




- Em bé dong vai ? - Tré tra 101.
- M¢ dong vai ?

- Bac sy chuan doan nhu thé nao? - Tré tra 101

- Néu di nang khong d6i mii s& bi lam sao?

*Trich:* Mo1 me.............. bénh ho”

- Khi 6m can phai lam gi? - Tré lang nghe

- S6 mili udng thudc gi?

- Bai tho nhic nhé cac con diéu gi?

- Khi bi 6m phai an uéng nhu thé nao
*Trich:* Thudc ngot................ banh mi
- Gido duc tré phai do1 mii che 6 khi di ngoai troi
néng, mua, néu bi dm can di dén bénh vién gap bac sy
va in udng day du. - Tré doc tho
2.3. Hoat dong 3: Day tré doc tho . (9 - 10 phtt)
- Cho tré doc tho theo ca 16p 2- 3 1an

- Cho tré doc tho theo t6 3 to

- Cho tré doc tho theo nhom 2- 3 nhém

- Cho tré doc tho theo ca nhan 2- 3 ca nhan

- C6 chu y sira sai va day tré doc tho dién cam.

3. Két thuc:

*CHOIL HOAT PONG O CAC GOC

* Goc phan vai: Phong kham mat bé b, Cira hang kinh mat, Vao bép cung bé
* Goc XD-LG: Xay dung bénh vién mat, lip ghép ban ghé bénh vién....
* Goc khoa hoc va toan: Choi 16 t6 dung cu ctia nghé béc s§, phan loai d6 dung, tim bong
* Goc sach truyén: Cho tré xem tranh anh doc tho vé nghé bac sy
* Goc am nhac-tao hinh: T6 mau , hat vé chu dé bac sy.
* Goc thién nhién: Chdm soc rau va cay canh

* CHOI NGOAI TROI

1. Hoat dong c6 muc dich - C6 cho tré ding xung quanh ban d6 dung co
* Trai nghiém: Vat chim da chuan bj
ndi - C6 hoi tré: Cac con hdy ké tén cac dd dung c6

trén ban (Nudc, soi, 14 cay, x6p)

+ Piéu gi s& xay ra néu ¢ bo x6p viao nudc?
- C6 lam thi nghiém - Tré nhan xét.

- C6 cho tré vé 3 nhom trai nghiém

- C6 quan sat tirmg nhom va hoi tré két qua




2. Tro choi van dong - C6 gi01 thiu tén tro choi, luat choi, cach choi.
*Troi toi troi sang - C6 t6 chuc cho tré choi trd choi 2-3 1an

- Gido duc tré bict choi cung ban

3. Choi tu do. * C6 chuan bi mot s6 nguyén liéu cho tré choi.

*HOAT PONG CHIEU
1.Thyuc hién vé thua cong. Tré tham gia hoc aerobic
- 5 ban tham gia hoc aerobic
- C6 huéng dan tré thuc hién vo thu cong

2.Choi theo y thich

*PANH GIA CUOI NGAY

Thir 6 ngay 19 thdang 12 nam 2025

* PON TRE - CHOI - THE DUC SANG
+ C0 niém no don tre tir tay phu huynh.
+ C06 trao do61 v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré ¢ 16p.

* HOAT PONG HOC.



Linh vuc phat trién nhin thirc

LQVT

Dé tai: Pém dén 3, nhan biét nhém cé 3 ddi twong

I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc:

- Tré biét dém dén 3

- Nhén biét cac nhém c6 3 dbi tuong,
2. Ky nang;

- Luyén k¥ nang dém so sanh cho tré

- Phat trién kha nang tu duy cho tré.
3. Thai dj :

- Gido duc tré biét giir gin d6 dung dd choi . Biét cat d6 choi ding noi quy dinh

IL. Chuan bi:

Po dung cua co:

Do dung cua tré

- gom 1 r6 dung céc tranh nho: 3 cai 6ng nghe, 3
cai xi lanh, 3 vi thudc

- Po dung nghanh nghé & cac goc

- Pan ghi bai hat “Tbi bi dm”

- Mdi tré 1 r6 dung cac
tranh: 3 cai ong nghe, 3 cai
x1 lanh, 3 vi thuoc

II1. Tién trinh hoat djng:

Hoat dong cta co

Hoat dong cuaa tré

1. On dinh gi6i thidu.
- C6 va tré hat bai “T6i bj 6m”
- Cac con vura hat bai hat gi?

ai? Khi do bac sy/ c6 y ta s€ lam gi?
- Giao duc tré bi€t on bac sy/ y ta.
2. N0i dung:

(2 - 3 phiit)

g101 1én cung c6 kham phé xem dé 1a mon qua gi
nhé.

+ C0 hoi tré:

- b6 dung nay dé lam gi ?

- b6 dung nay phuc vu cho nghé gi ?

- Dung cu nay c6 may céi ?

- C6 cho dém sb lugng

dén 3 (12 - 13 phiit)
- CO co cai gi day ?
- Cac con nhin xem c¢6 ¢6 may vi thuoc ?

- Khi céc con bi 6m thi b6 me dua cac con dén gap

2.1. Hoat déng 1: On tdp nhén biét so lwong 1 va 2

- Hom nay c6 ¢6 mon qua dé tang cac bac sy/ y ta.
- Céc con c6 biét do 1a mon qua gi khong ban nao

2.2. Hoat dpng 2: Tao nhém c6 sé liwong 3 va dém

- Tré hat
- Tré tra 1o1.

- Tré lang nghe.

- Tré tra 161

- Tré tra 161

- Tré xép




- Trén bang c¢d gin may vi thuoc ? - Tré dém (3 vi thudc)

- Co 2 bac sy phai can may ci ong nghe ? - Tré trd 101 (2 Ong nghe)
- S6 dng nghe Va‘so vi thudc nhu thé nao véinhau ? | - Tré tra 1oi
- Vi sao khong bang nhau .

- Pé hai nhém bang nhau ta phai lam gi ?
- Bay gi0 2 nhom nhu thé nao v6i nhau ?
- Bang méy ? - Tré dém
- Co cho tré thém bat trong pham vi 3

- Tré thuc hién c6 bao quat va nhiing chau chua
thuc hién duoc c¢6 huéng dan tré thém bot.

- Trong rd con c6 tranh vé cai gi nira? (xi lanh dé - Tré tra 1o1
tiém). GV gi6i thiéu thém vé cai xi lanh.

Gv giao duc tré biét bao vé strc khoe cho khoe manh
2.3. Hoat dong 3: Luyén tdp (3 - 4 phut)

+ Tro choi 1: Vin dpng dii sé lwong 3.

- Cho tré van dong du $6 l}rqng 3 - Tré léng nghe
+ Tro choi 2: Khoanh do dung ciia bdc sy/ y td dii | - Tré choi
s0 lwong 3

- C6 t6 chuic ca 10p choi thanh 3 nhom khoanh d6 | - Tré ling nghe
dung cho cht cong nhan du sé luong 3

- C6 nhan x¢ét va khen tré. - Tré hét va di ra ngoai

3. Két thic:Tré hat bai Beses khoe bé ngoan” va ra
ngoai

*CHOI ,HOAT PONG O CAC GOC
* Goc phan vai: Phong kham mit bé b, Cira hang kinh mét, Vao bép cung bé
* Goc XD-LG: Xay dung bénh vién mit, lip ghép ban ghé bénh vién....
* Goc khoa hoc va toan: Choi 16 t6 dung cu ctia nghé bac s¥, phan loai d6 dung, tim bong
* Goc sach truyén: Cho tré xem tranh anh doc tho vé nghé bac sy
* Goc Am nhac-tao hinh: Té mau , hat vé chu dé bac sy.
* Goc thién nhién: Cham soc rau va cay canh

* CHOI NGOAI TROL.

1. Hoat dong c¢6 muc dich.
* Trai nghiém: Gieo hat - C6 cho tré hat bai: Piéu ky la quanh ta

dau. - C6 cho tré quan sat hoi tré tén hat dau.

- Céc con c6 nhan xét gi vé hat dau nay (Pa duoc
ngam nudc va ng to ra).

- V6i nhitng hat dau nay ching ta gieo vao dat thi
n6 s& nhu thé nao

- CO cho tré trai nghi€ém gieo hat dau.




2. Tro choi van dong. - C6 gi01 thi€u tén tro choi, luat choi, cach choi.
* Troi nang, troi mua. - C0 t6 chtrc cho tré choi tro choi 2-3 lan
- Gi4o duc tré bict choi cung ban
3. Choi twr do. * C0 cho tré choi voi cac do choi trén san truong.
*HOAT PONG CHIEU

1. Vé sinh nhém 16p, d6 dung dd choi.
- C6 to chirc cho tré 1am vé sinh nhom 16p cing cb theo t0, nhém
- C6 khuyén khich, dong vién, huéng dan va lam cung tré.
- C6 nhén xét két qua.
2. Néu gwong cudi tuiin.
- Cho tré néu tiéu chuan bé ngoan trong tuan.
- Cho tré binh ¢ gifta cac t0.
- Ban nao dat tir 3 cO tro 1én trong tuan cO phat phleu bé ngoan.
* Gido duc: tré ngoan ngodn, c6 gang hon trong tuan sau.

*PANH GIA CUOI NGAY



