KE HOACH CHU PE NHANH: NGHE CHAM SOC SUC KHOE
Tuan 15 (Thyc hién tir ngay 15/12 dén ngay 19/12/2025)

Thiw Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
HD
Pon tré, - C6 di sém v¢ sinh trong va ngoai 16p sach sg, chuan bj d6 dung , do choi cho cac
Choi, hoat dong, nhic tré biét chao hoi, cat d6 ding c4 nhan
Thé duc - Tré tu choi theo y thich ciia minh
sang Thir 2,4,6 tap vo1 bai vaoi bai: Chau ... cong nhan, Thir 3,5 tap theo nhip ho
Hoat dong tro | LVPTTC PTNN PTNT PTTM
Hoat dong | chuyénsiang | PTVD: Truyén Ba Toan: Day hat: “Anh Ty
hoc theo phuwong | Nhay 10 co 5 m | diéu udc -S6 7 Sun” (TT)
phap TCVD: Thi ai (tiét 2) NH: Bai em mudn
Unis: “Bé lam | nhanh hon lam
bac sy nhi ” TC: Khiéu vii
Dia diém | Tai 16p hoc Ngoai troi Tai 16p hoc | Tai l6p hoc | Tai 16p hoc
t6 chirc
Choi - HD ¢6 muc dich: Quan sat : dung cu nghé bac si, vuon hoa héng;Té chuec tro

ngoai troi

choi dan gian: P4 cau, nhay sap, nhay day, Giao luu tro choi nhay qua 3 vong dong
nudc vao can,giao luu kéo co véi 16p 5 tudi D

- Choi van dong: Chuyén qua, Méo dudi chuoét......

- Choi tu do: Hoat dong ¢ phong tin hoc ngoai ngit,hoat dong & phong sach,khoang
san trudc day nha B,vuon rau trai nghiém, dd choi sin ¢6 cua dia phuong.

- Goc dong vai: Bac si, ban hang, nau an

Choi, hoat | - Goc xdy dung lap ghép: X4y tram y té Dién Lién- Lap ghép hang rao duong di
dong & cac | - Goc khoa hoc va toan: Tim va t6 mau chir cai trong bai tho u u. Tro choi vong
goc quay ky diéu, ghép sb luong tuwong tmg, d6 quan xtc xdc, xem tranh va doc bai tho
“ Lam béc si”, Xem tranh anh tro chuyén tré vé nghé bac si cat dan lam album
-Go6c am nhac- tao hinh: v€, t6 mau dung cu nghé y, x¢ dan, xép hot hat, mua, hat
- G6c thién nhién: Cham soéc cdy canh, choi voi cat nude...
An, ngu Nhic tré st dung cdac tir nhu: “moi1 ¢6, moi ban, moi khach khi c6 khach dén”
Reén k¥ nang rira tay dung cach trude va sau khi an, sau khi di vé sinh, danh rang,
lau mat sau khi an xong
Hoat dgng | 1.LQTCM: 1. Hoc earobic 1. Hoc 1.V¢ sinh nhom
chiéu Trong nu tréng | 2. Choi tu chon Nghi earobic 16p.
hoa 2VS-TT SHCM | 2. Thuc hién | 2. LQTA
2. LQTA V& toan 3.Néu guong cudi

3.VS-TT 3.VS-TT tuan,tra tré




THE DUC SANG
Tap vai bai: “Chau yéu co chu cong nhan”
(Thr 2,4,6: Téap theo nhac, thir 3,5: tap theo nhip ho)
Pong tac 1: HO hap: Tré lam dong tac hit vao tho ra
Dong tac tay:- Cha cong nhan ......... 40 m&i : 2 tay dua 1én cao hoi chéch 2 bén

(dong tac tuong rng voi 101 bai hat)

Dong tac chan: - Chau vui mua hat ......... Cong nhan : ( dong tac tuong img voi 101

bai hat)
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Dong tac bung: Chu cong nhan........ Ao méi: (dong tac tuong tng 1oi bai hat)
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Dong tac bat: Chau vui mua ...Cong nhan: (ddng tac twong Gng vaéi loi bai hat)

I —



KE HOACH HOAT PONG GOC CHU DPE: NGHE CHAM SOC SUC KHOE
Tuan 15 (Thuc hién tie ngay 15/12 déen ngay 19/12/2025)

Noi dung Yéu ciu Chuén bi T6 chitc hoat dong
* Géc phan vai: | - Tré thé hién vai choi mot | - Cira hang ban | *Hoat dong 1.Thoa
- Ban hang cach thanh thao, biét lién cac loai san thuan va ban bac
- N4u an két v6i cac nhom choi va pham ciia cac trudc khi hoat dong:
- Bac s1 c6 mot sb ky nang giao tiép | nghé. Cho ca 16p doc bai tho “
* Géc XD- 1ap | gifta cdc nhom tuong d6i - Do dung cho | Lam bac si”
ghép - Biét x4y dung cong trinh | gia dinh ndu an: | - Hoi tré doc bai tho gi?.
- Xay dung tram | hgp ly dep (phong kham - Gach, khéi @6 | - Cho tré du kién céac
y té xa Dién bénh, phong truc, vuon cay | choi tu tao, cdy | géc choi?
Lién thudc nam...) hoa cay xanh. - Co gidi thiéu & goc cod
Lap ghép duong | - Biét dung khbi de lap ghép | cay rau cay choil moi.
di hang rao duong di, ghé ngoi. thudc nam - Cho tré chon goc choi
phong kham phong kham bénh - Bo lap ghép, | va vé goc choi.
bénh. hang rao. *Hoat dong 2. Qua

- Tré biét Choi d6 mi no, trinh hoat dong:

* Géc khoa hoc | biét ném vo linh - Bo d6 choi d6 | - Co bao quat hudng

va toan

- T/C: @6 mi no,
d6 quan xuc sic,
ném vo linh,
tach gop cac dbi
tuong trong
pham vi 7

T/C cap cua bod
gio

- Phan nhém d6
dung theo san
pham nghé

- Poc bai

tho «Lam Béac
s1 », xem tranh,
tro chuyén vé
nghé cham séc
strc khoe, ké
chuyén sang tao.

* G6c am nhac

tao hinh
- Cat, nan, x¢
dan, t6 mau,

tranh d6 dung
dung cu Bac sy

- Biét tach gop cac ddi
tuong trong pham vi 7

- Tré biét phén nhom d6
dung theo san pham nghé

- Biét gio sach xem va hiéu
ndi dung buc tranh.

- Biét doc truyén theo tranh
minh hoa....

- Tré biét xem tranh anh tro
chuyén vé nghé cham soc
suc khoe

* Tré biét v& nan xé dan,
biét tan dung cac nguyén
vat liéu sdn c6 dé 1am 1 sd
d6 dung, dung cu ctia Béc si
- Tré manh dan tham gia hat
mua.

mi nd, B6 do
choi vo6 linh

- Quan xuc xic
- Ban choi cap
cua bo gio...

- B0 tranh 16 t6
d6 dung san
pham céc nghé

- B0 tranh anh
vé bac si

- Truyén, tranh
anh veé chu de.

- Giay, but,
mau, bia Cat-
tong, bang dia
hong... Tréng lic
xdc x6 du cho
tre.

dan tré choi.

- Gitip d& tré khi can
thiét rén cho tré k§ ning
giao tiép voi cac nhom
choi.

*Hoat dong 3: Két
thic hoat dong:

- Co di ttrng nhém choi
cho tré nhan xét vai
choi.C6 nhén xét bo
sung

- Cho tré tham quan
nhom tao ra san pham
dep.




hat cac bai hat ca
ngoi bac sy.

* GOc thién - Tré biét cach gieo hat tudi | - Hot hat binh

nhién nudc cham soc cho cay. tudi chai lo ...
Cham soc cay
xanh, cay rau.




) ) ~ Thir 2 ngay 15 thang 12 nam 2025
* PON TRE CHOI ,THE DUC SANG
- C6 d6n tré vao 16p nhac tré cit dd dung dung noi quy dinh
- Cho tré choi d6 choi véi cac d6 choi trong 16p
- Thé duc sang: Tap theo nhac bai “Chau yéu c6 cht cong nhan”

*HOAT PONG HQC
Hoat dong tro chuyén sang theo phwong phap Unis
“Bé lam bac sy nhi ”
I. Muc dich ,yéu cau:
1. Kién thire:
- Tré biét ké tén mot sd cong viéc cua bac si (kham bénh,cép thude. .. .),dung cu bac si
(6ng nghe,ni¢t ké kim tiém. . )
- Tré biét chia sé s thich lam béc si nhi cia minh
- Tré hiéu dugc nodi dung thong diép sang tir ¢b gido.
2. Ki nang:
- Phat trién kha nang giao tiép, dién dat cam xtic va suy nghi.
- Rén k¥ nang 1am quen véi cac ban trong 16p qua hoat dong chao hoi va giao tiép.
- Rén sy tap trung lang nghe, tra 151 cau hoi.
3. Thai do:
- Giao duc tré sy tu tin, manh dan bay té cam xuc.
- Khuyén khich tré tinh than hop tac, doan két trong 16p hoc.
I1. Chuén bi:

Do dung cia co Do dung cua tré

- Mot qua bong dé chuyén khi tré chia sé wdc | -Tam thé thoai mai
mo.

- L4 thu dugc thiét ké dep mit, noi dung vé 101
moi giao luu.

- Trang phuc nghé y

- Dung cu nghé y

- Nhac “V cai tay 1én di’

- Nhac “ Tap lam bac si”

- bia diém: San da ning

I11. Tién hanh hoat dong

Hoat dong cuaa co Hoat dong cua tré

1. Chao héi :( 7-10p)
- Cho tré choi tro choi theo nhac “ V6 cdi tay 1én | - Tré choi
di”
- Trude khi bude vao hoat dong, chung ta hay - Tré lang nghe
cung danh cho nhau nhimg 101 chao, nhiing ctr
chi than thuong dé bt ddu ngdy méi day ning
lugng

- C6 chao 1 dén 2 ban

- Cho cac ban chao c0, chao nhau bfmg nhiéu




hinh thirc khac nhau. T-ré thuc hién
- Khi chao thé hién su lich su, than thién
2.1.Chia sé: (15 p)

- C6 hoi bac si lam nhiing viéc gi (kham
bénh,cho thube,tiém ,bang bo) -Tré tra 101
- Héi tré ban nao da duoc di bénh vién,bac sy
kham cho con nhu thé nao? Bac si c6 din do gi
- Hoi vé dung cu bac si (6ng nghe,nhiét k&é,....)
=> Gi4o duc tré :Béc si rat quan trong 1a ngudi
kham chira bénh ctru nguo1 nén phai luén yéu
quy va nghe 101 bac si nhé!

Luu y:

Khuyén khich cac ban ling nghe va vo tay khi -Tré chia sé
ban chia sé xong.

2.2. Hoat dong 3: Hoat dong nhom( Sp)

- Bé thuc hanh dong vai — cung choi “Bénh vién”
- Cho tré chon vai theo s& thich cua tré ( Bac si,y | -Tré chon vai choi
ta,bénh nhan)

- Hat va van dong “Tap lam bac s1”
2.3. Thong diép sang: (5 p)

Co gioi thi¢u:

“Séang nay c6 Loan nhan dugc mot 14 thu dac biét | -Tré doc cung cd
danh cho 16p minh. Cung ling nghe c6 doc nhé!”
Noi dung thu: Lép Lén E than mén, hom nay 16p
16n D moi 16p 16n E va ¢6 gido giao luu tro choti
van dong tai san truong vao luc 8h45 ngay
15/12/2025. Chtic cac con ¢c6 mdt ngay hoc that
vui veé!

Tro chuyén:

Co héi: “Cac con c¢ thich tham gia giao luu
khong? Vay chiing ta chuan bi that vui vé va
doan két nhé!”
3. Két thic:(1p)
- C6 nhan xét:Co khen ngoi tré di tham gia hoat | -Lang nghe
dong nhiét tinh.

- C6 nhic tré chuan bi tim thé sin sang cho buoi
giao luu sap téi.

*CHOI, HOAT PONG O CAC GOC
- Goc dong vai: Bac si, ban hang, ndu an
- Goc xay dung lap ghép: Xay dung tram y té Dién Lién, lip ghép dd dung
- Géc khoa hoc va toan: T/C: d6 mi nd, do quan xuc sic, ném vo linh, Tach gop céac
d6i tuong trong pham vi 7. Tro chuyén voi tré vé nghe chdm soc suc khée
T/C cap cua bo gid, Phan nhom d6 dung theo san pham nghé. Poc tho, xem sach
tranh, ké chuyén sang tao.



- G6c am nhac tao hinh: v€, t6 mau, xé dan, xép hot hat, maa, hat vé bac si.
- Goc thién nhién: Cham sdc cady canh, choi véi cat nudc...
__ *CHOI NGOAI TROI
) TO CHU'C GIAO LUU KEO CO GIUA 2 LOP : 5 TUOI E VA 5 TUOI D
1.0n dinh — Khéi dong (3—5 phut)
- C6 tap trung tré hai 16p, gi6i thiéu: “Hom nay, chiing ta s& ciing nhau tham gia budi
giao luu kéo co gitta 10p 5 tudi D va 16p 5 tudi E nhé!” Cho tré hat, van dong theo
nhac bai: “Tap thé duc budi sang”. C6 hudng dan tré khoi dong nhe: quay tay, xoay
vai, nhan chan, hit thé sau.
2. Hoat dong chinh: Tro choi giao lwu kéo co (15-20 phit)
- C6 gidi thiéu tro choi: “Tro choi hom nay c6 tén 1a Kéo co. Mdi 16p s& 1a mot doi.
Nhiém vu ctia cac con 1a ciing nhau kéo that manh dé dua day vé phia doi minh nhé!”
Luat choi: Hai doi nim chit dy, dimg déu hai bén vach gitra. Khi ¢6 ho “1,2,3 -
BAT DAU!”, hai d6i cting kéo. Poi nao kéo duoc day vé phia minh trude s& chién
thang.
- Céch choi: C6 chia doi, nhac tré ndm day chac, chan try viing. Tré thi kéo co 2—-3
lugt (co thé thay doi doi hinh dé cac tré déu dugc tham gia). C6 co vil, dong vién tinh
than, khich 18 su ¢ géng cuia cac con. Sau mdi luot, co cho ca hai 16p ho khau hiéu
doan két: “Poan két — Chién thang — Clung vui nhé!”
*HOAT PONG CHIEU
1. Lam quen véi trd choi méi: “Trong nu trong hoa” Tuyén tap 5-6 tudi trang
(21-22) : (15h- 15 h35)
C6 phd bién cach choi va luét choi c6 bao quat tré choi an toan
2. LQTA: (15h 35-16h 10p)
3. V& sinh tra tré: (16h 10-16h 25 p)
*“DANH GIA CUOI NGAY



Thur 3 ngay 16 thang 12 nam 2025
*PON TRE CHOLTHE DUC SANG
- C6 d6n tré vao 10p nhac tré cat dd dung ding noi quy dinh
- Choi cac dd choi trong 16p theo y thich
- Tap theo nhac bai hat “Chau yéu c6 chu cong nhan “
*HOAT PONG HQC
Linh vuc phat trién thé chat:
beé tai: VDCB: Nhay 10 ¢o0 S m
TCVD: Thi ai nhanh

|. Muc dich-yéu ciu:

1. Kién thirc

- Tré biét tén bai tap van dong : Nhay 10 co it nhdt 5 m lién tuc vé phia trudc va
d6i chan theo yéu cau *’. Biét chdng 2 tay canh suon, giit thing bang co thé khi nhay
10 co lién tuc bang 1 chan it nhat 5 m lién tuc vé phia trude va doi chin theo yéu cau.
Biét phéi hop linh hoat gifta cac by phan co thé : Tay, vai, than nguoi dé thuc hién
bai tap.

- Biét duoc y nghia, ich lgi cua viéc van dong, luyén tap ddi voi stre khoe cua ban
than.

- Hung tha tham gia tro choi, va choi dung luat tro choi: “Nhitng doi tay khéo léo”,
phan xa nhanh nhen khi choi tro choi.

2. Ky nang: . 7 )

- Ren ky nang gitr thang bang co the khi: “Nhay 10 co lién tuc it nhat 5 m lién tuc va
do1 chan theo yéu cau”. Biét phoi hop cac bd phén trén co theé va phat huy cac to chat
van dong nhu: Khéo lég, tu tin dé thuc hién van dong

- Rén ky nang di chuyén doi hinh doi ngii khi hoat dong.

- Phat trién kha nang quan sat, chi y ghi nh¢ c6 chu dinh 6 tre.

- Tré biét cach choi tro choi: “Nhiing doi tay khéo 1¢0”.
3.Thai do:

- Phat trién co chan va rén luyén su khéo 1€o cho tré.

- Gido dyc tré tinh tu tin, ki€n tri va c¢6 y thuc ky luat trong gio hoc

- Tré thich th tham gia vao gio hoc.

11.Chuin bi:
P6 dung ciaa cb D6 dung cia tré
- Trang phuc gon gang -Trang phuc gon gang
- May vi tinh, loa vi tinh - Mbi tré 1 doi gidy
- RO to 4 cai - Mdi tré mét vong thé duc

- Bong 100 qua.

- Nhac bai hat: Nha minh rat vui, Chau
yéu ¢6 chu cong nhan, nhay 10 co, tia
ma em, Lon 1én chau l4i may cay.




I11. Tién trinh hoat dong :

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. Gay hirng tha: (2 phut)

Nhiét liét chao ming cic bé dén vé6i hoi
thi: “Gia Dinh tai nang ” ngay hom nay.

Pén v6i hoi thi hom nay gom cé 2 gia
dinh. Chung ta hiy nd mot trang vo tay
dé chao dén cac bé dén tur:

- Gia dinh 0 1

- Gia dinh s6 2
Va hoi thi cua ching ta hdm nay trai qua
3 phan thi:

+ Phan 1: Dong dién

+ Phan 2: Vuot qua thir thach

+ Phan 3: Chung stc.

Céac gia dinh d3 san sang budc vao cac
phan thi chua?

Dé céc doi thi co stic khoe tot va nhanh
nhen hon thi cac doi hay khéi dong
cung vai cO nao.

2.Bai moi:

a. Khéi dong: Pi két hop cac kiéu di

- C6 cung tré khoi dong di cac kiéu di
theo nhac bai “Nha minh rat vui” di
vong tron trén san, roi di chuyén thanh
doi hinh 2 hang doc, cho tré dan céach
hang déu.

- C6 cho 2 d6i diém s6 1,2 dén hét roi
thay d6i doi hinh tir 2 hang doc thanh 4
hang doc, sau d6 chuyén d6i hinh thanh
4 hang ngang dan cach déu nhau tap bai
tap phat trién chung.
b.Trong dong:

b.1. Bai tap phat trién chung: Tap
voi vong theo nhac bai hat : “Chau
yéu c6 chi cong nhan”.

* Phan thi thir nhat: Pong dién
Co tap cung voi tré:

- Tré ling nghe cd gidi thiéu chuong
trinh

- Tung dodi ra thé hién man chao hoi.
- Gia dinh s6 1 thé hién man chao hoi
- Gia dinh s6 2 thé hién man chao hoi

-Tré hudng tmg cung cd

- Tré dimg tai chd vo tay chao don cac
vi khach moi1 diac biét trong chuong
trinh.

-Tré lang nghe c6 pho bién cac phan thi
-Sén sang

-Tré ludén chuyén cung co theo doi hinh
vong tron.

Tré di chuyén thanh d6i hinh vong tron
theo hi€u Iénh cua co: tré di thuong, di
bang mili ban chan, di thuong, di bang
g6t ban chan, di thuong, di bang mé ban
chan, di thuong, di nhanh, chay cham,
chay nhanh, chay cham, di cham theo
nén nhac, sau d6 di chuyén vé ddi hinh
2 hang doc dan cach déu.

-Tré diém sb va thay d6i doi hinh theo
hiéu Iénh cua co




-Tré tap dong tac tay

-Tré tap dong tac chan

-Tré tap dong tac lung — bung

-Tré tap dong tac bat

Khi tré tap xong c6 di chuyén vé hai
hang doc.

Phan thi thir nhat d két thic va bay gio
ching minh chuyén sang phan thi tha 2:
“Vuot qua thur thach”.

b.2. Van dong co ban: “Nhay 1o co it
nhat 5 m lién tuc doi chin theo yéu
ciu”.

*Phin thi thi 2 :Vwot qua thir thach .
- O phan thi nay 2 d6i s& cing nhau
vuot qua thir thach do 1a van dong:
Nhay 16 co it nhat 5m lién tuc d6i chan
theo yéu cau.

- CO6 cho 2 tré 1én nhay 10 co.

* Lam mdu:

Lan 1: C6 thyc hién mau khong phan
tich

- Lan 2: C6 thyc hién mau va phan tich
cach nhay 10 co it nhat 5 m doi chan
theo yéu cau. :

- Chuén bi: Co ding truéc vach xuat
phat. dung thang tay tha xudi., mat nhin
vé phia trudc .

-Thwe hién: C6 ding 1 chan, chan con
lai ning cao 1én, gap dau gdi, hai tay tré
chéng hong dé giit thang bang co thé.
Khi hi¢u Iénh: “Nhay” thi c6 nhay 10 co
bang 1 chan it nhat 5 m lién tuc vé phia
trudc va lang nghe khi c6 hiéu lénh xac
x6 thi dung lai, d6i chan nhay 10 co tiép
vé t6i dich co da quy dinh.

- C6 thyc hién lan 3.

+ Pong tac tay 2 lan x 8 nhip

+ Pong tac chan (4 1an x 8 nhip)

+ Pong tac lung - bung ( 2 lan x 8
nhip)

+ Dong tac bat( 4 1an x 8 nhip)
-Tré di chuyén vé 2 hang doc

-Tré ldng nghe c¢6 pho bién

-Tré lang nghe
- 2 tré 1én thuc hién.

- Tré chil y quan sat c6 thuc hién nhay
16 ¢o it nhat 5 m d6i chan theo yéu cau
va v tay khi co thuc hién xong bai tap

- Tré cha y quan sat ¢o thyc hién mau va
lang nghe co phan tich cach nhay 16 co
it nhat 5 m d6i chan theo yéu cau dong
tho1 nhé cach thyc hién bai tap nhay 10
co it nhat 5 m d6i chan theo yéu cau.

-Tré quan sat c6 thuc hién




* Tré thuc hién:

- Ban nao c6 thé 1én thyc hién dugc
giong nhu ¢6? (C6 cho tré nhan xét cach
thuc hién thuc hién bai tap cua ban va
stra sai cho tré).

- Lan 1: C6 cho tré thyc hién c4 nhan
(trong qua trinh tré thuc hién c6 cha y
quan sat, huéng dan va sira sai va rén ky
nang di nhay 16 co it nhat 5 m lién tuc
va d6i chan theo yéu cau cho tré, dic
bi¢t chu y dong vién khich 1¢ nhitng tré
con yéu kém dé cac chau tich cyc tham
gia vao bai tap). Cho tré nhan xét vé
cach thuc hién bai tap cua ban.

- Lan 2: Khi tré thyc hién thanh thao ¢
cho tré thyc hi¢n theo hinh thirc nang
cao hon bang cach nhay 16 ¢o it nhét 5

m d6i chan theo yéu cau trong duong
hep va thi dua gitra 2 doi.

(Trudce khi thuc hién ¢6 hai tré: con thyuc
hién bai tap nay nhu thé nao?Két thic
ban nhac do1 nao nhay 10 co hét sb thanh
vién trong to trudc 1a doi d6 sé chién
thang.

- Ciing ¢6 lai vdn dpng mdi: Co hoi tré:
cac ban vira trai qua phan thi vuot qua
thir thach véi bai tap gi?

- Qua phan thi vira roi, ban nio cho ¢
biét dé nhay duoc 10 co it nhat 5 m lién
tuc d6i chan theo yéu ciu cac con phai
nhay nhu thé nao?

Nhu vy phan thi thir 2 ciia chung ta rat
thanh cong va tiép tuc sang phan thi thir
3

b.3.Tro choi van dong : Thi ai nhanh
hon( 5 phut)

- Phan thi cubi ciing trong chuong trinh
ngdy hom nay d6 1a phan thi: “Chung
swre “ & cac doi choi s€ cung nhau chung strc

- 2 tré 1én thyuc hién bai tap nhay 10 co it
nhat 5 m d6i chan theo yéu cau.

- Lan luot 2 tré mot 1én thuc hién nhay
16 ¢o it nhat 5 m lién tuc ddi chan theo
yéu cau. Cac tré khac quan sat ban tap
va thuc hién khi dén luot, tré nhan xét
ban thuc hién van dong.

- Tré dung thanh 2 doi, 1an luot cac
thanh vién trong cac doi tham gia vao
bai tdp nang cao.

(Tré ling nghe c6 hoi, suy nghi va tra
161 cau hoi cua cb theo ¥ hiéu).

-Tré tra 10i: Nhay 10 co it nhat 5 mlién
tuc doi chan theo yéu cau.

-2-3 tré nhic lai k¥ nang nhay 16 co it
nhat 5 budc d6i chan theo yéu cau phai
nhay khéo 1é0, mét nhin thang vé phia
trudce.

-Tré ldng nghe va hudng ung

-Tré vo tay hudng tng tham gia vao cac
tro choi: Thi ai nhanh.




tham gia vao tro choi vo cung vui nhon, tro
choi ndy doi hoi sy nhanh nhen va phdi hop
gitra céc thanh vién trong cac doi, do 1a thi:
Thi ai nhanh hon.

* Luat choi: Co ké mot dudng thang lam
vach. Khi ném qua béng vao 1o thi cac con
khong dugc dim chan vao vach, doi nao
dam vao vach thi d6i d6 s& pham luat, doi
nao ném dugc nhiéu qua bong vao 1o thi
d6i do s& chién thing.

* Cach choi: C6 chia l6p minh ra lam 2 doi,
mdi ddi ¢d s& ddt mot cai rd va ban dimg dau
hang s& chay 1én vach ké ldy qua bong ném
vao 16 , ném xong chay vé hang dap vao tay
ban tiép theo va dtmg vé cudi hang ¢ nhur
vay cho dén khi hét luot

- C6 6 chtrc cho tré choi (Trong qua
trinh tré choi c6 bao quat, dong vién
khich 1€ tré)

Co va tré nhan xét két qua cua trd choi
c. Hoi tinh:

- Vira 10i cac ¢6 thiy cac doi cta chiing
ta d4 trai qua 3 phan thi rat xuét sic,
phan thudng cho cac doi 1a 1 ban nhac
ching minh cung di va cdm nhan giai
di€u bai hat nay nhé!

Co6 tuyén bd két thuc hoi thi: “Gia dinh
tai nang >.?

Xin chao va hen gap lai.

- Tré ling nghe c6 phé bién luat choi

- Tré lang nghe c6 pho bién cach choi.

-Tré choi tro choi.

-Tré ling nghe.

-Tré di lai nhe nhang vong quanh san
cam nhan giai diéu ctia bai hat “Lén 1én
chau lai may cay”.

*CHOI NGOAI TROI
To chirc giao luu Khoi tro choi nhiy qua 3 vong dong nwéc vao can

* Cach tién hanh:

- C6 gidi thiéu budi giao luu cac 10p trong khdi

- Chia tré ra thanh 3 nhom

- C6 hudéng dan cho tirng nhém choi.Coé md nhac bai hat vui nhon cho tré choi

(C6 lan luot di timg nhom bao quat huéng dan nhan xét dong vién tuyén duong tré

choi.Sau d6 c6 cho tré giao luu véi céac 1op )




*CHOIL, HOAT PONG O CAC GOC
- Goc dong vai: Bac si, ban hang, nu an
- Goc xay dung lap ghép: Xay du:ng tram y té Dién Lién, lap ghép d6 dung
- Goc khoa hoc va toan: T/C: d6 mi nd, d6 quan xuc sic, ném vo linh. T/C cip cua bo
gid, Phan nhom d6 dung theo san pham nghé. Poc tho, xem sach tranh, ké chuyén
sang tao.
- Goc am nhac tao hinh: vé, t6 mau, xé dan, xép hot hat, maa, hat vé bac si.
- G&c thién nhién: Cham soc cay canh, choi véi cat nude...

*HOAT PONG CHIEU
1. Tré hoc earobic: (14h 30 -15 h)
2. Choi tw chon : (15h-15h45 p)
3. V& sinh, tra tré: (15h45- 16h 25p)
*PANH GIA CUOI NGAY



 Thir 4 ngay 17 thang 12 nam 2025
* PON TRE CHOLTHE DUC SANG
- C6 d6n tré vao 16p nhac tré chao cd bd me va cat 6 ding dung noi quy dinh

- Cho tré choi cac dd dung trong goc choi

- Thé duyc sang: T4p theo nhac bai: Chau yéu c6 chu cong nhin

*HOAT PONG HQC

Linh vuc phat trién ngon ngir
Dé tai: Truyén: Ba diéu wéc

I. Muc dich - yéu ciu :
1. Kién thirc:

- Tré nho dugc tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén “Ba diéu woce”.
- Tré hiéu dugc ndi dung cau chuyén, néi vé hoan canh cau bé va bac thg ren
- Nhé dugc trinh ty dién bién cia ndi dung cau chuyén thé hién duoc giong di¢u phu

hop v6i tinh cadch cua nhan vat

- Biét danh gia pham chat cac nhan vat: Siéng nang cham chi, dugc moi nguoi yéu

quy.
2. Ky nang: N
- Rén k¥ nang dién dat cau trd 161 10 rang mach lac

- Rén luyén cho tré thé hién giong diéu phii hop vdi tinh cach cta cac nhan vat

- Phat trién va lam giau vén tir cho tré

3.Thai d¢:

- Tré biét yéu lao dong , biét giup d5 moi ngudi
I1. Chuén bi:

Po dung cia co:

Do dung cua tré:

Tranh minh hga ndi dung cau chuyén “Ba diéu udc
- Méay tinh xach tay c6 cau chuyén: Ba di¢u udc
- Am nhac: “ Ba em lam cong 1ai xe”.

- Tam thé tré thoai mai

- Tré dugc lam quen cau
chuyén moi

Iic moi noi

I11. Tién trinh hoat djng:

Hoat dong cia co

1. On dinh: (2-3 phit)

- Cho tré hat bai “Ba em lam cong nhan lai xe”.
- Trd chuyén vé ndi dung bai hat

- Udc mo cua con sau nay 16n 1én 1am nghe gl
Gido duc : Tré biét ton trong yéu quy tt ca cac nghanh
nghé

2. N0i dung:

2.1. Hoat dong 1 : Cé ké dién cam ( 3-4 phut)
- Lan 1: The hién cir chi, diéu bo.

- Lan 2: Két hop minh hoa.

2.2. Hoat dong 2: (12-13 pht)

* Trich din — dam thoai :

- C6 vira ké cau chuyén gi?

Hoat dong cia tré

- Tré hat va tro chuyén
cung cO.
- Tré tra 161 theo suy nghi.

- Tré lang nghe.

- Ba di€u uoc
- Cau bé rit, Bac tho ren,
ong but - B6 me mat mat




- Trong cau chuyén c6 nhirng ai?
- Hoan canh cau bé rit nhu thé nao? Cau bé ¢ voi ai?
- Bac tho rén déi xtr voi cau bé nhu thé nao?
*Trich “ Ngay xua......... ba con trong lang”
- {t 1au sau nguoi cha nudi ciia ciu bé cling nhu thé nao?
- Sau khi cha nudi chét cau bé d lam gi? di dau
- Cau bé¢ da gap ai?
Ong but da noi gi véi cau bé?
Ong da ban ting cho cdu bé diéu gi?
* Trich “Sao chau lai ..... tr bi¢t 6ng cu roi di tiép”
Trén dudng di rit dd gip ai va rit udc diéu gi?
Puoc giau c¢6 tm trang rit nhu thé nao?
Nhung tai sao rit lai khong thich tr¢ thanh nguoi giau co
ntra?
Trich: “ Rit gdp mot nguoi lai buon........ thich giau nira
- Piéu udc thir 2 cua rit 1 gi?
- Nhung tai sao dugc 1am vua c¢6 ké hau nguoi ha nhung
rit van khong thich?
- Trich: “ Nhé 10i cha ké.............
nira”
- Piéu udc thi 3 cua rit 1a gi?
- Qua bao ngay lang thang khip moi noi rit lai nhé dén ai?
- Rit d4 1am gi khi nh6 dén qué huong dén 10 rén cua cha?
- TAm trang ciia moi nguoi nhu thé nao? khi thay rit tro
ve?
- Moi ngudi khuyén rit nhu thé nao?
Trich: “ Rit lai 1a cau bé nghéo....thdy cudc doi that vui
sudng va hanh phc.
=> Gido duc: “Tré biét yéu lao dong, biét gitip d& moi
nguoi chui kho cham chi siéng nang lao dong thi mé1 dugc
huong cude sdng 4m no hanh phuc”
2.3. Hoat dong 3: ( 3-4 pht)
- Cho nghe cau chuyén trén may vi tinh
- Chuong trinh bong hoa nho ké cho cic cd nghe cau
chuyén gi? vira ké cau chuyén gi?
3. Két thiic( 1-2 phat): Hat "Uédc mo ciia bé".

ta chang mudn lam vua

som.
- Rat yéu thuong cau bé
- Tré lang nghe.
-Chét

- b1 lang thang trong
rung.

- Gdp ong but

- 3 bong hoa

- Tré lang nghe.

- Gdp nguoi lai buodn...
- Rat vui

- Vi phai lo ling mét
trom

- Tré lang nghe.

- Tra tra loi

- Tré tra loi.

- Tré lang nghe.
- Pugc lam dam may

-Tré lang nghe

- Tré lang nghe
- Tré tra 101

- Tré hat cung co

*CHOI NGOAI TROI

1. Hoat dong c¢6 muc dich:

* Quan sat :Vuon hoa hong | - Ai biét cay gi day?

* Cho tré dting xung quanh bon cay hoa hong va hoi tré?

- Cay hoa hong c6 dic diém gi?

- Cho tré quan nhan xét nhiing gi tré nhin thay
(Co goi hoi dé tré noi duge vé cac bo phan cua cdy, dic
diém mau sic than canh 14 cay...)




- Cho tré néu tac dung cay hoa?

- C6 khai quat hé thdng lai cac cau tra 101 ding cta tré
theo cach trinh tu.

=>Gi4o duc: Biét cham soc bao vé cay xanh

2.Tro choi van dong: * C0 gidi thi¢u tén tro choi, luat choi, cach choi
Chuyén qua - C6 t6 chirc cho tré choi tro choi 2 -3 lan

- Gi4o duc tré biét choi cung ban

3. Choi tw do: Choi ¢ * C06 bao quat tré choi & phong tin hoc,ngoai ngir

phong tin hoc,ngoai ngir

*CHOI, HOAT PONG O CAC GOC
+ Goc dong vai: Béc si, ban hang, nau an.
+ Goc xay dung lip ghép: Xdy dung tram y té Dién Lién, lap ghép d6 dung
+ Goc khoa hoc va toan: Tim cdp 14 hoa c6 cung chit cai. D6 quéan xic xic
- Ghép tir dudi tranh, tach gdp cac dbi twong trong pham vi 7
+ G6c am nhac tao hinh: v€, t6 mau, x¢é dan, Xép hot hat, maa, hat vé bac si.
+ Goéc thién nhién: Cham soc cay canh, choi voi cat nudec...

*HOAT PONG CHIEU
Nghi Sinh hoat chuyén mén

*PANH GIA CUOI NGAY




Thiur 5 ngay 18 thang 12 nam 2025
* PON TRE CHOLTHE DUC SANG
- C6 d6n tré vao 16p trao ddi voi phu huynh vé tinh hinh tré
- C6 cho tré choi d6 choi véi cac do choi trong 16p
- Thé duyc sang tap theo nhac bai: Chau yéu c¢6 cht cong nhan

*HOAT DPONG HQC
Linh vuc phat trién nhin thirc.
Lam quen véi toan
pé tai: 67 (T2)

I. Muc dich - yéu ciu:
1. Kién thire:
- Tré biét méi quan hé hon kém trong pham vi 7.
- Biét tao nhém c6 s lugng 13 7
- Biét thuc hién cac thao tac thém bt trong pham vi 7
2. K¥ nang:
- Luyén ki nang thém bdt tao nhém tao nhom dob vat co 8 d6i tuong dém dén 7
- Luyén k¥ nang xép tuong tng 1-1.
- Luyén k¥ ndng so sanh, thém bdt ghi nhé ¢6 chu dinh.
3.Thai do:
- Tré biét cach cham soc bao vé cac loai hoa
- Co y thuc gifr gin va bdo vé€ moi truong.
I1. Chuan bi:

Po dung ciia cd Po ding ciia tré

- Do dung ctia ¢6 7 bong hoa+ 7 cai chau - Méi tré 7 bong hoa, (7
- Ctra hang ban hoa qua c6 sb luong 14 7 cai chau) céac thé so tir 1
9 cai vong, dd dung cac nghé” ¢6 sb lugng 1a 7. dén 7

* Tho: “ Bé 1am bao nhiéu nghé: Em 1am tho xay Bt sap, gidy mau, keo
* Am nhac: “Chtl cong nhan” gian.

3 bai tap: v& cai x0, cai mil cong nhén, v& vién gach c¢6 sé | - TAm thé thoai mai cho
lugng it hon va thira s luong trong pham vi 7. tre.

I11. Tién trinh hoat dong :
Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré

1. On dinh : (2 -3 phat)

- Cho tré doc bai tho: “bé lam bao nhiéu nghé”

- Bai tho noi 1én diéu gi?

=>Gi4o duc: Tré biét yéu quy cac nghé

2. Noi dung: (23-27 phut).

2.1. Hoat dong 1: (8 - 9 phit)

*QOn tip dém dén 7 nhan biét s6 trong pham vi 7.

Thanh phﬁn tham dy hom hay d6 1a 3 doi choi doi 14 xanh,
hoa thom, qua ngot. Pé nghi ching ta cho trang phéo tay
¢6 vil cho 3 doi choi.

- Tré doc tho cung ¢

- Tré lang nghe




* Phan thi thir nhat danh cho doi trwémg cta cac doi:
“Pi chg’ mua hang” BTC yéu cau 3 d6i trudng phai mua
cac hoa, qua theo dling tén goi ctia d6i minh va mua véi s6
lugng tuong tng véi cac thanh vién trong doi.

- Trong luc 3 ban doi truong di mua cac ban con lai cung
giao luu véi ban t6 chire bai tho “ Em 1am tho xay”

- Thoi gian da hét co cung tré kiém tra két qua va cho doi
truong tim the so dat vao.

Phén thi thi hai: 12 phan thi khan gid duoc tham gia, xin
moi tat ca cac thanh vién cia coc d6i va khan gia hay vé
nhém ctia minh va lay d dung.

2.2. Hoat dong 2: (11 - 12 pht)

*So sanh thém bét, tao nhom ddi twong cé so lwong la
7

Cho ca 16p vura di vira hat bai hat: Chau yéu c¢6 chi cong
nhan” va di lay ré d6 dung vé chd ngdi

- T/C: Thur tai bé yéu

BTC chuan bi cho mdi thi sinh mot ro d6 dung co dung
cac hoa va chau, va thé sb. Yéu cau cac thi sinh dung doi
ban tay dep cua minh sap xép tat ca cic bong hoa va cai
chau cing mau twong Ung voéi nhau cr mdi bong hoa thi
dugc trong vao 1 cai chau. O trd choi nay thoi gian cho
moi doi 1a ban nhac.

- C6 cung lam voi tre. (xep hoa tuong tmg voi chau)

- Cho tré nhan xét vé s luong 2 nhom nhu thé nao voi
nhau?

- Cho tré ¢ém s chau roi dém s6 hoa

-TAt ca c6 bao nhiéu cai chau ?

- T4t c4 c6 bao nhiéu bong hoa ?

- Nhém nao nhiéu hon, nhém nao it hon.

- Nhiéu hon 1 may? it hon 13 may?

- Mubn cho ca hai nhém cung s6 luong bang 7 ta phai lam
thé nao?

- 6 cai chiu thém 1 cai chiu nita tit ca c6 bao nhiéu cai
chau

Cho tré dém dé kiém tra lai két qua 2nhém

- Hai nhom nay nhu thé nao v6i nhau? bang nhau 1a may?
+ Cho tré dém va dit thé sb tuong tng cho 2 nhém

C6 7 c4i chiau néu bét 1 cai chu thi sd chau con lai 14 bao
nhiéu nhi?

Co cung tré bot di 1 cai chau

- C6 7 cai chau bét 1 cai chau hoi con bao nhiéu cai chau?
Cho tré dém dé kiém tra lai két qua

Tat ca con lai bao nhiéu cai chau?

Chon thé s6 miy dé twong (mg cho nhém chau

- Tré lang nghe

- Tré di lay do dung vé
cho ngoi.

- Tré nhan xét
-Trédéem 1...6

- Tat ca co 6 cai chau
- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré thuc hién




Cho tré dém s6 luong ca 2 nhoém
Hai nhom bay gid nhu thé nao voi nhau?

- Nhém nao nhiéu hon, nhém nao it hon.

- Nhiéu hon 12 may? it hon 13 may?

- Muén cho ca hai nhém cing s6 luong bang 7 ta phai 1am
thé nao?

- 6 cai chau thém 1 cai chau ntra 1a méy cai chau ?
T4t ca c6 bao nhiéu céai chau?
Cho tré dém dé kiém tra lai két qua 2 nhom

- Hai nhom bdy gi nhu thé nao v6i nhau? bang nhau 1a
mAy

* Lan luot cho tré giit nguyén nhoém hoa va cho tré bot dan
s6 chau (bdt 1, b6t 2 bt 3 b6t 4) sau mdi 1an thém bot
cho tré dém va so sanh nhom méi tao thanh véi nhom cii
va dat the sb tuong ing cho 2 nhom.

- Sau d6 cho dém va cit nhém chau tir 1..7 va dém cat
nhoém hoa tu 7...1

2.3. Hoat dong 3: Luyén tap (3 - 4 phit)

*T/C: lay dii s6 lwong
Cho tr¢ tao thanh 3 nhém dung thanh 3 hang

- Cac do1 bat qua 3 vong thé dyc 1én lay du s6 luong theo
yéu cau ctia ban t6 chirc
Két thuc tro choi doi nao 1dy dung s6 luong theo yéu cau
ctia BTC thi doi d6 danh chién thang. thoi gian cho tro
choi nay 1a mot ban nhac bai hat: “chau yéu c¢6 cha cong
nhan
Két thuc tro choi cho 3 ban d6i truong mang két qua cua
doi minh cho ca 16p cung dém va kiém tra va chon thé sd
tuong ing gan vao.

TC: “Thém bét cho di s6 lwong 7”

* Luat choi: Tré vira di vira hat bai: “chau yéu c6 cha
cong nhan” va tao thanh 3 vong tron.

- Phat cho mdi ddi 1 bai tap nhu di chuan bi yéu cau tré
go1 tén cac dd vat vé thém hoac bo bt dé nhom dd vat co
s6 luong 1a 7.

Két thiic trd choi nay 1a 1 ban nhac : Cho tré mang bai tap
lén cung dém va kiém tra két qua.
3. Két thuc: (1 -2 phat)

* C6 nhan xét tuyén duong cac doi thi.Va trao phan qua
Iuu niém cho 3 doi1 choi.

- Tré bét theo yéu cau cua
co

- Tré tao nhém theo yéu
cau cua co

- Tré tao nhoém va lay do
choi theo yéu cau cua co

- Tré dém 1...7

- Tré lang nghe
- Tré thuc hién

-Tré lang nghe

*CHOI NGOAI TROI

Giao lvu trong 16p Tro choi din gian “Pa ciu, nhay sap, nhay diy”

* Cach tién hanh :




- C6 gidi thiéu budi choi

- Chia tré ra thanh 3 nhém

Nhom 1: Cho tré choi d4 cau

Nhom 2: Cho tré nhay day

Nhoém 3: Cho tré nhay sap.

- C6 huéng dan cho tirng nhém choi.Co md nhac bai hat vui nhon cho tré choi

(C6 1an luot di timg nhom bao quat huéng dan nhan xét dong vién tuyén duong tré
choi.Sau d6 ¢o6 cho tré d6i nhom choi)

*CHOI, HOAT PONG O CAC GOC
- Goc dong vai: Bac si, ban hang, ndu an
- Goc xay dung lap ghép: Xay dung ngdi nha, lap ghép do dung.
- Goc khoa hoc va toan: Tao nhém cac nghe Tach gop trong pham vi 7, ném vo6 linh
- Géc am nhac tao hinh: v&, nan, t6 mau, cit, xé dan, dan, may, xép hot hat, mua, hat
chu dé nghé nghiép
- Goc thién nhién: Cham séc cay canh...

*HOAT PONG CHIEU

1.Tré hoc earobic: (14h 30 -15 h)
2. Cho tré thuc hién vao vé Toan : (15h-15h45)
- Hoat dong 1: On dinh 16p
- Hoat dong 2: C6 1am mau va huéng dan tré
- Hoat dong 3: Tré thuc hién (Co6 bao quat tré)
3.Vé sinh, tra tré : (15h45- 16h 25p)
*DANH GIA CUOI NGAY



.  Thir 6 ngay 19 thang 12 nam 2025
* PON TRE CHOLTHE DUC SANG
- Co don tré vao 16p cho tré cat dd dung ca nhan gon gang. Cho tré thay dép di trong

nha

- C6 cho tré choi d6 choi véi cac do choi trong 16p.

- Tap theo nhac bai: Chau yéu c6 chi cong nhan
*HOAT DPONG HQC

Linh vuc phat trién thim m§: Am nhac:

- Day hat: Anh Ty Sun (TT)
- Nghe hat: Em mudn lam (KH)
- TCAN: Khiéu vii (KH)

I. Muc dich- yéu cau :

- Tré nhd tén bai hat, tén tac gid; hiéu ndi dung va hat thude bai hat. Tré thuc hién
duogc cac dong tac van dong theo su hudng dan cia c6. Biét trd 161 cau hoéi va choi tro

choi cung cac ban.

- Rén cho tré k¥ nang chu ¥ quan sat, 1ang nghe va van dong; k¥ nang tra 1oi cau hoi
va su nhanh nhen hoat bat trong hoat dong. Phat trién tai nghe am nhac, van dong va

ngon ngir cho tré.

- Gi4o duc tré biét gilt gin v¢ sinh sach sé cho co thé; hig thu tham gia cac hoat

dong cung c6 va cac ban.

I1. Chuén bi:

Po dung cia co

Do ding cia tré

- Ban ghi bai hat Pan ghi bai hat “ Anh Ty Sun”,
" Em muon lam"
- BPong dao: Dich dac dich dac

- TAm thé thoai mai
cho tré

I11. Tién trinh hoat djng:

' Hoat dong cia co
1. On dinh:( 2-3 phiit)
- Cho tré xem doan video ban nhé dang kham bénh
- Pam thoai voi tré vé doan video
=>Giao duc: NOi dung bai hat no1 vé ban nho c6 tén 13 TY stn
d3 luoi danh rang lai hay an keo sudt ngay nén ham ring bi stn
nham nhd nén da dugc cac ban ciia minh day cho cach chai rang
day cac con a. Cac con c6 cham chi danh rang hang ngay
khong? Ching minh ddnh rang nhiing lic nao?

- G140 duc tré thuong xuyén vé sinh rdng miéng sach s€ dé co
ham rang dep va khong bi sau rang.

2. Noi dung: (23- 27 phut).

Hoat dong cua tré

- Tré doc tho va tro
chuyén cung c6

- Tré lang nghe

- Tré tra 161

- Tré ling nghe




2.1. Hoat dong 1: (12-15 pht)
* Day hat: Anh Ty Sun
- C6 hat cho tré nghe 1 1an khong nhac.
- Cac con thdy giai diéu cua bai hat nhu thé nao?
- Ca 16p hat cing ¢6 2 1an (c6 chu ¥ stra sai 101 ca cho tré
- Bai hat néi vé ai? Dé bai hat dugc hay hon khi hat can thé hién
nhu thé nao?
- Cho ca 16p hat 2 1an hoi tré tén bai hat tén hat tén gia
- Cho td, nhoém ,c4 nhan hat
- Ca 16p hat cling ¢6 1 1an. hoi tré tén bai hat tén hat tén tac gia
* Gido duc tré cham danh ring dé bao vé ring miéng ctia minh
sach s€ va khong bi sau rang.
2.2.Hoat dong 2: Nghe hat (5 - 6 phut).
+ C06 gi6i thiéu tén bai hat “Em mudn 1am". Sang tac
Nguyén Vin Chung.
- C6 hat cho tré nghe 1 1an két hop diéu bo minh hoa.
- C6 nd1 nd1 dung bai hat
- C6 hat 1an 2 két hop dan, tré huong tng cung co.
- Hoi tré tén bai hat , sang tac cua ai
=>Gi4o duc: Tré biét lang nghe va cam thy giai diéu bai hat khi
nghe c6 hat
2.3.Hoat dong 3: Tro choi ( 3-4 phut)
T/C: Khiéu vii
- C phd bién cach choi, luat choi

- Tré tra 1o1

- Tré hat cung co

- Tré tra 101

- Tré hat cung co

- Céc t6 thi dua hat

-Tré tra 161

- Tré tra 101
- Tré hat cung co

- Tré lang nghe

- Tré hudéng ing cung
co

- Tré lang nghe
- Tré choi tro choi.

- Cho tré choi trd choi 2-3 lan. - Tré hat
- C6 huéng dan va bao quat tré choi.
3. Két thuc (1-2p)
- Cho tré hat bai con 12 bac sy di ra ngoai
*CHOI NGOAI TROI
1. Hoat dong c¢6 muc dich: * Cho tré doc bai tho “ Lam Béac si”
Quan sat : Dung cu nghé béc si - Pam thoai véi tré vé ndi dung bai tho?

- Co gi61 thiéu tré vé ndi dung quan sat
- Cho tré quan sat va co6 dat cau hoi cho tré tra 11

- C6 khai quat lai

- Gd tré: Giit gin d6 dung , dung cu nghé y
2.Tro choi van dong: * Co0 gioi thiéu tro choi- cach choi, luat choi.
Méo dudi chuodt - Cho tré choi.

- C6 dong vién, khuyén khich tré choi.

3.Choi tw do: Tham quan vuon rau | * C6 bao quat tré tham quan vuon rau.

trai nghiém

*CHOI, HOAT PONG O CAC GOC
+ Goc dong vai: Béc si, ban hang, nau an.




+ Goc xay dung lip ghép: Xay dung tram y té xa Dién Lién — Ling ghép cong, tram
Xa.
+ Goc khoa hoc va toan: Gach chan chir cai u u trong bai tho.
- Tro choi vong quay ky diéu, ghép s6 luong twong tmg, d6 quan xic xic, .xem tranh
va chuyén theo tranh
+Goc Am nhac tao hinh: Cit, nin, xé dan, t6 mau, lam dd dung phuc vu nghé cham
soc stre khoe. Hat cc bai hat vé nghé cham soc strc khoe
+Goc thién nhién: Chdm séc cdy canh, choi véi cat nude...
*HOAT PONG CHIEU

1. V¢ sinh nhom 1ép: (15h 00-15h 35 p)
- Chia tré theo tirng nhom, cho tré vé sinh cac d6 dung dd choi trong 16p theo su
huéng dan cua co.
- Cho 1 s tré lau chui d6 dung, d6 choi cua 16p
- Co cung lam véi tré va dong vién tré lam
2. LQTA: (15 h 35-16h 10p)
3. Néu gwong cuoi tuan, tra tré : ( 16h 10- 16h25 p)
- Cho ca 16p biéu dién mot so tiét muc van nghé co gop vui cung tré
- Cho tré hat bai “Hoa bé ngoan”
- Cho tré nhan uu, khuyét diém cua minh, cta ban
- Néu guong nhitng ban tét dé tré hoc tap
- Ban nao trong tuan ngoan, hoc gioi c¢6 thudng phiéu bé ngoan
- Pong vién, khuyén khich tré
- G1do duc tré 2 ngay nghi lam nhirng viéc vura strc giap do moi nguoi
- Cho tré hat bai “Ca tuan déu ngoan”

*DANH GIA CUOI NGAY



