KE HOACH GIAO DUC CHU PIEM: NHUNG NGHE BE YEU
Thuc hién trong 5 tudn, tur ngay 1/12/2025 — 2/1/2026

Muc tiéu cac linh vuc
phat trién

Noi dung

Hoat dong

LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

2. Phit trién van dong

MT14. Tré thuc hién dung,
thuan thuc céac dong tac cua
bai thé duc theo hiéu lénh
hodc theo nhip ban
nhac/bai hat. Bt dau va két
thic dong tac dung nhip

- Tré thuc hién tdt cac dong tac
thé duc nhu:
- Ho hap: 1,3,4
- Tay: 1,2, 5,
- Bung: 1, 3,4.
- Chan: 2,4,6,
- Bat: 2,3.

* Thé duc sang: Tré tip
cac dong tac thé duc két

hop bai hat: Chau yéu co6
chu cong nhan.

* Moi lic moi noi

MT15. Tré gitt dugc thang
bang co thé khi thuc hién
van dong: Di, dung

- Tré biét di thiang bang trén

ghé thé duc, dau doi tai cat
- Chay thay d6i téc do theo hiéu
1énh

* Hoat dong hoc:
- Pi thiang bang trén ghé
thé duc, dau doi thi cat
- Chay thay doi téc do
theo hi¢u Iénh
- TCVD : Lan bdéng vao
gon, chuyén bong qua
dau, 6 t6 chim sé

MT18. Tré thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc hién
van dong tong hop

- Tré biét bo bang ban tay va ban
chan 4m-5m

Hoat dong hoc:

- Bo bang ban tay va ban
chan 4m -5m

TCVD : b1 theo ban nhac

MT21. Thuong xuyén tham
gia cac hoat dong thé chat
(CS2)

- Tham gia hoat dong tich cuc
- Khong c6 bi€u hién mét moi
nhu: Ngap, ngu gat...

- Moi lic moi noi

LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

1. Kham pha khoa hoc

MT23. Tré to mo tim toi,
kham pha cac su vat, hi¢n
tuong xung quanh

Khéam pha sy vat, hién tugng xéy
ra xung quanh tré:
- Su vat: Nguoi, do vat

Moi lic moi noi

MT24. Tré phdi hop céc
giac quan dé quan sat, xem
xét va thao luan vé sy vat,
hién tuong

Cam nhan cua cac giac quan khi
quan sat, xem x¢&t, thdo luan vé
su vat (Nguoi, dd vat, hoa, qua,
con vat, cay cdi, phuong tién

*HD hoc:

-Kham pha céc loai
gao(5E )

Moi lic moi noi




giao thong...) va cac hién
tuong...

2. Lam quen véi mgt s0 khai niém so dang vé toan

MT 34. Tré dém trén doi
tuong trong pham vi 10 va
dém theo kha nang.

Pém trong pham vi 10 va dém
theo kha nang.

* HD hoc:

+ 86 7(Tiét 1)

* Hoat dong goc:

+ Goc hoc tap: Tré dém
cac do dung, dung cu
nghé san xuét, dich vu..,
cac ddi tuong ¢ sb lugng
7.

* Moi lic moi noi:

Tré dém céac d6 dung,
dung cu san Xuat nong
nghiép, dich vu., cac ddi
tuong trong pham vi 7

MT 35. Tré so sanh s6
luong ctia ba nhom dbi
tuong trong pham vi 10
bang cac cach khac nhau va
n6i dugc két qua: bang
nhau, nhiéu nhat, it hon, it
nhat.

- So sanh s6 lugng ciia 2 nhom
do6i tugng trong pham vi 10

* HD hoc:

+ S6 7 Tiét 2)

* Hoat dong goéc:

+ Go6c hoc tap: Tré thém
b6t cac ddi twong co sd
luong 7

- Moi luc moi noi:
Luyén thém k¥ ning cho
tré thém bét céc doi
tuong trong pham vi 7

MT 37. Tré gop cac nhom
d6i tuong trong pham vi 10
va dém. Tach mot nhom
d6i twong trong pham vi 10
thanh hai nhom bang cac
cach khac nhau

- Gop/tach cac nhom dbi tugng
bang cac cach khac nhau va dém

* HD hoc:

- S6 7 tiét 3

* Hoat dOng goc:

+ Goc hoc tap: Tré biét so
sénh, thém bét, chia 7 do
dung, do choi nganh nghé
thanh 2 nhom béng it nhit
3 céch va so sanh so
lugng cua 2 nhom.

- Moi luc moi noi:

+ Tré chia 7 d6i tuong
thanh 2 nhom




MT43. Tré goi tén va chira
cac diém giéng, khac nhau
gitta hai khdi cau va khbi
tru, khdi vudng va khdi chir
nhat.

- Nhan biét, goi tén khdi cau,
khéi tru; khéi vudng, khdi chir
nhat va nhan dang cac khbi hinh
d6 trong thuc té
- Chép ghép cac hinh hinh hoc
dé tao thanh cac hinh méi theo y
thich va theo yéu cau
- Tao ra mot s hinh hinh hoc
bang cac cach khac nhau

* HD hoc :

+ Nhan biét khoi cau khoi
try

* Moi lic moi noi :

Cho tré 1am quen voi khdi
cau , khéi tru

3. Kham pha xa hi

MT50. Tré no1 dac di€ém va
su khac nhau ctia mot so
ngheé.

Tén goi, cOng cy, san phém, cac
hoat dong va y nghia cua cac
nghé pho bién, nghé truyén
thong ctia dia phuong.

- Bé lam bac si

- Kham pha cac lao gao( 5E )

- Chau yéu chu bo doi

*Tro chuyén sang theo
phuong phap Unis: Pé
tai: Cac cd,chu cong
nhan, U6c mo cua bé

* Hoat dong hoc
KPXH:

- Bé lam bac si

- Kham pha céc lao
gao( S5E)

- Chau yéu chu b doi

* HD Goc: Goc phan vai:
ban hang, co gido.

Goc bac si : Cho tré tap
lam bac si kham bénh

- Choi ngoai troi : Cho
tré trai nghiém tap lam
vuon

MT 51. Tré ké tén mot sd
18 hoi va nodi vé hoat dong
ndi bat cua nhing dip 18
hoi.

- Pic diém noi bat cua mot sd
ngay 1& hoi: 20/11, 22/12

* Pon tré, tra tré, tro
chuyén hang ngay

+ Tré dugc quan sat cac
hoat dong cua co gido vé
ngay hoi 20/11,va mot sd
hoat dong ngay 22/12

* HD hoc:

KPHX:

- Chau yéu chu bd doi




LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

MT 64. Tré doc biéu cam
bai tho dong dao, ca dao....

- Doc tho, ca dao, déng dao, tuc
ngir, ho ve.

*HD hoc:

- Chu bd d6i hanh quan
trong mua(5SE)

- Chiéc cAu méi

- Lam nghé nhu bd

* Hoat dong goc : Goc
tho truyén cho tré doc
tho bai: Chiéc cau méi,
Chu bd do1 hanh quan
trong mua,Bé lam bao
nhiéu nghé, C6 gido cua
con, lam bac si

* Hoat dong don tra
tré : Cho tré luyén doc
tho dién cam bai; Chiéc
cau méi, Cha bd doi
hanh quan trong mua, Bé
1am bao nhiéu nghé, Co
2140 cua con, lam bac sy

MT 65. Tré ké c6 thay doi
mat vai tinh tiét nhu thay
tén nhan vat, thay doi két
thuc, thém bét su
kién...trong nd1 dung truyén

Nghe, hiéu noi dung truyé¢n Kké,
truyén doc phu hop véi do tudi;
ké lai truyén da dugc nghe theo
trinh tu,dong kich...

*Hoat dong goc : Xem
sach truyén, ké chuyén
sang tao: Truyén: “ Hai
anh em”, Than sét

* Hoat dong moi luc
moi noi:

MT 68. Tré biét ké chuyén
theo tranh minh hoa va kinh
nghiém cua ban than.

MT69. Tré biét cach “Poc
sach” tu trdi sang phai, tuo
trén xudng dudi, tir dau sach
dén cudi sach.

-Ké chuyén theo dd vat, theo
tranh.

- Lam quen véi cach doc va viét
Tiéng Viét:

+ Hudng doc, viét: Tir trai sang
phai, tir dong trén xudng dong
dudi

+ Hudng viét clia cac nét chit;
doc ngat nghi sau cac dau

* HP goc: Goc ké
chuyén : Cho tré ké lai
cau chuyén “2 anh em ,
than sat “ Theo tranh

* HD géc : Goc sach
C6 huéng dan tré cach
doc sach vé hudng doc,
huéng viét cac nét chir




- Phén biét phan mé& dau, két
thuc cua sach.

- “Poc” truyén qua cac tranh vé
- Gitr gin, bdo v¢ sach

MT 70. Tré nhan dang cac
trong bang chir cai tiéng
Viét

- Nhan dang cac chir cai va phat
am duoc chir cai: u u

* HDH: +LQCC: u,u
+TCCC:uu

* HD choi : Goc khoa
hoc va toan.Cho tré choi
cac tro choi chir cai u u

LINH VUC PHAT TRIEN TiINH CAM VA KY NA

NG XA HOI

MT 79. Tré biét ty lam mot
sO viéc don gian hang ngay
(v¢ sinh ca nhan, truc nhat,
choi...).

- Lam dugc mét sb cong viée
hing ngay nhu: Ty 1am vé sinh
ca nhan, tryc nhat giup cod trong
hoat dong ca ngay

* HD don, tra tré, giao
tiép hang ngay

* Hoat dong moi luc
moi noi

- Tré tu lam mot s6 viée
don gian hang ngay (vé
sinh ca nhan, truc nhat,
xép don do choi...)

LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

MT107. Tré tan thudng, tu
kham phd, bat chudc &4m
thanh, dang di€u va st dung
cac tir goi cam noi 1én cam
xuc cua minh khi nghe cac
am thanh goi cam va ngam
nhin vé dep cua cac su vat,
hién tuong

Thé hién thai do, tinh cam khi
nghe am thanh goi cam, céac bai
hat, ban nhac va ngém nhin vé
dep cua cac su vat, hién tuong
trong thién nhién, cudc song va
tac phﬁm ngh¢ thuat.

* Hoat dOng ngoai troi:
+ HDCMBD: Tré quan sat
ngam nhin vé dep cia
cac sy vat, hién tugng
trong thién nhu hoa, 14
cay...

* Moi luc moi noi:

+ Tré thé hién thai do,
tinh cdm khi nghe am
thanh goi cam, céc bai
hat, ban nhac va ngém
nhin vé dep cua céc su
vat, hién tuong trong
thién nhién, cudc séng
va tac phAm nghé thuat.

MT108. Tré chim cha ling
nghe va hudéng ting cam xuc
(Hat theo, nhtin nhay, lac lu,

Nghe va nhan biét cac thé loai
am nhac khac nhau (Nhac thiéu
nhi, dan ca, nhac c6 di€n); nghe

* HD hoc: “Nghe hat: -
NH: bi cay, Udc mo

xanh, Em mudn lam,




thé hién dong tac minh hoa
phu hgp) theo bai hat, ban
nhac.

va nhan ra sac thai (Vui, budn,
tinh cdm tha thiét) cua céac bai
hat, ban nhac

Chau hat vé dao xa,
Chung t61 1a chién sy

MT 109. Tré hat dang giai
diéu, 101 ca, hat dién cam
pht hop voi sic thai, tinh
cam cua bai hat qua giong
hat, nét mat, diéu bo, cur
chi...

Hat ding giai diéu, 101 ca va thé
hién sac thai, tinh cam cua bai
hat.

* HD hoc: DH bai
-DH: Con la Bac sy nho
* HD choi:

-TC: Tay ai khéo, Nghe
giai di¢u doan tén bai
hat, Chiéc dia diéu ky,
Ai doan gio1, Nhay theo
giai di€u

+ Chot ¢ goc : goc am
nhac — Tao hinh : hat
muacdac bai hat trong chu
dé

* HD don tra tré, moi
Iiic moi noi

MT110. Tré biét van dong
nhip nhang phu hop véi sic
thai, nhip di¢u bai hat, ban
nhac véi cac hinh thtc (VO
tay theo cac loai tiét tAu,
mua).

- Van dong nhip nhang theo giai
diéu, nhip diéu va thé hién sic
thai phu hop voi cac bai hat , ban
nhac .

* HD hoc:

- VITTC: “ Lén 1én
chau lai may cay’’, Chau
yéu c6 chu cong nhan
-VDTN: Chau thuong
chu bd doi

- BDVNCCD

Bai 16n 1€n chau 141 may
cay, chau yéu.. cong
nhan, bac dua thu vui
tinh . Bai tho “ Lam
nghé nhu bd”

* HD goc : gbc am nhac
tao hinh : Cho tré
VDMH: Bai Chau
thuong chu b doi

MT 111. Tré ty nghi ra cac
hinh thac dé tao ra &m
thanh, van dong, hat theo
cac ban nhac, bai hat yéu

- Ty nghi ra cac hinh thirc dé tao
ra am thanh, van dong theo cac
bai hat, ban nhac yé€u thich

- bat 161 theo giai di€u mot bai

*Moi Iic moi noi:

- Tré tu nghi ra cac hinh
thirc dé tao ra Am thanh,
van dong theo cac bai




thich.

hat, ban nhac quen thudc (mot
cau hoac mot doan).

hat, ban nhac yéu thich.
- Tré dat 101 theo giai
diéu mot bai hat, ban
nhac quen thudc.

MT 112. Tré gd dém bang
dung cu theo tiét tau tu
chon.

- Tré str dung cac dung cu go
dém theo phach, nhip, tiét tau.

* Moi lic moi noi

* Hoat ddng chiéu

MT 113. Tré biét phdi hop
cac ki nang v& dé tao thanh
blic tranh c6 mau sic hai
hoa, bd cuc can ddi

- Phéi hop cac ki ning vé& dé tao
ra san pham c6 mau séc, kich
thudce, hinh dang/ duong nét va
bd cuc.

* HD hoc:

+ V& do dung dung cu
nghé nong(PT)

+ V& do dung dung cu
nghé bac sy (Dé tai)
*HD gbc: choi & goc dm
nhac — tao hinh: V& dd
dung dung cu cia nghé
noéng, nghé y

- Choit tu do: Cho tré vé
cac dung cu cac nghé

MT114.Tré biét phdi hop
cac ky ndng nan dé tao
thanh san pham c6 bd cuc
can d6i .

Phoi hop cac k¥ ndng nan dé tao
ra san pham cé mau sac, kich
thudce, hinh dang

* Hoat dong goc :

Go6c am nhac tao hinh :
Cho tré nan cai lo

* Moi luc moi noi

MT 115. Tré biét phdi hop
cac k¥ ning cat, dan dé tao
thanh burc tranh ¢ mau sic
hai hoa, b6 cyc can doi.

- Phoi hop cac k§ nang cat dan
dé tao ra san pham c¢6 mau sac,
kich thudc, hinh dang va bé cuc.

*HP goc: Cat dan hinh
anh mot s6 nghé

MT116. Tré phi hop cac ki
ning xép hinh dé tao thanh
cac san pham co kiéu dang,
mau sic hai hoa, bd cuc can
doi.

- Phoi hop cac k§ nang xép hinh
dé tao ra sdn pham c6 mau sac,
kich thudc, hinh dang va bo cuc.

* Hoat dong goc

O goc xay dung — lap
ghép : Co cho tré xép
hinh 1ap ghép ngoinha ,
cong ra vao

* Moi lic moi noi

MT117. Tré phdi hop va lua
chon cac nguyén vat li¢u tao
hinh, vat liéu thién nhién dé
tao ra san pham.”

- Lya chon, phdi hop cac nguyén
vat li¢u tao hinh, vat li¢u trong
thién nhién, phé liéu dé tao ra
cac san pham.

* HD hoc:

+ Lam qua tang chu bd
doi.(EDP)

*Hoat dong goc:

- Goc am nhac — tao
hinh: Tré dung nguyén




vat liéu sin c6 c6 chuan
bi dé tao san phém chu
dé nghé nghiép.

* Hoat dong chiéu:

- Hoat dong nhom: Tré
lwra chon, phé)i hop cac
nguyén vat li¢u tao hinh,
vat liéu trong thién
nhién, phé liéu dé tao ra
cac san pham cha dé .
Nhitng nghé bé yéu.




