CHU PIEM: NHUNG NGHE BE YEU
(Thoi gian thyc hién 5 tuan tir ngay 01/12/ - 02/01/ 2026)
Tuan 13: Bé yéu béac ndng dan.Thuc hién tir ngay : 01/12- 05/12.
Tuan 14: Céc cd cht cong nhan. Thyc hién tir ngdy : 0812- 12/12.
Tuan 15: Bé lam bac si.Thyc hién tir ngay : 15/12- 19/12.
Tuan 16: Chau yéu cha bo doi . Thuc hién tir ngay : 22/12- 26/12.
Tuan 17: C6 ban hang .Thyc hién tir ngay : 29/12- 02/1/2026

MUC TIEU ~__|NQIDUNG | HOAT PONG
I. PHAT TRIEN THE CHAT
*,Gido duc phat trién vin dong
MT1. Tré khée manh, An day du céc chat dinh
chiéu cao va can nang dudng - Gi0 an

phat trién binh thuong
theo d6 tudi

- Can nang:

+ Tré trai: 14,1 - 24,2 kg
+ Tré gai: 13,7 - 24,9 kg

- Chiéu cao:

+ Tré trai: 100,7 - 119,2
cm

+ Tré gai: 99,9 - 118,9 cm

- V& sinh trong an udng va vé
sinh ca nhan sach sé

- Tap cac bai tap thé duc
thuong xuyén

- Can do va kham suc khoe
dinh ky

- Can do theo doi tré suy dinh
dudng hang thang

- Nhén biét tré béo phi va suy
dinh dudng. Tim ra nguyén
nhan cua béo phi va suy dinh
dudng

- Gi0 v€ sinh
Moi ltc moi noi,cac hoat dong
trong ngay..

MT12. Tré nhan ra qm(f)t %)
truong hop nguy hiém va
go1 nguoi giup do

Nhén biét mot so trudng hop
khan cdp va goi ngudi gitp
do:

- Goi nguoi 16n khi gap
truong hop khan cip: Chay,
¢ nguoi roi xudng nude, ngi
chay mau...

- Biét s6 dién thoai cua b,
me.

- Nh¢ dia chi cua gia dinh

- Biét s6 dién thoai khan nhu:
113,114, 115

- Moi lic moi noi
- Khi gdp cac truong hop khan
cap




MT13. Thuc hién ding,
day du, nhip nhang cac
dong tac trong bai thé duc
theo hi¢u Iénh.

- H6 hép: Hit vao, tho ra

- Tay:

+ DPua 2 tay Ién cao, ra phia
trude, sang 2 bén (Két hop
v6i vay ban tay, ndm, mo ban
tay).

+ Co va dubi tay, vo 2 tay
vao nhau (Phia truéc, phia
sau, trén dau)

- Thé duc sang: Tré tip cac
dong tac thé duc két hop bai
hat: “ Chau yéu c6 chu cong
nhan, chau thuong cht bd ddi”

- Bai tap phat trién chung céac
dong tac :

- Lung, bung, luon: + Tay: 2, 3

+ Ci vé phia trudc, nglra +Chan 1, 2

nguoi ra sau + Bung: 1,2

+ Quay sang trai, sang phai. |+ Bat: 1, 2.

+ Nghiéng nguoi sang trai,

sang phai.

- Chan:

+ Nhin chan

+ Ngéi xOm, dimg 1én, bat tai

chd

+ Plng lan lugt timg chén, co

cao dau gbi

+ Ngoi xom, dtng 1én, bat tai

chd

+ Pung lan luot timg chan,

co cao dau gbi .
MT14. Tré giit dugc Giit thang bang co thé va Hoat dong hoc:
thang bang co thé khi thyc | kiém soat duoc van dong: - Pi thay d6i toc do theo hiéu
hién van dong 1énh

MT15. Tré kiém soat
duogc van dong:

- i trén ghé thé duc dau
doi tai cat

- Chay cham 60-80cm

+TCVD: Méo dudi chudt

MT16. Tré phdi hop tay -
mat trong van dong.
- Ném xa bang 2 tay

Phéi hop nhip nhang tay -
mat trong van dong:

Hoat dong hoc
- Ném xa bang hai tay
+ TCVD: Banh xe quay




MT17. Tré thé hién
nhanh, manh, khéo trong
thyc hién bai tap tong hop:
- Ném tring dich nim
ngang

- Bat qua vat can cao 10 -
15cm

Phat trién t6 chét nhanh,
manh, khéo cua tré khi thuc
hién bai tap tong hop:

Hoat dong hoc
- Bat tach khép chan qua 5 6
+ TC van dong :Cudp co
- Nhay 10 c0 3m
+ TCVD : Ném bong vao rd
- Tréo qua ghé dai 1,5 m x
30cm
+ TCVD : Vé dung nha

MT18. Tré thuc hién duoc
cac van dong: Cudn, xoay
tron co tay; gap, mé cac
ngon tay

MT19. Tré phéi hop duoc
ctr dong ban tay, ngon tay,
phbi hop tay, mit trong
mot s0 hoat dong: VE, cit,
lap rap, dan tét, cai, coi
cuc, budc day day...

Thuc hién; phoi hop cir dong
ban tay, ngon tay; ph01h0p
tay - mit trong mot s6 hoat
dong:

- Vo, x04y, x04n, van, bung
ngon tay, v€, veéo, Vuot mlet
an ban tay, ngon tay, gan
ndi...

- Gap gidy

- Lap ghép hinh

- Lap rap voi 10 - 12 khoi

- X6, cat duong thang

- To, v€ hinh

- Cai, co1 cuc, xau, budc day
- Pan, tét soi d6i

- Hoat dong tao hinh
- Hoat dong goc
- Moi luc moi noi

I1. Linh vuc phat trién nhin thirc

1.Lam quen v&i m@t so khai niém so dang vé toan

MT22. Tré lam thu
nghiém va st dung cong
cu don gian dé quan sat,
so sanh, du doan

Lam cac thir nghi€ém, quan
sat, so sanh, phan doan, nhan
xét mot s6 mdi quan h¢ don
gian cua su vat, hién tuong
gan gili:

- Tan - khong tan

- Vat chim - vét n6i

- Vi ngot, man, chua...

- Hoat dong ngoai troi
- Moi luc moi noi




MT25. Tré nhan xét, tro
chuyén vé dic diém, su
khac nhau, giéng nhau ciia
cac do6i tuong dugc quan
Sat.

- Quan sat, phan doan cac
nghé...

- Choi ngoai troi : Tré quan sat
dung cu,,,cia cac nghé

MT30. Tré dém trén dbi
tuong trong pham vi 10

MT31. Tré so sanh s6
luong cta hai nhom déi
tuong trong pham vi 10
bang cac cach khac nhau
va néi dugc cac tir: Bang
nhau, nhiéu hon, it hon

MT32. Tré str dung cac sb
tur 1 -5 dé chi s6 lugng va
sO thu tu

- Pém trén d6i tuong trong
pham vi 10 va ¢ém theo kha
nang

+ Pém trén doi tuong trong
pham vi 3, nhan biét s6 3

Hoat dong goc.

Pém d6 dung dung cu dén 3
T/C: Bén bi. Dém va gin sb
tuong tng

Moi lic moi noi.

Hoat dong hoc: Toan

50 3 tiét 1,2

- HDG: Pém céc dd choi ¢ sb
luong 3

2.Kham pha xa hi

MT44. Ké tén, cong viéc,
cong cu, san phém/ich
lgi... ctia mét sb nghé khi
duoc hai, tro chuyén.

Tén goi, cong cy, san phém,
cac hoat dong va y nghia cua
cac nghé pho bién, nghé truén
théng cua dja phuong

Hoat dong hoc:
- HD Steam: Kham pha su ky
di€u cua hat gao
- Bé lam thg xay
- B¢ tap lam bac S§
- Chu bd Doi
- Siéu thi cua bé
Hoat dong goc:
Choi cac dung cu nghé
-Po dung, dung cu, san phém
nghé
Pon tré: Tro chuyén vé nghé
san xuét, xay dung, dich vu,
cham séc cong dong

MT45. Tré ké tén va noi
dac diém cia mot s6 ngay
1€ hoi

Dic diém noi bat ctia mot s
ngay 1€ hoi, sy kién vin hoa
trong ndm nhu:

- Ngay 22/12

Pon tré: Tro chuyén vé ngay
thanh 13p quan d6i nhan dan
Viét Nam 22 /12.

Hoat dong mei Itic moi noi




+Trd chuyén vé ngay 22/12 voi
tré

III. PHAT TRIEN NGON NGU

MT56. Tré dqc thudc bai
tho, ca dao, dong dao...

- Nghe céc bai hat, bai tho, ca
dao, déng dao, tuc ngit, cau
d4, ho, vé phu hop véi 46
tudi.

+ HD Hoc :

- Em lam tho xay

- Choi ban hang

- Chu giai phong quan

Lam Bac sy

- Hoat dong goc:

- Chiéc cau méi (Thai Hoang
Linh)

- Udc mo cta bé (Lé Thi Hong
Mai);

- Pong dao: Dung ding dung
dé, rénh rénh rang rang.

- Moi lic moi noi

MT58. Tré bat chudc
giong nodi, di€u bo cua
nhan vat trong truyén.

Nghe hiéu noi dung truyén
Ké, truyén doc phu hop do
tudi; ké lai truyén da dugc
nghe:

: Nguoi lam vuon va cac con
trai (Thay Toan dich); Than
sat (Truyén co dan toc Thai);
Mot bo hoa tuoi thim (Pham
Mai Chi); Su tich qua dua
hau (Truyén c6 Viét Nam);
C6 bac sy ty hon (Thu Hang);
Béc sy chim (Tuyén Chi ké);
Su tich cay khoai lang (Theo
bdo hoa mi); Chim thg may...

HDH :

- Truyén: Than st (Truyén cb
DT Thai)

-Moi lic moi noi

Truyén : Nguoi [am vuon va
cac con trai (Thady Toan dich);
Su tich cdy khoai lang (Theo
bao hoa mi)

IV. Linh vuc phat trién tinh cim va kj ning xa hdi

MT67. Tré nhan biét cam
xtc vui, budn, so hi, tic
gian, ngac nhién qua nét
mat, 101 noi, cu chi, qua
tranh anh.

Nhan biét mot sb trang thai
cam xuc: Vui, budn, s¢ hai,
tirc gian, ngac nhién qua nét
mat, cu chi, giong noi, tranh
anh.

- Moi luc moi noi:

V. GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY

- Hoat dong hoc




MT 82. Tré chu y
nghe thich tha (Hat,
v tay, nhiin nhay,
lic Iu theo bai hit,
ban nhac,

- Boc 16 cam xtic khi nghe
cac am thanh goi cam, cac bai
hét, ban nhac va ngim nhin
ve dep cua cac su vat, hién
tuong trong thién nhién, cudc
song va tac pham nghé thuat
qua: Bai tho, cau chuyén, bai
hét, tac pham tao hinh.

NDTT:NH” Hat gao lang ta”

DH: Lén 1én chau 1ai may cay

TC: Aidoan gidi

- Hoat dong goc

- Moi luc moi noi.

- Bac dua thu vui tinh.

- Hoat dong chiéu

- i cay.( Dan ca Thanh Hoa)

- Em di trong tuoi xanh.(Nhac va 101:
Vi Thanh)

- Ra ngd ma tréng.( Dan ca quan ho bac
Ninh)

Biéu dién vin nhé cudi cha dé:
NDTT: Biéu dién cac bai hat " Lon
1én chau lai may cay, Chau thuong
cht bo doi, Chau yéu c¢6 chu cong
nhan, Chéu yéu c6 thg dét, Lam bac
Sy"

NDK H: Nghe hat: " Bi ciy" Dan ca
thanh hoa.

Tro choi: Vi diéu cua mua

MT 83. Tré hat
ding giai diéu, 101
ca, hat rd 161 va thé
hién séc thai ctia bai
hat qua giong hat,
nét mat, di€u bo...

MT 84. Tré biét van
dong nhip nhang
theo nhip diéu cac
bai hat, ban nhac
v6i cac hinh thirc vO
tay theo nhip, tiét
tAu, maa.

MT86. Tr? Irra chon
dung cu dé go dém

- Nghe va nhan ra céc loai
nhac khac nhau (Nhac thiéu
nhi, dan ca)

- Hat dang giai di¢u, 101 ca va
thé hién séc théi, tinh cam
cua bai hat.

- Van dong nhip nhang theo
giai di€u cua bai hat, ban
nhac.

- Str dung cac dung cu go
dém theo phach, nhip, tiét
tau.

Hoat dong hoc
*Day Hat : Chau yéu c6 chu cong
nhan

NH: Bac dua thu vui tinh
TC: Vong tron tiét thu
*VDMMH: Tbi bj 6m

NH: Xe chi luon kim

TC: Hat theo hinh
*VTTN: Chu bd doi
NH: Chau hat vé déo xa
TC: Khiéu vii
Hoat dong goc ...Hat mua céc bai
trong chi dé.
Moi luc mgi noi.
- Chéu yéu chd cdng nhan (Nhac va
10i: Hoang vin Yén)

- Lai 6 t6(NL Boan Phi)
- Chau thuong cht bd doi.




theo nhip diéu, tict
tau bai hat.

Chu bd doi di xa(NLHoang Van

MT87. Tré v& phoi
hop cac nét thing,
Xién, ngang, cong
tron tao thanh birc
tranh c6 mau sic va
bd cuc

- Str dung va phéi hop céac
nguyén vat li¢u tao hinh, vat
liéu trong thién nhién dé tao
ra cac san pham

Hoat dong chiéu
V& ,t6 mau mot s6 dung nghé xay
dung
Hoat dong géc.
V&, t6 mau, cat, xé dan trang phuc,
lam dung cu kéo, dng nghe, nan
thudc,

88. Tré lam 16m, do
bet, bé loe, vudt
nhon, uén cong dat
nan dé nan thanh
san pham c6 nhiéu
chi tiét.

Str dung céc k¥ nang nan dé
tao ra san pham

Moi liic moi noi.

Hoat dong géc.

- Nin cai 4m

- Nan cai lan

- Nan qua tang chu bd doi

- Nén san pham (Dung cu) cac nghé

MT89. Tré x¢é, cat

Str dung céc k¥ nang cat, x¢,

theo duong thang, dan dé tao ra san pham co Hoat d(}ng‘chiéu
duong cong...va mau sac, kich thude, hinh Cat dan quan 4o
dan thanh san pham | dang Moi lic moi noi.
cd mau sac, bo cuc. Hoat dong géc.
MTO1. Tré phdi Str dung cac k¥ xép hinh ¢ | Hoat dong hoc:

hop cac nguyén vat
liéu tao hinh dé tao
ra san pham

tao ra san pham co kich
thudc, hinh dang; Phéi hop
cac nguyén vat li€u tao hinh,
vat li¢u trong thién nhién dé
tao ra cac san pham

HD RIGOLL:Lam qua tang cha bo
doi

HP Steam: Lam nha cao ting cé
thé ding duorc

Hoat dong goc.

Hoat dng chiéu.

Moi lic moi noi.

MT94. Tré no6i Ién
y tuong va tao ra
cac san pham tao
hinh theo y thich.

- Ty chon dung cu, nguyen
Vefl‘[w liéu phu hop dé tao ra san
pham theo y thich.

-HDG: nan bat,...




MT95. Tréq dat tén
cho san pham tao
hinh

- Néi 1én y tudng tao hinh
cuia minh.

- biat tén cho san pham cua
minh.




TUAN 13: KE HOACH CHU PE: " Bé yéu bac néng dan ™

Thoi gian thyuce hién 1 tudn : tir ngay 01 /12- 05/12/2025

Thw

Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
Hoat don
Pén tré- - C6 d6n tré vao 16p, nhic tré cat do dung ca nhan vao ding noi quy dinh .
Choi tu -Thé duc sang: Tap theo c6 : Thir 2,thtt 4, thit 6 tap theo nhip ho cua cb .
chon TDS | Thir 3, thtr 5 tap theo bai hat : “Lén chau lai may cay «
LVPTNT LVPTTC LVPTNN LVPTNT LVPTTM:
KPXH PTVD Truyén : Toan: NDTT:NH” Hat
R HD Steam: Tréo qua ghé dai | Than st Toén s6 3 ( | gao lang ta”
Hoatdong | s phasy | 1,5mx 30cm T1) DH: Lon lén
hoc ky diéu cia |+ TCVD : Vé diing chau l14i may cay
hat gao nha TC: Ai doan
gidi
Pia diém to | Tronglép | San van dong Trong 16p | Trong I6p | Trong 16p hoc
chire hoc hoc hoc

Hoat dong
ngoai troi

- Hoat dong c6 muc dich: Quan sat vuon cay hoa dam but, quan sat vuon rau truong
, giao Iuu bé lam ndng dan nhi. Giao luu tro choi nhay bi véi 16p 4TA .thi nghiém
tan -khong tan

- Tro choi van dong: Banh xe quay , méo dudi chudt.

- Choi tu do: Chuan bi mét sb nguyén vat liéu sin c6 cua dia phuong cho tré tao ra
san pham theo ¥ thich.

Choi va
hoat dong
o cac goc

- Goc dong vai: Gia dinh , bac sy, ban dung cu ,san phém nghé san xuat, nau an.....
- G6c Am nhac — Tao hinh: Hat mia nghe nhac va biéu dién vin nghé vé chu
dé.Lam san phém , dung cu nghé san xuat ,Nian, t6 mau, v& cai cudc , liém..

- Goc khoa hoc va toan: phan loai d0 dung san pham cac nghé , ¢ém dén 3, nhan
biét s6 3, trd choi dan gian : cap cua bod gid, bai tip md...

- Goc xay dung - lip rap: Trang trai cua bac nong dan

- GAc sach - truyén: Tré xem tranh, sach, truyén vé chu dé.

- G6c thién nhién: Choi gieo hat tudi cay

V¢ sinh -an
truea

- Nhac tré moi ¢6 , mo1 cac ban khi vao bira an
- Luyén k¥ nang rura tay dang cach trudc — sau khi di v€ sinh ,lau miéng sau khi
an .




- Pho bién TCHT: Kéo cua lua xé , Hoc Tleng Anh tang cuong
- Lam d6 dung d6 choi cudc , cay , bira, liém vé nghé san suat , Hoc Aerobic

Hoat dong | -Sinh hoat chuyén mon
chiéu “V&€, t6 mau cay bura cua bac nong dan “ (trang 14). Hoc Aerobic
- Hoc TATC, VS d6 ding d6 choi trong 16p -Néu guong cudi tuan — tré tré.
KE HOACH CHU PE: " Cac ¢ chi cong nhan **
Tuan 14: Thyc hién tir ngay : 08/ 12- 12/12.
The 1 The 2 Thir 3 Thi4 | This Thir 6
HD
Pon tré- | - Co don tré vao 16p, nhic tré cat do dung ca nhan vao ding noi quy dinh .
Choi tuw -Thé duc sang: Tap theo ¢6 : Thir 2,tha 4, thit 6 tap theo nhip ho ciia ¢o .
chon - Thu 3, thur 5 tap theo bai hat : “Lén chau lai may cay “
TDS
LVPTTC LVTTTP LVPTN LVPTTM:

LVPTNT PTVD HD Steam N *Day Hat : Chau yéu co
Hoat KPXH -Pithay doitoc | Lamnha | The: Em | chi cong nhan
d(f)n.g hoc Bé lam do6 theo hi¢u Iénh | cao Wténg cO | lam tho NH: Bac dua thu vui

tho xay |+ TCVD: Méo dudi | thédung |xay tinh
chuot duoc TC: Vong tron tiét tiu

Pia diém Trong 16p | San van dong Trong l6p Ph(‘)ngA Trong 16p hoc
t8 chie hoc hoc thu vién

- Hoat dong c¢6 muc dich: V& dung cu nghe xdy dung , giao luu tro choi nhay day voi
Hoat 16p 4TC ,Lép rap day chuyén van chuyén bang ong gidy .,Xép hot hat cai bai va ban
dong xoa. Quan sat ngbi nha

ngoai troi

- Tro choi van dong: Vé ding nha , meo dudi chudt.
- C}lai tu do: Chuan bi mdt s6 nguyén vat li€u san c6 cua dia phuong cho tré tao ra san
pham theo vy thich.

- Goc dong vai: Gia dinh , bac sy, ban dung cu ,san pham nghe xdy dung , niu an.....
- G6c am nhac — Tao hmh Hat mia nghe nhac va biéu dlen van nghé vé chu dé.Lam

Choi va san pham , dung cu nghe xay dung ,Nan, t6 mau, vé cai cudc , liém..
hoat dong | - Géc khoa hoc va toan: phan loai d6 dung san phdm cac nghé , dém dén 3 , nhan
& cac goc | biét s6 3, tro choi dan gian : cap cua bo gio, bai tap mo...
- Goc xay dung - lip rap: Xay nha cua bé
- GAc sach - truyén: Tré xem tranh, sach, truyén vé chu dé.
- Goc thién nhién: Choi gieo hat tudi cay
Vésinh- |- Nhic tré moi cd , moi cac ban khi vao bira an

an trua

- Luyén k¥ nang rtra tay ding cach trude — sau khi di v€ sinh ,lau miéng sau khi an .




- Pho bién TCHT‘:Phén loai‘d(k) dung, Hoc TATC
Hoat - Lam d6 dung d6 choi ngh¢ xay dung, Hoc Aerobic.
dﬁI{ -T’huc hién vé chu dé, Thuc hiényé thu cong
cl;ié%l - Ap dung pp montessory : B{ oc vit, Hoc Aerobic o
- Hoc TATC,VS d6 dung do choi trong 16p -N€éu guong cudi tuan — tra tré.
KE HOACH CHU PE: " Bé lam bac sy "
Thix Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Hoat don
Pén tré- - C6 don tre vao 16p, nhac tré cat do dung ca nhan vao dung noi quy dinh .
Choi tu -Thé duc sang: Tap theo co6 : Thu 2,thtr 4, tha 6 tap theo nhip ho ctia ¢6 .
chon -TDS | Thtr 3, thtr 5 tép theo bai hat : “Lén chau lai may cay “
LVPTNT LVPTTC |LVPTNN | LVPTTM LVPTTM:
KPXH PTVD Tho: Lam | Nhitng chién | *VDMMH: T6i bi
Hoat dén Bé tap lam | - Bat tach bac s¥ binh xanh om ‘
hoe & bac Sy khép chan qua bao vé moi NH: Xe chi luon kim
: 50 truong TC: Hat theo hinh
TC: Cuop co vé
Pia diém té | Tronglop | San da nang Phong thu | Trong 16p Trong 16p hoc
chiie hoc vién hoc

Hoat dong
ngoai troi

- Hoat dong c6 muc dich: V& dung cu nghé y, Xép hot hat cai kéo .giao luu lam
dd dung tai ché bd so ctru mini tir béng.giao luu tro choi cudp co véi 16p 4TA
Trai nghiém vat chat tan — khong tan .

- Tro chot van dong: vé dung nha , Banh xe quay , troi ning troi mua,

- Choi tu do: Chuan bi mot sé nguyén vat liéu san c6 cua dia phuwong cho tré tao
ra san pham theo ¥ thich.

Choi va
hoat dong
o cac goc

- Goc dong vai: Gia dinh , bac sy, ban dung cu ,san pham nghé bac s¥, nau 4n.....
- Géc Am nhac — Tao hinh: Hat mda nghe nhac va biéu dién vin nghé vé chu
dé.Lam san phém , dung cu nghé bac s§ ,Nan, to mau, v€ cai cudc , liém..

- Géc khoa hoc va toan: phén loai do dung san pham cac nghé , dém dén 3 ,
nhan biét s6 3, trd choi dan gian : ném vong,

- Goc xay dung - Lip rap: Xay nha cua bé

- GAc sach - truyén: Tré xem tranh, sach, truyén vé chu dé.

- Goc thién nhién: Choi gieo hat tudi cay




V¢ sinh -an
trua

- Nhac tré moi co , moi cac ban khi vao bira an
- Luyén k¥ nang rtra tay dang cach trudc — sau khi di vé€ sinh ,lau mi¢ng sau khi
an .

- Pho bién TCHT:Nghé méc. Hoc TATC
- Lam d6 dung d6 choi nghé y , Hoc Aerobic

Hoat dong | - Sinh hoat chuyén mon ,
chiéu - Cho tre¢ nghe hat dan ca : Di cay. Hoc Aerobic o
- Hoc TATC. VS d6 dung do choi trong 16p -Néu guong cudi tuan — tra tre.
Thoi gian thuc hién 1 tuan : tir ngay 15/12- 19 /12/2025
KE HOACH CHU BE: " Chéu y&u chi b doi "
Thoi gian thuc hién 1 tuan : tir ngay 22/12- 26 /12/2025
The ! The2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
HD
Pén tré- - C6 don tré vao 16p, nhéc tre cat do dung ca nhan vao ding noi quy dinh .
Choi tu -Thé duc sang: Tap theo c6 : Thu 2,thtr 4, thir 6 tap theo nhip ho cua co .
chon -TDS | Thtr 3, thtr 5 tap theo bai hat : “Lén chau lai may cay “
LVPTTC: PTVD |LVPTTM LVPTNN LVPTTM:
A LVPTNT | VDCB: Ném xa HD Tho: Chl | *VTTN: Cha by doi
Hoatdong | KpXH | béng hai tay RIGOLL: | giai phong | NH: Chau hat vé déo
. -Chubo |+ .bann xe am qua tang | quan Xa
hoc Chi by |+ TCVD :Banh xe | lam qua t3 5
doi quay chu bo doi TC: Khiéu vii
Pia diém té | Trong 16p | San truong Trong 16p Trong 16p Phong am nhac
chire hoc hoc hoc

Hoat dong
ngoai troi

- Hoat dong c6 muc dich: Xép hot hat cai mii, Giao luu tro choi dan gian 4TC,giao
luru lam qua tang cha bo doi tir bia xanh , sao vang. V& dung cu cua chta bo doi . Thi
nghiém tring chim tring noi

- Tro choi van dong: Banh xe quay, Kéo co

- Choi ty do: Chuan bi mdt s6 nguyén vat liéu sin c6 ciia dia phuong cho tré tao ra
san pham theo y thich.

Choi va
hoat dong
o cac goc

- Goc dong vai: Gia dinh , bac s§, ban dung cu ,san pham nghé bo doi, ndu an.....

- Géc 4m nhac — Tao hinh: Hat mda nghe nhac va biéu dién van nghé vé chu
dé.Lam san phém , dung cu chu bd doi ,Nan, t6 mau, vé cai cudc , liém..

- G6c khoa hoc va toan: phan loai dd dung san pham cac nghé , dém dén 3, nhan
biét s6 3, trd choi dan gian : ném vong,

- Goc xay dung - lip rap: Xay nha cua bé

- GAc sach - truyén: Tré xem tranh, sach, truyén vé chu dé.

- GOc thién nhién: Choi gieo hat tudi cay




V¢ sinh -an
truea

- Nhac tré moi co , moi cac ban khi vao bira an
- Luyén k¥ nang rira tay diing céch trude — sau khi di v€ sinh ,lau mi¢ng sau khi an

- Pho bién TCVD:B6 d6i hanh quan . Hoc TATC
- Lam d6 dung dung cu cho chu b d61, Hoc Aerobic

Hoat dong | - Lam quen bai hat: Cha b déi
chieu - Thyc hién v& chu dé . hoc Aerobic o
- Hoc TATC. VS d6 dung doé choi trong 16p -Néu guong cudi tuan — tra tré.
KE HOACH CHU PE: “CO BAN HANG
Thoi gian thyc hién 1 tuan : tir ngay 29 /12- 02/1/2025
Thir Thix 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
HD
Pon tré- | - Co don tré vao 16p, nhic tré cat do dung ca nhan vao ding noi quy dinh .

Choi ty -Thé duc sang: Tap theo c6 : Thu 2,thir 4, thu 6 tap theo nhip ho ctia ¢6 .
chon - Thu 3, tha S tap theo bai hat : “Lén chdu lai may cay “
TDS
LVPTNT LVPTTC |LVPT LVPTNN LVPTTM:
KPXH PTVD NT Tho: *. Biéu dién cac bai hat
Siéu thi cia | VDCB: Nhay | S6 3 Choiban | - Chau .... nhan, Chau... dét,
Hoat bé 10 co3m (T2) hang Chu bo d01 Lon ... may
dong hoc T/C: Ném? cay . Toi bi O oém
bong vao ro NDKH: Nghe hat: " Hat
gao lang ta"
TC: Vi diéu cia mua
Pia diém Trong 16p | San thé chat | Trong Trong 16p
té.chli’c hoc 16p hoc | hoc Trong 16p hoc
- Hoat dong c6 muc dich: Quan sat thoi tiét, qs cay xoai,giao luu bé choi ban hang
glﬁoli.lgt trai nghiém véi cat, xép cai mii bang hot hat , quan sat cdy xanh

ngoai troi

- Trd choi van dong: Banh xe quay, Kéo co
- Choi ty do: Chuén bi mdt s6 nguyén vat lidu sin c6 ciia dja phuong cho tré tao ra
san pham theo ¥ thich.

Choi va
hoat dong
o cac goc

- Goc dong vai: Gia dinh , bac s§, ban dung cu ,san pham nghé ban hang, nau an.....
- Géc Am nhac — Tao hinh: Hat mia nghe nhac va biéu dién van nghé vé chi dé.Lam
san pham , dung cu nghé ban hang.

- Géc khoa hoc va toan: phan loai d6 dung san pham cac nghé , dém dén 3 , nhan
biét s6 3, tro choi dan gian : ném vong,

Goc sach truyén: Tré xem tranh, sach, truyén vé chu dé.




- Goc xay dung - lap rap: Xay nha cua bé
- G6c thién nhién: Choi gieo hat tudi cay

- Nhac tré moi ¢d , moi cac ban khi vao bira an

;7: :;El; " | - Luyén k¥ niing rtra tay dung cach truéc — sau khi di vé sinh ,lau miéng sau khi dn .
- Pho bién TCVD: Ai giit bong giéi . Hoc TATC
-Lam do6 dung d6 choi nghé ban hang , Hoc Aerobic

Hoat \ 1 ore gA AP

dén - Cho tré nghe bai hat dén ca: Ly cay bong

Cl;ié%l - Ap dung montessory: Cach khau va. Hoc Aerobic

- Hoc ATC. VS d6 dung dd choi trong 16p -Néu guong cudi tuan — tra tré.




