* KE HOACH GIAO DUC CHU PIEM “ BE VA CAC BAN”
(Thoi gian thye hién 5 tuan tir ngay 29 /9 — 31/10 / 2025)
Tuén 1: Bé gi6i thiéu vé minh (29/9- 3/10/2025)

Tuan 2: Bé vui d6n tét Trung thu ( 6/10 -10/10 /2025)

Tuén 3 : Cac giac quan ciia bé (13/10-17/10/2025

Tuan 4 : Ngay hoi ciia ba, clia me (20/10) (20/10-24/10/2025)
Tuén 5 : Bé 16m Ién tirng ngay (27/10-31/10/2025)

Giao vienTH : Dang Thi Duyén

MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT DONG

I. PHAT TRIEN THE CHAT

1. Gido duc dinh dudng va strc khoe

MT2. Tré biét mot s
thuc pham cung nhom

Mot s6 thuc pham thong
thuong trong cac nhoém
thuc pham (C6 o dia
phuong):

+ Nhém chit dam: Thit lon,
thit bo, thit ga, c4, sira,...

+ Nhom chat bot duong:
Gao, ngd, khoati, san,...

+ Nhém chit béo: Dau an,
lac,...

+ Nhém vitamin va khoang
chét: Mot sb loai rau c6 ¢ dia
phuong  (Rau mudéng, rau
khoai, mong toi, bi,...); Mot
sO loai qua (Oi, budi, na,
chudi, cam,...)
- Tro choi: Thi

nhanh; Phan nhom cac loai

chon

thuc pham

-Hoat djng hoc :

+ B¢ 16n 1én ting ngay

-Gio an :

+ An day du cac chat dinh
dudng tré thich an thic an ,
rau cu.

-Don tré:

-Tro chuyén véi tré vé ban
than , nhu cau ban than can gi
dé 16n 1én khoe manh.

MTS3. Tré noi dugc tén
mot s6 moén dn hang ngay
va dang ché bién don
gian

Mot sd mon an hang ngay

- Mot sé dang che bién
don gidn ctia mot sb thuc
pham, moén an: Rau c6 thé
ludc, ndu canh; thit co thé

-Moi lic moi noi

-Hoat dong goc:

+Cho tré thuc hanh 1 sb thao
tac niu 1 sd moén an va dat tén
cho mén dn d6 nhu tdm hép ,




ludc, ran, kho; gao nau
com, nau chao...

rau xao , xuc xich chién...
-Céch trinh bay moén an khi
l1én ban an...

-Po6n -tra tré cling co thé gido
duc tré vé cac mon dn hém
nay tré dugc an & trudng.

MT 4. Tré biét an dé cao
16m, khoe manh, thong
minh va biét dn nhiéu
loai thuc an khac nhau dé
¢6 da chat dinh dudng .

- Gi4o duc tré dn hét suit,
an thém rau, cu, qua.

- Nhan biét céc bita an
trong ngay va ich lgi ctua
an udng du luong va du
chét.

- Nhan biét su lién quan
gitra an uéng vO1 bénh tat
(Ia chay, sidu ring, suy
dinh dudng, béo phi...).

- Gio an : Pong vién tré dn hét
suét an rau , an thit , an c4 .

+ An day du cac chat dinh
dudng tré thich an thic an ,
rau cu.

- Moi Iic moi noi

+ V¢é sinh trong an udng va vé
sinh c4 nhan sach s& biét rira
tay ,lau mat sach s¢€ trudce khi
an va sau khi an xong .

MTS6. Tré c6 mot s6 hanh
vi tét trong vé sinh,
phong bénh khi dugc
nhic nho

- Tap danh rang, lau mat

- Rén luyén thao tac rua
tay bang xa phong

- Théo tat, coi quan 4o, cai
cuc

- D61 mi khi ra néng, mac
40 4m, di tat khi troi lanh,
di dép, day khi di hoc.

- Thay quan 4o khi ban,
udt

- Bi v¢ sinh dung noi qui
dinh

- Tap luyén mat s6 thoi
quen vé vé sinh phong
bénh, gitr gin suc khoe.

- Gido duc cho tré biét loi
ich cua viéc gitt gin v¢
sinh than thé, v¢ sinh moi
truong ddi véi stre khoe
con nguoi.

- Lua chon trang phuc phu
hop thoi tiét; Ich loi cua

- Moi luc moi noi
+Tu thay quan 4o khi ban
-Hoat dong hoc :

+Thuc hanh cudc séng (Coi -
mic 40, gap quan 40)

-Gio' vé sinh : An xong biét
ldy dung ban chai ctia minh dé
danh rang.

+Gi0 an :

+ Nhic tré ubng nudc suc
mi¢ng , danh rang sau khi an
com, keo banh ..

-Moi liic moi noi

-Gi4o dyc tré mic d6 phu hop
v6i thoi tiét , theo mua.

+ G140 duc tré nhat rac bo vao
thung khi thay rac .




mac trang phuc phu hop
v6i thoi tiet.

- Nhan biét mét s6 bicu
hién khi 6m va cach phong
tranh don gian.

- Biét néi v6i nguoi 16n
khi bi dau, chay mau hoac
sot

- Bo rac ding not qui dinh.
+ Montessori: Bai hoc
thie hanh cudc séng (Coi
- mic 40, gip quan 40)

- Moi lic moi noi

2. Giao duc phat trién van

dong

MT13. Thuc hién ding,
day du, nhip nhang cac
dong tac trong bai thé
duc theo hi¢u 1€nh

-Ho hap: 1,2
- Tay: 2,3
-Chan 1, 2

- Bung: 1,2

- Bat: 1, 2.

- Thé dyc sang: q
Tre tap cac dong tac thé duc
két hop bai hat “ Xoe ban tay

(13

MT 14. Tré gitr dugc
thang bang co thé khi
thuc hién van dong:

- bi budc lui lién tiép
khoang 3m.

MT15. Tré kiém soat
duogc van dong di, chay

- Giit thing bang co thé va
kiém soat dugc van dong:
- i trén ghé thé duc

- HD Hoc:

- bi trén ghé thé duc .

+ Tro choi VD : Kéo co

- Chay 15m trong khoang 10
gidy

-TCVD: Bong tron to

MT 16.Tré biét phdi hop
tay - mat trong van dong.
- Tung bat bong voi

nguoi dbi dién (Co/ ban):

Bit duoc 3 1an lién
khong roi1 bong (Khoang
cach 3 m).

- Ném trang dich

dimg( Xa 1,5 x cao 1,2
m).

- Thuc hién va phdi hop
nhip nhang tay — mét trong
van dong:

- Tung bong voi ngudi doi
dién ‘

- Ném xa bang 1 tay

-Bo chui qua cong

Hoat dong hoc :

- Ném xa bang 1 tay

+TC VD : Méo dudi chudt
-Tung bong véi nguoi dbi
dién.

+ TCVD : Nhay bi

- VDCB: “Bo chui qua cng
“« +
TCVD: Lan bong vao gon




MT 19. Tré phéi hop
dugc cur dong ban tay,
ngon tay, phdi hop tay,
mat trong mot s6 hoat
dong:

- V€ hinh nguoi, nha,
cay.

- Cit thanh thao theo
duong thang.

- Xay dyng lap rép véi 10
- 12 khéi.

- Biét tét soi doi.

- Tu cai, cdi cuc, budc
day day

- Lap ghép hinh.

- To, v€ hinh.

- Cai, co1 cuc, xau, budc
day.

- Dén, tra tré: Tré biét cdi 4o,
mil dép khi vao 16p, mic quan
40, mil dép khi ra vé.

* Choi,Hoat dong & cac goc :
- Xép hot hat

- Lap ghép nha

- Lam thi€p chiic mung tang
me, ba..

* Choi ngoai troi :

- Quan sat cay hoa , cay xanh ,
tro chuyén , doc tho ,hat cac
bai trong chu dé.. .

-Quan sat thoi tiét, nhat 14
vang.

-Vé phén , xép hot hat trén
san...

II. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC

a.Kham pha khoa hoc

MT?25. Tré nhan xé&t, tro
chuyén vé dic diém, su
khac nhau, giéng nhau
cua céc doi tuong duogc
quan sat.

KPKH:

- Chtlrc nang cac giac quan
va cac bd phan khac cua
co thé.

HD Hoc.

- Kham pha cac gidc quan cua
bé.

Choi,HD 6 cac goc:

-Bé tim hiéu vé co thé bé
Pon tré: Tro chuyén vé cac
bd phan trén co thé.

MT?26. Tré phéan loai cac
doi tuong theo mot hoac
hai dau hiéu.

- Churc nang céc giac quan
va cac by phan khac cua
co thé:

+ Cac giac quan cua be

+ Co thé bé va céc ban

+ D01 ban tay xinh

+ D061 chan that dang yéu...

- Phén loai d6 ding, do
choi‘ theo 1 - 2 dau hiéu
+ D06 dung bé trai, bé gai

Choi, HD & cac goc:

-tré xem tranh anh kham pha
cac gidc quan, co thé bé...

- Phan loai d6 dung, dd choi
vé chu dé..

b.Lam quen véi mgt s0 khai niém so dang vé Toan

MT39. Su dung 161 no61
va hanh dong dé chi vi tri

- Xac dinh vi tri cua do vat
so v&1 ban than tré va so

HD Hoc.
- Day tré x4c dinh phia phai -




cua do vat so v&i nguoi
khéc.

v61 ban khac (phia trudce -
phia sau; phia trén - phia
dudi; phia phai - phia
trai).

phia trai cua ban than.

- Xac dinh phia trén, phia
dudi, phia trude, phia sau cia
dd vt so v4i ban khac

- Choi,HD ¢ cac goc:

Xem tranh xé4c dinh vi tri do
vat phia phai -phia trai cua ban
than.

c.Kham pha xa hoi

MT41. N6i ho va tén,
tudi, gidi tinh cua ban
than khi duoc hoi, tro
chuyén.

- Tré biét ho tén, ngay
sinh, gii tinh, dic diém
bén ngoai, s& thich cua
ban than va vi tri cua tré
trong gia dinh.

HD Hoc : Tro chuyén sang
theo pp unis

“Bé tu gi6i thiéu vé minh”
Pon -tra tré: Tro chuyén vé
ban than bé.

+ B¢ tu gio1 thi¢u vé minh |-HPG :
+ Mirng sinh nhat bé +Khi tham gia choi & goc
phan vai ...
MT45. Tré ké tén vandi | -Bé vui ngdy hoi cia ba, -HDH: Steam “ Lam dén
dic diém ctia mot sd cua me 20/10 lf‘)ng“
ngay 1& hoi - Bé vui d6n Tét Trung thu | Moei lic moi noi:Bé vui ngay

hoi cua ba, cua me 20/10

I1I. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU

MT56. Doc thuc}c bai
tho, ca dao, dong dao...

- Nghe cac bai hat, bai tho,
ca dao, dong dao, tuc ngi,
cau db, ho vé ,phu hop véi
do tudi.

HD Hoc:

- B¢ o1 (Téac gia: Phong Thu).
- Phai 14 2 tay (Hoang Cuc)

- Choi, Hoat dong & cac goc:
- Loi chao”( Tac gia: Nguyén
Tién Binh) , P6i mit .

-Hoat dong chiéu:

- Tam sy cua cai

- D6i mit

-Pong dao: Nu na nu ndng,
tay dep , Di cdy .

MT58. Tré bat chude
giong noéi, di¢u bo cua
nhan vat trong truyén.

- Nghe hiéu noi dung
truyén ké, truyén doc phu
hop voi do tudi.

- Ké lai truyén da duogc
nghe.

- HD Hoc.

- Truyén “ Gau con bi siu
rang “(Phdéng theo 161 dich cua
Ta Thi Lién).

“ Poi dép “(Tac gia: Tran Thi




Chau My).

- HPG :Truyén “Cau bé miii
dai”

-Hoat dong chiéu :

+ Lam quen truyén “ Gau con
bi dau rang “

-Xem mét sd ciu chuyén ,bai
tho trong chu dé.

IV. GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI

MT64 .Tré noi duoc diéu
bé thich, khong thich,
nhiing viéc gi bé c6 thé
lam duoc.

- Tén céc thanh vién trong
gia dinh. Tén, tudi, gisi
tinh.

Moi luc moi noi .

-Né6i dugc tén tuoi, gidi tinh
cua ban than, tén bo, tén me
Don -tra tré : Cho tré gidi
thiéu v€ minh ,vé€ gia dinh
minh cac thanh vién trong gia
dinh.

MT 65. Tré biét tw chon
do6 choi, tro choi theo y
thich.

- Ty chon dobé choi va

choti theo y cuia minh.

Moi lic moi noi: Tré biét ty
chon dd choi bé thich

Choi tu chon: Don tré va hoat
dong chiéu t6 chuc cho tré
choi & cac goc .

MT68. Bict bicu 10 mot
sO cam xuc: vui, budn, s¢
hai, tirc gian, ngac nhién.

-Biéu 16 trang thai cam
xuc, tinh cdm phu hop qua
cu chi, giong ndi; tro choi;
hat, van dong; v&, nan, Xép
hinh.

Moi lic moi noi

-Biét nhan 15i khi 1am viéc sai
khong tréu dua , danh nhau
vO1 ban.

-Vui vé khi duoc cO6 hoac
nguoi 1én cho ua , tdng qua.

-Ngac nhién khi duogc to chirc
viéc gi d6 bat ngo.

-Hoat dong choi : - Tham gia
va ton trong ban trong cac tro
choi theo nhém nhat 13 céac tro
choi van dong nhu Kéo co ,




Tung bat bong , Rong ran 1én
may .

MT?73. Biét noi cam on,
xin 161, chao hoi 1€ phép.

-Lang nghe ¥ kién cua
nguoi khac, st dung 101
néi va ctr chi 1€ phép.
-Quan tam, giup do ban.

Pon - tra tré:

-Giao duc tré chao hoi co 18
phép.

Moi liic moi noi :

- Biét nhuong ban. Khong

tranh gianh d6 choi ¢ cac goc
xay dung , nau an , lap ghép

V. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

MT82. Chu y nghe, thich
tha (hét, v tay, nhun
nhay, lac Iu) theo bai hat,
ban nhac; thich nghe va
doc tho, déng dao, ca
dao, tuc ngir; thich nghe
va ké cau chuyén.

- BOc 16 cam xuc phu hop
khi nghe am thanh go1
cam, cac bai hat, ban nhac
va ngidm nhin vé dep cua
cac sy vat, hién tugng
trong thién nhién, cudc
song va tac pham nghé
thuat. : (Bai tho, cau
chuyén, bai hat, tac phém
tao hinh).

- Nghe va nhan ra céc loai
nhac khéac nhau (nhac
thiéu nhi, dan ca).

Moi luc moi noi

- Thé hién cam xuc khi nghe
am thanh goi cdm céc bai hat
ban nhac gan giii va ngam
nhin vé dep ndi bat cua céac su
vat hién tugng trong thién
nhién, cudc sdng va tic pham
nghé thuat.

-HDPH : NDTT:Day hat

““ Murng sinh nhat “

NDKH :Nghe hat bai “ Em la
bong hong nho” (Nhac va 10i:
Trinh Cong Son)

“TCAM: Ai nhanh nhat
-Nghe hat bai “Puong va
chan”.

- Nghe hat bai “That dang
ché”

MTS83. Hat ding giai
di€u, 101 ca, hat r6 101 va
thé hién sic thai cua bai
hat qua giong hat, nét
mat, di€u bo ...

- Hat ding giai di€u, 101
ca va thé hién sac thai, tinh
cam cua bai hat.

-HD Hoc.

NDTT .Day hat bai “ Mung
sinh nhat

NDKH :Nghe hat bai “ Em 1a
boéng héng nho «




MT84. Van dong nhip
nhang theo nhip di¢u cac
bai hat, ban nhac véi cac
hinh thtrc (v6 tay theo
nhip, tiét tAu, mua ).

MT86. Tré lua chon
dung cu dé gd dém theo
nhip di¢u, ti€t tau bai hat.

- Van dong nhip nhang
theo giai di€u, nhip di¢u
cua cac bai hat, ban nhac.
- St dung cac dung cu go

dém theo phach, nhip, tiét
tau.

-TCAN : Ai nhanh nhét
-HD hoc:NDTT.VDTN:
“Mua cho me xem “
NDKH.Nghe hat “That dang
ché

TCAN: Tai ai tinh

* HD Hoc :

+NDTT .Day VD Mua minh
hoa bai” Cai miii”
+NDKH.Nghe
“Puong va chan “
TCAN : Vong tron tiét thu
Bicu dién cudi chu dé

+NDTT “Mung sinh

nhat,Cai mui, Mo1 ban an ”
+NDKH.Nghe hat ,,Em Ia
bong hong nhd ,,

Choi,HD ¢ cac Goc- Cang
16n cang ngoan (Nhac va loi:
Puc Bing)

- That dang ché, Tap tam
vong, Em 1én bén

Moi lic mgi noi- Tim ban
than (Nhac va 101: Viét Anh).

- Moi ban an (Tran Ngoc)

hat bai

MT 87. Tré biét v& phdi
hop cac nét thing, xién,
ngang, cong tron tao
thanh btrc tranh c6 mau
sdc va bd cuc

MT 88. Tré biét lam 15m,
dd bet, bé loe, vudt nhon,
udn cong dit nin dé nin
thanh san pham c6 nhiéu
chi tiét .

MT 89. Tré biét xé, cat

- St dung cac ki nang V¢,
cit dé tao ra san pham co
mau séc, kich thude, hinh
dang/ duong nét.

- Str dung céc ki nang cit,
xé dan dé tao ra san pham
c6 mau séc, kich thude,
hinh dang/ duong nét.

- Str dung céc ki nang
nan, cat, dé tao ra san
pham c6 mau séc, kich

HD Hoc:

-V&,t0 mau vong deo cd (M)
- Cat dan hoa ting me

Choi, HD ¢ cac Goc:

- V&, t6 mau tranh tang
ba,me , t0 mau trang phuc bé
trai, bé gai, cac nhom thuc
pham, in hinh ban tay
-HDChiéu: Cit dén doi tht
-Trang tri trang phuc ban trai,
ban gai

-Choi Ngoai Troi

- V@& ban trai , ban gai




theo duong thang, duong
cong...va dan thanh san
pham c6 mau sac, bo cuc.

MT 90. Tré biét phdi hop
cac k¥ nang xép hinh dé
tao thanh cic san pham
c6 kiéu dang, mau sic
khéac nhau.

thudce, hinh dang/ duong
nét.

- Tu chon dung cu, nguyén
vat lidu dé tao ra san pham
theo y thich.

- V@ theo y thich

*Choi, HD ¢ cac Goc

- Lam gang tay.

- Lam dong hé deo tay.
HPChiéu - Cit, dan 40 ban
trai, ban gai.

- Cat dan céac khudn mat biéu
160 cam x1c.

Choi, HD 6 cac Goc - Nan
qua tang ba, tang me, tang ban.
HPChiéu :

-Huéng dan tré 1am d6 choi
bang phé liéu .

-Huéng dan tré 1am qua ting
ba, me.

- Thuc hién vo tao hinh , vé
thu cong , vd cha dé.

*KE HOACH CHU PE TUAN 4 ” BE GIOI THIEU VE MINH.




(Thoi gian thwe hién1 tudn: Tir ngay 29 /9 —3/10 /2025)

Hb Thir 2 Thuw 3 Thir 4 Thu 5 Thir 6
Don tré - Pén tré: Co dén sém, thong thoang phong nhom.
Choi -bén tré vao 16p. Tré choi ty chon ¢ cac goc.
Thé duc |- TDS: Tép theo biang nhac bai “That ddng yéu”
sang
LVPT LVPTTC |LVPTNN |LVPTNT LVPTTM
Tro chuyén | PT VD: Tho: | Toan: Am nhac.NDTT
Hoat sang pp unis | Di trén ghé B¢ oi Day tré xac Day hat: Mung
dong hoc | Bé tu gidi thé duc dinh phia trai | sinh nhat.
thiéu vé minh | TCVD: Kéo -phia phai cia | -NDKH.Nghe
(Nghi bio s6 | co. , ban than ha}t: Em la bong
10) (Nghi bao so hong nho.
10) -Tro choi:Ai
nhanh nhét
Choi * Hoat déng c6 muc dich:Quan sat cdy hoa hong , Quan sat cdy osaka, Trai
ngoai nghiém in hinh ban tay, ban chan trén cat , Tro chuyén vé ban than , V& tu do
troi . trén san.
“Tro choi van dfng: Tung bat bong,Méo dudi chudt
* Choi tw do.Co chuan bi mot s6 nguyén vat liéu mé sén co ctia dia phuong
cho tré choi . Bao quat tré choi an toan
* Goc dong vai : Tro choi bac s§, ndu an, ban hang,
* Goc xay dung- LG: Xay nha cho bé, Lap ghép ngdi nha
Choi va | * Goc khoa hoc va toan : Ban bi. Pém va gan sd twong tng, chon va tao nhém
Hoat tranh 16 t6 bé trai, bé gai. Trang phuc cua bé¢ trai bé gai.
dong & | *Goc sach truyén: Tré xem tranh anh, sach truyén, doc tho, ké chuyén
cic gbc. | sang tao theo rdi, tranh vé chu dé.
*Goc 4m nhac- tao hinh : Cét, nin, xé dan, trang phuc ban trai ban gai , Giao
lwu 1am d6 dung dd choi chii dé 16p 4TD ,...Hat mia cac bai trong chu dé.
* Goc thién nhién : Choi vo1 cat, nudc
An qua - Nhic tré moi ¢ , moi cac ban khi vao bita an
phu chiéu | - Luyén k¥ ning rira tay dung cach trude — sau khi di vé sinh ,lau miéng sau khi
an .
Hoat Day bu ngay 29 /9 va 30 /9 /2025.Lao dong vé sinh trudng 16p -Néu guong cudi
dong tudn ,Tra tré.
chiéu.

* KE HOACH CHU PE TUAN 5 “ BE VUI PON TET TRUNG THU "




Thoi gian thyc hién 1 tuan : Tirngay 6/ 10— 10/ 10 /2025

Thw
Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Hoat dong
Don tré- - C6 d6n tré vao 16p, nhic tré cat do dung ca nhan vao dung noi quy dinh .
choi - TDS | - Thé duc sang: Tép theo bai hat “ Chiéc dén ong sao”.
LVPTNT: |LVPT TC LVPT TM LVPTNN: | LVPTTM: AN
KPXH PTVD: Hoat dong Tho : NDTT:VDTN”
Tim hiéu vé | - Chay 15m stem”Lam “Trang sang” | Rudce den dudi
Hoat dong ngay tét | trong khoang | dén 16ng ” trang”
hoc trung thu | 10 gidy NDKH .NH
-TCVD: Bong “ Mung trung
tron to thu
TC : Tai ai tinh
- Géc dong vai: Co cap dudng, ctra hang ban qua trung thu,
- Géc 4m nhac — Tao hinh: X¢, cit dan dén 6ng sao .
- V&, t6 mau mot s tranh anh ngay tét trung thu , banh trung thu
Choiva |~ Hat mua vé cha dé trung thu.. ‘
A - Goc khoa hoc va toan: Chon va phan bi€t 16t6 tranh cac bd phan, choi luon
hoat dong

o cac goc

hat ,Tim bong ,quay bang s6 ..

- Goc xay dung - lap ghép: - Xay dung nha cua bé

- Lap ghép duong di dén truong, phong hoc. .

- Goc sach - truyén: Xem sach, tranh anh, lam anbum vé ngdy tét trung thu..
- Goc thién nhién: Cham s6c vuon hoa cua bé

Choi ngoai
troi

- Hoat dong c6 muc dich: QS vuon hoa hoa cua 16p, QS dén o6ng sao, Giao
luu &m nhac 4TD, V& 6ng mat tro1, quan sat thoi tiét.

- Tro choi van dong: Bong tron to, Cudp co.

- Choi tu do: Chuén bi mot sb nguyén vat liéu sin co cua dia phuong cho tré
tao ra san pham theo y thich.

An qua
phu chiéu

- Nhac tré moi ¢6 , mo1 cac ban khi vao bira an
- Luyén k¥ nang rtra tay dung cach trudc — sau khi di vé€ sinh ,lau miéng sau
khi an .

Hoat dong
chieu

- Hoc T.anh +Hudng dan trd choi méi : Tim ban , Hoc erobic +T6 chuc trung
thu cho tré , Poc dong dao, Hoc erobic +Tap hat dan ca cho tré , Hoc

T.anh+V¢ sinh cudi tudn - Néu guong - Tra tré .




*KE HOACH CHU PE TUAN 6 NHANH 3 :
CAC GIAC QUAN CUA BE
(Thoi gian thwe hién1 tudn: Tir ngay 13 /10 — 17 /10 /2025)

Hb Thur 2 Thir 3 Thiwr 4 Thi S Thir 6
Don tré - Pén tré: Co dén sém, thong thoang phong hoc, nhom 16p
Choi -bén tré vao 16p. Tré choi ty chon ¢ cac goc.
Thé duc |- TDS: Tép theo bang nhac bai “That ddng yéu”
sang
LVPTNT LVPTTC |LVPTTM |LVPTNN LVPTTM
KPXH: PT VD: Tao hinh Truyén : Am nhac.NDTT
Hoat | Cacgiac |Némxa T6 mau Géau conbi |+Day VD Maa minh
dong hoc | quan cua bé bang 1 tay vong deo sau rang hoa bai” Cai miii”
TCVD: co (M) +NDKH.Nghe  hat
Méo dudi bai “Pudng va chén ©
chuot. TCAN:Vong tron tiét
tAu.
Choi * Hoat dong c6 muc dich:QS bon hoa huong , Trai nghiém pha mau nudc,

ngoai troi

Giao luu da bong 4TD ,Lam quen bai tho “Phai 1a hai tay”, Nhat 1a ..

*Trod choi van dong: Kéo co,Méo dudi chudt

* Choi tw do.Co chuin bi mot s nguyén vat liéu mé sin c6 cia dja phuong
cho tré choi . Bao quat tré choi an toan

* Goc dong vai : Tro choi bac s¥, ndu an, ban hang,
* Goc xay dung- LG: Xay nha cho be, Lap ghep ngoi nha

Choi va | * Goc khoa hoc va todn : Ban bi. Pém va gan s6 twong g, chon va tao
Hoat nhom tranh 16 t6 vé cac giac quan, bai tip san ,Trd choi dan gian....

dong & | *Goc sach truyén: Tré xem tranh anh, sach truyén, doc tho, ké chuyén

cac goc. | sang tao theo roi, tranh vé chu dé.
*Goc am nhac- tao hinh : T6 mau mot sb bod phan co thé ,Cét, nan, xé dan,
trang phuc , 1am qua ting ban...Hat mua cac bai trong chu dé.
* (Goc thién nhién : Choi voi cat, nudc

An qua - Nhic tré moi cd , moi cac ban khi vao bira an

phu chiéu

- Luyén k¥ nang rura tay diing cach trudc — sau khi di v¢ sinh ,lau miéng sau
khi an .

Hoat
dong
chiéu.

Hoc tiéng anh +Lam quen trd choi méi “ Pi ca kheo”, Hoc erobic +Hudng
dan tré Iam d6 choi bang phé liéu , Thuc hién vé chu dé ,hoc erobic +Tap doc
dong dao ,Hoc tiéng anh +Lao dong v¢ sinh 16p -Néu guong cudi tuan ,Tra
tre.




*KE HOACH CHU PE TUAN 7 :NGAY HOI CUA BA ,CUA ME

20/10.
(Thoi gian thwe hién1 tuin: Tir ngay 20 /10 — 24 /10 /2025)

Hb Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thuw 5 Thir 6
Don tré - Pén tré: Co dén sém, thong thoang phong hoc , nhom 16p.
Choi -bén tré vao 16p. Tré choi ty chon ¢ cac goc.
Thé duc |- TDS: Tép theo bang nhac bai “That ddng yéu”
sang
LVPTNT LVPTTC |LVPTTM |LVPTNT LVPTTM
KPXH PT Vb: Tao hinh: | To4n: Am nhac.
Hoat |Timhiéu | Tung bong Steam | Day tré xac NDTT.VDTN:
dong hoc | vé ngay v0i nguoi “Lambuu | dinh phia trén [‘Mua cho me xem “
20/10 doi dién thi€p tdng | -phia dudi NDKH.Nghe hat
TCVD: ba, t:;fmg phia trude cua [That dél’lg ché «
Nhay bi . me 20/10 | d6 vatso voi | TCAN: Tai ai
ban khac. tinh.
Choi * Hoat ddng c6 muc dich: Nho co vuon rau, QSvudn cdy dn qua , giao luu

ngoai troi

tro choi, Lam qua tang ba ,me , QS cay xanh

*Tro choi van dong: Kéo co, nhay bi..

* Choi tw do.Co chuin bi mot s6 nguyén vat liéu mé san co cia dja phuong
cho tré choi . Bao quat tré choi an toan

* Goc dong vai : Tro choi bac sy, nau an, ban hang,
* Goc xay dung- LG: Xay nha cho be, Lap ghep ngdi nha

Choi va | * Goc khoa hoc va todn : Ban bi. Pém va gan s6 twong Ung, cac bai tdp mo
Hoat dudi san.Trang phuc cua bé trai -bé gai.
dong & | *Goc sach truyén: Tré xem tranh anh, sach truyén, doc tho, ké chuyén
cac gbe. | sang tao theo rdi, tranh vé chu de.
*Goc 4m nhac- tao hinh : T6 mau , vé& tranh hoa .Ct, nin, x¢é dan, Giao luu
lam qua ting ba, me va ban gai voi 16p 4TD...Hat mua cac bai trong chu dé.
* (3oc thién nhién : Choi voi1 cat, nudc
An qua - Nhic tré moi ¢ , moi cac ban khi vao bita an
phu chiéu | - Luyén k¥ ning rta tay dang cach truéc — sau khi di vé sinh ,lau miéng sau
khi an .
Hoat -Hoc tiéng anh +Lam quen trd choi méi “Ché séi xau tinh”, Hoc
dong erobic+Hudng din tré 1lam do choi bang phé liéu , SHCM,Hoc erobic +Thyc
chiéu. hién v& toan, hoc tiéng anh +Lao dong vé sinh 16p -Néu guong ,Tra tré.




*KE HOACH CHU PE TUAN 8 : BE LON LEN TUNG NGAY
(Thoi gian thwe hiénl tudn: Tir ngay 27 /10 — 31 /10 /2025)

Hb Thr 2 Thir 3 Thr 4 Thw 5 Thir 6
Don tré - Pén tré: CO dén sém, thong thoang phong hoc, nhom 16p
Choi -Pbon tré vao 16p. Tré choi tu chon & cac goc.
Thé duc | - TDS: Tép theo bang nhac bai “That dang yéu”
sang
LVPTNT LVPTTC |LVPTXH |LVPTNN LVPTTM
KPXH: PT VD: GDKNS Tho : AN.NDTT biéu
Hoat | Nhu ciu Bo chui Day tré ky | Phailahai | dién cac bai hat
dong hoc | cia bé qua cong nang mac tay “Mung sinh nhat,
TCVD: 40, c01 40 . Cai miii, Moi ban
Lan béng in NDKH.Nghe hat
vao gon o \
Em 1a bong hong
nhé ,, TCAN:Vong
tron tiét tau.
Choi * Hoat dong c6 muc dich:QS bon hoa huong , Trai nghiém lam vuon, Giao

ngoai troi

luu tro choi di ca kheo véi 16p 4TD ,Doc déng dao, Nhat 14 ..

*Tro choi van dong: Kéo cua lira xé,Méo dudi chudt

* Choi tu do.Co chuin bi mot s6 nguyén vat liéu mé san c6 cia dia phuong
cho tré choi . Bao quat tré choi an toan

* Goc dong vai : Tro choi bac s¥, nau an, ban hang,
* Goc xay dung- LG: Xay nha cho be, Lap ghép ngodi nha

Choi va | * Goc khoa hoc va todn : Ban bi. Pém va gan s6 twong g, chon va tao
Hoat nhom tranh 16 t6 vé cac gidc quan, bai tip san ,Trd choi dan gian....

dong & | *Goc sach truyén: Tré xem tranh anh, sach truyén, doc tho, ké chuyén

cdc gbc. | sang tao theo rdi, tranh vé chu dé.
*Goc 4m nhac- tao hinh : T6 mau mot s6 rau cu qua ,Cét, nan, xé dan, trang
phuc , 1am qua ting ban...Hat mua cac bai trong chu dé.
* (Goc thién nhién : Choi voi cat, nudc

An qua - Nhic tré moi ¢d , moi cdc ban khi vao bita an

phu chiéu

- Luyén k¥ nang rtra tay diing cach trudc — sau khi di vé sinh ,lau miéng sau
khi an .

Hoat
dong
chieu.

Hoc tiéng anh +Lam quen trd choi méi “ Kéo cua lira x¢”, Hoc erobic +HPN
lam do6 choti bang phé liéu , Thyc hi¢n vo tao hinh ,hoc erobic+ Tap doc dong
dao ,Hoc tiéng anh +V¢ sinh 16p -V& sinh -Néu guong cudi tuan ,Tra tré.







