*KE HOACH CHU PE NHANH TUAN 4
“BE GIOI THIEU VE MINH”
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*KE HOACH HOAT PONG GOC NHANH“ BE GIOI THIEU VE MINH”
( Thue hién 1 tuin tir ngay 29 /9 -3 /10/2025)

Noi dung

Yéu cau

Chuin bi

T6 chirc hoat dong

* GoOc dongvai
-Tro choi nau
an

- Tro choi ban
hang

- Tro choi bac
sy.

- Tré biét ndu mot sb
moén dn & trudong mam
non,don ban an sach
sé,dep phuc vu khach.
-Biét cong viéc cua
nguoi ban hang va nguoi
mua hang.

-Biét cong viéc cua bac
sy an can,kham chira
bénh cho bénh nhan

- Tré biét giup d& nhau
trong qua trinh choi.

-b6 dung nau an,
quan 40 ndi
tro,rau,qua.

- Cira hang voi
nhiéu do dung cé
nhan: vay, 4o,
dep, mil...thuc

- b6 dung y bac
sy,thubc,dd dung
dung cu kham
chira bénh

* Goc
xaydung

- Xay ngdi nha
cua bé.

- Lap ghép cac

-Tré biét tai tao va xdy
mo phong ngdi nha cua
minh hop ly,dep.

- Tré biét lap ghép c,c

-Gach xay dung,
VO 6ng stra, cay
hoa, cay canh, cay
rau

bd phan co thé. | bé phEn tr*n ¢ thO |- Bo d6 choi bdp
cia minh bang cac khéi | b2.
lap ghép.

* Goc khoa

hoc va toan
Bin bi. Pém va
gén 5O tuong
ung, chon va
tao nhom tranh
16 t0 bé trai, bé
géi. Trang phuc
cua bé trai bé
gai..

-Tré biét chon va phan
biét dugc tranh vé bé
trai, bé gai.
-Tré biét choi trd choi
ban bi va gin s6 luong
tuong trng.

- Lo t0 bé trai, bé
gai.

-Trd choi bin bi
-Thé sb

* GoOc sach

truyén:

- Poc tho, xem | - Biét gio sich xem va | -Tranh truyén tho

tranh, sach. hiéu ndi dung biic tranh | theo chii dé ban
than.

* GOc am

Hoat dong 1: Thoa
thuan va ban bac
trudec khi hoat dong
(5-7 phut)

- Cho tré hat bai
“Mung sinh nhat”

- C0 cho tré gioi thicu
vé ngay sinh nhit cta
ban Thu Ha .Vao ngay
dé céac ban s€ lam gi?
Va lam nhu thé nao?

- Hoi tré vé mot sd goc
choi ma tré da duoc
choti

- Muén x©yduoc ngodi
nha cua ban Ha dep thi
O goc xay dung s¢ xay
gi?

- C6 gidi thiu tro choi
mao1 & goc nghé thuat :
Cit trang phuyc ban trai
ban gai .

-C0 néu tén tro choi,
huéng dan cach choi
cho tré.

* Hoat dong 2: Qua
trinh hoat dong (25-
30 phut)

- Tré 1ay ky hiéu va vé
cac goc choi

- C6 quan sat tung goc
choi dé kip thoi gitp
do tré choti, chu y phat
trién k¥ nang choi va
gitip tré khi can.

-Go1 y cach choi, dong
vién tré kip thoi. Giap
dd tré con nhat nhat
khi choi. Co nhép vai




nhac — tao
hinh

- Cat, nin, xé
dén, trang phuc

ban trai ban
gai , lam qua
tang ban...

-Hat mua cac
bai hat theo chu
dé ban than.

-Tré biét cach cam but
di mau tranh, biét nin d6
choi bé thich va cung c6
lam nhung mén qua
nhimng tdm thiép ting ba
va co.

- Tré biét thé hién cam
xic cua minh qua bai
hat ,manh dan tham gia
hat mua.

-Keo,kéo,sap
mau,dat nan,Giay,
but, mau.

-Dung cu &m nhac

* Goc thién
nhién

- Cham soc
vuon hoa cay
canh

-Tré bi€t cach cham soc
cay.Hung thi cham soc
cay canh.

- Cay céanh, thung
tudi nudce

choi cuing tré khi can
thiét, goi y tré bat
chudce hanh dong choi
cua vai choti sang tao.
Hoat dong 3. Nhan
xét va két thic hoat
dong (5-7 phut)

-C6 nhan xét cac goc
choi,nhic tré cat d6
choi gon gang.

- Cho tré dén tham
quan goc choi dep .
Tb trudng goc gidi
thiéu goc choi cia to
- C6 nhan xét
chung,khen tré, cho
tré hat bai “Tim ban
than”

- Cho tré cit dd dung
ding noi qui dinh

* THE DUC SANG




- Cho tré tap theo nhac bai hat * Xoe ban tay “
DT1: H6 hap : Thoéi no 2 lan
+DPong tac tay vai 2 :“ Mot tay xoe ra ......me khen dep qua ”’

S G

+DPong tac bung- luon 1 : M{t tay xoe ra ......m¢ khen dep qua.

KW P
+DPong tac chan 2 : Mt tay xoe ra ......m¢ khen dep qua
+DPong tdc Bat nhay 3 : Mot tay xoe ra ......me khen dep qua
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Thir 2 ngay 29 thang 9 nam 2025



Thir 3 ngay 30 thang 9 nam 2025
(Nghi bao so 10)

Thir 4 ngay 1 thang 10 nam 2025
* DPON TRE - CHOI —- THE DUC SANG
- C6 d6n tré voi thai do an can, niém nd.Co trao dbi véi phu huynh vé tinh hinh
an ngu cua tre.
- Tré biét chao co, chao b me.Biét cit 46 dung dung noi quy dinh.
*CHOI O CAC GOC.
- Tré choi & cac goc, choi xong biét cat d6 choi gon gang

+ THE DUC SANG(Tién hanh nhw ké hoach chi dé)
* HOAT PONG HQC
Linh vue phat trién ngdn ngir: Vin hoc
D¢ tai :Tho *“ Bé oi
( Phong Thu)

I. Muc dich yéu cau:

1.Kién thic :

-Tré nhé tén bai tho, tén tac gia.

-Hiéu no6i dung: Tinh cam yéu thuong, gan b6 ctia bé véi dng ba, cha me.
~-Nhan biét duoc nhip diéu, van diéu cta bai tho.

2.Ky nang :

- Reén ky néng nghe — doc tho mach lac, 3 rang, dién cam theo nhip diéu.
-Phat trién von tir, kha ning ghi nh¢ ¢6 chu dinh.

-Biét tra 1o cau hoi, tro chuyén vé noi dung bai tho.

3. Thai do :

-Gido dyc tré tinh cam yéu thuong, 18 phép, biét quan tdm dén ong ba, cha me.
- Hig thu tham gia hoat dong van hoc, biét chia sé cam xuc sau khi nghe tho
II. Chuén bi :

Do dung ciia cd Po dung cia tré
- Tranh minh hoa nd1 dung bai tho(AI) -Tam thé cho tré thoai mai.
- bBan ghi bai hat “ That déng yéu”

III: Tién trinh hoat dong:

Hoat dong co Hoat dong tré

1. On dinh, giéi thiéu bai (3-5 phat).
- Cho tré hat bai “That dang yéu”. - Tré hat
- Em bé trong bai hat c6 ngoan khong? Vi sao?
- Con céc con thi nhu thé nao?...

- C6 1 bai tho nao néi vé Em bé khong choi -Tré tra 15i theo hiéu biét
ngoai troi khi ning to, khong choi dét cat
d4y.Hom nay c6 chau minh cung hoc nhé. -Tré ling nghe




- C6 gi01 thi€u tén bai tho, tén tac gia.
- Cho ca 16p doc 1 1an vé chd ngoi.
2.N¢i dung(17-18 phut)

2.1 Hoat dong 1 : Co doc tho: -Tré chu ¥ lang nghe.
- C6 doc cho tré nghe 2 1an (Lan 2 két hop tranh
minh hoa)

- C6 hoi tré tén bai tho, nhéc tén tac gia.
2.2.Hoat ddng 2:Giang giai ndi dung, trich din
dam thoai. -Tré ling nghe
- Bai tho no6i vé ai ?

- Bai tho nhac bé diéu gi? Vi sao con biét ?
- Cau tho nao néi 1én dicu do ?

=>Trich:” Bé nay ....... -Tré chu ¥ lang nghe.
Khi troi nang to”
- Va khi tro1 nang céc con choi ¢ dau? -2-3 tré tra 101

-Sau khi an no thi cac con phai lam gi?
-Tai sao khi an no thi cac con khong dugc chay
nhay,di lai nhiéu?
=>Trich:” Sau ltc ...
Dung cho chan cho.”

-Trudce khi nhu day cac con phai lam gi?
-Va trude khi dn céc con phai lam gi?
=>Trich: Mdi sang ngu day

...Bé o1, bé nay.
- Gi4o dyc tré biét giit gin vé sinh than thé
2.3HD3:Day tré doc tho .

- Tré doc theo hiéu 1énh cua co. -Tré doc tho

- T6 doc tho ndi tiép nhau

- Hoi tré tén bai tho, tén tac gia. - Tré trd 101

- Nhém doc tho - 2 nhom doc tho

- Ca nhan doc tho. - 1 Ca nhan doc tho

- CO6 chu y sira sai, tuyén duong tré.

- Gi4o duyc tré khong choi ban va phai vé sinh
than thé sach s& hang ngay.

3.Két thiic(1-2 phit): Cho tré doc tho di ra - Tré doc tho va di ra ngoai.
ngoai.

*CHOI NGOAI TROI

1. Hoat dong c6 muc dich :Trai Cho tré hat bai hat “Tay thom tay ngoan”.
nghiém in hinh ban tay, ban chan -Hoi tré Vira hay bai hat néi vé cai gi?

trén cat -Ngoai ban tay ra thi trén co thé chung ta con
c6 nhitng bd phan gi?

-Hang ngay doi tay ctia chung minh lam
nhitng viéc gi?.Hom nay c6 s€ cho cac con
duoc trai nghiém vé d6i ban tay , ban chan




xinh ctia céc con .

-C6 da chuan bi sén 3 ban.Trén mdi ban ¢b di
chuan bj cat udt nude raa tay va khan lau.
-Bay gio ¢6 moi cic nhom hay vé ban cua
minh dé c6 chdu minh ctng thyc hién nhé.
-Tré 1am c6 quan sat va huéng dan tré.

-Gido duc tré bao vé co thé sach sé.

2. Tro choi vian dong: Tung va bit | -Co gidi thidu tén tro choi va phd bién cach

bong

choi, luan choi.
- Tré cho1 2-3 lan

3. Choi tw do: C6 chuan bj nguyén vat | - Co gi6i thiéu khu vuc choi .
liéu nhu: hot hat , phan , xép hinh, -Co cho tré choi.

vong.

- Co bao quat tré.

*CHOI ,HOAT PONG O CAC GOC
Giao luu lam do choi, dé dung chu dé vai lop 4TD
Dia diém :Khu trai nghiém cau thang va hién thém 2 16p

1. On dinh — Giy hirng thu (3-5 phiit)

- Cho tré hat bai “Cai miii”, van dong minh hoa vui vé. - Tré hat va van dong
cung cO.

- C0 tro chuyén: “Céc con vira hat vé bd phan nao trén co thé?”, “Co thé minh
con ¢6 nhitng bd phan nao nira?”

- C6 noi: “Hom nay, cd va cac con 16p 4 tudi C, 4 tudi D s& cing nhau giao hru
1am d6 choi vé chii dé Ban than nhé!”

2. Hoat dgng chinh: Giao luu lam do choi (15- 20 phiit)

- C0 chia tré¢ thanh cac nhém hon hop (gom tré cua ca hai 16p). Tré vao nhom
theo hudng dan. |

- G161 thi¢u nhiém vy ting nhom:

+Nhom 1: Lam ngudi bang que kem.

+Nhém 2: Lam con rdi “bé dé thuong”.

+Nhom 3: Lam tranh khuén mat bé.

+Nhom 4: Lam mi doi dau xinh xan.

- Tré nhan nhiém vu cia nhém minh. | ,

- C6 hudng dan cach lam, goi y cach st dung vat li¢u: “Que kem lam than, nap

chai lam dau, day len 1am toc...”

- Nhac tré: 1am can than, an toan, bi€t chia viéc cho nhau.




- Tré cung ban ban bac, chon vat li€u, chia viéc va cung thuc hién. C6 di quan
sat, dong vién, khich 1€ su sang tao, goi mo thém y tudng cho nhom.

- Khi gﬁn hét thoi gian, co nhéc: “Con 2 phut nira, cac con hay hoan thi¢n va don
gon gang.

3. Trung bay — Nhén xét — Giao luu (5-6 phut)
- Moi dai dién tirng nhom Ién gidi thi¢u san pham:

+“Nhom con 1am d6 choi gi?”, “Nguyén vt liéu con dung 1a gi?”, “Con thich
nhat diéu gi ¢ san pham ctia nhém minh?” Tré tu tin gidi thiéu san pham cua
nhém . C6 va tré nhan xét, khen nhom c6 san pham sang tao, phdi hop tét, mau
sac dep.

- C6 trao hoa, dan biéu tugng cho cic nhdm: nhom sang tao — nhom khéo tay —
nhom hop tac tot.

4. Két thic (2-3 phiit)
- C6 nhan xét chung: “HOm nay céac con that khéo tay va doan két!”

- Cho tré cung nhay bai hat “Moi ban an” dé chao tam biét.
- Tré hat va van dong theo nhac, vui vé két thuc hoat dong. |
*HOAT PONG CHIEU

Day bu thir 2 ngay 29/9 /2025
TRO CHUYEN SANG ‘
Phwong phap Unis “B¢ gigi thiéu vé minh”

I. Muc dich yéu cau
1.Kién thic :
-Biét gi6i thiéu tén, tudi, so thich, gia dinh.
- Hiéu y nghia ctia viéc tu tin chia sé thong tin ban than.
2.K¥y nang :
- Rén k¥ ning giao tiép ndi mach lac ,rd rang.
- Biét lang nghe va cho doi.
3.Thai do :
- Tré manh dan tu tin.
- Tré gan gili v6i ¢o ,voi cac ban

I1. Chuén bi :
Po dung ciia co Po dung cua tré
-Thé tén, bang gan tén. -Trang phuc gon gang

. -Mot do vat nhé mang theo gidi
-Hinh anh goi mé (gia dinh, d6 choi, hoat dong thiéu




vui choi).

-Khong gian tro chuyén thodi mai.

I11. Tién trinh hoat dong :

Hoat dong co

Hoat dong tré

1. On dinh — tao hirng tha
— C6 chao dén tré, hoi: “Con chao ¢d nhu thé nao?”
— “Hom nay con dén 16p c6 vui khong?”
— Cung hat bai “Chau lén ba”.
— “Cac con o1, hom nay chling ta s€ lam mdt viéc rat tha vi.
Do 1a gi nhi?”
— “Chung ta s& ty gidi thiéu vé ban than dé c6 va cac ban
hiéu r6 hon vé nhau.”
2. Noi dung
2.1 HP1(6-7 phét): Bé gi6i thiéu vé minh
— Cb lan lugt moi tré, dit cau hoi goi ¥:
+ “Con tén la gi?”
+ “Con bao nhiéu tudi r6i?”
+ “Con thich choi tro gi nhét ¢ 16p?”
+ “Con thich an moén gi?”
+ “Trong gia dinh con c6 nhiing ai?”
+“O nha ai thuong dwa con di hoc?”
+ “Con ¢ d6 vat nao mudn gid1 thiéu véi cac ban khong?”
-C6 khen: “Con noi rat rd rang, gioi lam.”
— M6 rong: “Ban thich xép hinh, vy hém nay con c6 thé ru
thém ban nao cung choi nhé.”
— Hoi cac tré khac: “Cac con c6 mudn hoi thém gi vé ban
khong?”
2. 2HP2(6-7 phét): Tro choi: Chiéc hop bi mat
-C6 néu cach choi
-C6 moi ting tré 1én bdc thé trong hop.
-C6 hoi: “Trong thé con bdc dugc 1a gi? Con hay gidi thiéu
ban than lién quan dén biic tranh nay nhé.”
+Vi du: Thé hinh qua bong: “Con tén la An, con 4 tudi, con
thich choi da bong.”
+Thé hinh ngoi nha: “Con tén 1a Mai, nha con c6 bd me va
em be.”
— C0 gi61 thi¢u: “Trong hop céd nhiéu diéu bi mat, ai mudn
thir khdm pha nao?”
— C6 moi tré boc tham va hoi:
+ “Trong thé con bdc duoc 1a gi?”

-Tré chao co

-Tré hat cung co

-Tré cht y lang nghe.

-Tré tu gidi thi€u tén ,
gi61 tinh ciia minh

-Tré tra 101 theo hiéu
biét.

-Tré chu ¥ lang nghe.

-Tré choi




+ “Con hdy giéi thiéu ban than lién quan dén buc tranh nay | -Tré gidi thiéu

L%

nhe.
— Cb6 khuyén khich, goi mé thém: “Con thich choi cing ai?”
, “O nha ai thuong choi cting con?”

-C6 tong hop lai ¥ cuia tré va gido duc cho tré

3.Két thic(1-2 phit).

— C6 tong két: “Cac con déu biét tu gidi thiéu vé minh. Co
va cac ban déu hiéu nhau hon r6i.” , ‘ ~Tré himg tha hat.
— Dan do: “Ngay mai chung ta s€ tiép tuc kham pha nhiéu
diéu thd vi nhé.”

- Cho tré hat bai “Mug sinh nhat ”.Két thac budi sinh
nhat.

* DANH GIA TRE CUOINGAY: 7
Hoat dong hoc tré doc tho twong doi va tra 161 dugce 1 s6 cau hoi cua cod noi bat

Chau ,Q .Anh, Vii ,Long ...V¢ sinh rura tay lau mat tré con yéu c6 can ren luyén

thém cho tré hang ngay nhu Quang , Quan , DPang..

] . Thir S ngay 2 thang 10 nam 2025
* DPON TRE - CHOI - THE DUC SANG o ‘
- Co don tré véi thai do an can, niém n¢.Co trao do1 voi phu huynh vé tinh hinh

hoc tép cua tré & 16p.




- Tré biét chao co, chao b me.Biét cit 46 dung dung noi quy dinh.
- Tré choi cac goc, choi xong biét cit d6 choi gon gang

+THE DUC SANG(Tién hanh nhw ké hoach chi d¢)
*HOAT PONG HQC
Linh vyc phat trién nhan thirc . Todn
Pé tai: Day tré xac dinh phia phai- phia trai cia ban than

I. Muc dich — yéu cau:

1 Kién thire:

-Tré nhan biét va xac dinh duoc phia phai, phia trai ctia ban than.

- Biét so sanh, phan bi¢t phai — trai qua cac hoat dong cu thé.

2.K¥y nang:

- Phat trién k¥ ning quan sat, dinh hudng khong gian.

- Rén k¥ nang phdi hop tay — mat, phan xa nhanh khi thuc hién dong tac.
- Rén ngdn ngit: biét ndi dung “tay phai — tay trai, bén phai — bén trai”.
3.Thai do:

-Tré hung tht tham gia hoat dong, tich cuc trd 101 ciu hai.

- Biét van dung vao sinh hoat hang ngay: chao hoi, cAm but, cdm thia bang tay

phai.
-Gi14o duc tré tinh can than, chu y quan sat.
I1. Chuan bi:

Do dung cua co Do dung cua tré

- Nhac bai hat khoi dong vui nhon. -Tam thé thoai mai, htig thu tham gia

hoat dong.
-Thé mau (2 mau khac nhau).
o ) - Mot s6 d6 dung ca nhan (khan,
-Mot s6 d6 dung quen thudc: coc, thia, khan | mii.. ).

tay, bup bé...

-Tranh anh minh hoa cé vat & phia phai —
phia trai.

III. Tién trinh hoat dong

Hoat dong cta co Hoat dong cuaa tré

1. Tro chuyén gay hirng thu(2-3 phit )

- Cho tré hat va van dong theo nhac bai: “Do6i ban tay | -Tré hat, van dong minh hoa.

xinh”.

- C0 tro chuyén: “Céc con vira hat bai gi? Bai hat -Tré¢  trd 101: “Ban tay”.
nhac dén bo phan nao trén co thé minh?”

- C06 dan dat: “D0oi ban tay ctia chung minh c6 mdt - Tré lang nghe va hung tht.

ban tay bén phai va mgt ban tay bén trai. Hom nay
cd va cac con s& cung kham pha xem thé nao 1a phai
— trai nhé!”

2.N¢i dung :( 12-15 phit)

2.1 HP 1: On tay phai -tay trai ciia ban thin .




- C6 cho tré dua tay phai 1€n, hoi: “Con dang gio tay
nao day?”

-Tay phai cua con dau?

- Goi y: “Cac con cung gio tay phai nao!”

-Hang ngay, cac con thudng dung tay phai dé lam
gi?”

-Co dua tay trai 1én va hoi: “Thé con déy 1a tay nao
cua c0?”

-Céc con cung gio tay trai nao! Tay trdi cua con
dau?”

-“Tay trai cua cac con thuong lam viéc gi?”

(Co cho tré phat am tay phai -tay trai )

-Ca 16p doc ,t0 ,nhém c4 nhan doc.

-C6 mo rong: “Ngoai tay phai, tay trai, co thé minh
con cd bén phai, bén trai nira. Bay gio cd chau minh
hay tim hiéu vé phia phai -phia trai cia minh nhé.
2.2HD 2: Day tré xac dinh phia phai-phia trai ban
than .

Dé khoe manh hoc tap that tot bay go cac con hiy
cling tap thé duc véi co nhé.

-Cho tré dung 1én cung chiéu va lam dong tac
+DAam chan phai -dam chan trai

+Vb tay phai 1-2

+Vo tay trai 1-2

-Nghiéng sang phai -nghiéng sang trai

-Lac dau sang phai -lac dau sang trai

-C6 nhan xét khen tré .Bay gio co s€ cho cac con
choi trd choi d6 1a trd choi dat d6 choi theo phia cta
ban than minh nha.

+Cac con hdy nhin xem bén tay phai ctia con ¢ dd
choi gi ?

+Tay phai 1a phia bén nao cta ban than ?Cho tré phat
am “phia phai “

Ngoai db choi con vira xép thi phia phai con con co
gi nira ? Cho tré dua tay phai dat 1€n tai phai .

+ C06 dua tay phai 1én cham vai, hoi: “Co6 vira dung
tay nao?”

-Tay phai cham vao vai phia phai cua co day.
Tuong tu phia tréi

-Bay gid céc con dat tay trai 1én vai trai ndo.”

-“Vai nay la vai nao?”

Co khai quat lai bai hoc phia phai -phia trai cho tré
nghe va gido duc tré

2.3. HD3 .Luyén tap — Tro choi van dong (5-7
phit)

- Tré tra 101

-Tré tra 161: “Tay phai”.

-Tré gio tay phai

-“Tay phai cAm bit, cim thia”.
- Tay trai.

-Tré gio trai 1én

-Dé cAm thia ,gilt v, cam cdc
-Tré doc

- Tré quan sat va tra loi: “Tay
phai”.

- Tré lam theo dong tac cua co

-Tré thuc hién theo yéu cau

-Tré nghiéng dau

-Tré lang nghe
-Tré trd 161

-Tré doc theo co

-Tré thuc hién




- T6 chire tro choi: “Ai nhanh hon” -Tré choi
+ C06 no6i: “Cham tay phai vao tai”, “Cham tay trai
vao vai”, “Xoay sang phai”...

+ Tré thyc hién nhanh ding dong tac sé duoc khen.
3. Két thuc: (1-2 phut)

-C0 nhan xét, khen ngoi tré. -Tré van dong cung co.
- Cho tré hat van dong nhe nhang.

* CHOI NGOAI TROI :

1.Hoat ddéng c¢6 muc |- CO Mo nhac cho tre nghe hat bai “Ban co biét tén t61”
, vy 3 oA x o2 | vahoi tré:

dich:Tro chuyén vé ban ) . . "

than + Céac chau vura nghe bai hat gi? Bai hat noi 1én diéu gi?

- Cac ban a! Lop minh ndm nay ¢6 rat nhiéu ban mdi, day
va by gio ¢6 cac chau ty gion thi¢u cho cac ban bict ve
minh nhé.

- Trudc tién co tu gioi thieu v€ hg tén, gidi tinh, ngay
sinh nhat, s& thich cua c6 cho tré bat chudc noi theo.

- Sau do, co cho.lﬁn luot céc tré gidi thi€u déy du ho tén,
101 tinh, ngay sinh, s& thich ciia minh cho cac ban trong
op lam quen.

- Nhitng tré con nhut nhét c6 goi y dé tré gidi thiéu:

+ Con tén gi? Sinh nhat cua con 1a ngay nao?

+ Con la nam hay nir?

+ Con bao nhiéu tu6i?

+ Con hoc 16p nao?

- Chung ta da lam quen v6i nhau ;6i, gio cac con hay noi
cho ¢6 va cac ban biét sé thich ciia minh nao?

- C6 moi mot sb tré dimg day hoi vé so thich cua tré:

+ Con thich choi tro choi gi?

+ Thich dn mén an gi? Thich hoc gi nhat?

- Gi4o duc tré biét yéu thuong doan két, biét giup dd cac
2. Tro choi van dong: Meo ban. o
dudi chugt -C6. £161 thiéu tén tro cho1 va pho bién cach choi, luan
3. Choi tw do: C6 chuan b | “Po"

5t s6 dd cho i o “Tré choi 2-3 lan
MOL SO €O ChOLNGOALLIOT | _ 5 gigi thiéu khu vye choi .
nhu xit du , cau truot , bap

N -Co cho tré choi .Co bao quat tré.
bénh .

*, CHOI, HOAT PONG O CAC GOC.
* Goc dong vai : Tro choi bac sy, nau dn, ban hang,
* Goc xay dung- LG: Xy nha cho bé, Lip ghép ngdi nha
* Goc khoa hoc va toan : Bin bi. Pém va gén $6 tuong ing, chon va tao nhoém
tranh 16 t6 bé trai, bé gai. Trang phuc cua bé trai bé gai.



*Goc sach truyén: Tré xem tranh anh, sach truyén, doc tho, ké chuyén sang
tao theo roi, tranh vé chu dé.
*Goc 4m nhac- tao hinh : Cét, nin, xé dan, trang phuc ban trai ban gai , [am
qua tang ban...H4t mua cac bai trong chu dé.
* Goc thién nhién : Choi véi cat, nudc
*HOAT DONG CHIEU (Day bu thir 3 ngay 30/9 /2025)
Linh vuc phat trién thé chit: Thé duc

Phat trién van dong “bi trén ghé thé duc «
TCVD: Kéo co
I. Muc dich yéu céu.
1. Kién thirc.
- Tré biét tén bai tap van dong co ban “ Pi trén ghé thé duc”

- Tré biét di bang ban chan nhin thang dau khong cui di trén ghé ma khong bi
nga dung ki thuat.

- Tré biét choi tro choi “ Kéo co” dung luét.

2. Ky nang.

- Rén luyén k¥ ning khéo 1éo phbi hop nhip nhang chan no tay kia khi thyc hién
bai tap van dong co ban: “ D1 trén ghé thé duc ”

- Rén ky néng phoi hop voi ban trong khi choi tro choi.

- K¥ nang ghi nhé tén van dong " Di trén ghé thé duc ".

3. Thai d¢.

- Gido duc tré cham tap thé duc thé thao

- Tré c6 y thuc hoc tap, ngoan ngoan vang 161 co gido.

IL. Chuén bi.

Po dung cia co Po dung cua tré

- San tap sach s¢€, rong va ghé thé duc Tam thé cho tré thoai mai.

- Pan ghi bai hat: “Nao chung ta cing tap thé

duc

- Day cho tré choi tro choi

II1. Tién trinh hoat dong

HOAT PONG CUA CO. HOAT PONG CUA TRE

1.0n dinh - giéi thi¢u: ( 1-2 phut)

Tro chuyén : b€ co thé khoe manh ngoai an udng , v¢ - Tré hat van dong

sinh co thé sach s& chung minh phai lam gi ?

* Bay giod ¢6 va cac con cung hat bai: “Nao chung ta
cung tap thé duc” dé cung tap thé duc cho co thé khoe
manh cac con c6 thich khong nao?

2. Noi dung

2. 1. Khéi dong (3-5 phit): -Tré khoi dong theo hiéu
- C6 cho tré vira di vira hat két hop di cac kiéu chan. | 1énh cua c6 giao




Chay nhanh , qhém, di bﬁng g6t ban chan , mitii ban
chan sau d6 vé doi hinh 3 hang doc.

2.2.Trong dong

-Bai tap phat trién chung(3- 5 phiit):

+ Tap theo nhip ho cuia co.

- POng tac tay:

I
- PBong tac bung: \§

>0

- Bong tac chan:

¥
K

oo}

- Pong tac bat: Bat

g

CB.3

-Van dong co ban (6-7 phit): “Pi trén ghé thé duc”

- C6 gidi thiéu : Pé co thé khoe manh, chan tay duoc
nhanh nhen thi hdm nay c¢6 chau minh cung tap bai thé
duc “bi trén ghé thé duc”

- Poi hinh 2 hang ngang ddi dién nhau.

XXXXXXX X X X :>
zlx
— T
XXX X XXX X X XX

- C6 gi61 thi€u tén bai tap van dong co ban “Di trén ghé
thé duc ”
- C6 lam mau cho tré xem 2 lan
- Lan 1 khong phéan tich.
C6 1am mau 2 lan két hop phan tich dong tac.

- Tu thé chuén bj: Hai chan co tréo 1én ghé thé duc
dung nghiém thang chan mat nhin vé phia trudc dau
khong cti. Khi ¢é hiéu 1€nh di thi ¢6 di trén ghé thé duc
bang ban chan vé phia trudc.Va ctr nhu vay co di 1én
dén hét ghé xong c6 vé cudi hang dung.

- Hoi tré tén bai tap van dong

- 2 lan x 4 nhip

- 2 1an x 4 nhip

- 3 1an x 4 nhip

- 2 1an x 4 nhip

- Tré lang nghe.
- Tré vé hai hang quay mat
vao nhau

- Tré lang nghe.

- Tré chu y theo doi c6 thyc
hién

- Tré tra 101




- Cho 1 tré kha 1én thuc hién

- Cho ca 16p thyc hién (c6 chu ¥ stra sai)

- Cho 2 d61 thi dua thuc hién.

+ Héi tré tén bai tap.

- Cho 2-3 tré kha 1én thyc hién lai

*Giao dyc tré thudng xuyén tap luyén dé co thé khoe
manh.

-Tro choi: Kéo co (4- Sphut): Két hop bai hat “Tay
thom tay ngoan”.

-Co phé bién cach choi, luit choi: C6 cho tré dimg
thanh 2 hang chia 16p thanh 2 t6 nam chit soi day khi
co hiéu 1énh kéo thi 2 t cing nhau kéo soi day t6 bén
nao bi kéo sang nhiéu hon thi t6 d6 bi thua cudc .

- C06 bao quat tré choi

- Tré choi 2- 3 lan.

3.Hoi tinh (1-2 phut):

-Cho tré di lai nhe nhang hit thd khong khi trong lanh.
3. Két thic: (1 -2phiit)

-C06 nhan xét tuyén duong tré.

- Tré 1én thuc hién
- 2 d01 thi dua thuc hién
- Tré tra 101

- Tré chu ¥ nghe phd bién
cach choi luat choi va choi
hig thu.

-Tré di nhe nhang

* DANH GIA CUOI NGAY:

-Hoat dong hoc tré da doc ,tra 161 theo y€u cau cua co6 nhung con rat nhicu tré

chua phan biét dugc tay phai tay trai ctia ban than c6 can reén luyén nhiéu & moi

luc moi noi nhu Quang ,bang , Giau Anh, Thu...nhiéu hon .

Thiwr 6 ngay 3 thang 10 nam 2025

* PON TRE - CHOI - THE DUC SANG




- C6 don tré véi thai do an can, niém n¢.Co trao doé1 voi phy huynh veé tinh hinh

an ng,hoc tap cua tré trong tuan.

- Tré biét chao co, chao b me.Biét cit 46 dung dung noi quy dinh.

- Tré choi & cac goc, choi xong biét ct do choi gon gang
*THE DUC SANG(Tién hanh nhw ké hoach chi d¢)

*HOAT PONG HQC

Linh vue phat trién thaim my: Am nhac

NDTT: DH: Mung sinh nhat
NDKH: NH: Em la bong hong nho
TC: Ai nhanh nhat.

I.Muc dich — yéu ciu:
1. Kién thirc:

- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia hiéu ndi dung va hat theo nhip bai hat Mimng sinh

nhat " thé hién tinh cam vui tuoi khi hat.

- Tré cam nhan dugc giai diéu bai hat “ Em 1a bong hong nho " va hudng tng cling

co Biét choi trod choi“Ai nhanh nhat”
2.K¥ nang:

- Luyén k¥ nang hat dung giai di€¢u bai hat. Kha nang cadm thy &m nhac cho tré.

3.Thai do:
- Tré biét y nghia ngay sinh nhat.

-Tré biét quan tam chia sé v41 ngudi than xung quanh.

I1.Chuén bi:.

Po dung cia co

Do dung cua tré

- Pan ghi 4m bai hat "Mung sinh nhat.Em 13 | TAm thé cho tré thoai mai.

boéng héng nho.”

I1L Tién trinh hoat djng:

Hoat dong cia co

Hoat dong cia tré

1. On dinh (1-3 phut).

- Cudi tuan 14 sinh nhat ban Gia Han . Ban d6 chuan
bi mot bira lién hoan cho 16p minh ddy. Chiing minh
cung di sinh nhat ban nhé.

- Tro chuyén véi tré ngay sinh nhit cua ban Gia han
khi di du sinh nhat ban.

- Vay bay gi0 c6 hat tdng bai hat " Mung sinh nhat"
cho ban Nhu Ngoc dé lam qua tang ban nhé.

2. N0i dung.

2.1 Hoat dong 1 (8-10 phut).:Day hat"Mirng
sinh nhat"

- C6 hat cho tré nghe 2 lan.

-Gi6i thi¢u ndi dung : Pay 1a bai hat noi 1én niém
vui suong khi mot em nho da chao doi. Sy ra doi
cua em dugc vi nhu nhitng bong hoa va khuc ca”

- Bé chiic mimg sinh nhat Gia Han c¢6 chau minh

- Tré tro chuyén cung co.




hat tang ban cung cd 16p hat tdng ban bai " Mung
sinh nhat" cua nhac sy nhé.

-Ca 16p hat cing c6 2 lan.

MGdi 1an hat xong ¢ hoi tré tén bai hat, tén tac gia.
- C6 cho ca 16p hét theo hinh thirc t6 ,

- C6 mo1 nhom, ca nhan tré hat

-Ca 16p hat cing ¢o 1 1an.

2.2Hoat dfong 2 (4- 5 phut).Nghe hat "Em la hoa
hong nho".

- Pé chic minh sinh nhat Gia Han ¢6 hat tang ban
cung ca 16p bai " Em 1a hoa héng nhd" cua nhac sy
Trinh Cong Son nhé.

- C6 hat tré nghe 2 lan.

+ Hat xong c6 hoi tré tén bai hat va tén nhac sy.

- C6 hat cho tré nghe 1an nita khuyén khich tré ding
1én ung ho vai co.

2.3Hoat ddng 3. (5 phut). TC “Ai nhanh nhat”.

- Ca 16p hat
- Tré tra 1o1.
- Hung tha hat

- Tré cht y ling nghe

- Tré ding 1én hudng ting.

- Hom nay co thdy cac con khong chi hat hay ma | _ Tre ling nghe
con rat biét lang nghe va huéng tng cung c6 khi
nghe c6 hat. Vi vay co s thudng cho cac con 1 tro
choi nhé.
- C6 pho bién céch choi- lut choi Tré choi 2-31an | _ s choi hig thi
3.Keét thuc(1-2 phut).
-Tré thoi nén va hat "Mung sinh nhat"
* CHOI NGOAI TROT:
1. Hoat dong c6 muc dich: - Cac con o1 thot tiet hOm nay nhu thé nao ?
“Vé tu do trén san “ - C6 con minh cung nhau hat bai hat “Ly

gi?

cay xanh” nao.

-Cdc con 01 cd va cac con vura hat bai hat

- A ¢0 vg cac con vua hat bai hat “ Ly cay
xanh’’ day.Cac con ¢6 bi€t sap dén mua gi
101 khong ? A sdp dén,mua xuan ro1 day cac
con a mua xuan cdy cdi dam chgi nay loc va
c6 nhitng hat mua bay rat dep day ¢dc con a

hom nay c6 cho cac con vé tu do bang phan
trén san truong cac con co thich khong.

- C0 hoi tré.

- Con thich v& gi ?

- Con v& nhu thé nao ?

- Con veé gi trude ?

- Sau do6 con vé thém gi nira ?

- C6 chia phan cho tré v€ c¢6 bao quat chung
€O go1Yy cho tre.

- C6 nhan xét chung ,dong vién khuyén




2. Tro choi van ddng:Meéo dudi chudt.

3. Choi tw do: CO chuén bi nguyén vat | T2 chei 2-3 An
liéu nhu: hot hat , phén , vong. - C6 gidi thiéu khu vuc choi .

khich tré.

Gido duc :Tré yéu quy thién nhién .

-Cb gi6i thiéu tén tro choi va phd bién cach
choi, luan choi.

-Co cho tré choi .
- C6 bao quat tré.

*, CHOI , HOAT PONG O CAC GOC.

- Goc dong vai : Tro choi bac s§, nau an, ban hang,
- Goc xay dung- LG: X4y nha cho bé, Lap ghép duong di.
- Goc khoa hoc va toan : Ban bi. Pém va gan sb tuong ung, chon va tao nhém
tranh 10 t6 bé trai, bé gai. Trang phuc cta bé trai bé gai.
-Géc sach truyén: Tré xem tranh anh, sach truyén, doc tho, ké chuyén sang
tao theo rdi, tranh vé chu dé.
-G6c Am nhac- tao hinh : Cét, nan, xé dan, trang phuc ban trai ban gai , lam qua
tang ban...Hat mua cac bai trong chu dé.
- G6c thién nhién : Cham soc cay. )
*HOAT PONG CHIEU

1. Vé sinh truwong 16p , d6 dung do choi
-C6 phan cong tré lam theo nhom:
+ Nhoém 1: Lau chui do dung do choi.
+ Nhom 2: Nhé c6 san vudn truong.
+ Nhom 3: Nhit rdc bo vao noi quy dinh
*,Vé sinh ca nhan tré.
-C0 cho tré tu lam vé sinh ca nhan.
2.Tré di hoc tiéng anh ting cuwong
3. Néu gwong cudi tuin
- Cho tré hat bai “Ca tuan déu ngoan” .Va hoi tré vira hat bai gi?.Hom nay 14 thir
may?Ca tuan déu ngoan thi ching minh duoc thudng gi?
- C6 cho tirng t0 nhédn xét,ban nao xtng dang duoc bé ngoan thi dimg 1én.cho ban
trong 16p,trong t6 tu nhan xét.
-C6 phat phiéu bé ngoan cho tré.Cho tré chua nhan dugc phiéu bé ngoan lén tu
nhan 15i va htra sira chira.Co phat phleu be ngoan b sung cho tré.

* DPANH GIA TRE CUOI NGAY:
Hoat dong hoc tré huing tha hat , hudng tng cung c6 tuy nhién tré méi di hoc
chua that manh dan . Gi¢ an 1 sO tré dn con cham khong xtc an nhu Ngoc,
Thu,bang, Duyén.. ¢6 can quan tim dong vién dé y giup dd tré vao mdi gio an
dé tré an hét suat .



* PON TRE - CHOI - THE DUC SANG

- Co don tré véi thai do an can, niém n¢.Co trao doi voi phy huynh vé tinh hinh
cua tré & nha sau 2 ngay nghi, vé€ chu diém mai ma tré bat dau budc sang hoc.
- Tré biét chao co, chao bd me.Biét cat d6 dung dung noi quy dinh.

- Tré choi & cac gbc, choi xong biét cat do choi gon gang



*THE DUC SANG(Tién hanh nhw ké hoach chi d¢)
* HOAT PONG HQC

*CHOI NGOAI TROI
1. Hoat dong c6 muc dich: Quan | - C6 cho tré hat bai : “Em yéu cay xanh”C6 cho
sat ciy hoa hong tré tap trung xung quanh vuon hoa hong va hoi
tre.

-Ai c6 nhén xét gi vé ciy hoa hong?

-Céc con thay cdy hoa hong nay dang nd nhiing
bong hoa mau gi?bong hoa hong c6 méy canh ?
Cé6 dep khong céc con?

-Hoa hong thudng nd vao mua nao trong nim?
-Cay hoa hong nay trong & trong trirong minh co
dep khong?

- Mudn ciy duoc tuoi tot thi chung ta phai lam gi?
-Co gido duc tré cham soc va bao vé cay.

-Co gidi thiéu tén tro choi va phd bién cach choi,
2. Tro choi van dong:Tung bat | luan choi.

bong. - Tré choi 2-3 lan

3. Choi tw d_O o . | - C6 gidi thiéu khu vyuc choi
-C6 chuan bi mot 56 do choi ngoai | _ g cho tré choi .C6 bao quat tré.

tro1 nhu xit du , ciu truot , bap
bénh.

* CHOI , HOAT PONG O CAC GOC:
* Goc dong vai : Tro choi bac sy, ndu an, ban hang,
* Goc xay dung- LG: Xdy nha cho bé, Lap ghép ng6i nha
* Goc khoa hoc va toan : Ban bi. Pém va gan s twong tng, chon va tao nhom
tranh 16 t0 bé trai, bé gai. Trang phuc cua bé trai bé gai.
*Goc sach truyén: Tré xem tranh anh, sach truyén, doc tho, ké chuyén sang
tao theo rdi, tranh vé chu deé.
*Goc Am nhac- tao hinh : Cit, nin, x¢é dan, trang phuc ban trai ban gai , lam
qua ting ban...Hat mua cac bai trong chu dé.
* Goc thién nhién : Choi vo1 cat, nudc
*HOAT PONG CHIEU

1. Lam quen tro choi méi: Gitp co tim ban”(Sach tuyén tap, trang 6)
- C06 gi61 thi€u tén tro choi maéi “Gitp co6 tim ban”
-C06 néu céach chot , luat choi
-Cho tré choi 3-4 1an
2. Choi tu chon ¢ cac goc:
-C6 gidi thiéu mot sé goc choi .Tré choi Co bao quat tré..

* DANH GIA TRE CUOI NGAY:

Hoat dong hoc: Quang , Quan . Giau ..chua cht y hoc bai, con tréu dua nhau
trong gi0 hoc. Mai,Duyén dang rut ré chua trd 161 dugc o rang cau héi cua co



- Bién phép: C6 can chi y bao quat tré hon nita.Nhic nhd dong vién tré tap
trung vao bai hoc va rén thém cho Mai ,Duyén..

Thiwr 3 ngay 30 thang 9 nam 2025
* PON TRE - CHOI - THE DUC SANG
- C6 d6n tré voi thai do an can, niém nd.Co trao doi véi phu huynh vé tinh hinh
suc khoe cua tré.
- Tré biét chao co, chao b me.Biét cit 46 dung dung noi quy dinh
- Tré choi & cac goc, choi xong biét ct dd choi gon gang
*THE DUC SANG(Tién hanh nhw ké hoach chi d¢)

*HOAT PONG HQC
* CHOI NGOAI TROI:
1. Hoat dong c6 muc dich: Quan - CO cho tré hat bai : “Em yé€u cay xanh”Co6
sat cay Osaka cho tré tap trung xung quanh cay 6saka va hoi

tre.

-Ching minh dang ding dudi cay gi day?

-Ai c6 nhéan xét gi vé cdy osaka ?

-C6 cho tré nhan xét dic diém cua

cay:Ré ,Than,canh,L4 va tac dung ctia cac bd
phan d6 véi sy phat trién cua cay.

- Muén cay duoc tuoi tét thi ching ta phai 1am
gi?

- Gido duc tré biét cham soc cdy, khong bé
canh,hai 14,v¢ sinh méi truong sach s¢.

2. Tro choi vin dong:Méo dudi |- Co gidi thiéu tén tro choi va pho bién cach

chuot. q choi, luan ChO’i.‘
3. Choi tw do: C6 chuan bi nguyén | - Tré choi 2-3 1an
vat liéu nhu: hot hat , phan , vong. - C6 gi61 thiéu khu vuc choi .

-Co cho tré choi.
- C06 bao quat tré.

* CHOI , HOAT PONG O CAC GOC:
* Goc dong vai : Tro choi bac sy, nau dn, ban hang,
* Goc xay dung- LG: Xy nha cho bé, Lap ghép ngdi nha
* Goc khoa hoc va toan : Ban bi. Bém va gén ) tuong rng, chon va tao nhom
tranh 16 t6 bé trai, bé gai. Trang phuc cua bé trai bé gai.
*Goc sach truyén: Tré xem tranh anh, sach truyén, doc tho, ké chuyén sang
tao theo r6i, tranh vé chu dé.
*Goc am nhac- tao hinh : Cét, nin, xé dan, trang phuc ban trai ban gai , lam
qua tang ban...H4t mua cac bai trong chu dé.
* Goc thién nhién : Choi véi cat, nudc



*HOAT PONG CHIEU
1. Hwéng dén tré 1am @6 choi bang nguyén vit liéu mé
-Co chia 16p thanh 3 nhém.
-Cb gi6i thiéu cac san pham ciia ¢6 lam,tré 1am tir nguyén vat liéu .Cho tré vé
nhom thuc hién.
-Tré lam,co ddi theo,huéng dan tré lam.
-C6 nhén xét,tuyén duong tré c6 san pham dep.Co cho tré dua san pham vé goc
trung bay.
2.Choi theo y thich & cac goc
- Cb gi6i thiéu mot sd goc choi . Tré choi
-C0 bao quat tré.
* DANH GIA TRE CUOI NGAY:
- M6t s ban ky nang di trén ghé thé duc con yéu chua biét di,chua manh dan

nhu Pang , Quan ,Quang , A.Thu c6 can ren thém cho tré.
- Gi0 an: Mai , Q.Chi L. Chi an con cham. C6 can nhac nhé dong vién tré an

nhanh hon phdi hop véi phu huynh rén thém cho tré & nha.



