’ - TUAN 10
KE HOACH CHU DE NHANH: NGOI NHA CUA BE.
( Thyc hién 1 tuan. Tt ngay 10 /11 dén ngay 14/11/2025)

Ngay Thg 2 Thg 3 The 4 Thg 5 Thg 6
HD
Doén tré, | - Don tre
choi, TD | - Choi tu chon & goc
sang - Thé duc sang: Tap theo 161 bai hat “Ca nha thuong nhau”
LVPTNT: |LVPTTC: LVPTNN: | LVPNT LVPTTM:
KPKH: PTvan déng: | LQCC Toan Am nhac:
Hoat |Motsédd |- Bat(nhay) |Lamquen |-S66 NDTT: VDTTTC: Nha cta
dong hoc | dung trong | tir trén cao chi céi: e,@ | (Tiét 2) toi
gia dinh st | xudng(40- NDKH: Nghe hat: T6 4m
dung nang | 45cm) gia dinh
luong dién T/C: Nhan hinh doan tén
bai hat
*.Goc dong vai: Nau an, ban hang, sinh nhat me, sinh nhat con, Bac s¥.
* Goc xay dung —lap ghép: XAy ngdi nha cta bé, lap ghép cac kiéu nha
* GOc khoa hoc va toan: Cung nhau kham phd vé gia dinh dong con, it con, choi
Choi, | bolinh, vong quay ky diéu, Thém bét tao nhdém cé sd luong trong pham vi 6.
hoat * Goc am nhac- tao hinh: V&, xé dan, cat, nin bat, coc Va 1 sb db dung gia
dong | dinh...Lam d6 dung gia dinh tir nguyén liéu, hat va van dong cac bai vé gia dinh
goc. * GOc sach- truyén: Xem an bum, xem tranh anh vé cha dé gia dinh, tim chit céi
con thiéu ghép thanh cum tir duéi tranh, thtr tai ghép chit , doc dién cam bai tho
“Chia banh”
* GOc thién nhién: Cham so6c vuon rau, vuon hoa, choi cat nudc.
- Hoat dong c6 muc dich : Quan sat do dung trong gia dinh, Thi nghi¢m vat chim —
Choi n6i, (Ung dung steam)Xép hot hat s6 lugng 6, Quan sat hoa hudng,. Giao luu khoi
NQoi 5 tudi : Giao luu nhay dan vii.
tréi - Tro choi van dong: Chay tiép cd, kéo co, vé dang nha, chuyén bong, nhay bi.
- Choi tir do: C6 cho tré choi v6i nguyén vat liéu nhu hot hat, phn va cac do choi
ngoai troi nhu xit du, cau truot.
An ngu - Nhic tré moi ¢ , moi ban khi vao bita an.
- Luyén k¥ nang rtra tay dang trudc, sau khi di v€ sinh, lau miéng sau khi an.
- Huéng dan tré ngn dung tu thé.
- Tht 2: LQTCHT “Tim nguoi lang giéng”- LQTA ting cudng.
- Tht 3: HPN: Lam nha bang NVL(Ung dung steam)- Hoc AEROBIC ting cuong
Hoat - Thye hién vé tao hinh: Cat dan ngdi nha
dong - Tht 5: Thyc hién vo thii cong : Lam ca vat ting bd - Hoc AEROBIC ting cudng
chiéu. - Thir 6: LQTA ting cudng

- Choti theo y thich
- V¢ sinh -Tra tré.




THE DUC SANG

*. Tién trinh hoat déng:

- Tap két hop vai bai: “ Ca nha thuong nhau”.

- Pong tac ho hip lam tiéng ga gay 2 1an x 4 nhip. Sau d6 md nhac cho tré tap
- Pong tac tay: Ba thuong con vi . con giéng ba.
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- BPong tac bung: Ca nha ta cung .. nhau la cuoi.
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- Pong tac chan: Ba thuong .... con giéng ba.
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- Bong tac bat: Ca nha ta cung ..nhau la cuoi.
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CHOI, HOAT PONG GOC
Noi dung Yéu cau Chuin bij To chirc hoat dong

* GOc dong vai
- Bé lam no1 tro

- Tré biét 1am banh va
niu mot sé6 moén

don ban an sach sg, dep
dé cac gia dinh dén dat
tiéc sinh nhat

- Bo d6 choi nau
an, quﬁn 4o noi
trg, rau, qua..thuc
pham

1. Thoa thuan, ban bac
trudc khi hoat dong.

- Tré hat “Nha cua t61”

- Tro chuyén voi tré vé
ngoi nha gia dinh §..

- Hoi tré vé mot sd goc
choi ma tré da duoc

- C0 giai thiéu tro choi
mai o goc nghé thuat goc

- Siéu thi mi ni - Tré thé hien dugc vai |- Cac d6 dung
nguoi ban hang niém ng | dung cu cua gia
chao moi khach. Biét dinh. choi...
trao doi gia san pham vai
nguoi mua hang.

- Bac s¥ - Biét cong viéc cua béc | - 6 dung dung cu | hoc tap.
sy, y td an can kham, | bac s¥.

chira bénh.

- CO néu tén tro choi,
hudng dan cach choi cho




- Gia dinh to chirc
sinh nhat me

- Tré biét giao luu gitra
cac goc choi.

- Banh sinh nhat,
hoa...

* Goc XD -LG
- Xay ngo1 nha cua
bé.

- Lip ghep ban ghé,
cac ki€u nha

- Tré biét tai tao va xay
md phong ngdi nha cua
minh bang cic nguyén
vat liéu roi.

- Tré lip ghép theo ¥
thich cia minh.

- Gach xay dung,
vo Ong sita, ciy
hoa, cay canh, cay
rau....

- Bo dd choi lap
ghép, cac khdi gd..

* Goc KH va toan

- Thém bét tao
nhém c6 s luong
trong pham vi 6.

- Tro choi vong
quay ky diéu

- Kham pha tranh vé
chu dé gia dinh .

- Tré biét cach choi va
htrng tha choi tro choi

- Tré biét choi va quay
vong quay

- Biét xem tranh va nhan
xét vé céac gi dinh.

- L6 t6 cac thanh
vién trong gia dinh
- Thé chir s6

- Tranh vé céc gia
dinh khéc nhau...

*Goc sach- truyén
- Xem an bum,
tranh anh vé chu dé
gia dinh.

- Tro choi thu tai
ghep ch.

- Poc tho dién cam
bai “Lam anh”.

- Biét xem tranh truyén,
sach.

- Biét dung thé chir cai
roi ghép thanh tir giéng
tur trong bure tranh.

- Tré biét doc dién cam
bai tho “Lam anh”.

- Truyén tranh cac
loai

- Tranh c6 tir va
thé chtr cai roi

- Tranh tho “Lam
anh”,

*Goc AN- TH.

- V&, xé dan, cit,
nan cdc, bat va 1 sb
d6 dung gia dinh.

- Lam d6 dung GD..
- Hat mba cic vé
chu dé gia dinh...

- Tré biét str dung nhitng
ky nang da hoc dé tao ra
sadn pham.

- Tré manh dan tham gia
hat maa.

- Gidy, bat, mau,
nap nhua, bang dia
héng.

- Dung cu am
nhac.

*, GOc thién nhién.
- Cham soc vuon
hoa, vuon rau.

- Choi cat nuodc

- Biét cach cham soc cay
- Bict nhan xét ket qua
dong do nudc ,cat.

- Dung cu tudi
nuoc
- Cat, nudc, vat

chim ,noi.

tre.

2. Qua trinh hoat dong -
Tré lay ky hiéu va vé cac
goc choi

- CO quan sat tung goc
choi dé kip thoi gitp d&
tré choi, cha y phat trién
ky nang choi va gitp tré
khi can.

- Chu y vai choi cua tung
tré va k¥ nang choi ting
vai. Goiy cach choi, dong
vién tré kip thoi. Giup do
tré con nhut nhat khi choi.
Co nhap vai choi cung tré
khi can thiét, goi ¥ tré bat
chudce hanh dong choi cta
vai choi sang tao.

- C06 quan sat cac goc choi
dé kip thoi cung cap do
ding, d6 choi theo nhu
cau choi cua tré.

- Cha ¥ cho tré doi vai
choi mdt cach nhe nhang,
linh hoat ¢ cac géc choi
theo s thich; ludén dong
vién sy ¢b ging cua tré,
khen tré khi choi.

3. Két thiic hoat dong

- C6 nhan xét cac goc
choi, sau do cho ca 16p
dén goc choi co két qua
t6t nhat dé tham quan va
nhan xét.

- C6 nhan xét dong vién
khen tré

- Cho ca 16p hat bai: “Ca
nha thuong nhau”

- Tré thu don d6 choi.




Thir 2 ngay 10 thang 11 nam 2025
* PON TRE- CHOI- THE DUC SANG:
- C6 niém né don tré vao 16p co nhéc tré chao bd me, chao co giao, c0 trao ddi voi phu
huynh vé hoc tap, stc khoe cua tré.
- Cho tré choi véi cac dd choi & trong 16p theo ¥ thich cia tré cd bao quat tré choi.
* HOAT PONG HOQC
Linh vuc phat trién nhan thirc
Kham pha khoa hoc
Pé tai: Mot s6 do dung trong gia dinh sir dung ning lwong dién
|. Muc dich yéu ciu:
1. Kién thirc:
- Tré biét duogc tén go1, dac diém co ban, cong dung, cach sur dung don gidn cua mdt sb do

dung sir dung bang ning luong dién trong gia dinh: Quat dién, may sy toc, ban 1a dién, Am
dién, ndi com dién.
- Tré nhan biét sy giéng nhau va khéac nhau gitta: Quat dién- May séy toc; NOi com dién-
Am dién.
- Biét cach phong tranh nhiing nguy hiém do dién giy ra.
2. Ky nang:
- Rén k¥ ndng quan sat, so sanh ghi nh¢ ¢6 chu dinh .
- Rén cho tré nguyén tic str dung dién an toan.
- K¥ ning xir Iy cac tinh hudng xay ra trong cudc séng .
- Phat trién ngdn ngir 161 n6i mach lac cho tré.
3.Thdi dj :
- Gido duc tré biét cach sir dung nang lugng dién co6 hi€u qua va tiét kiém.
- Khong nghich vao nhitng 6 cim dién nhitng d6 dung khi dang sir dung dién .
1. Chuan bi:

Po ding ciia cd Po dung ciia tré
- Do vat that quat dién, may sdy toc, ban 1a dién. Am - L6 t6 vé cac do dung
dién va ndi com dién duoc bd vao hop. st dung dién va khong
- Video clip vé d6 dung sir dung dién va 1 doan phim. st dung dién du dé tré
- C4c slide tro choi chon hanh vi ding — sali choi tro choi.
- Bai hat: Nha minh rat vui, cai béng, Ban nhac choi trd - 9 vong thé duc, 3 ngoi
choi . Pong dao: Giit 40 phoi kho. nha .

I11. Tién trinh hoat dong:
Hoat dfng cia co Hoat dong cua tré

1.0n dinh giéi thi¢u bai .(2 — 3 phut)
- Cho 1 tré di tir ngoai l6p vao cam loa noi:




“Loa..loa..loa..loa

Co bac gan xa

Ho hang than thiét

Hiy dén 5 D

Cung nhau dua tai

Cung nhau chién thing

Loa..loa..loa..loa”
- Co gidi thigu:

Chao mung cac ban dén v4i chuong trinh “Gia dinh dua
tar” ngay hom nay. Tham gia chuong trinh c6: ( Gia dinh
vui vé, gia dinh nhanh nhen va gia dinh hanh phuc.)

- Chuong trinh ctia chiing ta hdm nay gém c¢6 3 phan choi:
Phan 1: Gia dinh vui vé
Phan 2: Gia dinh dua tai
Phan 3: Gia dinh chung stic
- Va ¢o la nguoi dong hanh cing voi cic gia dinh trong
chuong trinh ngay hom nay .
* Phan 1: Gia dinh vui vé.
- Pé budc vao phan choi thir nhat bay gid xin moi ba gia
dinh hay thé hién phan khiéu ctia minh véi bai hat “Nha
minh rat vui”
- C6 md nhac bai hat ca 16p van dong.
- Sau khi van dong xong minh thiy thé nao?
- Theo céc ban thi minh phai st dung d6 dung gi dé lam
mat?
- Quat dién 1a @6 dung str dung ning lugng gi?
- Ngoai ra cac ban con biét d6 dung gi sir dung ning luong
dién & trong gia dinh nita?
- Cho tré tra 1o1:
+ Moi gia dinh vui vé ?
+ Moi gia dinh nhanh nhen ?
+ Moi gia dinh hanh phuc ?
- Chiic ming ca 3 gia dinh ching ta vira hoan thanh phan
choi gia dinh vui vé.
2.N0i dung: (25 phit)
2.1 Hoat dong 1: Quan sat dam thoai:
* Phan 2 : Gia dinh dua tai
- Tiép theo 13 phan choi dua tai & phan choi ndy céac gia dinh
cung nhau tim hiéu mot sé d6 dung sir dung niang luong dién
¢ trong gia dinh .
* Quan sdt quat dién.
- C6 noi “Troi ti. Troi toi”
Troi sang roi !

Tré lang nghe

- Tré trd 101 :Gia dinh vui
vé, gia dinh nhanh nhen
va gia dinh hanh phiec.

- Tré nghe gi61 thi¢u
chuong trinh

- Ca 16p van dong
- Thua c6 nong a
- Quat dién

- Tré tra 101: Nang lugng
dién

- Tré ké: May xay sinh t6,
may giat, ti Vi.

- Tré : Dingu
Day thoi
- Quat dién
- Tré nhén xét: Dé quat,




- C6 dua quat di€én ra va hoi:
+ Pay la cai gi?
+ Ai c6 nhan xét gi vé quat dién ?

+ Quat dién 1a d6 dung sir dung ning luong gi?

+ Quat dién dung dé lam gi?

+ Mubn cho quat quay minh lam nhu thé nao?

- C6 cam dién va hoi: Quat 1én chua?

+ Phai lam gi nira?

- Co bat sb 1 cac ban théy thé nao?

- C6 bat s6 2 nhu thé nao ?

- Co batso 3

- C6 bat s6 0 bay gio thé nao?

+ Khi sir dung quat phai st dung nhu thé nao?

+ Tiét kiém nhu thé nao?

= C06 khai quat: Quat dién la d6 dung sir dung ning luong
dién, quat dién dung dé lam mat cho con nguoi. Tro1 ndng
thi bat quat, trdi mat thi tat. Khi dung xong cac con phai nho
ngudi 10n tat,

- Ngoai quat dién ra con co nhitng d6 dung gi cling 1am mat
cho con nguo6i?

- C6 ciing ¢6 1 dd dung st dung dién nira ciing tao ra gio, dd
cac ban do la gi?

* Quan sdt mdy sdy toc.

- C6 dua may say toc ra va hoi:
+ Pay la cai gi?

+ Al c6 nhan xet gi vé may sy toc ?

+ May sy toc 1a do dung str dung nang lugng gi?

+ Muon cho may sy toc hoat dong ta lam gi?

- C6 cam dién va hoi: May sdy toc hoat dong chua?

+ Minh phai lam gi ?

+ May sdy toc tao ra gi?

= C0 khai quat: May say toc la 6 dung sir dung ning luong
dién, May siy toc dung dé say toc cho con nguoi.

* Cho tré so sanh quat dién — may sy toc.

- Ai c6 nhan xét gi vé quat dién va may say toc

+ Gidng nhau: (Péu la d6 dung sir dung niang luong)

+ Khdc nhau: (Quat dién tao ra gi6 mat lam mat cho con
ngudi. May sdy toc thi tao ra gio nong sy toc cho con nguoi.)
= C0 khai quat: Quat dién va may sy toc giéng nhau: Péu 1a
dd dung str dung ning luong dién. Khac nhau: Quat dién tao
ra gi6 mat 1am mat cho con nguoi. May sdy toc thi tao ra gio
nong sy toc cho con ngudi.

than quat, dau quat, bén
trong c6 canh quat..nat bat
- Nang lugng dién

- Quat mat cho con ngudi

- Cam dién

- Tré trd 101

- Quat dung
- Tiét ki€ém

- Quat hoi nude, may lanh,
quat tuong, quat tran..

- May sdy toc
- Tré nhan xét

- Cam dién

- Gi6 nong

- Tré so sanh diém gidng
nhau va khac nhau.




* Quan sat ban la dién.
- Cho tré tao thanh d6i va doc ddng dao:
Giat ao phoi kho
Troi mua gap lai...

- C6 ndi mua to rdi - tré ndi vé nha thoi va vé chd ngdi

- Cac ban oi chiéc 40 nay giat xong nhu thé nio?

- Vay ¢ nha bd me minh lam gi?
- CO0 dua ban 1a ra va hoi:

+ Ban nao c6 nhan xét gi veé ban la ?

+ Mudn cho ban 14 nong 1én ta 1am gi?

- C6 cam dién va bat nat chd 1 lac ban 1a néng léncod 1a 1
bén chiéc 4o.

+ C6 dua chiéc 40 cho tré s va hoi: Con c6 nhan xét gi?

- Vay khi cam dién roi c6 duge sd vao ban la khong?

Vi sao?

= C0 khai quat: ban 1a 1a d6 dung sir dung nang lugng dién,
ban 1 dung 13 quan 4o cho con ngudi.

- Cho tré hat bai: Cai bong

* Quan sdt noi com dign.

- C6 hoi: O nha cac ban me ndu com bang gi?
- C6 dua ndi com dién ra va héi:

+ Ban nao c6 nhan xét gi vé ndi com dién?

- Nbi com dién c6 bd phan gi? Co6 chi vao nép ndi, than ndi,
...day dién.

+ N6i com dién 13 d6 dung st dung ning luong gi?

= C06 khai quat: Noi com dién 1a dd dung sir dung ning
luong dién, Nbi com dién dung dé ndu com.

* Quan sdt dm di¢n.

- C6 con co 1 dd dung nita cac ban nhin xem day 13 cai gi?
- Am dién ¢6 ciu tao nhu thé nao?

- Am dién dé 1am gi?

=Co khal quat: Am dién la dd dung st dung ning luong
dién, Am dién dung dé nau nudc.

* So sénh ndi com dién - 4m dién.

+ Gidng nhau: (Deu 1a @ dung st dung nang luong)

+ Khac nhau: (N6i com dién dung dé ndu com con 4m dién
dé ndu nuéc.)

- Vay khi ndi com dién va 4m dién dang nau thi ching ta
c6 duge dimg gan khong ? Vi sao?

= C6 khéi quat: Noi com dién va 4m dién giéng nhau 1a dd
ding st dung nang lugng dién, Khic nhau: Noi com dién
dung dé nau com con 4m dién dung dé ndu nude. Khi nhitng
d6 dung dang cam dién, dang nau thi khong duoc dén gan.
* Mo rong : Ngoai nhitng d6 dung vira quan sat trén cac

- Tré tao thanh do1 va choi

- Sach, kho va nhan nheo

- Tré nhan xét

- Ho1 nong

- Tré tra 101
- Ca 16p hat va van dong
- Nbi com dién

- Tré tra 101

- Nang lugng dién

- Tré nhan xét

- Tré so sanh diém giong
nhau va khac nhau.

- Lang nghe

- Ti vi. May tinh. Diéu




ban con biét nhitng dod dung dugc st dung di€én nao nira ?

- C0 trinh chiéu mot s d6 dung dugc sir dung dién trén vi
tinh cho tré xem va ké tén.

Vira roi cac gia dinh choi rat gioi. Bay gio chuong trinh
mudn danh tang cac ban 1 doan phim céc ban c6 thich
khong?

- C6 md cho tré xem doan phim “Béng hoi ndi com dién”

+ Céc ban vura dugc xem 1 doan phim chiéu vé diéu gi?

+ Chung minh c6 dugc bét chude ban nho trong phim khong
= Khi nhing do dung dang cam dién, dang niu thi cac con
khong duoc dén gan vi rit nguy h1em

2.2 Hoat dong 2: Luyén tap ciing co ( 5-6p)

* Phan choi : Chung sirc

1. Tro choi : Gach bo hanh vi sai

Chao mung cac ban dén véi tro choi gach bo hanh vi sai

- Trén man hinh c6 rat nhiéu hinh anh yéu cau cac gia dinh
lua chon va dé lai nhitng hanh vi nao dung trong viéc st
dung dd dién, con hanh vi ndo sai thi gach bo. Gia dinh nao
chon nhanh chon ding nhiéu hanh vi hon thi gia dinh do s¢€
thing cudc .

- C6 cho tré nhic lai tén tro choi va cho tré choi.

(Tuyén duong nhiing tré choi tét.)
2. Tro choi : Gia dinh nhanh nhen

- Luét choi: Mdi 1an chi duge dan 1 db dung.

- Cach chot: 3 gia dinh dumg 3 hang doc, khi nghe bat dau
ting thanh vién cua moi gia dinh bat qua 3 vong thé duc 1én
chon nhitng d dung st dung ning luong dién gan vao ngoi
nha cta doi minh. ( Thoi gian 13 1 ban nhac ) hét ban nhac
d6i ndo gin dugc nhiéu d6 dung st dung ning luong dién va
gian dep thi doi d6 thing.

- Co cho tré choi..

( C6 nhan xét két qua ca 3 doi choi va khen tré .)
3.Két thiic:(1- 2 phut)
- Chuong trinh “Gia dinh dua tai” dén day 1a két thuc ca 3
gia dinh déu xuét sic trong cac phan choi chuong trinh danh
tang 3 gia dinh mot chuyén tham quan du lich va mot phan
qua cua si€u thi dién may. Chuong trinh cling gtri t61 khan
gia mot théng diép nhirng d6 dung sir dung bang dién chiing
ta phai biét tiét kiém niang lugng dién cac ban nho khong
duoc choi dua, nghich véi dién khong dugc y st dung dién
s& gdy nguy hiém dén tinh mang .
Xin chao va hen gap lai !

hoa, may giat , den dién,
10 visong ....

- Tré chu y xem

- Tré tra 101

- Tré chu y choi

- Tré lang nghe

- Tré htrng thu choi

- Tré chao co




* CHOI NGOAI TROI
1. Hoat dong c6 muc dich: |* Co6 cho tré ra quan sat 1-2 phut
Quan sat hoa huwong - Hoi tré : Pay la hoa gi?
- Con ¢6 nhén xét vé : Hoa hudng
+ Co6 chi vao timg timg bd phan cua cy hoa dé tré néu
nhan xét:
- Than cay thé nao?
- La, hoa mau gi?
- Vuon hoa nay do ai trong?
- C6 nhic lai nhan xét ding cua tré dé duc rut.....
- Gi4o duc tré biét cham soc, nhd co cho rau.
2. Tro choi van djng: * Kéo co
Kéo co * C0 gidi thi€u tén tro chot, cach choi, luat choi va cho
tré choi 2-3 lan.
- C6 bao quat tré choi .
3. Choi tu do: * C0 gioi thi€u khu vuce choi va cho tré choi vai nguyén
vat liéu, cac do choi ngoai tro1 nhu xit du, cau truot. Co
bao quat tré choi an toan.
*CHOI, HOAT PONG GOC

*.Goc dong vai: Nau an, ban hang, sinh nhat me¢, Bac s¥.

* Goc xay dung —lap ghép: XAy ngdi nha cta bé, lap ghép cac kiéu nha

* Goc khoa hoc va toan: Cung nhau kham pha vé gia dinh déng con, it con, choi bolinh,
vong quay ky diéu, Thém bét tao nhém cé sé luong trong pham vi 6.

* Goc Am nhac- tao hinh: Nin bat, cc Va 1 s6 d6 dung gia dinh...Lam dd dung gia dinh tir
nguyén liéu, hat va van dong cac bai vé gia dinh.

* Goc sach- truyén: Xem tranh anh vé chu dé gia dinh, tim chit cai con thiéu ghép thanh cym
ttr dudi tranh, thir tai ghép chit, doc dién cam bai tho “Lam anh”

* Goc thién nhién: Cham soc vuon rau.

* HOAT PONG CHEU

1. LQTCHT “Tim ngudi lang giéng”

2. LQTA tang cudng.

3. Choi theo y thich : Cho tré choi & mot sd goc choi trong 16p, cd bao quat tré choi....
* Panh gia cudi ngay:



Thir 3 ngay 11 thang 11 nam 2025

* PON TRE- CHOI - THE DUC SANG
- C6 d6n tré vai thai do vui vé nhe nhang, trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh st
khoe, ning luc hoc tap, an ngu cla tré dé co bién phat két hop phu hop.
* HOAT PONG HQC
Linh vuc phat trién thé chat
Phat trién van dong
Pé tai: VDCB: Bit (nhay)tir trén cao xudng(40-45cm)
|. Muc dich véu ciu:

1. Kién thirc:

- Tré biét tén bai tap: Bat (nhay)tir trén cao xudng(40-45cm) va thyc hién ding : Nhin
chan bat tir trén buc cao 40-45c¢m, khi roi Xuéng dat déng thoi béng 2 mili ban chan, dau géi
hoi khuy, 2 tay dua ra truéc dé gitt thing bang.

- Tré biét cach choi trd choi “Bé trd tai” 1 tay dm qua bong, bat qua 3 vong 10p xe va
lan bong vao gén ding luat: qua bong nao 1an khong vao gon 1a khong dugc tinh, qua bong

nao bi roi khi bat ciing khong duogc tinh.
2. Ky nang:
- Luyén k¥ ndng nhiin bat.
- Rén k¥ ning khéo 1éo, nhanh nhen va phdi hop v6i nhau trong hoat dong.
3. Thai do:
- Gigo duc tré biét kinh trong va yéu qui c6 gido, nhiing ngudi than trong gia dinh. ...
- Rén cho tré ¢6 ¥ thiic to chire, ky luat, trat tu trong gio hoc.
1. Chuan bi:

Po ding ciia cd Po ding cia tré
- San bi sach s&. So do tap luyén. Xic x6 cua co. - Tam thé tré thoai mai.
- Buc gb 4 cai, 2 khuc cay, 2 16p 6 t6, 1 thung cat tong . - Mdi tré 1 bong hoa gin
- 20- 24 qua boéng. 2 hop qua. 20- 24 vong thé duc. s6 1 hodc 2
- Nhac cac bai hat: D1 xe Itra, Em bé khde em bé ngoan, | - Trang phuc gon gang
Bong hong ting me va co.

I11 .Tién trinh hoat dong:

Hoat dong cta co Hoat dong cuia tré

1.0n dinh- giéi thiéu: ( 2-3 phut)

- Cho ca 16p xtim xit bén nhau c6 héi:
- Céc con thiy hom nay 16p minh cé gi dic biét khong? - Tré tra 101
- Hom nay 16p 5 tudi D chiing ta to chic hoi thi “Bé khoe —Bé
ngoan” cac con co thich khong?

- Thanh phan tham du hoi thi ctia ching ta hém nay gom c6 2 - Tré lang nghe
d6i ( d6 1a doi s6 1 va doi sb 2).




- Noi dung hoi thi gom 3 phan:

+ Phan thir nhat d6 13 man dong dién BTPTC.

+ Phan thir 2: Thi tai ndng“Bat tir trén cao xudng”

+ Phan thir 3: Chung strc “Bé trd tai”.

- Pé cac thi sinh tu tin hon trude khi bude vao phan thi chiing
minh cung khoi1 dong nao!

2. N§i dung:(22-25phat)

2.1 Khéi dong. ( 2-3 phat)

- C6 t6 chirc cho tré di vong tron két hop cac kiéu di (bi
thuong, mui ban chan, got chan, khom lung...) va chay . Sau do
vé d6i hinh 2 hang doc va chuyén 4 hang thé duc.

2.2 Trong dong( 18-20 phat)

* Phan thi thir nhat: Bai tap phat trién chung.(tap két hop
bai hat: Em bé khoe em bé ngoan)

- Pong tac tay: Tap 2 lan x 8 nhip. Tt 101 hat: Em bé khoe em

bé ngoan........... lam vui ca nha
g <
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Ch.4.8 1.3.5.7 2.6
- Pong tac bung: Tap 2 lan x 8 nhip. Tir 101 hat: Em an ngon

ngon that 1a ngon......... bé khde bé ngoan
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Ch.4.8 1.3.5.7 2.6
- Pong tac chan: Tap 2 1an x 8 nhip. Tir 101 hat: Em bé khoe
em bé ngoan........... lam vui ca nha
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Cbh.4.8 1.3.5.7 2.6
- Pong tac bat: Tap 2 1an x 8 nhip. Tir 16i hat: Em an ngon ngon
that 1a ngon......... bé khoe bé ngoan.
N /\

Cbh.2.4.6.8 1.3.5.7
- Chiic murng cac ban da hoan thanh xong phan thi thir nhat .
* Phan thi thit 2:VDCB: Bit tir trén cao xudng(40-45cm)

- Tré di theo hi¢u 1€nh
va chuyén di hinh.

- 2 1an x 8 Nhip

-2 1an x 8 Nhip

-2 1an x 8 Nhip

-3 1an x 8 Nhip




- Tré dung thanh 2 hang ngang doi dién, cach nhau 4m va tap
theo hinh dudi:

* * * * * * * * * *

* * * * * * * * * *
* Gi6i thiéu van dong: Mudn hoan thanh tot phan thi thir 2 “Bat
tir trén cao xudng” cac con sé& phai dimg 1én buc nay dé bat
xudng.
- PBé bat ding va dep thi cdc con hdy quan sat co bat.
* Co lam mau.
+ Lam mAu lan 1.
+ Lam mau lan 2 va phan tich: TTCB: C6 dung nghiém trén
buc, khi c6 hiéu 1énh “ Chuan bi” 2 tay co dua ra phia trudc,
chan hoi khuy. Khi c6 hi¢u Iénh “Béat” thi nhiin chan va bat 1én
cao , khi roi Xuéng bé“mg 2 miii ban chéan, dau géi hoi khuy, 2
tay dua ra trudc dé giir thing bang. Sau d6 di nhe vé cudi hang
dtng.
- C6 vura thyc hién van dong gi?
- Mot tré kha 1én thuc hién.
* Tré thuc hién:
- Lan 1: Lan luot 2 tré /1 luot tap.
+ C0 bao quat dong vién tré tu tin khi bat.
- Lan 2: Lan luot 4 tré /1 luot tap.
+ Céc ban vura thuc hién van dong gi?
- Lan 3: Cho 2 t6 thi dua bat tir 10p xe 6 t6, khuc gd; thung cat
téng, khiic go.
- Lan 4: Cho tré d6i nhom luyén tap.
+ Hoéi tré trén bai tap.
- C6 nhan xét qua trinh van dong ctia 2 to.
- Chiic murng cac ban da hoan thanh xut sac phan thi thir 2.
* Phan thi thir 3: TCVD: Bé tro tai.
- CO gidi thi€u tén tro choi: Bé trd tai, co6 dam thoai véi tré vé
cach choi, luat choi.
+ Cach choi: Chia tré 1am 2 d6i. Lan luot tirng ban mdt 1én 6m
1 qua bong roi bat qua 3 vong (16p xe) sau d6 khéo 1éo lin

- Tré dung thanh 2
hang

- Tré chu y quan sat va
xem c¢6 lam mau.

- Ca lop tra 1o1: Bat(
nhay)tir trén cao xudng
40-45cm, sau do cho 1
s6 tré nhic lai.

- Tré thuc hién
- Bat( nhay)tu trén cao
xudng 40-45cm

- Tré lang nghe




bong vao gon. Trong thoi gian 1 ban nhac do1 nao lan dugc
nhiéu bong vao gon 1a doi d6 chién thing.

+ Luat choi: qua bong nao lan khong vao gon la khong dugc
tinh, qua bong nao bi roi khi bat cling khong dugc tinh.

- Cho tré chia thanh 2 doi va to chuc cho tré choi.

- Cac ban da hoan thanh xong phan thi tha 3chuc ming cac - Tré choi tro choi.
ban.

2.3 Héi tinh: ( 1-2 phat)

- Trude khi dén vai phan cong b két qua xem d6i nao chién
thang trong hoi thi “Bé khoe — Bé ngoan” mai cac thi sinh di - Tré di nhe nhang 1-2
nhe nhang 1-2 vong trén nén nhac “ Bong hong ting me va ¢6” | vong

3. Két thuc: (1- 2 phat)

- C6 cOng bo két qua trao qua cho doi chién thang. ..
(Khen tre). - Ban dai dién nhan qua

* CHO TRE NHAY GIAO LUU DAN VU
1. Yéu cau: Tré biét nhay dan vii : Bai bong hong ting co
2. Chuan bi: San tap cho tré. Nhac bai Bai bong hong ting co
3. Tién trinh hoat ddng: Cho tré ra san ciung céac 16p trong khbi. C6 mé nhac va cho tré
ca l6p nhay dan vii vdi cac ban.

* CHOI, HOAT PONG GOC
*.Goc dong vai: N4u an, ban hang, sinh nhat me, Bac sy.
* Goc xay dung —ldp ghép: Xay ngdi nha cua bé, lap ghép cac kicu nha
* Goc khoa hoc va toan: Cung nhau kham pha vé gia dinh dong con, it con, choi bolinh,
vong quay ky diéu, Thém bét tao nhém cb s6 lugng trong pham vi 6.
* G6c Am nhac- tao hinh: V&, nin bat, cbe va 1 sb do dung gia dinh...Lam do dung gia dinh
tir nguyén liéu, hat va van dong cac bai vé gia dinh.
* GOC sach- truyén: Xem an bum, xem tranh anh vé chu dé gia dinh, tim chit cai con thiéu
ghép thanh cym tr dudi tranh, thir tai ghép chi.
* Goc thién nhién: Cham soc vuon rau.

* HOAT PONG CHIEU
1. HPN: Lam nha bing NVL(Ung dung steam)
2. Hoc Aéobic ting cudng
3. Choi theo ¥ thich: Cho tré choi & médt s6 goc choi trong 16p, ¢6 bao quat tré choi....
* Panh gia cudi ngay:



Thir 4 ngay 12 thang 11 niam 2025
* PON TRE- CHOI- THE DUC SANG
- C6 vui vé d6n tré vao 16p, kiém tra vé sinh c nhan, nhic nho tré cat 6 ding .
- C6 trao ddi voi phy huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré.
*HOAT DPONG HQC
Linh vuc phat trién ngén ngir
Lam quen chir cai

Pé tai: Lam quen chir cai e, &
|. Muc dich —yéu cau:
1. Kién thire:
- Tré nhén biét, phan biét va phat 4m dtng chit cai e, é.

- Tré nhan ra am cua chit cdi e, €, trong tiéng, trong tur tron ven.
- Nhén biét va nhé duoc ciu tao chit cai e,é.
- Nhan biét doc cac kiéu chir cai e,@ in thuong ,viét thuong ,in hoa ,viét hoa.
2. Ky nang :
- Luyén k¥ nang phat am.
- Rén k¥ ning so sanh su giéng va khac nhau cua cap chit e-é .
- Rén kha nang phan ing khi nghe hi¢u lénh.
3. Thai do:
- Tré biét yéu thuong nhitng ngudi than trong gia dinh.
I1. Chuin bj:

P6 dung ciia ¢b Po dung ciia tré
- Tranh va cac thé tir : Me bé bé. - Thé chir céi e,é
- Thé chit cai e,é. 2 ng6i nha chira chir cai e,é. - Manh ghép chir céi e,é.
- Bai tho Em yéu nha em. Bai hat Ca nha thuong nhau

[11. Tién trinh hoat dong:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. On dinh- Giéi thiéu bai: ( 2-3 phit)
- Cho tré hat bai "Ca nha thuong nhau" - Trl h,t vEn ®éng.

+ Céc con vira hat bai hat gi?

+ Moi ngoi trong gia dinh con nhu thé nao véi nhau?
+ Ai 1a nguoi chim lo cho con nhat? - Tl try 1
+ Giao duc tré.....

2. N¢i dung:

2.1 Hoat dong 1: Lam quen véi chir cai e, & (16-18 phut)




* Lam quen chix cai e:

- Cho tré xem tranh v& " Me bé bé".

- Cho tré nhan xét vé b tranh.

+ Cho tré doan duéi tranh co cum tur gi?.

+ Cum tir " Me bé bé" cd may tiéng.

- C6 doc cum tir " Me bé bé".

+ Cho ca l6p doc.

+ Trong tir c6 thanh dau gi?

- Cho 1 tré 1én ghép tir " Me bé bé " tir thé chir cai roi.

- Cho tré so sanh tur ban vira ghép véi tur dudi tranh.

+ Cho tré tim nhiing chit cai gibng nhau trong tir.

+ C0 gidi thi€u chir céi e

- C6 phat am mau 1-2 lan

+ Cho ca I6p phat 4m, t6, nhom,...ca nhan.

- Cho tré néu ciu tao cua chir céi e.

- C6 khai quét chir cai e : Chit e gom ¢6 nét nam ngang va ndi
lien véi nét cong tron khéng khép kin hé phia bén phai.
- C6 cho tré néu céac kiéu chir e.

- C6 gigi thiéu cac kiéu chit e. (in thong, viét thu ong)

* Lam quen chix cai é.

- Vra r6i ¢6 cho céc con lam quen chix gi?

- Vay chir e thém dau nén thanh chix gi?

+ C0 gidi thi€u chir céi €.

- C6 phat Am mau 1-2 lan

+ Cho ca lop phat am...ca nhan .

- Cac bac tong tu nh lam quen chir e.

+ Co6 vura cho cac con lam quen chir cai gi?

* S0 sanh chix céi e - é.

- Cho tré néu nhitng diém gidng nhau va khac nhau cia 2 chi
cai e, é.

- C6 khai quat lai:

- Giéng nhau: Péu cd c6 nét nam ngang va nét cong tron
khong khép kin ho phia bén phai.

+ Khéac nhau: Chir e khong c6 mil, chix & c6 mii ¢ trén dau.
- Cho tré nhic lai sy khac nhau va giéng nhau.

2.2 Hoat dong 2: Luyén tap. ( 5-7 phat)

- Tré nhan xét.
- Tré doan.
- C6 3 tiéng.

- Ca 16p, t6 nhém, cé
nhan doc.

- Tré ghép chir.

- Tré timchir caie
- Tré lang nghe.

- Tré phat am.

- Tré néu cAu tao.

- Tré lang nghe.

- Tré tra loi.

- Tré tra loi.

- Chtr &

-Chircaie, é.

- Tré so sanh.

- Tré lang nghe




- TC: Vé dung nha.

- TC: Gach chan dai chix cai e va é. - Tré choi tro choi.
- TC: Ghép chit cai bang co thé.

3. Két thuc: ( 1-2 phat) Poc tho " Em yéu nha em" va di ra. - Tré hat

* CHOI NGOAI TROI
1. Hoat dong c6 muc dich: | + Cho tré hat bai “Tap dém”.
Xép hot hat s6 lwong 6 + Chung minh vtra hat gi?
Hom nay c¢d chuén bi rat nhiéu hot hat cac con hay xép
hot hat theo cac hinh, hodc hang c6 sb lugng 1a 6 nhé.
~ €6 bao quat huéng dan tré choi.
— Gido duc tré v€ sinh rau khi choi xong....

2. Tro choi van dong: * Co gio1 thi€u tén tro chot, cach choi, luat choi va cho tré
Chuyén gach choi 2-3 lan.

- Co6 bao quat tré choi .
3. Choi tu do: * C0O gidi thi€u khu vuc choi va cho tré choi voi nguyén vat

lidu, cac d6 choi ngoai trdi nhu xit du, cau trugt. CO bao
quat tré choi an toan.

* CHOL, HOAT PONG GOC
* Goc dong vai: N4u an, ban hang, sinh nhat me, Bac sy.
* Goc xay dung —lap ghép: XAy ngdi nha cta bé, lap ghép cac kiéu nha
* Goc khoa hoc va toan: Cung nhau kham pha vé gia dinh déng con, it con, choi bolinh,
vong quay ky diéu, Thém bét tao nhoém cé sd luong cac thanh vién trong pham vi 6.
* Géc am nhac- tao hinh: Lam d6 dung gia dinh tir nguyén li€u, hat va van dong céc bai vé
gia dinh.
* GAc sach- truyén: Xem an bum, xem tranh anh vé chu dé gia dinh, tim chit cai con thiéu
ghép thanh cum tir dudi tranh, thir tai ghép chir , doc dién cam bai tho “Chia banh”
* Goc thién nhién: Cham so6c vudn rau, vueon hoa, choi cat nudc.
* HOAT PONG CHIEU
1.Thue hién vé tao hinh: Cit dan ngdi nha
- C6 lam mau vira 1am vira huéng dan .
- Cho tré thuc hién, c6 bao quat tré ....
- Nhan xét va tuyén duong tré.
2. Choi theo ¥ thich: Cho tré choi & mdt s6 goc choi trong 16p, ¢6 bao quét tré choi....
* Panh gia cudi ngay:



Thir 5 ngay 13 thang 11 nadm 2025
* PON TRE- CHOI- THE DUC SANG
- C6 vui vé don tré vao 16p, nhéc nhé tré cat dd dung dung noi qui dinh, tré choi ty chon...
*HOAT DPONG HQC
Linh vuc phat trién nhan thirc

Lam quen v¢i toan:

Pé tai: SO 6( Tiét 2)
|. Muc dich - yéu céu:
1 Kién thirc:- Tré nhan biét mbi quan hé hon kém trong trong pham vi 6.
- Biét tao nhom c6 so luong 14 6.
- Biét thuc hién céc thao tac thém bat trong pham vi 6.
2 Ky ning:- Luyén ki nang thém bét tao nhdm tao nhém d6 vat c6 6 d6i twong dém dén 6.
- Luyén k¥ ning xép tuong ung 1-1.
- Luyén k¥ nang so sanh, thém bét ghi nhd c6 chu dinh.
3 Gido duc:- Gido duc tré biét giir gin d6 dung gia dinh, biét quan tdm téi cac thanh vién
trong gia dinh.

|1 Chuén bi:
b6 dung cua cu Do dung cua tré
+ 6 ngdi nha ,6 cai ti .Cac thé s6 tir 1-6 va 2 thé s6 6 MBoi tré 6 ngdi nha ,6
- 1 56 @6 dung c6 s6 luong 14 4, 5, 6 xép khong thang hang.(6 | cai tu
gid hoa, 6 cai mii, 5 cai tui, 4 céi ghé.) - Céc thé sb tir 1 dén 6.
+ Nhac bai: Ca nha thuong nhau. Mua cho me xem, nha cia toi | + 9 vong thé duc.

I11. Tién trinh hoat dong
Hoat dong cua co | Hoat ddng cia tré
1.0n dinh :( 2 -3 phit)
Nhiét liét chao murng cac ban dén véi hoi thi “ Gia dinh thong
minh” cta 16p 5 tudi D truong mam non Dién Lién.
- C6 gi6i thiéu thanh phan tham gia hoi thi gdm 3 gia dinh( Gia
dinh sd 1, gia dinh s6 2 va gia dinh s6 3)
- Noi dung thi gdm 3 phan:
+ Phan thtr nhat: Gia dinh vui vé (Luyén tap nhan biét nhém do
vat 6 sb luong 1a 6)
+ Phan th hai: Gia dinh thong minh (So sanh thém bét, tao
nhom dbi tuong c6 sb lugng 1 6).
+ Phan tht ba: Gia dinh nhanh nhen (Luyén so sanh thém bot
tao nhom dd vat c6 sé luong trong pham vi 6)
2 N§i dung: (23-27 phut).
2.1 Hoat dong 1: (8- 9 phut)
*Luyén tap nhan biét nhom aé vat c6 sé hrong 12 6
* Budc vao phan thi thir nhat: Gia dinh vui vé
Céc thanh vién gia dinh s6 1 xin gui t6i chung ta bai hat “Ca Tré ha
. - Tré hat
nha thuong nhau”

- Tré lang nghe




+ C6 bao nhiéu thanh vién gia dinh s61 vira hat? Tré dém(5 tré)
- Tiép theo chwong trinh 14 tiét muc cta thanh vién gia dinh s6
2 véi bai “Mua cho me xem” (6 tré)

- Va dén véi hoi thi ¢ cac thanh vién gia dinh s6 3 s& gui t6i
chung ta bai tho rat tinh cam “ Loi chao”.

+ C6 bao nhiéu thanh vién gia dinh s6 3 vira doc tho?

- Chiic ming 3 gia dinh dd hoan thanh xuét sic phan thi thi
nhit ctia minh.

2.2 Hoat dong 2: ( 11 - 12 phut)

*So sanh thém bét, tao nhém doi twong c6 sb lwong 13 6.

* Phan thi thi hai“Gia dinh thong minh”

- Yéu cau tat ca cac thanh vién 3 gia dinh xép nhiing ngdi nha
ra tir trai qua phai that thang hang.

- Trong 5 ngdi nha co 5 cai tu dung quan 4o.

(cd xép 5 cai ta tuong tmg 1-1 v&i 5 ngdi nha )

- Cho tré dém s6 ngdi nha , sb tu va so sanh sb lugng hai nhém
- Nhém nao nhiéu hon, nhdm nao it hon.

- Nhiéu hon 12 may? it hon 1a may?

- Muén cho ¢4 hai nhém cuing sé luong bang 6 ta phai lam gi?

- 5 cai ta thém 1 cai tu nita 1a may cai ti ?

- T4t ca c6 bao nhiéu cai tu ?

- Cho tré dém dé kiém tra lai két qua 2 nhdm

- Hai nhdm nay nhu thé nao véi nhau? bang nhau 1a may?

+ Cho tré ¢ém va dat thé s6 twong ng cho 2 nhom

- C4 6 cai ti bot 2 cai th thi s6 ti con lai 13 bao nhiéu cai ta ?
CO cung tré bot di 2 cai tu

- 6 cai ti bdt 2 cOn My céi ta ?

- Cho tré dém dé kiém tra lai két qua

- T4t ca con lai bao nhiéu cai ti ?Chon thé sé may dé tuong
ung cho nhom ta ?

- Cho tré dém sé luong ca 2 nhém

- Hai nhdm bay gio nhu thé nao véi nhau?

- Nhém nao nhiéu hon, nhém nao it hon.

- Nhiéu hon 13 may? it hon 12 may?

- Mudn cho ca hai nhém ciing sé lugng bang 6 ta lam thé nao?
-4 caita thém 2 cai tii nita 1a miy céi t ?

- T4t ca c6 bao nhiéu cai tu ?

- Cho tré dém dé kiém tra lai két qua 2 nhom

- Hai nhém bay gio nhu thé ndo vai nhau? bang nhau 1a may?
* Lan luot cho tré git nguyén nhdm ngdi nha va cho tré bét
dan s tu (bSt 2, bot 3 bot 4 bst 5) sau mdi lan thém bét cho
tré dém va so sanh nhdm mdai tao thanh véi nhém cii va dat the
sb tuong rng cho 2 nhém .

- Chiic ming 3 gia dinh da hoan thanh xong phan thi thir 2 .

- Ca lop cung quan sat
va &ém

- Tré chd y ling nghe

- Tré xép 6 ngdi nha

-Tré xép 5 cai tu
-Tré dém s6 luong 2
nhom va nhan xét.

- Tré tra 101

- 5thém 1 bang 6

- Tat ca c0 6 cai tu

- Tré dém

- Tré tra 101

- Tré chon thé sb tuong
ung cho 2 nhom

- Tré tra 1oi

-Tré dat thé sd tuong
ng.

- Tré nhan xét.

- Tré tra 101

- 4 thém 2 bing 6

- Tatca cd 6 cai tu
- Bang nhau 12 6

- Tré bét theo yéu cau
cua co




2.3. Hoat dong 3:( 4 - 6 phut) Luyén tap .

* Phan thi tht ba: “Gia dinh nhanh nhen”

+Tro choi 1: Tré vira di vira hat bai: “Nha cua to1” khi c6 hi€u
1€nh thi tré phai tao nhom co s6 lugng it hon 6 1a 1 cho tré kiém
tra va dém thanh vién trong nhom.

- Muén mdi gia dinh mé&i nay déu co 6 thanh vién thi phai
thém bao nhiéu thanh vién nira.

- Choi lan 2. Tao nhém c6 s6 lugng nhiéu hon 5 1a 1. - Tré hirng thu choi
+Trd choi 2: C6 chuan bi cac nhom do vat va yéu cau 3 ddi lic
xdc x0 dé giang quyén lay thém hoac bo bét s dd vat dé nhém
dd vat 6 c6 sb luong 14 6 . - TrT ®0m kOt quf chia
- Két thuc tro choi: Cho tré dém va kiém tra két qua cua 3 doi . | 3 ®éi

3. Két thic: Cho tré hat " Ca nha thuong nhau" va di ra ngoai

* CHOI NGOAI TROI

1. Hoat dong c6 muc dich | * Cho tré quan sat 1-2 phuat va hoi tré: Day 1a céi gi ?

Quan sat Am dién - Ban ndo c6 nhdn xét gi cai 4m nay ?

+ Am 13 d0 dung ¢ dau? Am dién dung dé lam gi?

+ O nha con ai 1a nguoi thudng cidm nudc?

+ Tudi nho nhu cac con ¢ nén tu str dung khong? Vi sao?

2. Tro choi van dong = Gido dyc tré khong dugc tu y st dung do dién .......
Tim dang nha * C0O néu tén tro choi, luat choi, cach choi
- C6 t6 chirc cho tré choi, ¢6 quan sat tré choi 2-3 1an
3. Choi tu do * C0 gioi thiéu khu vuce choi va cho tré choi vai nguyén vat

liéu, cac dd choi ngoai tro1 nhu xit du, cau truot. Co bao
quat tré choi an toan.
* CHOI, HOAT PONG GOC
*.G6c dong vai: Néau an, ban hang, sinh nhat me, Bac s¥.
* Goc xay dung —ldp ghép: Xay ngdi nha cua bé, lap ghép cac kiéu nha
* Goc khoa hoc va toan: Choi ném vong ¢ chai, xép tuong tng, Thém bt trong pham vi 6.
* G6c Am nhac- tao hinh: Lam d6 dung tir nguyén li€u, hat va van dong cac bai vé gia dinh
* Goc sach- truyén: Xem tranh anh vé cha dé, thu tai ghép chit , doc tho “Chia banh”
* Goc thién nhién: Cham so6c vudn rau, vuon hoa, choi cat nudc.
* HOAT PONG CHIEU
1. Thue hién vé thii cong : Lam ca vat ting bo
2. Hoc Aéobic tang cuwong
3. Choi theo y thich: Cho tré choi & médt s6 goc choi trong 16p, ¢6 bao quét tré choi....
* Panh gia cudi ngay:
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- C6 dén sém thong thoang , don vé sinh trong va ngoai 16p hoc

- C6 vui vé don tré vao 16p, kiém tra vé sinh c nhin, nhic nho tré cat d6 dung dung noi qui
dinh. C6 trao d6i voi phy huynh vé tinh hinh hoc tip cta tré

* HOAT PONG HQC
Linh vyc phat trién thAm m§y
Am nhac
Dé tai: NDTT: VPTTTC: Nha ciia toi
NDKH: Nghe hat: T6 4m gia dinh
T/C: Nhan hinh doan tén bai hat

|. Muc dich - yéu cau:

1. Kién thire:

- Tré biét tén bai hat “Nha cta t6i” cua Thu Hién va tré hiéu dugce ndi dung.
- Biét van dong thanh thao theo TTTC bai hat “Nha cua t61”.

- Cam nhan duoc giai diéu bai hat “T6 am gia dinh” khi nghe c6 hat va nhé tén bai hat biét
hudng trng theo bai hat cung co.

- Ndm duoc cach choi cua trd choi “Nhan hinh doan tén bai hat”

2. Ky nang:

- Luyén cho tré k¥ nang hat ding 161 va van dong theo TTC.

- K¥ nang nghe hat va hudng ting cung c6 khi nghe c6 hat.

- K¥ nang choi tro choi thanh thao.

3.Thai d¢:

- Giao duc tré yéu thich am nhac.

- Tré biét vang 161 bd, me, 6ng, ba,...va yéu qui moi ngudi trong gia dinh.
I1. Chuin bj:

Chuan bi ciia ¢ Chuén bi ciia tré
- Nhac bai hat " Nha cta t6i", “T6 4m gia dinh”. - Dung cu am nhac
- Hinh dnh 6ng, ba, bd, me, anh... - Tam thé thoai mai
I11. Tién trinh hoat dong
Hoat dong caa co Hoat dong cua tré

1. On dinh - gi¢i thiéu bai : (1-2 phut)
- Cho tré ngdi xim Xit bén cd va cing trdo chuyén vé ngdi nha | - Tré tra 1oi
gia dinh dang ¢.

- C6 gi6i thidu bai hat “Nha cua t6i” ctia Thu Hién.

2. Noi dung:

2.1 Hoat dong 1: VDTTTC: “Nha cua t6i”( 17-18 phut)
- Cho tré hat va van dong theo ¥ thich 1 lan.

- C6 nhan xét khen tré.

- Dé bai hat hay hon cac con ¢6 cach van dong gi? -Tré hat va van dong
- C6 rat nhiéu cach van dong nhung hom nay c6 chdu minh
cung hat két hop van dong VITTTC . - Tré tra 101

- C6 hat két hop van dong 1-2 lan.




- Hé1 tén bai hat, tén tac gia?

- Cho ca 16p hat van dong 2 1an.

- Thi dua giita cac t6 nhom VB theo TTC véi nhiéu hinh thirc.
- C& nhan van dong sang tao.

- Hoi tré tén bai hat, tac gia?

- C6 gi4o duc tré biét yéu
- Cho ca 16p hat van dong

2.2 Hoat ddng 2. Nghe hat: “T6 4m gia dinh”

(4- 5 phat)

- C6 gidi thi¢u: Trong m01 ching ta ai cling c6 mdt ngdi nha dé
gia dinh & va moi ngudi sdng voi nhau phai | biét yéu
thuong... Day ciing 13 ndi dung bai hat “To 4m gia dinh” nhac

va 101 Trong Lan.

- CO hét cho tré nghe lan 1.
- C6 hat lan hai c6 nén nhac va di€éu bd minh hoa. Tré hudng

urng cung cO.

- Hoi treé tn bai hat, tén tac gia?
- Lan 3 cho tré nghe hat qua ti vi.
2.3 Hoat dong 3. T/CAN:

(3-4 phat )

- C6 noi tén tro choi va cho tré noi cach choi, luat choi.

- C6 t6 chirc cho tré choi.
- Nhan xét tré choi...

3. Két thiic: (1-2 phut)

- Cho tré hat va van dong

- Tré hat van dong
- T6, nhom van dong

- Tré hat va van dong

qui ng61 nha gia dinh 6.... - Tré trd 1o1

1 lan ntra.

- Tré lang nghe.

-Tré hudng Ung cung
co.

Nhan hinh do4n tén bai hat: - Tré lang nghe

- Tré chot tro choi.

bai: “Nha cua t61” - Tré hat va di ra ngoai

*CHOI NGOAI TROI

1. Hoat dong ¢6 muc
dich: Thi nghiém vat
chim, vt néi

(I'fng dung steam)

2. Tro choi van dong
Chuyén gach
3. Choi tu do

* Cho tré dimg vong tron quan sat xem co c6 gi? (X6p, 14 ciy,
da, soi)

- Cho tré chuyén tay nhau cam thu timg vat.

- Piéu gi xay ra néu ta tha chung vao nudc? Tré doan...

- Vi sao con lai doan nhu vay?

+Pé kiém tra xem cac con doan c6 dung khong. C6 moi 1 tré
1€n tha séi (dd)vao nudc.

Co hoi: Con c6 nhan xét gi? Soi, da ntn? Vi sao?

-Tuong tu: C6 moi tré khac thuc hién véi x0p, 14 cay.

+ Cho tré trai nghi¢ém tha vat vao nudc...

=Két luan d4 va soi 1a vat chim con xbp va 14 cay la vat noi
trong nudc day.

- Ngoai ra con rat nhiéu vat chim, vt ndi khéc ai biét....?

* CO néu tén tro choi, luat choi, cach choi....

- T6 chirc cho tré choi ¢6 bao quat tré.

* CO gidi thiéu khu vuc choi va cho tré choi voi nguyén vat




lidu, cac d6 choi ngoai troi nhu xit du, ciu truot. Co bao quat
tré choi an toan.

*CHOI, HOAT PONG GOC
* GOC dong vai: Ndu dn, ban hang, sinh nhat me, Bac sy.
* Goc xdy dung —lap ghép: Xay ngdi nha cua bé, lép ghép céac kiéu nha.
* Goc khoa hoc va toan: Cung nhau kham pha vé gia dinh dong con, it con, choi ném vong
cb chai, vong quay ky diéu, Thém bot tao nhom c6 so lugng trong pham vi 6.
* Géc 4m nhac- tao hinh: V&, xé dén, cat, nin bat, coc Va1 s6 d6 dung gia dinh...Lam do
dung gia dinh tir nguyén liéu, hat va van dong cac bai vé gia dinh
* GOc sach- truyén: Xem an bum, xem tranh anh vé chii dé gia dinh, tim chit cai con thiéu
ghép thanh cum tir duéi tranh, thir tai ghép chir , doc dién cam bai tho “Lam anh”
* GOc thién nhién: Cham so6c vuon rau, vuon hoa, choi cat nuée.

* HOAT PONG CHIEU

1. Hoc tiéng anh ting cuong
2. Lau chui d6 dung, d6 choi :
+ Chuén bi 3- 4 x6 nuéc, khin lau...
+ Tién hanh: C6 hudng dan 1 sb tré kha lau chui gia goc trong 16p va sap xép do dung dd
choi gon gang.
- C6 bao quat huéng dan tré cung lam.
- Nhén xét tuyén duong tré.
3. V¢ sinh ca nhan tré:
- Cho tré v¢€ sinh ca nhan rtra tay, rira mat .
4. Néu gwong cudi tuan
- Cho tré biéu dién 1 sb bai hat nhu: Ca nha thuong nhau, ca nha déu yéu, nha cta to, chau
yéu ba....
- Mot sb bai tho: Lam anh, em yéu nha em.
- C6 biéu dién cung tré bai : Cho con.
- Ca lop hat bai “Hoa bé ngoan”
- Cho tré nhéc lai céc tiéu chuan bé ngoan.
- C06 nhén xét chung.
- Cho tré nao dat tiéu chuén thi 1én cdm co, néu tré nao dat tir 3 cd trd 1én thi duge nhén
phiéu bé ngoan.
- Tré ndo chua dat thi hom sau phai cd ging.
- C6 can dan tré trude khi ra vé va tra tré tan tay phu huynh.
5. Tra tré:
* Panh gia cudi ngay:
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