KE HOACH CHU BE
Tuan 8: Nhu cau cua bé
(Thoi gian thwc hién: T ngay 27/10 - 31/10/2025)

T Thir2 Thi 3 Thir 4 Thir 5 Thi 6
- DON - C6 an can niém nd v&i phy huynh nhic tré chao ¢6 chao bd me
TRE - Tré choi véi cac goc choi, véi cac dd choi trong chi diém
i _(I;I[')Igl - TDS: Tap theo nhac chu dé bai: “Bé tip danh rang”
LVKPKH PTNT PTTM PTTM
(Steam ) . LQVT: 'T-}\I/O PI)Ne I:Iai Taohinh: | AN: Dé tai
Khém pha be tili: XD vi tri T ) ,, | De tai: +BD: Cai mii,
HOAT |vé4nhom | cuado vat (Trudc ay hgoan Trang tri Khu6n mat
PONG | thuc pham - sau; trén - dudi; khan quang | cuoi
HQC phai - trai) so v6i co +NH: Em thém
vat lam chuéan mot tudi
TC: Khiéu vii
* Quan sat c6 muc dich: Xép hot hat do dung cua bé, quan sat qua bau quan
sat bong ngd, giao luu mua hat doc tho theo chi dé, t6 chirc choi: Nhay sap, lic
CHOI e
> ong ,di ca kheo.
NGOAI | 7 . A an A 1 . .
TROI Tro choi van dgng: Chuyén bopg,keo co,c}_lay cudp co
* Choi tw do: Hoat dong ¢ phong tin hoc,ngoai ngir;hoat dong ¢ nha
sach,khoang san truéc day nha B,vuon rau trai nghiém.chuan bi mot s6 nguyén
vat liéu san co6 cua dia phuong.
- Goc dong vai: Ban hang, nau in, co gido..
CHOI, | - Goc xdy dung: lap ghép Xép duong di, Xay nha cta bé
HOAT | - Goc khoa hoc todn : T/C: Xéc dinh phia trén, phia dudi, phia trudc, phia sau
PONG O | ctia dbi twong trong tranh, gach chan chir cai a, 4 4 trong bai tho, thir tai ghép
CAC chit, choi 16 t6 phan nhom thuc pham
GOC - G6c Am nhac tao hinh: Nian, Cat dan, V& va t6 mau cac loai thuc phém, nan
banh, hat mla cac bai vé chil dé ban than.
- G6c¢ thién nhién: Cham soc cdy canh , choi cat nudce
AN, NGU | Tré an hét khau phan an, khi an khong 1am com roi véi, ngti dung gio, di giac
1. Thyc hién éiloc Ear0b1c‘ . 1.Choi tu I.HQC. 1.\{&3 SlI}h
HOAT | vo chu dé Lam quen bai chon ¢ cac Earobic N nhém lop.

e Tho : “Tay . 2KNS: Ky | 2. LQTA
DONG gl\‘/gl._rp.‘r ngoan”’ goc nang gap 3.Néu guong
CHIEU | 3.V>- 3.VS-TT 2.VS-TT | Guén do cubi tudn, tra tré

3.VS-TT




THE DUC SANG
Tap két hop bai hat: “Bé tip danh ring ”
* Tién trinh hoat dong :
a. Khéi dong: Tré nghe nhac di tir trén 10p xudng san két hop cac kiéu chan.
( bi thuong, nhén gét, di bang mii ban chén, di bang 10ng ban chan, di khom lung, di
thudng). Cho tré chay vé hang dan thanh 3 hang ngang.
b. Trong dong: Tap voi bai: (B¢ tap danh rang)
- PT1: Tay: Hai tay dua chéch 2 bén
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CB-4 1 2 4

- BT Bung: 1 tay chéng hong, 1 tay dua qua dau

g ® 9 P
| | AR
CB-4 1 2 3

- DT Chan: 2 tay dua sang ngang roi dua vé phia trude, chan khuyu gdi
v —j
CB-4 1 2 3

- Pong tac nhay bat bang 2 chan
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c. Hoi tinh: Cho tré di nhe 2 vong vao 16p.
* Piem danh: Tré theo s0 goi tén



KE HOACH HOAT PONG CHOI O CAC GOC

Noi dung

Yéu cau

Chuan bi

Té chirc hoat dong

Goc dong vai

- Tré biét thé hién vai

- b6 dung nau an,

- Ctra hang thyuc | choi ctiia minh va biét trang phuc

pham. lién két voi nhoém choi | - PO dung y bac s3,

- Nha hang an | khac. trang phuc.

udng. - Tré biét d(’)ng vai co - Ctra hang nhiéu

- Bac sy. ban hang vui tinh, biét loai thue pham.
ché bién mot s6 mén dn | (Pu 4 nhém thuc
don gian, biét kham sttc | pham)
khoé cho moi nguoi

Géc xay dung | - Tré biét tai tao va xay | - Gach xay dung,

- Xay vuon rau

mod phéng vuon rau co
nhiéu loai rau.

vO Ong siia, cac
loai rau, bap cai,
xu hao, xup lo...

Goc hoc tap
-Phan nhom
cac chat dinh
dudng,

-Tro choi chit
cai, toan, Tro
choi

Dan gian.
Vong quay ky
di€u; Ghép
chir cai thanh
cum tur.

K¥ nang tap
sol guong chai
tdc, cai cdi cic
40, cai quai
dép.

- Tré cung nhau goi tén
cac nhom thue pham qua
tranh

- Biét gi¢ sach xem va
hiéu ndi dung birc tranh
- Tré nhan dang duogc
chir cai a,a,a

- Tré biét tim chir cai
con thiéu trong bai tho

- Biét tu soi guong, chai
toc, tu di dép cia minh

- Tranh 16 t6 4
nhoém thyc pham.

- Chir s0, chir cai.

- Tranh bai tho.
DPo61 mat

- Guong lugc

*Hoat dong 1:Théa
thuan va ban bac truéc
khi hoat dong (5-7p)
Cho tré hat bai:

“Moi ban an”

Hoi tré dé co thé chung
minh 16n 1€n va ludn
khoe manh can gi?

- Hom nay gbc phan vai
dinh choi tro gi? Ban
nhing gi? Nau thém
moén gi tot cho strc khoe?

* Goc xay dung hom nay
xay gi? O vuon dinh
dudng cac Bac s¢€ xay
thém gi?

* Goc hoc tap hom nay
c6 rat nhiéu trd choi hoc
tap tha vi: ghep tur trong
tranh, choi xép hinh rat
VUi...

* Goc tao ngh¢ thuat:

- Hom nay cac ban dinh
lam gi?

* Goc thién nhién:

- Ai s€ gitp c6 cham soc
cho cdy canh vuon rau
nao?

*Hoat dong 2: Qua
trinh hoat dong (25-
30p)

- C6 gi61 thi€u cac goc
choi cho tré va cho tré
lay ki hiéu vé goc choi
cuia minh
- C6 dén timg nhom
quan sat huéng dan tré
thé hién vai choi cua
minh, tao tinh huéng
choi dé tré giao luu véi
nhau.




Goc nghé
thuat.

- T6 mau nan,
ve cac loai rau
cu qua;

Poc tho, ké
chuyén theo
tranh.

- Hat mua cac
bai vé chu deé

- Tré biét str dung céac k¥
nang v€ va tdo mau cac
loai rau cu.

- Biét doc tho, ké
chuyén theo tranh.

- Tré manh dan tham gia
hat maa

- Giay, but, mau,

gidy A4, dat nan.

- Dung cu am
nhac, trang phuc
van nghé

Goc thién
nhién

- Choi cat,
nudc, cham soc
vuon hoa cay
canh

- Hing thua cham séc cay
canh.

Cay canh, thung
tudi nudc

*Hoat dong 3: Nhan
xét sau khi hoat dong
(5-7p).

- Co6 dén tirng nhom
nhan xét két qua cac
nhém choi.

- Cho tré tham quan gbc
choi c6 san pham dep.

- Cho tré thu don d6
choi




Thir 2 ngay 27 thang 10 nam 2025
* DPON TRE, CHOI TU CHON, THE DUC SANG:
- C06 vui vé don tré vao 16p , kiém tra vé sinh c4 nhan, nhic tré chao cd, chao me, cat
dd dung dtng noi quy dinh.
- Cho tré choi tu chon trong 16p, sau do ra san tap thé duc sang.
* HOAT PONG HOC
LVKPKH (Steam)
Pé tai: Kham pha vé 4 nhém thwe pham
I.Muc dich-yéu ciu:

1.Kién thic :
- S: Tré biét tén, ich loi cta cac loai thyuc pham trong 4 nhém thyce pham (Chét dam,
chét béo, chat bot dudng, vitamin va mudi khoang) dbi véi su phat trién cia co thé.

- T: Tré biét str dung ddi ban tay dé nhat thuc pham ,mat dé quan sat phan loai .
- E :Tré thuc hién phan loai dé duoc 4 nhém thuc pham thude 4 nhom chét.

- M :Sir dung dém duoc 4 nhom thuc pham .

2 Ky nang:

- Reén ky néng quan sat, nhan blet , ghi nh¢ ¢6 chu dinh

- Phat trién ngdn ngtr, cung cap von tir cho tré

- Rén su nhanh nhen qua céc tro choi, hat va van dong thanh thao theo nhac
3.Thai do:

- Tré an uéng du chét, an thuc phém tuoi ngon, sach sé, ddm bao an toan v¢ sinh
thuc pham.

- Biét giir gin strc khoe khi thoi tiét thay doi

- Tré thudng xuyén tap thé duc cho co thé khoe manh

Il. CHUAN BI :

- Tranh vé 4 nhém thyc pham

- Nhac bai hat: Moi ban an, chicken dance ,day bé mon an.

- C6 chuan bi cc thuc pham co chua cac chat trong 4 nhom chat dinh dudng
111.T6 chirc hoat dong :

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1. Gan két:
- Cho tré hat bai: “Moi ban an” -Tré hat

- Tép thé duc gitp cho co thé khoe manh, déo dai hon, vi vay
hang ngay cac con phai cham tap thé duc. Ngoai tap thé duc
ra mudn co thé khoe manh céc con phai 1am gi?

- Muén co thé khée manh, ngoai tap thé duc, cic con phai an )
nhiéu loai thitc n dugc ché bién thanh cdc moén an khac nhau | - Tré lang nghe
dam bao vé dinh dudng, VSATTP, phai vé sinh co thé sach
s&, gitr gin strc khoe khi thoi tiét thay doi nhu mic quan 4o 4m
khi troi lanh, quan 4o thoang mat khi troi nong, ra ngoai che
0, do1 mu.




2. Kham pha:

- B¢ biét duoc an nhu thé nao cho dam bao du chat, hop vé
sinh, bay gi¢ c6 cung cac con s€ xem va tro chuyén vé cac
loai thuc pham nhé

- Cho tré di nhe nhang vé chd ngdi

Tim hiéu vé 4 nhém thyc pham

* Nhém vitamin va mudi khoang:

- Cho tré xem hinh anh mot s loai rau, qua

+ Céc con vira dugc xem nhitng thuc pham gi?

+ Céc loai rau, cu, qua nay co thé ché bién thanh nhiing mon
gi?

+ An céc loai rau ct qua nay cung cap chat gi cho co thé?

- Clng cb: Pay 1a nhitng thuc pham thudc nhom vitamin va
mudi khoang, an cac thuc pham nay cung cap vitamin va
mudi khoang cho co thé, gitp da ching ta dep, mét sang. Cac
thuc phém nay co thé dugc ché bién thanh nhiéu mon: ludc,
x40, ndu canh...

- M6 rong: Ngoai nhitng thuc pham trén con c6 nhiéu loai rau
cl qua thudc nhom vitamin va mudi khoang nhu: Rau ngét,
rau dén, qué ca chua, qua budi... cc con phai an da dang cac

loai thirc an ctia nhém nay dé cung cip vitamin va mubi
khoang gitp co thé khoe manh nhé.

* Nhém chat dam:

- Nhom chat dam 13 nhitng thuc pham gi?

- Cho tré quan sat nhom chit dam

+ Céc con vira dugc xem nhirng thuc pham gi?

+ Cac loai thuc phém nhu thit, ca, trirng, tom c6 thé ché bién
thanh nhitng moén gi?

+ An céc thyc pham nhu thit, c4, trimg, tdm cung cap chat gi
cho co thé?

- Cung cb: bay la nhiing thuc pham thudc nhom chét dam, an
cac thuc pham nay cung cap chit dam cho co thé, cac thue
pham nay duoc ché bién thanh nhiéu mén: ludc, xao, nau
canh, nudng, hap, kho...

- Tré tra 11

- Tré tra 101 cac cau
hoi cua ¢o




- M6 rong: Ngoai nhirng thue pham trén, nhom chat dam con
c6 cac thuc pham: Thit bo, thit ga... Chung ta phai an da dang
cac thuc pham nay dé co thé phat trién khdée manh

* Nhom bot duong:

- C6 c6 nhitng thuc pham gi day?

- Gao, khoai c6 thé ché bién thanh nhitng mon gi?

- Trudce khi dn phai lam nhu thé nao?

- An nhitng thire an nay cung cép chét gi cho co thé?

- Cung cb: bay 1a ‘nhimg thyuc phém thudc nhom bot duong,
an nhiing thue pham nay cung cap tinh bot va duong cho co
thé, cac thuc phim nay co thé ché bién duoc nhiéu mén:
Com, x01, khoai ludc, khoai ran... Cac con phai an da dang
cac loai thirc dn cia nhom nay dé dung cép chit bot dudng
cho co thé.

* Nhém chat béo:

- C6 c6 nhitng thuc pham gi day?

- M&, dau an dé lam gi?

- An nhiing loai thuc pham cung cap chat gi cho co thé?

- Cung c6: Pay la nhig thyuc pham cung cap chat béo, an cac
thue pham nay cung cap chét béo cho co thé. Pay 1a nhom
thuc pham khong nén an nhiéu, giy bénh béo phi.

- Khi 4n céc thyc pham thudc cac nhém chung ta phai 1am gi?

- Trudce khi an cac loai thuc phém cac con can chon thuc
pham tuoi ngon, khong bi théi hong, héo ta, 6i thiu, sau d6 so
ché céc loai thy phém, rira sach r6i nau chin dé dam bao dinh
dudng va vé sinh an toan thuc pham.

- Cho tré quan sat hinh anh mgt s6 mén an da dugc ché bién.
3. Sé chia :

Giao duc tré: an dﬁy du 4 nhoém thuc phém, tap thé duc
thuong xuyén, gilr gin v¢ sinh co thé sach s€ dé co co thé
khée manh .

4. M6 rong ap dung :

- C6 da chuan bi céc loai thuc pham cac con phan loai ra
thanh 4 nhom.

- Tré thuc hién trén nén nhac : “Day tré mén an”.

- Tré tra 161 cac cau hoi
cua co

- Tré tra 101 cac cau hoi
cua co

- Tre quan sat

-Tré lang nghe

- Tré thuc hién




- C6 quan sat dong vién ,giup do tré .
5. Danh gia :

- C6 nhan xét budi hoc hom nay cac con hoc rat giéi va ngoan | - Tré lang nghe
- Biét phén loai thuc pham vé ding nhom chét q
- Pé co thé khoe manh ngoai an di chat ,cac con phai tap thé

duc .

- C06 cho tré van dong bai : Chicken dance - Tré van ddng cung co
*CHOI NGOAI TROI

1. Hoat dong c¢6 muc dich: * Tron ¢6. Co dau ?

Quan sat bong ngd - Trén tay co c6 gi?

- Con c6 nhan xét gi vé bong ngd?

- Bén ngoai co6 gi?

- Bo6c ra bén trong c6 gi?.

- Con da dugc an ngd bao gio chua?

- Trong ngd c6 chira chat gi?

=>GD tré 4n thém nhiéu chat bot duong.

2. Tro choi van déng: Kéo co | * C6 gidi thiéu tén tro choi, huéng dan tré choi, luat

choi
3. Choi tw do: Khoang san * C0 bao quat tré choi ¢ khoang san trude day nha B
trude day nha B -Nhac nh¢ tré thu don ,bao quan do sau khi choi

*CHOI HOAT PONG O CAC GOC
- Goc dong vai: Ctra hang thyc pham, Nha hang an ubng, Bac si.
- G6c xay dung : Xay vuon rau.
- G6c hoc tap: Phan nhom cac chat dinh dudng, tro choi chit cai, toan, tro choi
Dan gian.Vong quay ky di¢u; Ghép chir cai thanh cum tir. K nang tap soi guong
chai toc, cai coi cuc do, cai quai dép.
- Goc ngh¢ thuat: T6 mau nan, v€ cac loai rau cu qua; Hat, maa vé chu dé; Poc tho,
ké chuyén theo tranh.
- G6c thién nhién: Choi voi cat, nude, cham soc vuon hoa, vuon cay

* HOAT PONG CHIEU

1.Thue hién vao vée LQMTXQ chii dé : Ban than (15h- 15 h35)
2.LQTA: (15h 35-16h 10p)
3.VVé sinh ,tra tré : (16h 10-16h 45p)

*PDANH GIA TRE CUOI NGAY



Thir 3 ngay 28 thang 10 nam 2025
* DPON TRE, CHOI TU CHON, THE DUC SANG:
- C06 vui vé don tré vao 16p , kiém tra vé sinh c4 nhan, nhéc tré chao cd, chao me, cat
dd dung dtng noi quy dinh.
- Cho tré choi tu chon trong 16p, sau do ra san tap thé duc sang.

* HOAT PONG HOC
LVPTNT

Peé tai: Xac dinh vi tri ciia do vat phia trudc -phia sau ; phia trén- phia dwéi;
phia phai- phia trai véi mét vat nao dé 1am chuén

I. Muc dich, yéu ciu:
1. Kién thic:

- Tré xéc dinh duoc vi tri ctia dd vét phia trudc -phia sau ; phia trén- phia dudi ; phia
phai- phia tri voi mot vat nao d6 1am chuan
2.K¥ nang:

- Rén k¥ nang dinh hudng trong khong gian dé phan biét dugc vi tri dd vat & cac phia
trén - phia dudi, phia trude - phia sau , phia phai - phia trai cua mét vat nao d6 lam
chuan

Luyén ky nang ghi nh¢ cho tre
Phat trién tu duy cho tré

3.Thai d¢: Tré co6 y thuc trong hoc tap va hoan thanh cong viéc dugce giao.

|.Chuén bi :

Cuaa co

Cua tré:

- Bup bé MBOi tré ¢6 1 do choi giong co
- Hinh anh c6 tién, Pia banh keo, dia qua , mii , vay; | Tam thé thoai mai

vong tay,...
- Nhac bai hat: Cai miii

I1.Tién trinh hoat dong:

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. On dinh:

- CO cho tré hat va van dong bai" Cang 16n cang ngoan"di
theo vong tron

C6 "Chao mimg cac bé dén véi chuong trinh mimg sinh
nhat bé ngay hom nay !Dén v6i chuong trinh hém nay céac
con dugc tham gia rat nhiéu tro choi thu vi va duoc nghe
ké chuyén hip dan niia déy !

2.Noi dung

2.1. Hoat ddng 1: On tap xac dinh phia truéc, phia sau,
phia trén, phia dwéi ,phia phdi ,phia trai cta ban
khac.(5-7")

- C6 cho tré choi tro choi bt buém

- C6 moi mot so ban 1én choi

- C6 bit mét ban A 1én choi , cho ban B diéu khién buém
bay céc phia cua ban A xem ban A cé bat duoc budm
khong?

- Tré hat va van dong
cung co

-Tré choi




- Cho tré ng6i & dudi nhac ban 1én choi buém dang ¢ phia
nao dé ban 1én choi bt dugc budm

- Sau khi bét dugc budm co hoi ca 16p budm 6 phia ndo cia
ban A?

Tiép tuc mo1 mot ban C 1én va cho ban D 1én 1§y dd choi
dé & céac phia . Sau d6 ¢6 hoi d6 vat ¢ phia nao ctia ban
2.2.Hoat dong 2: Tré xac dinh phia trwéc, phia sau,
phia trén, phia dwéi phia phai , phia trai véi mgt vat
nio d6 1am chuan(15-17p)

- C6 ké hom nay 1a sinh nhat ctia ban bap bé Eo sa. Nhung
nha ban bap bé Eo sa rat nghéo bd me khong co tién dé
chuan bj tiéc t6 chirc sinh nhat ciing nhu qua cho ban bup
bé Eo sa mic du 1a bd me rat thuong ban. Eo sa biét hoan
canh ctia minh nhu vay nén ciing khong doi bd me to chuc
sinh nhat cho minh, cling khong doi qua . Nhung eo sa lai
cam thay lo lang vi cac ban bao sinh nhat s& dén nha minh
nhung lai khong c6 gi dé tiép ban thi phai 1am sao?

- Bup bé dang ngdi budn thi:

- C6 Tién xuét hién & phia nao so vé1 ban Eo Sa?

(hoi ca 1op , to ,ca nhan ) Eo sa ké cho ¢6 Tién nghe su
vig¢c.Co Tién tdng ban Eo Sa 1 dia banh

- Cai banh & phia nao so vé1i ban Eo Sa?

Co ké tiép : ¢ tién ting cho Eo Sa cai vay

- C6 Tién dé cai vay ¢ phia ndo so voi ban Eo Sa?

(t6 , ca nhan tré noi )

Co Tién tdng thém dia qua

- Cb tién dé cai dia ¢ phia nao so véi ban Eo Sa?
Nhan dip sinh nhat ¢6 tién tang cho Eo Sa mot cai vong

- Cai vong ¢ phia nao so voi1 Eo Sa?

Nhan dip sinh nhéat ¢6 tién tang cho Eo Sa mdt cai mi doi
dép

- Cai mil ¢ phia nao so véi Eo Sa?

- Thé phia du6i Eo Sa 14 cai gi ?

*Cho tré sip xép theo ¥ thich sau d6 ¢ héi vi tri cac thi
so v&i ban blp bé Eo Sa

*Cho tré sap xép theo yéu cau cua cd

(Chu y stua sai )

*Tro choi: Bit mit hai qua

- Lan luot timg tré 1én choi: Tré nham mat, c6 di chuyén
qud & phia trude tré 1én choi sao cho tré d6 hai dugc qua.
Ca 16p ndi vi tri bay cua qua.

- C6 diéu khién qua di dong & phia khéac sao cho tré khong
hai dugc qua . Co cho ca 16p ndi giup ban xem qua ¢ phia
nao cua ban.

Cho nhiéu tré noi.

-Tré dau tay ra sau
- Phia sau

-Tay day. O phia trudc

-Tré chi y nghe

- Phia trudc

- Phia sau

- Phia phai

- Phia trai

- Phia trén

- Phia dudi
- Tré tra 101
- Treé xép

- Tré xép

- Tré choi




2.3 Hoat dong3: Luyén tap( 5-7p)

* TC :" Ai nhanh nhat "

- C6 phd bién cach choi , luat choi.

Cach choi : Chia lop lam 2 d6i mdi ban bét qua vong lién
tiép dua keo 1én dit vao vi tri clia 6 yéu cau

Luat choi: Mbi 1an chi duoc chuyen 1 cai ,ban nao khong | - Tré choi
bat qua vong hodc dé sai hudng cta cd yéu cau thi cai do
khong duoc tinh . Két thuc ban nhac ddi nao chuyén duoc
nhiéu hon sé& chién thang .

-Cho tré choi 2 1an .Lan 2 chuyén qua c6 d6i yéu cau khac
=> GD tré biét yéu thuong gitp d& nhau

*Tro choi :Ghép doi .

- Cho tré ngdi timg d6i mot .1 ban dung xic x6 vo theo
hudng cb yéu cau .Sau d6 ddi sang cho ban khéc

- CO quan sat tré choi . - Tré choi
*Tro choi : Lam theo hi¢u I1€nh.

- Cach choi : C6 va tré vira di vira hat ,khi co6 ra 1énh chay
vé phia ndo cta c6 tré chay nhanh vé phia d6

- Luat choi : Sau hiéu 1énh ban nao chay ko dung phai nhay | - Tré choi
10 co

-Tré choi 2-3 1an

3. Két thic: Pong vién khen tré
- Cho tré cat don d6 dung - Tré thu don d6 dung

*CHOI NGOAI TROI

TO CHUC GIAO LUU KHOI : HAT MUA, POC THO TRONG CHU PE
- C6 chuan bj nhac khong 10i cac bai hat trong chu dé
*Tién hanh: C6 cho tré ra san choi & khu vuc san da ning
- C6 néu ra cac bai hat,bai tho trong chu dé
- Cho 16p minh mua ,doc tho theo 16p 16
- Cho mua céc chau I6p minh giao luu véi 16p ban
- C6 nhan xét két qua va tuyén duong khen ngoi tré

* CHOTI HOAT PONG O CAC GOC
*Goc phan vai: Nha hang, tiém banh, ban hang, bac si.
*Géc XD-LG: Xay cong vién vui choi cia bé, 1ap ghép theo chu dé
*Goc hoc tap: Vong quay ky diéu, bang chun hoc toan, tim chir cai con thiéu trong
tir, gan chit cai giébng voi tu trong tranh, bé tao nhom, cap cua, ném bong. Poc tho, ké
chuyén, Xem tranh sach vé chu dé.
*Goc nghé thuat: Nan banh, cac loai hoa qua, cac loai thuc phém thirc an cho ban trai
ban gai, hat mua theo chu dé.
*Goc thién nhién: In hinh trén cat, cham s6c vuon hoa vuon cay.

*HOAT PONG CHIEU

1. Tré hoc earobic: (14h 30 -15 h)
2. Lam quen bai tho : “Tay ngoan”: (15h-15h45)



3.V@sinh, tra tré: (15h45- 16h 45p) ‘
*DANH GIA TRE CUOI NGAY



Thir 4 ngay 29 thdang 10 nam 2025
* PON TRE , CHOI TU CHON , THE DUC SANG

- C6 don tré véi thai do vui vé nhe nhang, cho tré vao 16p choi tu chon, sau do ra san
tap thé duc sang.

* HOAT PONG HQC

Linh vuc phat trién ngén ngir
Tho: Tay ngoan

I. Muc dich ,yéu ciu :
1. Kién thic:
- Tré biét tén bai tho “ Tay ngoan” tac gia Vii Thi Nhu Chon,
- Tré hiéu ndi dung bai tho noi vé doi ban tay, doc tho dién cam
2. Ky nang:
-Rén k¥ ning doc tho dién cam
- Rén k¥ nang trd 161 cau hai cta ¢6 1 rang, mach lac

3. Thai do:
- Tré biét giit gin vé sinh ca nhan sach s&
I1. Chuan bi:
Chuan bi ciia ¢ Chuan bi ciia tré
-Tranh tho “Tay ngoan” -Tré dugc lam quen véi bai tho 6 moi

- Ban ghi am bai hat: Tay thom tay ngoan | lic mo1 noi
-Tam thé cua tré thoai mai.

I11. Tién trinh hoat dong

] Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1.0n dinh- giéi thiéu :
- Cho tré hat bai hat” Mta cho me xem” - Tré hat va mia

- Hoi tré bai hat noi vé dicu gi?

- C6 hoi tré trén co thé tré 6 nhitng b phan gi? Tac | - Tre tra 1o
dung cua cac bd phan d6?
- G140 dyc tre gilr gin v€ sinh cac bd phén trén co the | Tré chi § 1§ng nghe

sach sé

- C6 mot bai tho néi vé doi ban tay trén co thé chung
ta do la bai tho “ Tay ngoan” tac gid VO Thi Nhu
Chon hom nay c6 s€ day cac con.

2.N0i dung :

*Hoat dong 1: Poc tho dién caim,dam thoai, trich
dén (8-10 phiit )

- C6 doc tho dién cam cho tré nghe 2 lan

- Lan 1 véi diéu bo minh hoa,Lan 2 két hop tranh
minh hoa. Héi tré tén bai tho, tac gia?

+ Pam thoai- trich dan

- Bai tho noi vé bd phan nao trén co thé

- Tay xinh c6 bao nhi€u ngon?

- Tay ngoan biét lam gi khi ¢6 khach tham nha? - Tré tra 1oi

- Tay con biét 1am gi khi choi voi ban? - Tré ling nghe
+ Trich dan: Tur dau dén .....cung ban

- Tré nghe c6 doc tho
- Tré tra 101

- Tré dam thoai cung co




- Poan tho nay tac gia mudn nhan nhu ching ta biét
rang moi chung ta déu c6 10 ngon tay, khi ¢é khach
dén nha thi cac con phai biét chao don va biét choi

dua cung ban be.

. 2o . . A - Tré tra 101
- Vao buoi sang tay lam nhiing viéc gi? Y a T
) YR \ - Tré tra 101
- Bi hoc tay con biét lam gi?
- Tay ngoan con biét lam gi nira? - Tré tra 151

- Mudn d6i ban tay khoe manh thi ching ta phai 1am

gi?

+ Trich: Tay ngoan....Tay tho”

=> Gi4o duc: Ban tay gitip chung ta hoc bai va lam | - Tré lang nghe

vi€c vi vay chung ta phai luon gitr gin cho do6i ban

tay cua minh lu6n sach dep

* Hoat dong 2: Day tré doc tho (15-20 phut)

- Cho tré doc tho dudi nhiéu hinh thirc 16p- t6- nhom- | - Tré doc tho v6i nhiéu hinh

cd nhan
- Hé1 tré tén bai tho, tac gia

=>@G140 duc tré gitt gin sach s€ doi tay

thirc

3. Két thiic : Cho tré hat bai : “Tay thom tay ngoan” | - Tré hat va di ra ngoai

di ra ngoai .

*CHOI NGOAI TROI

1. Hoat dong c6 muc dich :
Xép hot hat @6 dung ctia bé

2.Tro choi van dong: Chay
cudp co

3.Choi tw do: Tham quan,
hoat dong phong tin hoc ,
ngoai ngir

Cho tré hat bai : Moi ban an

- Bai hat noi 1én diéu gi ?

- Pé co thé khoe manh ngoai an udng day du cac chat
dinh dudng thi chung ta can phai lam gi nira ?

- Quén 40 , dép , mil la nhiing d6 dung c4 nhan cua
chung minh vi vay hom nay ¢6 sé& cho cac con xép hot
hat 46 dung ctia bé

- C6 da chuan bi vat liéu gi day ?

- Ttr nhitng loai hot hat nay ¢6 dung dé Xép hinh mét
s6 d6 dung cho chung minh . Vay céc ban c6 thich xép
khong ?

- C6 di dén tung tré dong vién khuyén khich tre Xép
dep, tré nao khong x€p duoc co goi y dé tré xép, co
Xep cung vai tré.

- Két thuc ¢6 cho 2-3 tré nhan xét hinh ma minh da
xép dugc hoi tré con xép hinh gi?

=>Co gido duc tré:

- C6 gidi thiéu tén tro choi, luat choi, cach choi

- To chiic cho tré choi 2-3 1an

- Gio duc tré biét choi cing ban

* C06 cho tré tham quan hoat dong ¢ phong tin

hoc ,ngoai ngir

- Cho tré choi ¢6 bao quat tré choi.




* CHOI HOAT PONG O CAC GOC
- Goéc dong vai: Ctra hang thyc pham, Nha hang an udng, Bac si.
- Goc xay dung : Xay vuon rau.
- G6c hoc tap: Phan nhom cac chét dinh dudng, tro choi chit cai, toan, tro choi
Dan gian.Vong quay ky di¢u; Ghép chir cai thanh cum tir. Ky nang tép soi guong
chai toc, cai co1 cuc 4o, cai quai dép.
- Goc ngh¢ thuat: T6 mau nan, v€ céc loai rau cu qud; Hat, maa vé chu dé; Poc tho,
ké chuyén theo tranh.
- GOoc thién nhién: Choi voi cat, nude, cham s6c vuon hoa, vuon cay

*HOAT PONG CHIEU
1.Tré choi tu chon & cac goc choi

2.V¢ sinh ,tra tré

*PANH GIA TRE CUOI NGAY



Thir 5 ngay 30 thang 10 nam 2025
*PON TRE , CHOI TU CHON , THE DUC SANG
- C6 don tré véi thai do vui vé nhe nhang, cho tré vao 16p choi tu chon, sau do ra san
tap thé duc sang.
* HOAT PONG HQC
Linh vuc phat trién thAm my
Tao hinh
Pé tai: Trang tri khin quang c6 (PT)

I.Muc dich,yéu ciu:
1. Kién thirc:
- Tré biét str dung k¥ ning vé& va té mau dé v& dan xen hoa va 14 trang tri cho chiéc
khin quang c6
- Treé biét sap xép, b cuc tranh can ddi, hop Iy.
2. Ky nang:
- Reén ky nang ve€ cong tron, nét xién, net théng, nét luon.
- Rén k¥ nang ph01 hop cac duong net, chi tiét phu dé trang tri cho chiéc khan
- Reén ky nang sap x&p bd cuc tranh can d6i hop 1y.
- Rén k¥ nang phéi hop mau sic hop 1y.
3. Thai do :
- Tré hing thu tham gia hoat dong
- Gigo duyc tré biét giir gin san pham cua minh.
- Tré biét giit gin co thé khoe manh mua déng sir dung thém khin quang dé giit 4m co
thé.
II. Chuén bi:

Po diing ciia cd P6 dung ciia tré
- 3 Tranh mau: trang tri khdn quang ¢6 | - Tam thé thoai mai
- Gi4 treo tranh. - V& tao hinh, bat chi, sap mau, ban ghé
- Bai hat “Chiéc khin tay”

I11. Tién trinh hoat dong:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1: On dinh (1-2 phut)
- C6 cung tré hat bai “Chiéc khin tay” - Tré hat
- Bai hat noi 1én diéu gi ? - Tré tra loi theo suy nghi

- Dé co thé khoe manh phai giir gin sach doi ban tay
- Ngoai d6i ban tay,thoi tiét di sang dong chiing
minh phai dy 4m co thé ctia minh bang cach quang
thém khan .Hom nay c6 cung cac con s€ cung nhau
trang tri nhitng chiéc khan quang c6 that dep nhé .
2. N¢i dung :

* Hoat dong 1: Quan sat- Pam thoai (5-7 phut)
* Quan sat mau:

- Cho tré quan sat va dam thoai. - Tré quan sat
- Blrc tranh gi day nao?

-Ai c6 nhan xét gi vé buc tranh nay?

- Bic tranh nay sir dung nhitng ky nang gi?

- Tré lang nghe

- Tré tra loi




+ B6 cuc tranh, mau sac cua buc tranh nhu thé nao?
* C6 lan luot go1 hoéi dé tré néi duoc vé dudng nét
cach sir dung mau sic va bd cuc bic tranh .(Nhing
birc tranh nay dugc phdi hop nhimmg k§ nang gi?
birc tranh cua ban di sir dung nhitng mau sic gi? B6
cuc nhu thé nao?...)

- Cho tré néu cach trang tri. - Tré néu cach trang tri
- Cho tré néu y dinh - Tré néu y dinh

- Con s& trang tri btrc tranh nhu thé nao?

*Hoat dong 2: Tré thue hién: (12-15 phit)

- C6 bao quat tré goi y gitip d& nhiing tré con yéu Ve
k¥ ning tao hinh dé tré thyc hién tot san pham cia
minh, khuyén khich tré v&, trang tri sang tao.

* Hoat dong 3: Nhan xét sin pham (5- 7 phiit)

- Cho tré dua san pham cta minh 1én trung bay

- Cho tré néu nhan xét. - Tré trung bay va nhan xét
+ Con thich btrc tranh nao? Vi sao?

+ Tré trang tri duoc birc tranh duoc binh chon 1én
trinh bay

- Co nhan xét chung

- Gi4o duc tré biét yéu quy ba, me biét ting qua cho
ba va me nhan dip ngay 1&.

3. Két thiic: C6 nhan xét budi hoc va cho tré hat bai:
“Covame”

- Tré thuc hién

- Tré hat

* CHOI NGOAI TROI
TO CHUC GIAO LUU TRONG LOP: NHAY SAP,LAC VONG,PI CA KHEO
* Cach tién hanh:
- C6 gidi thiéu budi giao Iuu cac ban trong 16p
- Chia tré ra thanh 3 t6 Véi 3 tro choi khac nhau
+T6 Budm vang : nhay sap
+T6 Tho Trang : lac vong
+T6 Chim Non : di ca kheo
- C6 hudng dan cho tirmg nhom choi.Sau d6 ddi tro choi gitta cac to
- C6 mo& nhac bai hat vui nhon cho tré choi
-Co lan luot di ting t6 bao quat hudng din,doi tro choi giao luu gitta cac t6. C6 nhan
xét dong vién tuyén duong tré trong budi hoat dong .
* CHOI HOAT PONG O CAC GOC
*Go6c phan vai: Nha hang, cira hang hoa, quay luu niém
*Géc XD-LG: Xay ngdi nha em &, lap ghép theo chu dé
*Goc hoc tip: Kham pha cung be, vong quay ky diéu, tim chir cai con thiéu trong ti,
gan chir cai glong Vi tir trong tranh trong tranh, bé tao nhoém, bé tap dém. xem tranh,
sach truyén vé chi dé.
*G()c‘nghé thuat: Cit dan qur:fln 4o, mil non, goi qua tang ba, me, co gido, hat mua theo
chu de.




*Goc thién nhién: In hinh trén cat, cham s6c vuon hoa vuon cay.

*HOAT PONG CHIEU
1.Tré hoc earobic: (14h 30 -15 h)
2.PTTCKNXH: Deé tai: Day tré ki ning gip quan 4o : (15h-15h45)
I. Muc dich ,yéu ciu :

1. Kién thire:
- Day tré biét dugc cac budc gip quan 4o mot cach don gian, nhanh gon
2. Ky nang:
- Tré gap duoc quan 40 mot cach gon gang, dep, biét 1ay va cat dd dung dung noi
quy dinh.
3. Thai do:
- Gi4o duc tré tinh can than, gon gang, tu 1ap som
I1. Chuan bi:
Po ding ciia cd Po ding ciia tré
- G140 an di¢n tu. - Quan 4o du cho tat ca
- M6t ¢6 gido dong ban Tho Tréng tré thuc hanh, 6 RS dung.

I11. T6 chirc hoat dong:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré
1. Gay hirng tha:
- CO va tré van dong bai “Vi di¢u rira tay” - Tré van dong
- Pé cho co thé khoe manh céc con can phai lam gi? - Tré tra 101

- Plng rdi ngoai an ubng di chat ra cac con can phai
luyén téap the duc thuong xuyén. Hom nay co thay ban
ndo mic quan 4o cling dep, vy dé quan 4o dugc sach dep
cac con phai lam gi? - Tré tra 101

- Bé giir quan 4o sach dep thi do6i ban tay cting phai sach
dé khong 1am ban vao quan 4o va quan 4o dé gon gang
thi méi dep phai khong?

2. Huéng dan tré gz”'lp qu?m ao:

* Hoat ddng 1: Co tao tinh hudng ban Tho Trang vira di
vura khoc dang budce téi!

+ C06 hoi: Tai sao con khoc?

+ Mot c6 dong vai thé: Huhuhu....Sang nay di hoc, con | - Tré tra 1oi
tim mai ma khong thay quan 4o dong phuc ciia minh dau,
héa ra 1a né bi tudt moéc 4o va roi xuong goc tu, bay gio
n6 bi nhan nho trong rat xau.




+ Tho Trang o1! Con dung budn, Co6 s€ héi cac ban 16p
minh xem c6 cach nao gitp cho quan ao cia con duogc
gon gang va khong bi nhan nhé!

- Cac ban oi! Ban Tho Tréng dang rat budn, cac con da
biét vi sao ban Tho Trang budn rdi chit? Cac con ¢6 mudn
ban 4y vui 1én khong? Cac con hdy nhin ndy, quan 4o cta
ban Thé Trang rat nhin nho trong khong dep mat gi ca.
Vay cac con ¢ mudn ciing ¢d giup ban ay khong?

- Tho Trang oi! Bay gio con hay vé 16p hoc cua minh, c6
va cac ban 16p minh s€ giup con tim cach lam cho quan
4o duoc phang va khong bi nhan nira nhé!

Céc con oi1! Bé ban Tho Trang tré nén xinh dep va gon
gang hon thi hom nay, ¢c6 moi cac con dén voi bai
hoc“Gap quan 40 nhé!

: pq

- Trudce khi budce vao bai hoc thi moi cac con hay hudng
1én man hinh xem ban nho trong doan video dang lam gi
nao!

- C6 m¢ video ban nho dang gap quan 4o cho tré xem
- Ban nhé vtra r61 dang lam gi day cac con?

- Cac con thay ban nhé vira roi gap quan 4o nhu thé nao?
Cé6 dep khong?

- Ban gip quén 4o rat dep va dé trong ti gon gang ding
khong?

- Bay gid cac con hay chu y nhin xem c6 huéng dan cach
gap quan 4o nhe!

* Hoat dong 2: Day tré cach gap quan 4o.

+ C6 huéng din tré gip 4o:

- CO dua 4o ra hoi tré: Day la cai gi?

- Ban ndo gidi co thé cho c6 biét day 1a phan gi cia 40
nao?

- Pay 1a phan gi clia 40?

- C6 may tay 40?

- Pay 1a phan gi clia 40?

- Than 4o c6 than trude va than sau.

- Pay 1a phan gi ctia 40?

- Tré tra 11

- Tré xem video
- Gap quan ao

- Dep a!

- Vang a!

- Cai 4o

-Co 40
-Tré tra 161

- Than 4o

- Gau 40




- Pé gap duogc nhimg bd quan 4o gon gang va khong bi
nhan, bay gid cac con hay cht y nghe c6 hudng dan nhé!

+ Lan 1: Khong phén tich
+ Lan 2: Phan tich

- PAu tién ching minh s& 10n 40 sang mit phai, trude khi
gp ching minh phai rii quan 4o cho phang, tiép theo trai
ao ra, phia trude cua ao chung minh dat xué)ng phia duoi
sau do 1ay tay vudt 4o cho tht phang phiu, réi nhe nhang
gap tay 40 bén phai vao trong than 4o, tlep theo gap tay
ao bén trai vao trong than do. Cam 2 bén gau ao gap lén
trén 1am sao cho gau 4o bang vdi tay 4o, cudi cung gip
d6i thém mot 1an nira.

* C6 hudng dan cach gip quan:

- C6 gioi thiéu cac bo phén cua quan (Cap quan, 6ng
quan, gau quan, dung quan).

+ Lan 1: Khong phén tich

+ Lan 2: Phén tich

- Pau tién ¢o ciing 16n quan sang mit phai, rii quan va trai
quan ra, mot tay cam 0 cap quan, 1 tay cam gau quan, nhe
nhang gap tur phai sang trai, sau do vudt cho thang, roi
cam gau quan gap tu duoi Ién trén sao cho gau quan bang

v0i cap quan. Neu quan dai ching minh cam tir gau quan
gap bang diing quan sau d6 gip d6i 1én thém maot 1an nita.

- Co da gap dugc nhiing chiéc quan that phang va dep roi,
ban nao Ién gap ti€p nao?

- C6 moi mot ban 1én gap.

+ Hoat dong 3: Tré thuc hanh

- C6 cho 2 ban Ién gap gitp cd (Mot ban gap 4o, 1 ban
gap quan)

- Goiy, khen goi, dong vién tré.

- Bay gid cac con ¢ mudn duge gip quan 4o nhu cac ban
khong?

- Hom nay c6 d4 chuan bi rat nhiéu quan 4o cho cac con
10i day, ¢6 moi cac con 1én chon cho minh mén d6 ma
minh thich nhat nao! (Cho tré ty lay mén do ma minh
thich nhat)

- Tré lang nghe c6 hudng
dan

- Tré lén~g nghe co
hudng dan

- Tré thuc hién
-Coal

- Tré 1én lay dd




- Trong qua trinh tré gap, c6 goi ¥, dong vién tré thyuc
hién. (C6 mé nhac nhe nhang)

- C6 nhan xét, dong vién khen ngoi tré.

- Cac con thiy gip quan 4o c6 dé khong? Cb thay 1a 16p
minh da gap rat 1a dep va gon gang roi day, c¢o khen tat ca
cac con nao.

*Gido duc: Qua gid hoc hdm nay vé nha cac con nhé gitip
bd me gp quan 4o nhu thé nay cho gon gang nhé! Nhimng
bd quin 4o nao dang dung thi cac con gap lai rdi dé gon
gang vao tu, nhimg bd quan ao nao khong mac dén nita
ching minh c6 thé gap gon lai r0i dé mang di 1am tir thién
cho cac em, cac ban nho vung cao con dang thiéu thdn
khong c6 quan 4o mic.

Vaco tin rang voi nhimng bo quan 4o da dugc cac con gap
ngay ngan gon gang nhu thé nay thi ban tho Trang sé& rat
vui déy. ching minh hdy mang nhing bo quan 40 ndy cho
ban Tho Trang nhé!

* Hoat dong 3: Tro choi “Ai nhanh nhat”

- Cb thay cac ban gip quan 4o rat 1a giéi nén co ting
ching minh mot tro choi do 1a tro choi “Ai nhanh nhat

+ Cach choi : C6 s€ chia 16p thanh ba doi, mbi doi sé co
mot ré quan 4o 16n xon, s6 quan 40 trong 10 bang nhau
nhiém vy ctia nhitng ban 1a phai gap ngan nap sé quan 4o
trong ré do .

+ Luét choi : Trong thoi han mot ban nhac d6i nao gap
nhanh nhat, ngan nap nhat sé€ 1a do1 thang cudc .

- Co t6 chirc trién khai cho tré choi .
3. Két thic:
- CO nhan xét tuyén duong

- Tré hat “Chiéc 40 méi” chuyén hoat dong

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré hat

3.VVé sinh, tra tré: (15h45- 16h 45p)

* DANH GIA TRE CUOI NGAY




Thir 6 ngay 31 thang 10 nam 2025
*PON TRE , CHOI TU CHON , THE DUC SANG
- C6 don tré véi thai do vui vé nhe nhang, cho tré vao 16p choi tu chon, sau do ra san
tap thé duc sang.
* HOAT PONG HQC
Pé tai: Biéu dién: Cai miii, Khudén mit cwoi, (TT)
+Nghe hat: Em thém mét tudi (KH)
+Tro choi am nhac: Khiéu vii
I. Muc dich, yéu cau:
1. Kién thic:
- Tré biét cach thé hién c4c bai hat ** C4i miii, Khuon mit cudi, dudi hinh thic 1a
biéu dién vin nghé.
- Tré cha y lang nghe c6 hat bai “Em thém mot tudi” va hudng ung cing co
- Tré hung thu choi tro choi “Khiéu vii”
2. Ky nang:
-On luyén, cung cd mot s6 k¥ ning van dong cho tré
- Phat trién & tré k§ nang cam thu am nhac
- Rén luyén cho tré k¥ niang biéu dién san khau.
3. Thai do:
- Tré hao hing tham gia vao hoat dong ngh¢ thuat mdt cach tich cyc. Qua do gop
phan gido duyc tré biét giit gin vé sinh c4 nhan, an day du chat dé co thé khoe manh.
II. Chuén bi :

Chuéin bi cho ¢ Chuéin bi cho tré
- San khau biéu dién - M6t s6 trang phuc biéu
- Mot sb cAy xanh dién
- May tinh, dan, cac dung cu gd dém: trong lac, xac x0, | - Tam thé cho tré vui vé,
dan, phach... thoai mai
-Trang phuc cua cd.

III. Tién trinh hoat djng:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré

1.0n dinh:(2-3 p). )
- Cb tro chuyén véi tré vé chu diém, sau d6 c¢6 din dat vao | - Tré chu y lang nghe
bai.

2.N§i dung:(25-27 p)

2.1. Hoat dong 1: Biéu dién vin nghé (15-17p)

*C6 gido 13 ngwoi din chwong trinh:

- Hom nay 16p mau gido 16n 5E chiing ta s& t6 chtc chuong
trinh ca mua nhac v6i chu dé “Bé khée, bé ngoan”.

- M6 dau chuong trinh dan hop xudng cac ban nam 16p 5E

s& biéu dién bai “Céi miii”

- Tiép theo chuong trinh cac ban nit 16p 5E s& biéu dién bai
“Khu6n mat cuodi”

2.2. Hoat dong 2: Nghe hat (2-3p)

Cb gido trinh bay bai hat: “Em thém mot tudi”

- Ca 16p hat, nhun theo
nhip cta bai hat

- Nhom ban nam 1én
biéu dién




-Lan 1 khong dan

- Ho1i tén bai hat, tén tac gia?

- Lan 2 ¢6 dan

- Lan 3 tré hudng tng clng cd

2.3. Hoat dong 3: Tro choi: Khiéu vii (5-7p)

Cach choi: Khi nghe ban nhac ¢6 giai di€u ém diu cham rai
thi van dong nhe nhang, khi nghe ban nhac nhanh manh
hung trang thi van dong nhanh, manh.

- C6 m& nhac va cho tré ciing choi 2 lan.

- C6 gio1 thi€u tén tro choi, luat choi, cach choi

- Sau do cho tré choi.

* Két thic:(1-2p)

- 4 ban ntr Ién bi€u dién

- Tré biéu dién
- Ca 16p biéu dién

- Tré chi y ling nghe
va hudng tng cung co
- 3 tré mua

- Tré hing thu choi tro
choi

Gido duc: Tre biét giit gin vé sinh c4 nhan va an day du - Tré chti ¥ ldng nghe
chat dé co thé khoe manh din.
*CHOI NGOAI TROI
1. Hoat dong c6 muc dich: - CO c6 qua gi day?
Quan sat qua bau - Hom nay c6 tro minh cung tro chuyén tac dung

cua qua bau nhé.

- Qua bau c6 mau gi?
- B0 ra trong c6 gi?

- Pay la rau an gi?

cO chura chat vitamin.

- Con c6 nhan xé&t gi vé qua bau nay?

- Quad bau dugc ¢6 ndi trg ché bién nhu thé nao?

GD tré an thém nhiéu cac loai rau an 1a va rau an cu

2. Tro choi van dong: - C0 gidi thiéu tén tro chot, hudng dan tré choi, luat

Chuyén bong choi ‘
- Cho tré choi 2- 3 lan

3. Choi tw do: Tham quan vuon | ¥Co6 cho tré tham quan vuon rau trai nghiém

rau trai nghiém - C6 bao quat tré choi.

* CHOTI HOAT PONG O CAC GOC

*Goc phan vai: Nha hang, ti€ém banh, ban hang, bac si.

*Géc XD-LG: Xay cong vién vui choi ctia bé, lap ghép theo chu dé
*Goc hoc tap: Vong quay ky di€u, bang chun hoc toan, tim chir cai con thiéu trong
tir, gan chit cai giébng voi tur trong tranh, bé tao nhom, cap cua, ném bong. Poc tho, ké

chuyén, Xem tranh sach vé chu d2.

*Géc nghé thuit: Nin mot s6 thyc pham nhu banh, rau cu, qua

*Goc thién nhién: Cham so6¢ vuon hoa vuon cay.
* HOAT DONG CHIEU

1. Vé sinh nhém 16p , v€ sinh moi trwong , vé sinh ca nhan : (15h 00-15h 35 p)

- C6 cung tré lau don d6 dung d6 choi
- Cho tré ra nhit rac ¢ san truong




2. LQTA : (15 h 35-16h 10p)
3. Néu guwong cudi tun,tra tré :( 16h 10- 16h45 p)
- C6 chuén bi co, hoa bé ngoan
- Cho tré hat bai “ Hoa bé ngoan”
- Hoi tré bai hat no6i 1én diéu gi?
- Cho tré nhic lai c4c tiéu chuan bé ngoan
- Co cho tré ty suy ton
- Cho tré dat tiéu chuan 1én cdm cd, tré nao chua dat co khuyén khich dong vién tré
tuan sau cd gang.
- C6 dua vao sb co tré dat duoc trong tudn tré nao dat tir 3 co tré 1én ¢d thuong hoa
bé ngoan cho tré.
*PANH GIA TRE CUOI NGAY



