KE HOACH GIAO DUC CHU PE NHANH : “NHU CAU CUA BE”
Thoi gian 1 tuan: Thuc hién tir ngay 27/10/2025 dén ngay 31/10/2025

HOAT Thir 2 Thw3 Thw4 Thw 5 Thir 6
DONG
PON , . \ A e A . 2 ISy X
TRE - Pon tré: Tro chuyén voi tré Vé cac loai t}}uc pham do1 voi co thé.....
CHO’i - Choi tu chgn : Co ch'o tré choi vai cac d6 choi trong 16p
TDS > | - TDS: Tap ket hop voi bai : That dang yéu
Tro chuyén | PTTC: PTNT: PTNT: PTTM: AN
sang theo Thé duc: KPKH: LQVT -NDTT:
phuong Pindiban | Kham pha | Xac dinh vi tri | +BD:Bai da hoc trong
phap UNIS | chantién, |d6ibatay |cuado vat chu diém: Cang 16n
HOAT |chi dé nhu | lui. (5E) ( Phia truéc - | cang ngoan; cai miii.
PONG | cau cua bé Tc: Kéo co phia sau ; phia | Tho Chiéc bong
HOC trén- phia duoi ;| -NDKH:
phia phai- phia | +NH: That dang ché
trai) vd1 mot vat| +TC: Budce nhay hoan
nao do lam vil
chuan
- G6c phén vai: Gia dinh, cia hang thyc phim sach,nha hang an ubng, bac si
- Géc hoc tap: Phan loai thuc pham, cat dan tranh anh lam anbun. .. trd choi vong
CHOI quay chir cai, ghep chir cai gidng tir dudi tranh;xép chit céi chit s6 tir hot hat. Xem
HO Al: tranh anh vé chu de, ké chuyén theo tranh.
PONG |- Goc xay dung: Xay nha cua be ‘
O CAC - Lap ghép do choi q 7
GOC - ’G(')c nghf} thuat: Vé va t6 mau thuc phém, x¢ dan ,nan cac thuc pham.Lam mot
s0 thyc pham nhu keo lac,banh khd, mién, cha , che......
+ Hat va van dong cac bai hat trong chi dé....
- Go6c thién nhién: Cham soc rau
CHOI |~ H].-)CMD:, Ké chuye::n tré nghe, Giao luu hat mua doc tho theo chu dé, Cho tré trai
NGOAI nghi¢m: ché}t tan , chﬁt khong tan, Quar‘l sat hag dém, but, Thuc hanh nhat rau....
TROI |~ TCVD: Bit mat bat dé, luon luén chuon dé, rong ran 1én may, Kéo co, tim ban than
- Choi tu do: C6 chtl y quan sat tré
AN - Nhic tré moi ¢d , moi ban khi vao bita an.
NGU - Luyén k¥ nang rira tay dting cach trudc va sau khi di v€ sinh,lau miéng sau khi an.
- Huéng dan tré ngu dung tu thé
- Hudng dan TC méi: Bit mat bat dé +Tiéng anh ting cudong
HOAT |~ LAm gingtay. *AEROBIC | )
b ()N G | Thuc h@n vo te:10 hinh: Ca}t. dari a(z .ban trai, ban gai
CI-iIEU - Thuc hién vé lam quen véi chir cai +AEROBIC

-V¢é sinh d6 dung do choi. +Tiéng anh ting cuong
- V€ sinh — néuguong - Tra tré




THE DUC SANG:

Tap két hop véi bai : Thit dang yéu
Thtr 2,4,6 tap cac dong tac két hop theq nhac bai hat :That dang yéu
Thur 3,5 tap cac dong tac theo bai hat két hop hi¢u 1énh

L.Tién trinh hoat dong

Hoat dong co

Hoat dong cua tré

*Khéi dong: C6 mo nhac két hop cac kiéu di dé

dan hang

*Trong Pong: Tap két hop bai: “That dang yéu’
-Tré tap theo ndi dung bai hat.co tap mau tré tap

theo coO
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-Tré di theo hiéu Iénh cua co

-Tré dan hang
-Tré hat va tap theo co

-Tré tap theo co

-Tré tap theo co

-Tré tap theo co.

-Tré tap theo co.

*Héi Tinh: C6 cho tré di nhe nhang theo nhac khoi
dong 2 vong san

-Tré tap theo nd1 dung bai hat

-Tré di theo hi€u 1€nh cua co.

KE HOACH HOAT PONG GOC CHU PE NHANH:

TT No¢i dung

Yéu cau

T6 chirc hoat dong

* GOc phan vai

1 | Gia dinh, ctra hang thuc
pham, nha hang an ubng,
phong kham nha khoa.

- Tré biéet thé hién vai choi
cua minh nhu: C6 ban hang
niém nd véi khach hang; va

biét ché bién nhiéu mon an;

* Théa thuan va ban bac
trwée khi hoat dong: (5-7
phut)

- Cho tré hat bai :Mo1 ban




bd me yéu thuong , cham
soc con cai; chi thuong yéu
em, cho em an. B4c si an
can kham va chiam soc
bénh nhan

* Géc x4y dung - lap
ghép

Ho1 ché nong dan

- Lap ghép hinh nguoi

- Tré biét sir dung mot s6
nguyén vat liéu nhu nha,
hang rao, cay hoa, cay
xanh, cac loai rau, cac con
hop cat tong.... dé tao
thanh khudn vién trang
trai bac noéng dan, biét sip
xép bd cuc cong trinh hop
ly

* Goc nghé thuat

- V& va t6 mau ,x¢é dan,
nin mot sd thuc phém

- Lam mot s thuc pham
nhu banh kho.keo lac,
mién, cha, ché. cat dan
tranh anh lam anbun...

- Hat cac bai hat vé ban
than

- Tré biét v&, nan, xé, dan
mot s6 thuc pham

- Biét lam mot s6 thuc
pham nhu keo lac, banh
kho... tir cac nguyén vét
liéu

- Tré hat cac bai vé ban
than

* Goc hoc tap

Chon va phan loai thuc
pham, tro choi 16 t6, 6n
chir céi a, &, 4; cat dan
tranh anh lam anbun...
tro choi vong quay chit
cai,do mino bolling vé
chir cai va s6, xép chir cai
chit s6 tir hot hat ; choi 6
ctra bi mat, tro choi dan
gian cép cua bo gio, 6 an
quan

- Xem tranh anh vé chu
dé, ké chuyén theo tranh

- Tré biét dung hot hat dé
xép xép chit cai, sb theo ¥
thich cua tré.

- Tré hung tha véi tro
choi: O ctra bi mat, 6 an
quan, cip cua; vong quay
chtr cai, bolling ...

Biét gi¢ sach nhe nhang
dé xem va ké chuyén sang
tao theo y tuong cua tré

* (Goc thién nhién
- Choi cham séc rau

- Tré biét tud1 nudc, nho
co cho rau

an

- C6 cung tré tro chuyén veé
chu de.

- Co gi61 thiéu cac goc cho
i, c4c trd choi do choi va
nguyeén vat li¢u

- Tré nhan vai choi, 1ay ky
hiéu va vé goc choi.

* Qua trinh hoat dong:
(25-30 phut)

- Trong qua trinh tré choi
c0 bao quat, dong mot vai
choi dén ‘ting nhom dé goi
¥, trao d6i, tao tinh hudng
choi dé tré xir 1y tinh
huéng dé.

- Khuyén khich tré lién két
gitra cac nhém choi voi
nhau nhu: Nhom gia dinh,
xay dung dén nhém ban
hang d¢ mua hang....

* Két thic hoat dong:
(5-7 phiit)

- C6 dén tirng nhom nhan
x€t va tuyén duong

- Cho tré tham quan mo
hinh xay dung cua céc bac
xay dung hodc gdc nau an
hay goc ngh¢ thuat

- Cho t6 truéng nhom gidi
thiéu cong trinh, san phim
cua nhém minh

- Cho tré thu don d6 dung d
o choi




*PON TRE, CHOI, THE DUC SANG:

Thir 2 ngay 27 thang 10 nam 2025

-Pon tré vao 16p va cho tré choi véi cac d6 dung trong 16p, sau d6 tap thé duc sang

* HOAT PONG HOC :

HOAT PONG TRO CHUYEN SANG THEO PHUONG PHAP UNIS

CHU PE : NHU CAU CUA BE

I.MUC PiCH- YEU CAU
1. Kién thire

- Tré b1et dugc nhimg nhu cau co ban cua con nguoi (dn, mac, 6, hoc tap, vui choi...).
- Hiéu rang mdi ngudi ¢6 nhu cau khac nhau nhung déu can thiét dé phat trién va hanh

phtc.
- Biét cach nodi1 1én nhu cau cua ban than.
2. Ki nang

- Phat trién kha ning quan sat, ling nghe va dién dat suy nghi bang 10i.

- Rén ky nang giao tlep, tra 101 cau hoi mach lac, ro rang.
- Biét lang nghe y kién cta ban va thé hién sy dong cam

3. Thai do )
- Hung thu, tu tin khi chia sé y kién cé& nhan.

- Biét yéu thuong, t6n trong nhu cu clia ban than va nguoi khac.
- C6 y thtic cham s6c ban than, thuc hién cac nhu cau hang ngay dung cach.

I1. Chuén bi

Po dung cua co

Do dung cua tré

- Hinh anh hoac video minh hoa: Bé an com,
bé ngu, bé danh rang, bé choi, bé mac quan

- Mt s6 do vat that: ban chai, bat com, quan
a0, do choi, coc nudc...
- Bang hodc man hinh trinh chiéu.

-M&i tré mang mot mén do

dung ca nhan yéu thich (vi
ao... du: binh nudc, géu bong, bat
an, ban chai...).

I11. Tién hanh hoat dong

Hoat dong cua co

Hoat dong ciaa co

1. Chao héi( 7-10p)

- C6 chao tré bang bai hat: “Em bé khoe, em bé
ngoan’.

- Tro chuyén: “Sang nay ai da danh rang, ai da an
sang r0i?”

- Gi6i thiéu chu dé: “Hom nay chung ta ciing tro
chuyén vé ‘Nhu cau cua bé’ nhé!”

2. Chia sé (15 phut)

- Co6 cho tré xem hinh anh/video vé céc hoat dong: an,

ngu, hoc, choi.
- Pat cau héi goi mé: 'Vi sao ban can

- Tré hat va van dong theo nhac.
- Tré tra 101, lang nghe c6 gidi
thiéu chu dé.

- Quan sat hinh anh.

- Tra 161 cau héi.

- Néu y kién c4 nhan.

- Lang nghe c6 khai quat




an/ngu/hoc/cho1?'

- Cho tré chia sé diéu minh thich nhat.
- Két luan: Céc hoat dong nay gitip théa man nhu cau

va lam bé hanh phuc

2.3. Hoat dong 3: Hoat dong nhom( Sp) -Tham gia tro choi.
- T6 chure tro chot: “Bé chon ding nhu cau™. - Tra 161, néu vi dy.
- C6 gio hinh anh, tré no6i do 1a nhu cau gi. - VO tay khen ban

- Goi hoi: 'Con 1am gi dé co thé khoe manh?'
- Tong két: Mo1 ngay can an — ngu — hoc — choi va

yéu thuong.
2.4. Thong di¢p sang (5 phut)
Co gio1 thigu:

“Séang nay c6 H'fmg nhan duoc mot 14 thu dac biét
danh cho 16p minh. Cung ling nghe c¢6 doc nhé!”

No6i dung thu: Lép Lén A than mén, hom nay 16p 16n
B moi 16p 16n A va cd gido giao luu tro choi van dong
tai san truong vao lac 8h45 ngay 28/10/2025. Chuc
cac con ¢ mot ngay hoc that vui vé!

Tro chuyén:

C0 hoi: “Cac con c6 thich tham gia giao luu khong?
Vay chung ta chuan bi that vui vé va doan két nhé!”

3. Két thuc(1p)
Co0 nhan xét:

Co khen ngoi tré da tham gia hoat dong nhiét tinh.
Co nhéc tré chuan bi tam thé san sang cho buoi giao

lwru sap t6i.

- Hat va van dong cung co.

- Tré hat bai 'Em bé khoe, em bé ngoan' - Chuén bi hoat dong tiép theo.

* CHOI NGOAI TROI

1.Hoat dong c6 muc dich:
Keé chuyén tré nghe

2.Tro choi van dong:
*Luon ludn chuon dé
3.Choi ty do:

- Cho tré ra san

- C6 gidi thiéu cau chuyén : Co bé hoa hong

- C6 ké cho tré nghe cau chuyén

+ Hoi tré tén cau chuyén va tén nhan vat

+ Hoi tré vé nodi dung cau chuyén

- Gido duc tré: Phai chdm chi , siéng ning va biét quan
tdm t&1 nguoi khac

- C0 gidi thiu tro choi luat chot, cach choi.

- C6 t6 chure cho tré choi (Choi 3-4 14n)

* C6 gi6i thiéu do choi trén san truong

- Cho tré choi véi cac do choi tré thich

Co bao quat 16p, kip thoi xtr Iy cac tinh hudng c6 thé
X4y ra.




* CHOI, HOAT PONG O CAC GOC
- Géc phan vai: Gia dinh, cira hang thyc pham, nha hang in udng,
- Goc hoc tap: Tro choi 16 t6 ; xem tranh anh vé chu dé, ké chuyén theo tranh;vong
quay chir cai; 6 cira bi mat, tro choi cap cua bo gio, 6 dn quan,
- Goc xay dung: Hoi ché nong dan. Lap ghép do choi
- G6c nghé thuit: V&, nin xé dan mot sd thyc pham; hat cac bai hat trong chi dé, 1am
album anh bé
- GOc thién nhién: Choi cham séc rau

* HOAT PONG CHIEU

1.Huéng din tro choi: Bit mat bat dé +Tiéng anh ting cuong
Xem huéng din trang 15 sach tuyén tap trd choi, cau d6 5-6 tudi.
- Co6 néu tén tro choi, pho bién luat choi, cach choi.
- C6 t6 chirc cho tré choi.
2.Choi tu do.
Co cho tré vé cac goc choi theo ¥ thich

. Thur 3 ngay 28 thang 10 nam 2025
*PON TRE, CHOL, THE DUC SANG:
-Pon tré vao 16p va cho tré choi véi cac d6 dung trong 16p, sau do tap thé duc sang
* HOAT PONG HQC :
LVPTTC
D¢ tai: Di ndi ban chan tién, lui.
TC:Kep bong.
I. Muc dich yéu cau:
1.Kién thirc:
-Tré biét cach di tién, lui dung tu thé . Khi di mii ban chan sau sat got ban chan trudc
dit thang theo hang doc
- Tré nhé tén van dong : D1 ndi ban chan tién 1ui
- Biét htng thu choi tro choi : Kep bong
2. Ky nang:
- Rén sy khéo 1éo ctia di ban chan va kha ning gitr thing bang cho tré
- Luyén su khéo 1éo trong khi choi cho tré
3.Thai d9: Tré co y thirc né nép trong hoc tap .

II. Chuén bi:

P6 dung cia cd: Do dung ciia tré
- Bong, tham co, nhac Tam thé tré thoai mai.
- San tap sach s&, bang phing Trang phuc gon gang

IIL.Tién trinh hoat dong:

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré

1.0n dinh:
- Hom nay c6 s€ t0 chirc cudc thi bé thong minh nhanh




nhen xem ban nao thong minh va nhanh nhen hon
2.Noi dung:

Phan thir nhat: Pong dién thé duc

2.1. Khéi dong: (3-4 phut)

- Cho tré di do1 hinh vong tron hat bai Puong va chan
két hop céc kiéu di , sau d6 chuyén doi hinh thanh 3
hang ngang dé tap

.2.2.Trong dong : (15-20 phut)

* BTPTC:Tap cac dong tac

- POng tac tay
- Bong tac bung: / /

&) (\:; &) (\:;
- Bong tac chan

o7 9
Dong tac bat: / /

* Van dong co ban .

Phén thtr hai:Tai ning

- Cho tré ding thanh 2 hang ngang d6i dién cach nhau

3m, ¢ giita 1 dau vé& vach chuén.
XXXXXXXXXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXXXXXXXXX

+ Nhin véo san tip cac con c6 doan dugc cac con sé& thé
hién tai nang gi khong?

- C0 gidi thi€u bai hoc ...

+ Hoi tré ai c6 thé thyc hién duge

- C6 lam mAu lan 1: Khong phan tich

- C6 1am mAu 1an 2 két hop phan tich : Co dimg trude
vach chuan, hai tay chdng hong dé gitr thang bang . Khi
c6 hi¢u Iénh c6 dung chan trude chan sau va budce di
thang huéng mili ban chéan sau sat got ban chan trudc, co
di tién vé phia trudc, mot chan budc 1én trudce roi chan
kia 1én sau cho miii ban chéan sau sat v&i got ban chan
trudc , ¢ thé di thang.Khi 1ui thi mot chan 1ui trude roi

- Tré chu y nghe

Tré di vong tron , di theo
hiéu Iénh cua co.

2 1an x 8 nhip

2 lan x 8 nhip

3 1an x 8 nhip

2 1an x 8 nhip.

Pung 2 hang dbi dién

Tre tra 161
Lang nghe

Quan sat
Quan sat va lang nghe




sau do budc Iui chan con lai sao cho miii ban chan sau

cham mui ban chan trudc . Tré tra 101
- Hoéi tré ¢6 vira thuc hién bai van dong gi ? 2 tré thuc hién
- Mo1 2 ban 1én thuc hién Tré thi dua nhau.

- Cho 1an luot cho tré 2 hang Ién thuc hién

- Cho tré chua dat 1én thuc hién lai (stra sai)

- Lan 2: Cho tré dai dién 2 d6i lan luot 1én thuc hién lai
14n nita

- Hoéi tré tén van dong?

- Lan 3 cho 2 doi thi nhau di trén tham cé Tra 16
- Céc con vua thyc hién bai van dong gi ?
+Tro choi van dong : Kep bong (3-4 phut)
Phan thtr 3: Khéo 1éo qua trd choi Kep bong Choi tro choi
-Co gidi thiéu tén tro choi

- C0 néu luat choi, cach choi.

-C6 6 chire cho tré choi 2- 3 lan .
2.3. Hdi tinh :(1-2 phiit) Pi vong quanh san.
-Cho tré di nhe nhang vong quanh san hit tho sau.
3. Két thiic: Nhan xét tuyén duong tré.

Cho tré thu don db dung

* CHOI NGOAI TROI

- Giao luu hat mia doc tho theo chii dé
- Muc dich, yéu cau
+ Tré thudc cac bai hat dé giao luu hat, mua cing cac 16p khéc
+ Tré thudc cac bai tho trong chu dé
+ Tré phat trién tot cac k§ ning doc, hat, lam viéc theo nhém 16p
+ Tré c6 y thirc tot , 6n dinh va giong hang
- Chuan bi
+ Loa, san c6 rong rii, xac x0
- Tién hanh
+ C6 cho tré xubng san va on dinh tai vi tri ctia 16p minh
+ Co gi6i thidu vé budi giao luu gitra cac 16p va din dat tré vao bai hat
+ C6 vira hat cung tré vira tdp mau cho tré xem
+ C6 khen tré va cho tré giao luu 2 — 3 lan
+ C6 dan dat tré vao ting bai tho da hoc trong chu de “ Phai 1 hai tay”, “Chiéc bong”...
+ C6 khen tré va nhic nho, khuyén khich cac ban yéu
+ C6 cho tré két thuc hoat dong va vé 16p

*CHOI, HOAT PONG O CAC GOC
- Goc phan vai: Gia dinh, ban hémg,néu an.
- Goc hoc tap: phan loai thuc pham, tro choi vong quay chir cai,do mino, bolling vé chir
cai va s6, choi 0 ctra bi mat, trd choi dan gian cap cua bo gio, 6 an quan
- Goc xay dung: Xay hoi cho nong dan . Lap ghép d6 choi



- Géc nghé thuit: Lam mot sb thuc pham nhu banh khé keo lac, mién... cit dan tranh
anh lam anbun...
+ Hat va van dong cac bai hat trong chu dé....
- Goc thién nhién: Cham so6c rau
*HOAT PONG CHIEU
1. Lam gang tay +AEROBIC
2. Choi tu do

Thir 4 ngay 29 thang 10 nam 2025
*PON TRE, CHOI, THE DUC SANG
-Don tré vao 16p va cho tré choi véi cac d6 dung trong 16p, sau do tap thé duc sang
* HOAT PONG HOQC
LVPTNT
KPKH:Kham pha ddi ba tay (SE )
I. MUC PICH - YEU CAU.
1. Kién thirc
* Khoa hoc: Tré nhan biét dic diém cau tao cua doi ban tay. Tén gol, ciu tao, chirc ning
cua ting ngoén tay. Nhan biét dugc tay ban, tay sach. Khi tay ban can phai lam gi? Lam
thé nao dé giit dugc doi ban tay ludn sach.
- Tré biét chuc nang chu yéu cua doi ban tay la dé cam, ndm do vat, dé mua, ...
* Cong nghé: Tré biét str dung cac dung cu: but, phiéu ghi chép, kéo, keo dan quy trinh
cac budc rira tay, biét cach sir dung nuée rira tay diing cach
* K¥ thuat: Thiét ké quy trinh rira tay dang cach
* Toan hoc: Tré biét tay c6 nhiéu ngén va dém theo kha nang. Tré nhan biét dugc ban
tay phai va ban tay trai, so sanh dai - ngan, to - bé , d6 dai cia cac ngon tay
2. Ki nang
- Luyén k¥ ning lam viéc nhom, ky nang thuyét trinh.
- Phat trién ngdn ngit qua viéc dit va tra 11 cu hoi.
- Phat trién tu duy va kha ning so sanh.
3. Thai do
- Giao duc tré an uéng du chat dé co thé 16n nhanh va khoe manh
- Tré ¢6 y thirc giit gin vé sinh, c¢6 thoi quen vin hoa trong dn udng; An chin, uéng soi,
ria tay, khong lam roi vai com...

I1.Chuén bi:
P6 ding ciia cd D6 dung cuaatré
- Hinh anh quy trinh rtra tay, -Tam thé thoai mai cho tré
- Loa may, nhac rap, nhac bai hat “D6i1 ban tay” Phiéu ghi chép
- Gi4 treo tranh. video vé cau tao doi ban tay Tay phai Tay tréi
https://youtu.be/OKsprCejxek?si=1X5ckJkPYIFncTzA

I1L. Tién trinh hoat dong
| Hoat dong cua co | Hoat dong cua tré



https://youtu.be/OKsprCejxek?si=iX5ckJkPYlFncTzA

1.E1: Gan két:

- Co va tré cung choi tro choi “Tay xinh” voi1 céac
hiéu 1énh van dong bao gom: Tay xinh dau 13 tay xinh
dau?

- C6 dat cau hoi tham do:

+ Day la cai gi?

+ Trén ban tay minh c6 gi?

+ Con ¢6 miy ban tay?

+ Con c6 biét trén ban tay minh c6 nhitng phan nao
khong? Poi ban tay c6 thé lam duoc nhing gi nhi?
vy ¢6 moi chiing minh vé nhém va cting nhau kham
phéa doi ban tay nhé
2. E2: Kham pha:

- Cho tré vé& nhom 1ay dd dung dé kham pha d6i ban
tay
-C0 phét phiéu ghi chép va hudng dan tré cach ghi
chép

-Co dua ra 1 s6 cau hoi goi y kich thich tu duy tuong
tugng cho tré
+ Mdi nguoi c6 may ban tay?

+ Trén ban tay co6 gi?

+ Moi ban tay c6 bao nhiéu ngén? Pay la ngén gi?

+ Thir tu cac ngon trén mot ban tay 1a gi? (Co cho tré
vua chi va vira noi tén ngdn tay)

+ Pau la mong tay?
+ Cac ngoén tay c6 bang nhau khong?
+ Lam thé nao dé tay luon sach?

+ Khi tay ban thi con 1am gi?

-Cho tré so sanh tay ctia minh véi tay cua ban
3.E3: Chia sé:

- C6 lan lugt moi dai dién cia mdi nhom 1én giGi
thiéu tén minh, tén nhom va thuyét trinh két qua kham
pha va thao luan cua nhom.

- Cho tré nhom con lai dat cau hoi cho nhom thuyét
trinh. Néu tré chua biét dat cau hoi thi c6 13 nguoi dua
ra 1 s6 cau hoi goi mé& giup tre.

+ Ban tay cta ban c6 miy ngén? Ngon nao 1a dai
nhét
+ Pau la ngon cai? ...

+ Trén dau ngdn tay co gi?... Cho tré xem video cau
tao cua doi ban tay va cong dung cia doi ban tay
https://youtu.be/OKsprCejxek?si=i1X5ckJkPYIFncTzA

4. E4: Ap dung :

-Tré choi cung co

-Tré tra 161

-Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 161

-Tré tra 101

Tré xem video



https://youtu.be/OKsprCejxek?si=iX5ckJkPYlFncTzA

Cho tré thiét ké quy trinh cac budc rira tay

B1: Lam uét tay xoa xa phong

B2: Lam sach mu ban tay, k& ngoai ngon tay

B3: Lam sach long ban tay, k€ trong cac ngon tay
B4: Lam sach mat ngoai cac ngon tay va mong tay
B5: 1am sach ngon tay cai

B6: Lam sach 5 dau ngon tay va long ban tay

B7: xoay c6 tay

B8: Lam sach tay v6i nuéce va lau kho tay Cho tré
thyc hanh cac budce rua tay

5. E5: Panh gia:

- CO cho tré tu nhan xét cac ban trong nhém theo hé¢ | -Tré léng nghe
thng cau hoi goi y cta cd vé ki ning 4C cua tré (k§
ning giao tiép, k¥ ning hop tac, k¥ ning sang tao, tu

duy phan bién).
- C6 danh gia, nhan xét chung. Dong vién, khich 1€
tre.
* CHOI NGOAI TROI
1.Hoat ddong ¢6 muc dich: | Thi nghiém chat tan va khong tan
Cho tré trai nghiém: chat + C0 cung tré di ra san
tan , chat khong tan Cho tré hat bai : Diéu ky diéu quanh ta
+ Hoi tré vé bai hat?
- Cho tré dén quan sat nhitng d6 dung c¢6 di chuan bj?
+ Theo cac con ¢6 s€ lam gi voi nhiing d6 dung nay
+ Cho tré du doan chuyén gi s€ xay ra khi bo mudi,
dudng, gao vao nudc
- Cho tré 1am thi nghiém
Co chtl y quan sat tré 1am va goi hoi tré két qua
- Gi1ao duc tré: Bao vé nguén nudc va ludn gitr moi
2. Tro choi van dong: truong xanh sach dep
RoOng rin 1én may - C0 néu ludt choi, cach choi
- Huéng dan tré choi
3. Choi twr do: To chirc cho | - Cho tré choi cac do choi trén san truong
tré choi trén san trweong

* CHOL, HOAT PONG O CAC GOC
- G6c phén vai: Bac si, ban hang,niu an.
- G6c hoc tap: Xem tranh anh vé chii diém, Phan loai thuc pham, tro choi vong quay
chir cai,do mino, bolling vé chir cai va sd, choi 6 cira bi mat, tro choi dan gian 6 an quan
- G6c xay dung: Hoi chd nong dan . Lap ghép d choi
- Géc nghé thuit: V& tranh,cat dan tranh anh lam anbun...Lam mét sd thyc phim nhu
banh khd, keo lac, mién...



+ Hat va van dong cac bai hat trong chu dé....
- Goc thién nhién: Cham so6c rau
*HOAT PONG CHIEU
1. Thuec hién vé tao hinh: Cit dan 40 ban trai, ban gai (Trang 6)
- C6 hudng dan cho tré cach gap va cat 4o ban trai, ban gai
- Cho tré cat dan vao vo tao hinh
- C0 bao quat tré thuc hién
2. Choi tu do & cac goc

Thir 5 ngay 30 thang 10 nam 2025
*PON TRE, CHOI, THE DUC SANG
- Pén tré vao 16p va cho tré choi véi cac dd dung trong 16p, sau do6 tap thé duc sang
* HOAT PONG HQC
LVPTNT
Pé tai: Xac dinh vi tri ciia dd vét phia truéc -phia sau ; phia trén- phia dwéi; phia
phai- phia trai véi mot vat nao d6 1am chuan
I. Muc dich yéu cau:
1.Kién thirc
-Tré xac dinh dugc vi tri ctia d6 vat phia trudce -phia sau ; phia trén- phia dudi ; phia
phai- phia trai véi mot vat nao d6 1am chuan
2.Ky nang
- Rén k¥ nang dinh hudng trong khong gian dé phan biét duoc vi tri do vat & cac phia trén
- phia dudi, phia trudc - phia sau , phia phai - phia trai ciia mot vat ndo d6 1am chuan
- Luyén k¥ nang ghi nhé cho tré
- Phat trién tu duy cho tré
3.Thai d¢:Tré c6 y thirc trong hoc tap va hoan thanh nhi¢m vu dugc giao
I1.Chuén bi

Cua co Cua tré:
- Bup bé Moi tré c6 1 d6 choi giong co
- Hinh &nh c6 tién, Pia banh keo, dia qua , mii , vay; | Tam thé thoai mai

vong tay,...

- Nhac bai hat: car mui
[11.Tién trinh hoat djng:
Hoat dong cta co Hoat dong cuaa tré

1. On dinh

1 tré :"Loa...loa...loa chiéng lang chiéng x3, thuong ha tay
dong , hom nay 16p MGLA to chtc chuong trinh mung
sinh nhat bé ai mudn tham gia xin moi dén
day !loa...loa...loa"

- Co cho tré hat va van dong bai" Cang l6n cang ngoan"di | - Tré hat va van dong cung
theo vong tron co

C6 "Chao mumg céc bé dén voi chuong trinh ming sinh




nhat bé ngdy hém nay !Dén v6i chuong trinh hém nay cac
con dugc tham gia rat nhiéu tro choi tha vi va duge nghe
ké chuyén hap dan niia day !

2.Noi dung

2.1. Hoat ddng 1: On tap xac dinh phia truéc, phia sau,
phia trén, phia dwdi ,phia phdi ,phia trai cia ban
khac.( 5-7")

C6 cho tré choi tro choi bat buém

- C6 moi mdt sd ban 1én choi

- C6 bit mit ban A 1én choi , cho ban B diéu khién buém
bay cac phia cia ban A xem ban A cd bit dugc budm
khong?

- Cho tré ngdi ¢ dudi nhic ban 1én choi buém dang & phia
nao dé ban 1én choi bt dugc budm

- Sau khi bat duoc budm cb hoi ca 16p budm & phia nao
cua ban A?

Tiép tuc mo1i mot ban C 1én va cho ban D 1én léy dd choi
dé & cac phia . Sau d6 c6 hoi dd vat & phia ndo ctia ban
2.2Hoat dong 2: Tré xac dinh phia trwéc, phia sau,
phia trén, phia dwéi phia phai, phia trai véi mgt vat
nio d6 1am chuan(15-17p)

C6:"dén v6i chuong trinh hom nay ¢6 ¢6 1 cau chuyén rat
hap dan mudn ké cho cac con nghe ddy !ching minh cing
nghe va thyc hién cung c6 nhé !dé l1a cau chuyén vé ban
bép bé eo sa

C6 ké hom nay 1a sinh nhat ctia ban bup bé Eo sa. Nhung
nha ban bap bé Eo sa rit nghéo bd me khong co tién dé
chuén bi tiéc td chirc sinh nhat cling nhu qua cho ban bup
bé Eo sa mic du 1a bd me rat thuong ban. Eo sa biét hoan
canh cta minh nhu vay nén ciing khong doi bd me t6 chuc
sinh nhat cho minh, cling khong doi qua . Nhung eo sa lai
cam théy lo léng vi cac ban bao sinh nhat s& dén nha minh
nhung lai khong co gi dé tiép ban thi phai 1am sao?

- Bup bé dang ngdi budn thi:

- C6 Tién xuat hién & phia nao so vé1 ban Eo Sa?

(hoi ca 16p , t6 ,ca nhan ) Eo sa ké cho ¢ Tién nghe su
viéc.Co Tién tdng ban Eo Sa 1 dia banh

- Céi banh & phia nao so véi ban Eo Sa?

Co ké tiép : ¢ tién ting cho Eo Sa cai vay

- C6 Tién dé cai vay ¢ phia ndo so voi ban Eo Sa?

(t6 , c4 nhan tré noi )

Co Tién tang thém dia qua

- Cb tién dé cai dia ¢ phia ndo so véi ban Eo Sa?

- Tré choi

- Phia truéce

- Phia truéce

- Phia sau

- Phia phai
- Phia trai




Nhan dip sinh nhat ¢6 tién tang cho Eo Sa mot cai vong

- Cai vong ¢ phia nao so vdi Eo Sa?

Nhan dip sinh nhat c6 tién tang cho Eo Sa mot cai mii d61
dép

- Cai mu ¢ phia nao so vdi Eo Sa?

- Thé phia dudi Eo Sa 1a cai gi ?

*Cho tré sap xép theo y thich sau d6 ¢6 hoi vi tri cac thu
so voO1 ban bup bé Eo Sa

*Cho tré sap xép theo yéu cau cua cd

(Chu y sua sai )

*Tro choi: Bit mit hai qua

- Lan luot ting tré 1én choi: Tré nhim mit, c6 di chuyén
qua & phia trude tré 1én choi sao cho tré d6 hai duoc qua.
C4 16p noi vi tri bay cua qua.

- C6 diéu khién qua di dong & phia khac sao cho tré khong
hai dugc qua . Co cho ca 16p ndi giup ban xem qua & phia
nao cua ban.

Cho nhiéu tré noi.

2.3Hoat dong3: Luyén tap( 5-7p)

* TC :" Ai nhanh nhat "

- C6 tién da ting rat nhleu d6 dung cho bip bé Eo Sa
nhung ngay sinh nhat thi can co gi dé tiép cac ban ?

- C6 pho bién cach choi , luat choi.

Cach chot : Chia lop lam 2 d6i moi ban bat qua vong lién
tiép dua keo 1én dit vao vi tri ciia ¢6 yéu cau

Luat choi: Mbi 1an chi dugc chuyén 1 cai ,ban nao khong
bat qua vong hodc dé sai hudng cia cd yéu cau thi cai dé
khong dugc tinh . Két thac ban nhac doi nao chuyen duoc
nhiéu hon sé& chién thang .

-Cho tré choi 2 1an .Lan 2 chuyén qua cd d6ii yéu cau
khac

=> GD tré biét yéu thuong gitp d& nhau

*Tro choi :Ghép doi .

- Cho tré ngdi timg d6i mot .1 ban ding xac xo6 vd theo
huéng ¢ yéu cau .Sau d6 d6i sang cho ban khac

- CO quan sat tré choi .

*Tro choi :lam theo hi¢u I€nh.

- Céch choti : Co6 va tré vira di vira hat ,khi co6 ra I¢énh chay
vé phia ndo cua c6 tré chay nhanh vé phia d6

- Luéat choi : Sau hi¢u 1énh ban nao chay ko dung phai
nhay 10 co

- Tré choi 2-3 lan

3. Két thiic: Pong vién khen tré

- Phia trén
- Tré tra 11
- Tré xép

- Tre xép

- Tré choi

- Tré choi

- Tré choi

- Tré choi

- Tré thu don dd dung




| Cho tré cit don d6 dung

*CHOI NGOAI TROI

1.Hoat dong c6 muc dich:
Quan sat cay hoa dam but

2.Tro choi vin dong: Bit mit
bat dé

3. Choi tu do:

- Cho tré hat bai : Em yéu cdy xanh

- Chung minh dang dtng ¢ dau ?

- bay la cay gi ?

- Ai c6 nhan xét gi vé cay ? ( Co cho tré néu nhitng
dic diém cua cay )

- C6 khai quat lai dac diém cta cay cho tré hiéu

- Dé cay tuoi tot t6 thém canh dep cho trudng thi cac
con phai lam gi ?

* Gi4o duc tré cham soc, bdo v¢ cay

- C6 gidi thi€u tén trd choi, cach choi luat choi

- Tré choi 2-3 lan.

- C06 bao quat tré choi

- C6 chuan bi hot hat , Xép hinh, phén, vong..va mot
s6 d6 choi xich du , bap bénh , cau truot ...

- Co6 gi01 thi¢u tén tro choi , khu vuc choi .Tré choi
c0 bao quat

* CHOI, HOAT PONG O CAC GOC
- G6c phan vai: Gia dinh, cira hang thyc pham, nha hang an udng
- Goc hoc tap: ghép chir cai gidng tir dudi tranh; trd choi 6 ctra bi mat; ban c& chit cai;
phan loai thuc phém, bolinh, 6 an quan
- Géc xay dung: Hoi chd nong dan Lép ghép: Xép hinh ngudi
- G6c nghé thuat: Lam abum anh, Lam mot s6 thuc phém nhu banh khé, keo lac, mién...
nhap cho cira hang. Hat va van dong cac bai hat trong chu d¢, lam album anh bé
- Goc thién nhién: Choi cham s6c vudn rau

* HOAT PONG CHIEU

1. Thyc hién v& chu dé +AEROBIC

2. Choi tu do & cac goc
- Tré choi ty do & cac goc
- C6 bao quat tré choi

Thir 6 ngay 31 thang 10 nam 2025

*PON TRE, CHOI, THE DUC SANG
- B6n tré vao 16p va cho tré choi voi cac d6 dung trong 16p, sau do tap thé duc sang

* HOAT PONG HQC

LVPTTM

Pé tai: NDTT: Biéu dién cac bai hat trong chi dé
Cang lom cang ngoan; Cai miii;

Tho: Chiéc bong

NDKH: Nghe hat: That dang ché
NDKH: Tro choi: Bwéc nhay hoan vi.




I. Muc dich yéu cau:

1. Kién thirc:

- Tré biét biéu dién cac bai hat dd hoc vé chu dé nhu Cang 16n cang ngoan; Cai mili.
- Tré doc dién cam bai tho : Chiéc bong

- Tré hung tha va cdm nhan dugc bai hat : That dang ché

- Tré biét cach choi tro choi budc nhay hoan vii

2. Ky nang:

- Luyén cho tré ky nang hat 6 101, dung nhac, dung giai diéu, biéu dién tu nhién qua cac
bai

- Biét sir dung nhac cy, van dong nhip nhang theo nhip diéu bai hat

- Ki ndng phan tmg nhanh nhay trong khi choi.

3. Thai d - Tré biét yéu ban than, giit gin vé sinh sach s& va biét an dy du chét dinh

dudng
IL. Chuén bi
Po dung cia cb PO cung cia tré
- Pan ghi 4m bai hat “Cang 1on cang | -Trang phuc vay tang ,mii mda
ngoan”, “Cai mui”, That dang ché -Mot s6 nhac cu : xic x6,dan,phach g
- Micro, loa, may vi tinh

II1. Tién trinh hoat dong:

Hoat dong cua co Hoat dong cuaa tré

1.0n dinh: (3-4 phiit)

Lép chiing minh vira hoc xong chu dé gi?

Chu dé ban than d3 két thic, dé khic siu nhitng giai
diéu, 101 ca, di€u mua thi hdm nay 16p ching minh to
chtic chuong trinh van nghé v6i chu dé “Bé va nhiing
nguoi ban”

Dé chuong trinh thém phan hap din cb va cac con cling
nhau hoéa trang cho minh that dep nhé. Ca 16p hat
Chuong trinh van nghé cha dé “Bé va nhiing ngudi
ban”c6 sy tham gia cua ban nhac “Tinh ban”, nhom
nhac “Miii xinh” va nhém bé “Bi d0” va ngudi dan
chuong trinh ¢6 giao Thanh Hang. Cé nhan hat
2. Noi dung: (20- 23phut)

- Pé m¢ dau cho chuong trinh van ngh¢ hom nay xin
moi cac khan gia cung ling nghe ca khiic “Cang 16n Tré biéu dién
cang ngoan” ( Ptic bang) qua phan thé hién ctia ban
nhac “Tinh ban”.

- Co mot giong ca dugc khan gia binh chon 1a giong ca
xuat sac nhat, xin moi khan gla cung thuong thirc ca
khuc “Cang 16n cang ngoan” qua phan thé hién cua ca
STA.

- Bé tiép ndi chwong trinh xin moi dan hop xuéng caa | Tré doc tho




16p 16n A cung biéu dién ca khiic “ Cang 16n cang
ngoan’’ nao.

“Gitra trua he nong nuc

B¢ di bén hang cay....”
D6 12 161 tho mugt ma trong bai tho “Chiéc bong” sang
tac cia Pham Thanh Quang do 3 ban A, B,C s€ gui t61
chung ta ngay sau day.
- Pén véi chuong trinh vin nghé hém nay nhom ti ca
khong chi guri dén 10i ca tiéng hat ma con mang dén
mot thong diép cac ban c6 biét d6 1a thong diép gi
khong?
Dé co thé luén kho manh cac ban phai an ubng du chat
dinh dudng,phai luyén tap thé duc va phai giit gin vé
sinh co thé sach sé.
- Moi khén gia lang nghe 14n nira ca khiic moi ban an
qua phan thé hién ctia nhém bé “Bi d6”
- Pé gop vui véi chuong trinh van nghé hom nay co
gido Thanh Hang xin giri toi khan gia bai hat “That
dang ché” 101 cua viét anh

“Nao ban oi ra day ta xem mot cai mui
Nao ban o1 ra day xem t61 phinh cai miii...”

Do 1a giai diéu s61 dong cua ca khuc s61 dong “Cai
mili” nhac Anh, Lé Ptc-Thu Hién qua phan thé hién
cua nhom nhac “Mii xinh”.
- Tiép theo chuong trinh d6i song ca A va B thé hién ca
khuc “Cai mtii” xin moi khan gia cung thuong thuec.
- Dé budi biéu dién gay duoc nhiéu 4n tuong chung ta
cung nhau choi tro choi “Budc nhay hoan vii”
- Trd choi nhu sau: C6 c6 doan nhac véi rat nhiéu giai
diéu yéu cau cac ban hiy nhay that dep va dung voi
tung giai di€u. Khi ban nhac cham, nhe nhang, ém ai
thi cac ban nhdy cham,nhe nhang; khi ban nhac s61
dong thi cac ban nhdy nhanh.
- Cho tré tham gia choi 2 1an
3. Két thuc: (2-3 phit)
- Két thuc chuong trinh vin nghé 1a man hop xudng
“Cai miii” do tap thé 16p 16n A biéu dién.
- Chuong trinh vin nghé chu dé “Téi va cac ban dén
day da két thuc xin cam on céc ban.

4 ban biéu dién

Tré tra lo1

T6 hat

Tré ling nghe

T6 hat

2 ban hat

Tré choi tro choi

Ca 16p

*HOAT PONG NGOAI TROI

1.Hoat dong c6 muc dich: - Cho tré ra san

Thwe hanh nhat rau - Hoi tré dinh dudng cua cac thuc pham




- Pé cho cac thue phé\m duoc sach s& dé ché bién
thanh cdc moén an thi chung ta phai lam gi?

- Cho tré thuc hanh nhat rau

- Gd tré biét an ubng du cac chat dinh dudng

2. Tro choi van ddng: Bit mit | - Co néu luat choi, cach choi

bit dé - Huéng dan tré choi
3. Choi tu do: * To chirc cho | - Cho tré choi mot s6 tro choi dan gian nhu: “Chi chi
tré choi trén san truong chanh chanh”, cap cua bo gid...va mot so tro choi voi

cac do dung co6 da chuan bi

*CHOIL HOAT PONG O CAC GOC

- Géc phan vai: Gia dinh, ctra hang thyc pham, nha hang an uéng
- G6c hoc tap: Xem tranh anh, ké chuyén theo tranh; tro choi 6 ctra bi mat; ban co chir
cai; phan loai thuc pham, bolinh, 6 n quan
- G6c xay dung: Hoi chd nong dan

Lap ghép: Xép hinh ngudi

- Goc nghé thuat: Lam abum anh, Lam mot s6 thuc ph:flm nhu banh khd, keo lac, mién...
nhap cho ctra hang, Lam thyc pham tir x5p nhu ca rét, ca thu... . Hat va van dong cac
bai hat trong chu dé, 1am album anh bé
- Goc thién nhién: Choi cham s6c¢ vuon rau
* HOAT PONG CHIEU

1. Lao ddng vé sinh 16p +Tiéng anh ting cudng
- CO cung tré lau don gia dd dung, dd choi, don vé sinh trong 16p, nhat 14, nhat rac, nhé
co cho cay xung quanh 16p, xung quanh san truong
2. V¢ sinh- Néu gwong- Tra tré:
+ V& sinh: C6 t6 chirc cho tirng t6 1an luot vé sinh rira tay, lau mat cho tré
+ Néu guong
- Tré hat bai ““ ca tuan déu ngoan”
- Nhu thé nao 1a ngoan?
- Cho tré nhan xét vé minh va ban trong tuan ai ngoan, ai chua ngoan? Vi sao?
- C6 hudng tré nhan xét vao diém tt ctia ban
Phat phiéu bé ngoan cho nhiing tré ngoan



