KE HOACH GIAO DUC CHU PE

“NGAY HOI CUA BA, CUA ME ( 20/10)”

Thoi gian 1 tudn: Tir ngay 20 /10 dén ngay 24/10 /2025 )

NOI THU2 |THU 3 THU 4 |THU5 THU 6
DUNG
Pon tré- | - Chuén bi d6 dung do choi cho cac hoat dong trong ngay.
diém - Bén tré vao 16p, kiém tra vé sinh c4 nhan.
danh- - Cho tré choi voi do choi trong 16p
TC-TDS | - Piém danh -TC-TDS : Tép theo nhac bai ““ Vii diéu rira tay ”
Hoat LVPTTC LVPTNT | LVPTNT | LVPTTM
dong LVPTNN | (Van dong) | (montesori) | LQVT -NDTT: VDMHT:
hoc (steam) |- VDCB: Bi |Bé vacothé | Nhanbiét | Nao ching ta cling
Thictkeé | bang got bé tay trai tay | tap thé duc
thiép tang | chan trong phéi cta - Nghe hat: khic
me duong dich ban than hat ru cua nguoi
déc . me tré
- TCVD: Ai
nhanh nhét .
Choi - Hoat dong c6 muc dich: Quan sat vuon hoa, cay xanh, tham quan dao
Hoat choi..
dong - Tro choi van dong: ting hoa cho me ,ai nhanh hon nao , troi toi trdi sang
ngoai ké co
troi - Choi tu do: Cho tré choi v6i mot s6 d6 choi va nguyén vt liéu c6 chuan bi
Choi |- Goc phan vai: bé lam me¢ chdm em ,nau an ban hang ,bé lam co6 gido, ctra
Hoat hang dn udng,ngudi nau bép gioi,ctra hang thuc pham,siéu thi cua bé .
dong - Goc XD — LG: Xay vudn hoa ciia bé 1am nha ting me — Lap ghép theo y
goc thich.
- GOc hoc tap - Toan: Phan biét tay phai tay trai , ban trai cao hon — ban gai
thap hon
- G6c Am nhac — Tao hinh: t6 mau tranh me , trang tri 16p hoc Hat bai
mua,doc tho — V¢, nan.
- GOoc thién nhién: Chdm soc cay — Chot véi cat da,choi véi cat,pha mau
nudc..
An ngu |- Nhic nhé tré st dung cac tir nhu: “Mo1 ¢6”, “Mo1 ban” khi vao bira an.

- Rén k¥ ndng rira tay ding céach trudce va sau khi an, sau khi di vé sinh, lau
miéng sau khi an .




Hoat |- montesori :ghép hinh co thé
dong - Choi tu chon ¢ cac goc
chiéu - 1am v& cha dé
- Giao luu d4 bong véi céc 16p
- V€ sinh tra tré.

THE DUC SANG
Tap két hop bai hat: Vii diéu rira tay
Thir 2,3 tap cac dong tac theo hiéu lénh
Thir 4,5,6 tdp két hop véi nhac bai hdt Vi digu riva tay.

1. Khéi dong:

- Cho tré ra sin khoi dong di cac kiéu chan sau d6 1én hang dung theo 3 t0,
khoang céach 1 sai tay. Tré thuc hién cac dong xoay cac khdp cb - vai — héng —tay -
chan.

2. Trong dong: Cac dong tic phat trién chung

+ Ho hap 2: Théi no bay: Mdi tré cam 2 hoa tay dua ra phia trudc va théi manh .

+ Tay 2: Hai tay dua ra ngang, dua phia trudc, dua ra ngang va vé tu thé chuan bi.

+ Bung 1: Hai chan budc rdng bang vai tay dua 1én cao, cii gap nguoi xudng dat,
dua lén cao va vé tu thé chuan bi.

+ Chén 3: Hai tay chéng hong, dua chan vé phia truéc vudng goc, thay doi chan
phai, chan trai vé tu thé chuan bi.




+ Bat: DT2: Bat chum tach chén, tay giang ngang.
3. Hoi tinh: Cho tré 1am chim bay nhe 2 vong tron sau d6 di vao 16p

KE HOACH HOAT PONG GOC

No6i dung

Yéu cau

Chuéin bi

To chirc hoat dong

* GOc phéan vai

- GOcC phan vai: bé
lam me cham em ,ndu
an ban hang ,bé lam
co gido, cura hang an
udng,ngudi ndu bép
gioi,cira hang thuc
pham,siéu thi cia bé .

- Tré biét st dung
d6 choi theo ding
nghia.

- Tré biét nhap vai
choi va thé hién vai
choi

-biét  moi
mua hang

khach

- Bup bé,do dung bap
bé,

- P6 dung y bac s,
trang phuc.

- Ctra hang véi nhiéu
loai thuc phim phuc
vu khach.

- Db dung ndu in va
trang phuc

* Goc xay dung
- Goc XD - LG: Xay
vuon hoa ctia bé lam

- Tré biét sir dung
cac vat liéu khac
nhau dé xiy dung

- Gach xdy dung, vo
ong sira, cay hoa, cay
canh, cay rau,cdy hoa

Hoat dong 1. Thoa
thugn va ban bac
truoc khi hoat dong::
- CO va tré hat va tro
chuyén vé chu dé.

- C6 cho tré biét hom
nay chung ta dang tim
hiéu vé chi dé:Ban
than”Co6 dan tré di
xung quanh I6p va
cho tré biét cac goc
choi va sau do c6 cho




nha ting me — Lap
ghép theo y thich

vuon hoa cua bé
don gian.

- Tré lip ghép theo
y thich ciia minh

- B6 d6 choi lap ghép

* Goc khoa hgc va
toan

- Tré lam quen véi
tro choi chiéc nén

- Vong quay ky diéu,
16 t6 chu dé

- Vong quay ky di¢u. | ky diéu. - Hinh anh ban trai
-Sosanh ai caohon |- Tré nhan biét | ,ban gai dé so sanh
,thép hon duoc ban trai ,ban | -Phan biét duoc ban
- Nhém ban trai ,ban | gai trai va ban gai

géi

- Poc tho, xem |- Tré biét gid sach |- Tranh truyén va tho

tranh,xem sach

va xem tranh va
hiéu ndi dung trong
btrc tranh.

theo chu dé.

* Géc Am nhac —
tao hinh.

- X¢é dan hinh ban trai
,ban gai, .Lam theo
v& chi dé ban than .

- Hat mua cac bai vé
cha diém

- Tré biét str dung
nhiing ky ndng da
hoc dé xé dan hinh
anh ban trai va ban
gai.

-Tré manh dan
tham gia hat mua

- Hinh
trai,ban gai.
- P6 dung phu hop
voi bé

- Dung cu am nhac

anh  ban

* GOc thién nhién
- Cham soc cay
- Choi voi cat da

- Tré biéet tudi
cay,bat sau.
- Tré choi voi cat d

- Cay hoa,cay xanh
- Co bé cat,da cho tré
choi hirng tha

tré théa thuin vé vai
choi ma tré thich,cho
tré tu nhap vai va léy
ky hiéu vé goc choi
ma tré thich.

Hoat dong 2. Qua
trinh hoat dong:

- C6 bao quat tré va
ludn 1a ban cung choi
voi tré,dong vai chinh
dé hudng din tré nhu
hinh thic 1am maiu
gitip tré biét str dung
dd choi va nhén ra vai
choi cua minh.

-Co dong vién khuyén
khich tré khi choi va
giai quyét mot sb tinh
huéng trong khii choi.
Hoat dong 3. Nhdn
xét va két thiic hoat
dong:

- CO nhan xét tré
trong khi choi

- Két thuc: Cb cho tré
dén mot nhém choi .

1. Don tré:

, ) ) Thgi’ 2 ngay 20 thang 10 nam 2025
* DPON TRE - CHOI TU CHON - THE DUC SANG — PIEM DANH

- C6 niém n¢ don tré vao 16p c6 nhac tré chao bo me, chao ¢d gido, cd trao doi1 voi
phu huynh vé tinh hinh cuta tré & 16p.

2. Choi ty chon:

- Cho tré choi véi cac dd choi & trong 16p theo ¥ thich cua tré ¢6 bao quat tré choi.
- Gi4o duc tré choi xong cat do choi dung noi quy dinh.

3. Thé duc sang:

- Tap cac dong tac két hop bai hat “vii diéu rita tay”

4. Diém danh:




- C(A),diém danh tré theo hinh thirc goi tén, tré biét dimg 1én da khi nghe c6 gido
goi dén tén minh.
*HOAT PONG HQOC.
Bai hoc Steam IDP: Thiét ké thi¢p ting me
I.Muc tiéu:
S- Khoa hoc: Tré biét tién goi va cong dung ca mot sé nguyén vat lidu dung dé
lam thiép tang me cac nguyén li¢u dé thiét ké thiép tang me
- Biét cac budc co ban dé tao nén mot tAm thi¢p
- Nhén biét quy tic sip xép , dém , nghép mau trong trang tri thiép
T- Cong nghé:Str dung cic nguyeén, vat lidu, dung cu (gidy cac loai, 14 cay, bia cét tong,
hat ngd, hat lac, hat budi, kéo, keo, bang dinh hai mit...) dé thiét ké thiép ting me
E - Ki thuat: Thuc hién ki thuat v€, boc, x¢€, dan, in d4u van tay, gén dinh dé thiét
ké thiép tang me.
A - Nghé thuit:In diu van tay, trang tri thiép tr cac nguyén vat lidu khac nhau
dam bao tham my, sang tao, mau sdc hai hoa.
M - Toan: Xép theo quy tic, dém .
I1. Chuén bi:
- Réi tay, san khau
- Két hop cung phy huynh chuan bj 1a cdy, hat ngd, hat gao, hat lac, 15i ngd
- But chi, kéo, bang dinh 2 mat
- Bia cling, gidy mau.
II1. T6 chirc hoat dong: Tién trinh hoat dong
Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. Héi (3 phut). ) .
- Xin chao tit ca cac ban nho. D6 céac ban | - Tat cd tré trai va tré gai déu
biét t¢ 1a ai ? T6 rat vui khi duge dén tham | chd ¥ tro chuyén voi ban Heo
cac ban nho 16p 3 tudi A day. Cac ban oi. | CON
Cac ban c6 blet sap dén ngay gi cua me
khong ?Té rat yéu me té day. Cac ban c6
yéu me cac ban khong ? Vay cac ban dinh
lam gi d¢ tang me nhan ngay 20/10?
- T6¢ dugce bilt rang ¢ 16p cac ban ¢ cd
Hoa rat la gioi day va c6 Hoa s€ dong
hanh cac ban nho lam tam thi¢p dé tang
me. Bay gio t¢ phai vé d€ lam thiép tang
me ro1. Tam biét cadc ban nho.
2. Twomg twong:(3 phit).

- Ngay 20/10

- Lam thiép tang me

- Tré cht y nghe va chao tam
biét Heo con




- C6 Hoa chao tat ca cac con. Co vira dugc
nghe cac con tro chuyén vadi ban Heo con
ding khong nao ?Vay khong cho doi gi
nita ¢6 con minh cing quay tr& vé 16p dé
dua ra y tuong va cung théa thudn xem sé
1am thiép nhu thé nao dé ting me nhé.

- C6 cho tré vé nhom cung 1én y tudng va
thoa thuan vé tAm thiép minh dinh lam.

- CO dua ra cac cau hoi goi mo cho tré tra
101:

- Con dinh s& lam thiép thé nao ?

- Lam bang nguyén vat liéu gi ?

- Con d4 ting thay tAm thiép c6 dang hinh
gi nao ?

- Mudn tam thiép dep va chic chan con
phai 1am nhu thé nao ?

3. Thiét ké (3 phiit).

- Vira 10i ¢6 thdy cac con dua ra rat nhiéu
¥ tuong dé 1am thiép ting me nay.

- Vay dé co tAm thiép dep cac con phai
lam gi trudce ?

- Muén vé& ban thiét ké thi can co gi ?

- Cam but chi bang tay nao ?

- Rat nhiéu ¥ tuéng cho ban thiét ké dua ra
vay c6 moi cac ban dai di€én mdt ban trong
cac nhom 1én 1dy d6 dung dé cho cac ban
thue hién ban thiét ké va y tuong ctia minh
nao.

- CO6 quan sat, giap do khi tré gap kho
khan.

4. Ché tao (12 phut)

- R4t nhiéu ban thiét ké co thiy cac con da
hoan thién va bay gio cac con di san sang
tao Ién nhiing tam thi¢p that dep danh tang
me chua nao ?

- C6 cho tré thuc hién theo ban thiét ké,
trang tri tim thiép theo y tuéng ctia minh.

- C6 goi ¥ tré cac nhom ché tao hoan
chinh tAm thiép tir cic nguyén vat liéu
khac nhau, thém céc chi tiét cua tam thiép

- Tré tra 161 vang a

- Tré cung di vao 16p 1én ¥
tudng cho ban thiét ké

- Tré trd chuyén vé ¥ tudng
Minh dinh lam

- Tré tra 161 cac cau hoi cua co
- Tré kham pha va trd 161 ¢
giéy mau. bia cung, hot hat..

- Thiép hinh vudng, hinh
tron... a

- Phai g:fm chic chén a, phai
boi keeo vao hdt hat va 1a cay,
bong hoa a...

- Tét ca tré trai va tré gai déu
tra 101 v€ ban thiét ké a
- Co but, cam bang tay phai a.

- Pai dién tré 1én bé do6 dung
vé nhom cho cac ban

- Tré thiét ké

- Ro1 a.

- Tré thuc hién




1am thém cac diu van tay bang hoa, gin - Tré tra 1o1
thém hoa....

- C6 giam sat va hd tro tré trong qua trinh
thuc hién khi tré gap kho khan.

+ Con dang lam gi? Lam nhu thé nao?

+ Con gap kho khan gi khong? Con da lam
gi dé khic phuc?

+ Con nho ai gitip minh? Con thay két qua | - Tré 1én trung bay san pham
thé nao?
5. Thir nghiém va thiét ké lai - Tré trd 101 cac cau hoi cua co
(4 phat)

* C6 cho tré trung bay san pham cia
nhom minh hodc ca nhan

* C0 dat cac cau hoi cho tré.

- Con lélﬁ} dU’,QC gl dé}’? - Tré di léy san phrflm
- Con thiét ké nhu thé nao?

- Con théy cac hot hat gén da chic chin
chua? (C6 cho tré cam 1én, kiém tra, so)

+ Con ¢6 mudn thay d6i gi trong thiét ké
hodc san pham cua minh khong?

+ Néu duge chinh sira cic con s& chinh sira
gi?

* Két thiic: C6 cho tré mang nhiing tim
thi¢p cua minh da lam duogc danh tang me,
nhan ngay 20/10 nao.

* CHOI NGOAI TROI.

1. Hoat dong c6 muc

dich - CO cho tré ra san truong va hai tré:
* Quan sat: Vuon hoa | + Céc con dang dugc dimg ¢ dau?
muoi gio. + Vuon hoa c6 tén goi hoa gi?.

+ Hoa mudi gid ¢ dic diém gi?

- C6 cho tré nhan xét dic diém cua hoa muoi gio.
- CO cung cd lai diac diém cta vuon hoa mudi gio.
- G1do duc tré cham so6c va bao vé hoa.

2. Tro choi van dong

) - C06 gidi thiéu tén tro choi, luat choi, cach choi.
* Thi ai di nhanh. & i .

- C6 6 chirc cho tré choi tro choi 2-3 lan

- Gi4o duc tré bict choi cung ban

3. Choi tu do. * * C0 cho tré choi vdi do chuoi ngoai troi ¢0 bao quéat
tre.




* CHOI HOAT PONG O CAC GOC

- Goc phén vai: bé 1am me cham em ,nau in ban hang ,bé 1am co gido, clra hang an
ubng,nguoi nau bép giodi,cira hang thuc pham,siéu thi cua bé .

- Goc XD — LG: Xay vuon hoa cia bé 1am nha ting me — Lip ghép theo y thich.

- Goc hoc tap - Toan: Phan biét tay phai tay trai , ban trai cao hon — ban gai thap
hon

- G6c Am nhac — Tao hinh: t6 mau tranh me , trang tri 16p hoc Hat bai mua,doc
tho — V¢, nan.

- GOoc thién nhién: Chdm soc cay — Chot véi cat da,choi véi cat,pha mau nude..

HOAT PONG CHIEU
Montesori :Ghép hinh co thé
*Cach choi:

- Cd gi6i thiéu: “Hom nay c6 c6 mdt tro choi rat hay, chiing minh ciing ghép hinh
co thé cua ban nho nhé!”

- CO gi6i thiéu tirng bd phén trén mo6 hinh mau: “Pay 1a dau, day 1a minh, day 1a
tay, day la chan...”

- CO 1am miu: 1ay timg manh ghép, dit dung vi tri dé tao thanh co thé hoan chinh.
- CO moi tré choi:

+Tré quan sat va tu chon cdc manh ghép trén khay.

+ Tré ghép diing vi tri cac bo phan dé tao thanh hinh ngudi hoan chinh.

+ Khi ghép xong, tré chi tay va néi tén tirng bd phan: “Pay la dau — ddy 1a minh —
day la tay — day la chan.”

+ CO quan sat, hd trg' nhe nhang néu tré lung ting.

+ Sau khi choi, tré thao roi cac manh ghép, xép gon lai vao khay va dit ding vi
tri trén ké hoc cu.

2. Tré choi tu chon & cac goc.
- C6 cho tré ty chon goc choi ma tré thich.



- Cd gido huéng dan tré choi.
- C6 cung choi véi tré.
- Tré choi xong ¢ hudng din tré cat d6 choi gon gang.
DANH GIA TRE CUOI NGAY
Thir 3 ngay 21 thang 10 nam 2025

* DPON TRE - CHOI - THE DUC SANG:
- Bon tre : Co cho tré vao 16p , ¢6 trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh strc khoe ctia
tré , khi thoi tiét thay d6i va yéu cau phu huynh dn méc cho dung véi thoi tiét do .
* HOAT PONG HQC :
Linh vue phat trién thé chat
Phat trién van dong
Pé tai; VPCB: Di bang got chan trong dudng dich dic.
TCVD: Ai nhanh hon
| Muc dich - yéu cau.

1. Kién thirc:

- Tré biét thuc hién van dong di béng g6t chan trong duong dich déc theo hiéu 1énh
cua co.

- Biét phdi hop cac bd phan co thé (chan, tay, mat) khi thyc hién van dong.
2. Ky nang:

- Rén k¥ nang gitr thang bang khi di bang got chan.

- Phat trién co chan, kha ning phdi hop van dong va dinh huéng khong gian.
3. Thai do:

- Tré hung thu, tich cyc tham gia hoat dong.

- Biét chap hanh luat choi, khong x6 day ban, giit gin trat ty khi tham gia.

I1. Chuén bi.

Do dung cua co Do dung cua tré

- Sén tap bang phang, an toan, ké sin dudng dich | - Tu thé thoai mai ,gon gang
dac bang bang dinh mau (2-3 duong).




- Nhac bai “Poan tau ti hon” (hoac nhac vui tuoi
cho khéi dong).

- Cd hoic hoa thudng cho tré thang tro choi.

I1L. tién trinh hoat dong:

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1. On dinh:

- Cho tré xudng san xép theo hang

2. Noi dung:

2.1. Khéi dong: (3 P)

- Cho tré di vong tron két hop voi céac kiéu di nhu
di binh thuong, di nhanh, di cham, chay nhanh,
chay cham, di kiéng got, ...sau d6 vé 3 hang ngang
dé tap BTPTC.

2.2. Trong dong (15 P)

a. BTPTC: Co tap cho tré tap theo

iR

- Bung — luon:

%%@O

- Bat nhay: % %
oo

+ VDPCB.Truon theo dwong dich dic .(11 p)

- Tré xép theo ddi hinh: theo dudng dich dic

- C6 lam mAu lan 1 khong phan tich

- C6 lam mAu lan 2: Lam mAu c6 giai thich: “Cb
dung thang, hai tay giang ngang, mat nhin thang.
Khi cb6 di, got chan cham dAt, miii chan nhéc 1én,
budc theo duong dich dic.”

- Tay vai:

- Chén:

- Tré 6n dinh xép hang

- Tré di khéi dong.

- Tré tap theo co.
-2 lan x 2 nhip

- 2 14n x 2 nhip

- 4 14n x 4 nhip

- 4 14an x 2 nhip

- Tré xép theo d6i hinh

- Tré xem cO lam mau.

- Tré tra 101.
- Tré kha thuc hién
- Tré thuc hién.

- Tré tra 101




- Héi tré c6 vura thuc hién bai tap gi?

- C6 cho 1-2 tré kha 1én thuc hién

- C6 lan luot cho tré thuc hién

- Hoi tré tén bai tap.

- Cho 2 t6 thi dua nhau

- Cho 1 tré kha lén thuc hién lai.

- Héi tré tén bai tap

- Gido dyc tré cham luyén tap thé duc dé co thé
khée manh

* TCVD: “ ai nhanh hon” (5 p)

- CO gidi thiu tén tro choi

- C6 pho bién céach choi, luat choi

- Cb t6 chue cho tré choi 2-3 1an

- Ho1 tré tén tro choi?

2.3. Hoi tinh:

- C06 cho tré lam chim bay di nhe nhang quanh san
tap 1-2 vong.

3. Két thuc:

- C6 cho tré thu don d6 dung va nhe nhang vé 16p.

- 2 td thi nhau

- Tré choi trd choi

- Tré lam chim bay nhe 2
vong quanh san.

- Tré nhe nhang vé 10p.

CHOI NGOAI TROI :

o Tap aerobic theo l6p bai : Vii di€u rira tay

1. Muc dich yéu cau.

- Tré hing thu tap theo c6 cac dong tac phu hop vdi nhac bai hat
- Tré ban dau co6 k¥ nang tap cac dong tac dan vii

- Téap trung cht y tdp cung c6 va ban.
2. Chuén bi.
- Nhac bai hat “Vi diéu rira tay”
- Co0 thudc cac dong tac phu hop véi nhac.
- Xic x0.
- Trang phuc cta c6 va tré thoai mai
3. Tién trinh hoat dong

- (Cb cho tré ra san truong xép thanh 3 hang ngang, mdi tré cach nhau 1 sai

tay.
- Tap két hop cac dong tac véi nhac.
- Dong tac 1: Chan nhun, tay bo phia sau

- Pong tac 2: Hai tay co vao nhau dua 1én cao va dua xudng thap doi phia
- DPong tac 3: Tay no cudn ngdn tay kia, ngudi nhin

- Dong tac 4: Vay tay xudi xuoéng
- Dong tac 5: Vo tay 1én cao
- Céc dong tac lap lai 2 1an nhac




Co cho tré tap cung cac 16p trong khéi 2-3 1an
*CHOI HOAT PONG O CAC GOC:

- Goc phén vai: bé 1am me cham em ,nau n ban hang ,bé 1am co gido, ctra hang an
ubng,nguoi nau bép giodi,cira hang thuc pham,siéu thi cua bé .

- Goc XD — LG: Xay vuon hoa cia bé 1am nha ting me — Lip ghép theo y thich.

- Goc hoc tap - Toan: Phan biét tay phai tay trai , ban trai cao hon — ban gai thap
hon

- G6c Am nhac — Tao hinh: t6 mau tranh me , trang tri 16p hoc Hat bai mua,doc
tho — V¢, nan.

- GOoc thién nhién: Chdm soc cay — Chot véi cat da,choi véi cat,pha mau nude..

* HOAT PONG CHIEU:
1. C6 cho tré choi tw do & vuron cb tich
- CO cho tré choi va bao quat tré choi
2. Hoat dong tu chon & cac goc :
- C6 cho tré ty chon goc choi.
DANH GIA TRE CUOI NGAY:



Thir 4 ngay 22 thang 10 nam 2025

* PON TRE - CHOI — THE DUC SANG:
Pon tré : Co cho tré chio cd chao bd me , sau d6 cho tré cat dép , 1dy dép di trong
16p ,c6 trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tip trong ngay cua tré .

* HOAT PONG HOQC :

Linh vwc: Phat trién nhan thirc
Chi dé: Bé va co thé bé
D¢ tai: Co thé ciia bé

LMuc tiéu:

1. Kién thic

-Tré nhéan biét goi tén cac bd phan trén co thé:Pau, mét, miii, mi¢ng, than,tay, chan.
- Biét ghép cac bo phan trén co thé.

2. Ki nang

- Tré phat trién k¥ nang van dong, k¥ nang quan sat.

- Phat trién kha nang ngén ngit cho tré.

3. Thai do

- Khuyén khich sy tur tin va ton trong ban than thong qua viéc kham pha co thé minh,
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong.

I1. Chuan bi

Doi véi cb Doi véi tré
- R6 d6 dung dung cac miéng ghép bd phan trén co | - R6 dd dung dung cac miéng
thé b0 phéan trén co thé
- Nhac tro choi “Nam ngén tay xinh” - Bang dé ghép hinh
- Nhac “Head and shoudes kness and toes” - Tam thé thoai mai

- Nhac beat tro choi

I11. T6 chirc hoat ddng

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1.0n dinh (2-3p)
- Cho tré choi tro choi “Nam ngoén tay xinh” - Tré choi cung co
2. N§i dung (22- 23p)

2.1. Nhan biét cac b phan trén co thé bé (8-10p)




- Vira rdi trong trd choi c6 nhac dén bo phan gi cua
co thé?

- Co thé cua chung tacé ddy du cac bo phan: Chan
tay, mat, mii...B6 phan nao cling quan trong, hom
nay cd s& cling cac con ghép cac bo phén trén co thé.
-C6 chuan bi b ghép hinh co thé ngudi, tré s& co
nhiém vu ghép cac bd phan vao diung vi tri.

- Co hoi tré vé tén cua timg bd phan khi tré ghép
xong.

-C6 ho trg va khuyén khich tré tu hoan thanh

-C0 thyc hién ghép cac manh ghép dé tao thanh co
théngudi, vira ghép vira hoi tré tén va chirc nang cua
bo phan do(Pau, mat, mii, miéng, than, tay, chan)
=>C06 khai quat: Co thé chiing ta c6 cac phan co ban:
Pau, than, tay, chan. Phan dau c6 tai mat, mii,
miéng. Tai dé nghe, mat dé nhin moi vat, mili dé
ngiri mUi, miéngin com dé trd chuyén,... Tay dé cam
nam, lam viéc, chan dé di lai,...

- Gido duc tré: Bao vé c4c bo phan trén co thé bé.
2.2.Tro choi luyén tap(5-7p)

*TC1: Van dong cung bé

- Tré van dong theo nhac khi nhac dimg cd yéu cau
tao céac kiéu di, dimg, mua, dua tay, nhim mat, xoay
tay, hodc coc go....

* TC2: Thiét ké téc cho bé

- Tré s& str dung cac nguyén liéu thién nhién dé thiét
ké mai toc cho bé.

- Sau khi thiét ké, cho tré 1én trung bay.

3. Két thuc (1-2p)

- Co cho tré hat va van dong “Head and shoudes
kness and toes”

-Tré tré loi

- Tré lang nghe

-Tré tra loi

- Tré nhay cung co

- Tré thuc hién

- Tré van dong

* CHOI NGOAI
TROI
1.Hoat dong c6 muc dich:
* Qua sat thoi tiét - Cb cho tré ra san nhin ngam thoi tiét

nang ?

- C6 héi tré: Thoi tiét hom nay nhu thé nao?
- Vi sao con biét thoi tiet hom nay c6 nang va khong co




- Néu c6 nang thi trdi s& nhu thé nao ?
- Néu khong c6 ning thoi tiét ra sao?
- Céc con thay thoi tiét hom nay khac gi voi hom qua .
- Khi di ngoai ning ta nh¢ diéu gi?
Khi ra mua phai lam gi?

2.Tro choi vin dong: Glao duc tré biét giir gin sirc khoe khi thoi tiét thay doi
*Tro choi:+Troi toi troi |\ ‘
sang. - C0 néu luat choi, cach choi, sau do cho tré choi1 2-3 lan.
3.Choi tu do:

* Cd chuan bi cic nguyén vat lidu ,d6 choi .C6 cho tré
tu chon do6 choi dé€ choi,dong vién khuyén khich tré

*CHOI HOAT PONG O CAC GOC
- G6c phan vai: bé lam me cham em ,nau an ban hang ,bé lam c6 gido, ctra hang an
udng,ngudi nau bép gioi,cira hang thuc pham,siéu thi cia bé .
- Goc XD — LG: Xay vuon hoa ciia bé 1am nha ting me — Lip ghép theo y thich.
- GOC hoc tap - Toan: Phan biét tay phai tay trai , ban trai cao hon — ban gai th:?ip
hon
- G6éc Am nhac — Tao hinh: t6 mau tranh me , trang tri 16p hoc Hat bai mua,doc
tho — V&, nan.
- Goc thién nhién: Cham soéc cay — Chot vai cat da,choi voi cat,pha mau nudec..

HOAT PONG CHIEU

1.Lam v& chi dé
2. Choi ty chon & cac goc :

DPANH GIA TRE CUOI NGAY:




) Thir 5 ngay 23 thdang 10 nam 2025
* PON TRE - CHOI — THE DUC SANG:
Pon tré : CoO cho tré chao ¢ chao bé me , sau d6 cho tré cat dép , 1ay dép di trong
16p ,c6 trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tip trong ngdy cua tré .
* HOAT PONG HQC
Linh vue phat trién nhan thic
Lam quen véi toan
Pé tai : Nhan biét tay phai, tay trai ciia ban than

I. Miic dich - yéu cau:
1. Kién thirc:
- Tré nhan biét dugc tay phai, tay trai ciia ban than.
2. Ky nang:
- Rén k¥ ning quan sat, nhan biét,phan biét cho tré.
- Tré tra 161 cau hoi cta c6 ro rang, mach lac
3. Thai do:
- Gido duyc tré biét giit gin vé sinh co thé sach s&
- Biét bao quan giit gin d6 dung dd choi
I1. Chuén bi:

Po diing ciia co: Po diing ciia tré:
- Ban chai danh rang, cdc, bat,thia - Ban chai danh rang, coc,
- Pan ocgan.... bat, thia.
I11. Tién trinh hoat dong:
Hoat dong cua co. Hoat dong cua tré
1. On dinh
- Cho tré choi tro choi  ““ nim ngén tay xinh” - Tré choi
- C4c con vira choi tro choi gi? - Tré tra 101.
- Ban tay dung dé lam gi?
- Ngoai tay ra trén co thé cic con con c6 nhirng bd
phan nao?
- Gi4o duc tré vé sinh cic b phan trén co thé sach
s€ hang ngay.
- Hom nay c0 s& day cac con nhén biét tay phai tay




trai cia minh nhé.

2. Noi dung:

2.1. Hoat dong 1: Day tré nhan biét tay phai tay
trai. (14p)

- Cho tré hat bai “Day di thoi”va di lay dd dung.

- Céc con nhin xem trong rd dd dung cta cac con
cé gi?

- Sang mai ngu day céac con lam gi?

- Céc con hiy gio tay cAm ban chai danh rang lén
nao.

- Tay cam ban chai 14 tay gi? ( C6 cho tré phat 4m)
- Cac con hiy gio tay cAm cdc 1én nao.

- Tay cam coc 1a tay gi?( C cho tré phat am)

- Gi4o dyc tré v¢ sinh rang miéng sach s¢.

- Khi 4n com tay phai con cam gi?

- Tay cam bat 12 tay gi?

- Tay ndo con cam thia?

- Tay cam thia 1a tay gi?

- Khi hoc v& tay cam bt 1a tay gi?

- Tay giir gidy la tay gi?

- Gi4o dyc tré khi 1am viéc phai dang tu thé cua
tay.

2.2. Hoat dong 2: Luyén tap (6 p)

+ Cho tré choi tro cho1 “Lam theo hi¢u 1énh cua
cd”

- Co néu luat choi va céach choi: Co noi tay nao tré
gio tay do 1én va goi tén.

- C6 nd1 cong dung cua tay tré gio tay va goi tén.
+ Cho tré choi tro choi “ Hay dung bén t61”

- C6 néu luat choi: Khi nao c6 hat hét bai hat “ tim
ban than” thi cac ban nam chay sang ding bén tay
phai cd, con cac ban nit dung bén tay trai c6.(Cho
tré choi 2-3 lan

- C06 bao quat tré choi.

3. Két thuc

- Cho tré hat va di ra ngoai

- Tré di 1y d6 dung.
- Tré tra lo1.

- Banh rang.
- Tré gio tay.

- Tré phat am.
- Tay phai

- Tré tra 101

- Tré tra 101.
- Tré tra 101.

- Tré choi tro choi.

Tré hat va di ra ngoai

¥« CHOI NGOAI TROI

1. Hoat dong c6 muc dich: Tré van dong | 1. Hoat dong c6 muc dich: Tré van dong

bai “ O sao bé khong lac” bai “ O sao bé khong lac”




- C cho tré hat truéc mot 1an ?

- Céc con ¢b6 mudn van dong theo bai hat
nay khong?

- Tré choi tro choi

- C6 bao quat va huéng dan tré choi

2. TCVD: “ Lon cau vong”
3. Choi tu do:.

*CHOI HOAT PQNG O CAC GOC
- Goc phan vai: bé 1am me cham em ,nau an ban hang ,bé 1am cb gido, ctra hang an
udng,ngudi ndu bép giodi,cira hang thuc pham,siéu thi cia bé .
- Goc XD — LG: Xay vuon hoa ciia bé 1am nha ting me — Lap ghép theo y thich.
- GOC hoc tap - Toan: Phan biét tay phai tay trai , ban trai cao hon — ban gai thép
hon
- G6éc Am nhac — Tao hinh: t6 mau tranh me , trang tri 16p hoc Hat bai mua,doc
tho — V&, nan.
- Goc thién nhién: Cham soéc cay — Chot vai cat da,choi voi cat,pha mau nudec..
* HOAT PONG CHIEU
1. To chirc giao lwu da béng véi lop bé B
2. Choi ty chon ¢ cac goc :

DANH GIA TRE CUOI NGAY




Thir 6 ngay 24 thang 10 nam 2025

* PON TRE - CHOI —- THE DUC SANG:
Pén tré vao 16p, cho tré choi véi cac dd choi goc lap ghép, goc tao hinh tao to vé
cac dd choi truong mam non, sau d6 ra san tap thé duc sang theo bai hat .
* HOAT PONG HOQC
Linh vue phat trién tham my
Pé tai: DP MH (TT): Nao chiing ta cung tap thé duc
Nghe hat : Khic hat ru ctia ngudi me tré
|. Muc dich véu ciu:
1. Kién thirc:
- Tré biét tén bai hat nao chung ta cung tap thé duc
- Tré biét tén van dong: ndo chung ta cung tap thé duc
- Tré biét hat dung giai diéu 10i ca, két hop van dong mih hoa bai nao chung ta
cling tap thé duc
- Tré htmg thu nghe c6 hét bai khiic hat ru ctia ngudi me tré va lam dong tac ngau
hirng cung co.
2. Ky nang:
- Tré hat ro 101, van dong minh hoa bai nao ching ta cung tap thé duc , thé hién
duoc cam xtc qua bai hat: Nao chung ta cing tip thé duc phat trién ¢ tré kha ning
cam thu 4m nhac khi huéng rng cung co.
3. Thai d¢: Tré hao hiing tham gia vao hoat dong am nhac mdt cach tich cuc. Qua
d6 goép phan gido duc tré yéu nghé thuat, doan két thuong yéu ban be, yéu co gido
truong 16p.
I1. Chuén bi:

Po dung ciia cd Po dung cia tré:
- C6 hat va van dong chinh xéc thé hién duoc tinh chit ctia bai hat. - Chiéu, nhac cu.
- Co6 hat bai khuc hat ru ctia nguoi me tré thé hién duoc tinh chat nhe
nhang tinh cam. Pan 6c gan ghi 4m bai hat nao chung ta cing tap thé
duc va bai khuc hat ru cia nguoi me tré .




I11. Tién trinh hoat dong:

Hoat dong cua co:

1.0n dinh :

Co6 cho tré ngdi quay quan bén co.
2. N¢i dung:
2.1.Hoat dong 1: - NDVDDMH: Nio chiing ta cung tip thé
duc (15 phut)
- Vao bai: Cac con c6 mudn tap thé duc cung c6 khong ?
- C0 hat va van dong minh hoa bai hat cho tré xem 2 lan.
- Co hoi tré: . C6 hat vira van dong minh hoa bai gi?
- C6 cho cé 16p van dong theo co 2-3 1an.- Hoi tré tén bai hat, tac
gia.
- CO6 cho 1 ban Ién van dong
- Héi tré ban vira van dong bai gi ? Nhac va 101 cia ai ?
- Cho tré van dong, td, nhom, ca nhan .C6 chu y stra sai cho tré

- Hoi tré tén bai hat, tac gia?

- Cho ca 16p van dong lai 1 lan

- G1do duc tré: cham tap thé duc

Ciing ¢6 : Co cho ca 16p van dong mot 1an nira. C6 hoi tré tén
bai van dong.

2.2. Hoat dong 2: NDKH Nghe hat : Khiic hat ru cia nguoi
me tré .( S phut)

- Gi6i thiéu: Co6 n6i : Mdi chiing ta déu c6 me khi cac con con
nho cac con chua an dugc ma cac con chu yéu bl me¢ ,ngud1 me
d3 nudi cac con 16n khén bang dong sita ngot ngao va dong sita
d6 duoc thé hién qua ca khuc khtc hat ru cia ngudi me tré .

- C0 hat cho tré nghe 2 lan : Lan 2 két hop lam di¢u bd minh hoa.
- C6 hat cho tré nghe 1an 3 cho tré hudng tng cing co.

3.Két thiic : C6 cho tré di nhe 1-2 vong.

Hoat dong cua tré:
- Tré ngdi bén co.

-Tré chuy.

- Tré tra 101.

- Tré hat va van dong vo
- Tré tra 101

- 1 tré 1én van dong

- Tré van dong theo to
nhoém , ca nhan .

- Ca l6p van dong

- Tré lang nghe.

- Tré di nhe 1-2 vong.

* CHOI NGOAI TROI:

1. Hoat dong c6 muc dich
* Thi nghiém “Vat chim \
vat noi” ndi va ac vat chim

- C06 hoi tré.

- Trén ban c6 c6 céi gi ?

- Trén tay c6 cam cai gi day ?

nao ?

- C6 chuan bi 3 chau nudc va cac ro nhya dé cac vat

- CO gdi tré lai dirng xung quanh chau nudc

- Khi ¢6 tha hon s61 xuong nudce thi hon so1 nhu thé




2. Tro choi van dong
* Lan bong:

3. Choi tu do

- Vi sao hon séi chim ?

- C6 tha miéng xOp xudng chau nude thi diéu gi xay
ra voi miéng x4p.

- Vi sao miéng x6p lai ndi ?

- Cac con c6 mudng 1am thi nghiém nhu c6 khong
by gidr c6 moi cac con vé 3 td dé lam thi nghiém nhé.
- Giao duc tré

- Luét choi: Lan thang huéng,bong phai chui qua khe
chan cua cac ban hang nao 1an bong xong nhanh 1a
thang cudc.

- Cach choi:Cha tré thanh 3 d6i xép thanh hang
doc,tre no cach tré kia 1m,tré dimg theo tu thé chan
rong bang vai,than nguoi hoi cui xudng 2 tay chong
dui.Tre dimg trén cung cam bong,tré ding cudi cung
dudi bong budng xudi tay dé chuan bi dudi bong Khi
c6 hi¢u 1énh cu co tré dung trén lan bong qua khe
chin ctia ban khac.Tré cubi cAm bong nhay 10 co 1én
phia trudc va tiép tuc lan bong

* Co chuan bi mot s6 do choi trong san truong nhu
du quay,cau trugt,bap bénh.

- Co quan sat va dam bdo an toan cho tré.

*CHOI HOAT PQONG O CAC GOC:

- Goc phan vai: bé lam me cham em ,nau in ban hang ,bé lam co gido, clra hang an
udng,ngudi ndu bép giodi,cira hang thuc pham,siéu thi ctia bé .

- Goc XD — LG: Xay vuon hoa cia bé 1am nha ting me — Lip ghép theo y thich.

- GOC hoc tap - Toan: Phan biét tay phai tay trai , ban trai cao hon — ban gai thép

hon

- Goc Am nhac — Tao hinh: t6 mau tranh me , trang tri 16p hoc Hat bai mutia,doc

tho — V¢, nan.

- GAoc thién nhién: Chdm soc cay — Choi véi cat da,choi voi cat,pha mau nude..

* HOAT PONG CHIEU:

1. Lao dong v€ sinh trong va ngoai l6p hoc.
- CO cho tré lau chui vé sinh nhom 16p, vé€ sinh d6 dung d6 choi cung cd va quét

don trudc va ngoai 16p hoc.
2. Néu guwong cudi tuan.

* Chuén bi
- Bang bé ngoan, co
* Cach tién hanh

- Cho tré tu nhan xét vé ban, vé minh




- Cho tré néu tiéu chuan bé ngoan

- C6 nhan xét chung

- Cho ca 16p hat bai hat “ Ca tuan déu ngoan”

- C6 phat bé ngoan cho tré

- Pong vién khuyén khich nhing tré chwa dat dugc bé ngoan can ¢ ging

DANH GIA TRE CUOI NGAY:
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