KE HOACH GIAO DUC CHU PE
CAC GIAC QUAN CUA BE
Thuec hién 1 tuan: Tir ngay 13/10/2025 dén ngay 17 /10/2025

NOI THU 2 |THU 3 THU 4 THU 5 THU 6
DUNG

DPon - Chuén bi do6 ding d6 choi cho cac hoat dong trong ngay.

tré- - Bén tré vao 16p, kiém tra vé sinh c4 nhan.

diém - Cho tré choi véi dd choi trong 16p

danh- - Piém danh —TC-TDS : T4p theo nhac bai bé tap danh ring
TC-

TDS

Hoat LVPTNT | LVPTTC LVPTNT LVPTTM
dong Vandong | LQVT LVPTNN | Am nhac
hoc KPKH | .vPCB: |- xéc dinh vi tri Tho ~ |NDTT:DH

Mt be Bat vé phia | ctia d6 vat so véi Df)i mat | Tay thom
L trudec. ban than tré va so | cua em tay ngoan
nhinthay | _Tcvp: | véiban khac (phia TCAN:ai
gi? Chuyén trude phia sau nhanh nhat
bong ,phia trén phia
dudi)

Choi | - Hoat dpng c6 muc dich:Quan sat: Bau troi mua thu, cay hoa ban,
Hoat quan sat vuon hoa; Trai nghiém: Tré xem sach tai thu vién .. Tro choi
ggggi dan gian: Chi chi chanh chanh; choi nhay ba bd
troi - Tro choi VP:Bit mat bit ban, tim mau theo yéu cau ,mat tinh —chan

nhanh, chay tim d6 vat theo cam giac tay ,ai doan gioi

- Choi tw do: C0 cho tré choi voi cac nguyén lidu va do choi co chuan
bi hodc dd choi ngoai troi.

HDTT:Giao luu tro chei din gian: Meéo va chim sé

Choi |- Goéc phan vai: siéu thi mini ban d6 choi, ctra hang an uéng,ngudi nau
Hoat bép gioi,cira hang thuc pham,...
dong - Goc XD — LG: Xay nha cua bé — Lap ghép duong vao nha bé,theo y
goc thich..

- Goc khoa hoc - Toan: So sanh ai cao hO’n,thép hon.nhoém ban trai,ban
gai, co theé bé,doé dung cua bé,bé an gi dé 16n..
- GOC am nhac — Tao hinh: Nghe va van dong theo bai hat: “Mat, mi,

99 ¢

tai, miéng”, “Bé khoe bé ngoan”. V&€, nan, dan tranh cac gidc quan (v€




khu6én mdt, ddn mat — miii — miéng).

Hat,mua,doc tho,ké chuyén - x¢ dan ban trai ,ban géi,d6 dung ca nhan
ma bé thich 7 ,

- GOc sach — Truyén: Xem tranh, doc sach, ké chuyén: “D6i mat tinh
anh”, “Céi tai biét nghe”, “Cai ludi tinh nghich”... , t6 mau cic giac
guan trén tranh in

- Goc thién nhién: Cham soc cdy pha mau nudc,in hinh ban tay trén cat.

An ngu | - Nhic nhd tré sir dung cac tir nhu: “Mo1 ¢6”, “Mo1 ban” khi vao bira an.
- Rén k¥ nang rira tay dung cach trude va sau khi an, sau khi di vé€ sinh,
lau miéng sau khi dn .
Hoat | - Montestori:Cach su dung thia
dong
chidu | - Choti tu chon ¢ cac goc

- sinh hoat chuyén mon
- choi nhay bao bd
- Néu guong cuoi tuan. V¢ sinh tra tré.

~ THE DUC SANG
Tdp ket hop bai hat: Bé tdp danh rang

Thar 2,3 td@p cdac dong tac theo higu I¢gnh

Thir 4,5,6 tap két hop véi nhac bai hat: Bé tdp ddnh ring

- H6 hap: Théi bong bdng: 2 lan

- Tay vai:

9 @ @ 2 14n 4 nhip




- Bung — luon:

2 1an 4 nhip
- Chan
v 2 lan 4 nhip
- Bat nhay:
©
g @ 2 1an 4 nhip
Mo

* Hoi tinh: - Cho tré di nhe nhang 2 vong



KE HOACH HOAT PONG GOC

Noi dung Yéu ciu Chuan bi | To chirc hoat dong
1.Goc phan vai - Tré biét thé|- Bap bé,do | Hoat dong 1. Théa
- GOc phén vai: siéu | hién vai choi cta | dung bap bé, | thugn va ban bac
thi mini ban d6 choi, | minh va biét lién | - DO dung y | truwde khi hoat dpng:
cua hang an két voi nhom | bac sy, trang |- CO va tré hat va tro
ubéng,ngudi ndu bép choi khac. phuc. chuyén vé chu dé.
giodi,ctra hang thuc - Tré biét giup |- Cira hang |- Co gidi thiu tén cua
pham, ... dd nhau trong | voi nhiéu loai | cic gbc choi.

qué trinh choi. thuc pham |- Cho tré chon gbc
phuc vu | choi va chon ky hi¢u
khach. vé goc choi.
- D6 dung nau | Hoat dpng 2. Qud
an va trang | trinh hoat dong:
phuc - C6 dong vai choi va
2. Géc xay dung - Tré biét tai tao | - Gach xay |tham gia choi cung

- Xay ngdi nha cua bé.
- Lap ghép theo y
thich

va xay mo phong
ngéi nha cua
minh bang cac
nguyén vat liéu

- Tré lip ghép

dung, vo Ong
stra, cay hoa,
cdy canh, cay
rau,cay hoa

- Bo dd choi

theo y thich cua | lip ghép
minh
3. Géc hoc tap - Tré biét cach|- Vong quay

- Vong quay ky di¢u.
- So sanh ai cao hon
,thip hon

- Nhom ban trai ,ban
gai

- phan bi¢t tay phai
tay trai

choi va hing thu
chot tro choi

- Tré phan biét
duoc Dban trai
,ban gai.

-Tré¢  phan bi¢t
duoc tay phai tay
trai .

ky diéu, 10 to
chu dé

- Hinh anh
ban trai ,ban
gai  dé  so
sanh

- Phan biét
duoc ban trai
va ban gai

- 16 t0 tay phai
tay tréi

* Goc sach truyén

Xem tranh, doc sach,

- Tré biét gio
sach va xem
tranh va hiéu ndi

- Tranh truyén
va tho theo
chu de.

tré. Thao luan tro
chuyén véi tré dé trao
d6i kinh nghiém. Gitp
tré tao nén san pham.
-C0 bao quét va giao
duc tré biét choi cing
ban, bict bao v¢ do
dung d6 choi.

Hoat dong 3. Nhdn
xét va két thiic hoat
dong:

- C6 dén ting goc
choi trao d6i kinh
nghiém va nhan xét
tirng goc.

- Két thtic: cho tré dén
1 goc choi bat ky
nhan xét va két thic
tai goc do.




ké chuyén: “Déi mat | dung trong birc

tinh anh”, “C4i tai biét | tranh.

nghe”, “Cai lud1 tinh

nghich”...,

4. Goc nghé thuat - Tré biét sir|- Hinh anh

- X¢é dan,ve,t0 mau dung ky ndng da | ban trai,ban

- Thuc hién v& ban | hoc dé,v&,t6 mau | gai.

than . ,nan xé dan hinh | - Gidy vé,dat

- Hat maa cac bai vé | anh ban trai va nan,sap mau..

chu dé ban gai. - P6 dung phu

t0 mau cac giac quan | -Tré manh dan | hop voi bé

trén tranh in tham gia hat mia | - Dung cu am
nhac

5. G6c thién nhién - Tré biét tudi|- Cay hoa,cay

- Cham soc cay,Choi | cho cdy va nho | xanh

V01 cat da,in hinh ban | c6 thu i

tay ban chan . - Hung tha choi | - Co bé cat,da

véi cat da cho tré choi

hing thu

Thir 2 ngay 13 thdang 10 nam 2025
* PON TRE - CHOI- THE DUC SANG-DIEM DANH
1. Don tré: - C6 don tré voi thai d6 vui vé nhe nhang, trao d6i voi phu huynh ve
tinh hinh strc khoe, nang luc hoc tip, dn ngl cua tré dé cé bién phat két hop phu
hop.
2. Choi tu chon:
- Cho tré choi theo ¥ thich véi cac d6 choi trong 16p.
- Giao duc tré biét choi va bao quan dd choi. Choi xong biét cit diing noi quy dinh.
3. Thé duc sang :
Tap két hop bai hat “bé tap danh rang”
4. Diém danh :
- C goi tén tré trong sd goi tén ,goi dén tén tré ndo tré dd a to .
- Tré ndo di co cham vao , tré khong di ¢6 chim vang .
* HOAT PONG HQC
Linh vuc phat trién nhan thirc




Pé tai: Mat bé nhin thay gi?
Hinh thuc t6 chic:Hoat dong nhém +cé& nhan —trdi nghiém quan sat

I. Muc dich - yéu cau.

1. Kién thirc:

- Tré biét tén gidc quan “doi mat” va chirc ning cua mat 1a dé nhin.

- Biét phan biét mau sic, hinh dang thong qua quan sat bang mat.

2. Ki nang:

- Rén luyén k¥ ning quan sat, ghi nhé, mo ta bang 1i vé nhiing gi tré nhin thiy.

- Biét so sanh mau sic — hinh dang don gian (mau gi? to — nho?).

3. Thai dé:
- Tré hung tht tham gia hoat dong, biét gilr gin va bao vé doi mét.

- Biét yéu quy doi mat — biét cam on mat giup minh nhin thdy moi tht.

I1. Chuan bi.

P6 dung caa cd Po6 dung caa tré

- Tranh anh 16n cac d6 vat cd mau sac khac nhau | * P6 dung cua tré:
(dd, xanh, vang, cam...)

- But mau, hd dan (cd phét
- Cac vat that: qua bong, bat mau, hinh khéi, hop | sau khi trai nghiém)

qua, cdy xanh mini... .
- Trang t0 mau ve doi mat

- Guong soi, kinh ram, kinh mau, dén pin nho (in san)

-Tranh md phong khudn mit co d6i mat -Bang dé dan tranh ca nhan
e en gL e e sau hoat dong

- Nhac bai: “Mat, miii, tai, mieng

-Phiéu t& mau/tranh vé do6i mat cho mdi tré

I11. Tién trinh hoat ddng.




Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

Hoat dong 1: On dinh,gay hirng tha(5 phut)

-Cac con 01 bay gio ¢6 va cac con cung hat va van dong
bai hat “mat ,mfii ,tai, mi¢ng”

-Céc con vura hat va van dong bai hat gi?

- cac con dung gi dé nhin thiy c6 ?

- Néu khong c6 mat , minh c6 nhin thiy dugc d6 choi
khong?

*Hom nay ching minh s& cing nhau tim hiéu xem d6i
mat bé nhin thay nhiing gi ?

Hoat dong 2: kham pha trai nghiém (15 phit )
*Hoat dong 1:Quan sat bang mit

Co cho tré nhin vao cac tranh anh ,vat that c6 mau sac —
hinh dang khac nhau

- “Pay 1a mau gi?”
- “Hinh nay to hay nho?”
- “Mat gitip con 1am gi nhi?”

Giai thich: “Mat gitip chiing ta nhin thdy moi thir xung
quanh: mau sic, hinh dang, ngudi than, do choi..

* Hoat dong 2 : Kham pha kinh mau —dén pin
- C6 phat kinh mau/kinh rdm, dén pin nhé
- Cho tré thur nhin qua kinh — héi:

- “Nhin qua kinh mau do, con thay gi?”, “Anh sang c6
thay do6i khong?”
* Hoat don 3 : Soi gwong nhin mét minh

- C6 phat guong mini — tré nhin vao mat minh trong
guong

- Tré hat va van
dong

- Tré tra 101
- Tré tra loi.

- Tré lang nghe.

- Tré quan sat

- Tré tra 101.

- Tré lang nghe

- Tré thirc hién

- Tré tra 101

- Tré lang nghe.

Tré thwe hién




Céc con nhin thdy mét minh c6 dep khong?

- cac con ¢ thich mat minh khong?

* Quan sat tranh, goi tén mau sic, hinh ding

- Tra 101 theo kha nang: “Mau do a”, “Hinh tron to”
- Thir nhin qua kinh mau — dién ta su khac biét
-Nhin guong, nhan biét vi tri d6i mat trén khudn mat
-Cuoi, chi vao mat minh — giao tiép vdi co va ban |
3. Van dung — Sang tao (5-7 phut)

- Phét tranh t6 mau vé doi mat/khudén mat

- Hudng din tré t6 mau mat theo y thich

- “Con thich mat mau gi?”, “Con v€ do6i mat dang cuoi
nhé!”

- Sau khi t6 xong, dan tranh 1én bang “P6i mat dang yéu
cta bé” | - T6 mau theo y thich

- Goi tén mau vira to: “Mat con mau xanh a”

- Dan tranh 1én bang chung, cung ¢6 xem san pham cac
ban |

4. Cling c6 — Két thic (3 phit)
- “Hom nay chiing minh da hoc vé giac quan nao?”
- “Poi mat gitip minh lam gi?

- “Chting minh phai giit gin d6i mat: khong dui mat,
khong xem tivi qué gan...”

- Khen ngoi tré tich cuc

- Tré tra 101
- Tré tra 101.
- Tré tra 101.
- Xem hinh

- Tré lang nghe.

- Tré lang nghe.

- Tré tré 101.
- Tré tré 101.

Tré ling nghe

Tré hat va van dong




-Cho hat lai bai “Mat, mii, tai, miéng” va chuyén sang
hoat dong nhe nhang khac

* CHOI NGOAI TROI

1. Hoat dong c6 muc dich | - C6 cho tré ra san truong va hoi tré:

* Quan sat bau troi mba | + Cac con dang duoc dung ¢ dau?
thu. . o ” L
+ Bau tro1 hom nay c6 dac di€ém nhu thé nao?.
- C6 cho tré nhan xét dic diém cua bau troi.

- Co cung ¢b lai ddc diém cua bau troi moa thu

2. Tro choi van dgng - Gio duc tré doi mi khi di ngoai troi.
* Lon cau vong. - C0 gidi thiu tén tro choi, luat choi, cach choi.
- C0 t6 chirc cho tré choi tro choi 2-3 1an

3. Choi ty do. - Gi4o duc tré biét choi cung ban

* CO chuan bi mot sé nguyén liéu cho tré choi.

* CHOI HOAT PONG O CAC GOC

- Géc phén vai: siéu thi mini ban d6 choi, ctra hang an uéng,ngudi ndu bép gioi,cira
hang thyc pham, ...

- Goc XD — LG: Xay nha cua bé — Lap ghép duong vao nha bé,theo y thich..

- Goc khoa hoc - Toan: So sanh ai cao hon,thép hon.nhém ban trai,ban gai, co thé
bé,do dung cua bé,bé an gi dé 16m..

- G6c am nhac — Tao hinh: Nghe va van dong theo bai hat: “Mat, mil, tai,

miéng”, “Bé khde bé ngoan”. Vg, ndn, dan tranh cac giac quan (v€é khudén mat, dan
mat — miii — miéng).

Hat,mua,doc tho,ké chuyén - x¢é dan ban trai ,ban géi,d6 dung ca nhan ma bé thich
- GOc sach — Truyén: Xem tranh, doc sach, ké chuyén: “P6i mat tinh anh”, “Cai
tai biét nghe”, “Cai ludi tinh nghich”... , td mau cac gidc quan trén tranh in

- GOoc thién nhién: Cham soc cay pha mau nudc,in hinh ban tay trén cat



*HOAT PONG CHIEU

1.Montesrory:Cach sir dung thia
-B& gido cu dé ra tham hoat dong
-Khai dong ngon tay 3 1an
-Tay trai cam thia bo I&n tay phai
-Sir dung 3 ngon tay xUc tir trai qua phai,sau mdi lan xtc nghi mot lat roi xdc tiép
-Sau khi hét ¢ bat thi xtic nguoc lai tir bat phai sang bét trai mai két thuc bai
-Cét gi4o cu 1én gia
2. Tré choi tw chon é cac goc.

- C6 cho tré tu chon gdéc choi ma tré thich.

- C6 gido hudng dan tré choi.

- C6 cung choi vai tré.

- Tré choi xong ¢6 huéng dan tré cat do choi gon gang.

PANH GIA CUOI NGAY



Thir 3 ngay 14 thang 10 nam 2025

* PON TRE - CHOI — THE DUC SANG:
Don tré :
- C6 don tré vao lop , cho tré chao ¢6 ,chao bd me , trao do6i véi phu huynh vé mot
s6 thay doi vé thoi tiét va yéu cau tré dua chan di .
* HOAT PONG HOC :
Linh vuc phat trién thé chat
Pé tai:  VPCB: Bat vé phia trudc
TCVD: Chuyén bong
I. Muc dich - yéu cau.
1. Kién thirc.
- Day tré biét nhiin chan dé bat nhay vé phia truéc ma khong nga khong bat quay
dau lai .
- Tré biét tap BTPTC cling co
- Tré biét tén tro choi « chuyén bong ”, biét luat choi, cach choi tro choi chuyén
bong
2. Ky nang.
- Rén luyén cho tré tinh manh dan quen vdi1 hoat dong tap thé.
- Tré choi trd choi “chuyén bong ” thanh thao
3. Thai dp.
- Tré cham luyén tap thé duc cho co thé phat trién khoe manh.
I1. Chuin bij:

Do dung cua co Do dung cua tré

- Séan tap sach s€ - Tu thé thoai mai, gon gang
- Puong di 2 bén c6 cay xanh
- Xac x0, tham gai

I11. Tién trinh hoat ddng.

Hoat dong cia co Hoat dong
] cua tré

1. On dinh: , o
- Co cho tré 6n dinh x€p thanh 3 hang doc - Tfé on dinh x&p
2. N¢i dung: hang
* Khéi dong: ’ 7
- CI:IO tré Q1 vong tr(?n k?t hop véi céc kiéu di nh}r di b.1nl.1} “Tré di khoi dong
thuong, di nhanh, di cham, chay nhanh, chay cham, di kiéng A 1A h

, © X s R theo hiéu lénh cua
got, ...sau do vé 3 hang ngang dé tap BTPTC. o

* Trong dong (13 P)
BTPTC: Co tap cho tré tap theo




+ VDCB: Bit vé phia trude :

- Tré dtmg theo ddi hinh:
XX X X X X X X
X

X

X X X X X X X
- C6 lam mAu lan 1.
- C6 1am mau lan 2 két hop phan tich dong tac:
+ Tu thé ¢b chuéin bi: Chan ding tu nhién,tay tir trudc ra sau
d6ng thoi gbi hoi khuyu.nhin bat manh 1én caova bat lién tuc
vé phia trudc 3 1an sau d6 chan cham dat nhe nhang va tay
dua vé tu thé thing bang.
- Héi tré ¢6 vira thuc hién bai tap gi?
- Cho 1 ban kha 1én thuc hién.
- Hoi tré ¢6 vua thuc hién bai tap gi?

- Tré tap theo co
- 2 Lan — 4 nhip

- 4 1an — 4 nhip
- 2 1an — 4 nhip

-2 lan— 4nhip

- Tré xem co di
mau

- Tré tra 101.
- Tré thuc hién.

- Tré tra 101
- 2 t0 thi dua
nhau.

- Tré tra 101.

- Tré choi trod
choi.

- Tré lam chim
bay nhe




- Lan lugt ¢6 cho tré 1én thuc hién.

- Hé1 tré vira thyc hién bai tap gi?

- Cho 2 t6 thi dua nhau xem td ndo di nhanh , ding.

- Héi tré tén bai tap.

- Giao duc tré khi di khong bé canh hai 1a.

- Giao duc tré cham luyén tap thé duc cho co thé phat trién hai

hoa, can doi.

* TCVD: Chuyén béng (7P )

- C6 gidi thi¢u tén tro choi.

- C6 pho bién luat choi, cach choi.
- C6 t6 chirc cho tré choi 2-3 lan

- C6 bao quat tré choi.

* Ho6i tinh:

- Cho tré lam chim bay nhe quanh san tap 1-2 vong.

3. Két thuc:

- C0 cho tré di nhe nhang vao 16p

- Tré di nhe
nhang vao 16p.

*CHOI NGOAI TROI:

1. Hoat
dong c6 muc
dich

* Quan sat:
Hoa sam

2. Tro choi
van dong

3. Choi tu
do

- C6 cho tré di xung quanh luéng hoa va hoi tré ?

- Pay 1a hoa gi?

- Céc con ¢6 nhan xét gi vé hoa sam gio ?

- Canh hoa c6 mau gi , canh hoa nhu thé nao ?

- Than hoa nhu thé nao ,14 ra sao va c6 mau gi ?

- Céc c0 trong hoa dé lam gi ?

- Gido duc tré biét cham soc hoa

* “Ché s6i x4u tinh ”

- Cach choi: C6 chon mét tré xung phong 1am ché so6i con tat ca
cac ban lam tho di choi va hat troi néng tro1 mua sau do lai va noi
cho s6i x4u tinh oi ddy ma xem chung t6i di choi nay va cho soi
vung ddy va bat tho ban nao bi bat s& lam ché s6i .C t6 chirc tré
choi 2-3 lan

- Gido duyc tré biét choi ciing ban

* C6 chuin bi mot sd dd choi trong san trudng nhu du quay,ciu
truot,xich du.Tré chon va choi.

- C6 quan sat va dam bao an toan cho tré.

*CHOI HOAT PONG O CAC GOC:

- G6c phén vai: siéu thi mini ban d6 choi, ctra hang an uéng,ngudi niu bép gioi,cira
hang thuc pham,...
- Goc XD — LG: Xay nha cua bé — Lap ghép duong vao nha bé,theo y thich..




- Goc khoa hoc - Toan: So sanh ai cao hon,thép hon.nhém ban trai,ban gai, co thé
bé,dod dung cua beé,bé an gi dé 16n..
- G6c dam nhac — Tao hinh: Nghe va van dong theo bai hat: “Mat, miii, tai,

m1eng , “Bé khde bé ngoan”. V&, ndn, dan tranh cac giac quan (v€ khudén mat, dan
mét — mili — miéng).

Hat,mua,doc tho,ké chuyén - x¢ dan ban trai ,ban géi,dé dung ca nhan ma bé thich
- GOc s&ch — Truyén: Xem tranh, doc sach, ké chuyén: “D6i mat tinh anh”, “Cai
tai biét nghe”, “Cai ludi tinh nghich”... , td6 mau cac giac quan trén tranh in

- Goc thién nhién: Cham soc cady pha mau nudc,in hinh ban tay trén cat
* HOAT PONG CHIEU:

1. Tré thyc hién v6 tha cong trang 3
- C6 chuan bi ban,ghé du cho treé ngoi,vo
- C6 gidi thidu tranh mau cho tré xem
- Tré quan sat va nhan biét nodi dung cua bai.
2. Choi tu chon ¢ cac goc :
DANH GIA TRE CUOI NGAY:



Thir 4 ngay 15 thang 10 nam 2025

* PON TRE - CHOI —- THE DUC SANG - PIEM DANH
+ C6 niém nd don tré tir tay phu huynh
+ C0 trao d6i v6i phu huynh vé thuc don cia tré ¢ trudng
* HOAT PONG HOC
Linh vue phat trién nhén thirc
Lam quen vdi toan:
XAC PINH VI TRiI PO VAT SO VOI BAN THAN TRE VA SO VOI BAN
KHAC (PHIA TRUOC - PHIA SAU; PHIA TREN — PHIA DUOI)

1. Muc dich, yéu cau.
* Kién thirc:

- Tré biét xac dinh vi tri cia d6 vat so vdi ban than tré va so v4i ban khac ( Phia
trude — phia sau; phia trén — phia dudi)

* Ky nang.
- Rén tré k¥ ning quan sat, nhan biét phan biét, nghi nhd c6 chu dinh.
* Thai do:

- Giao duc tré trong gio hoc, ngoan ngoan, nghe 101 ¢6 gido va biét yéu quy truong
mam non gitr gin d6 dung do6 choi.

2. Chuin bi:

Chuan bj cua co Chudn bi cia tré

- Mot s6 do dung, do choi: sac x0, bong bay, bup | . - MBJi tré 1 bup bé.

bé, dd vat nho (ban, ghé, quat tran, xdp ngdi). Phiéu tho “C6 gido ciia con”. |

- Moi tré 1 con biip bé nho.
- Dung cu ho trg Montessori: bang vi tri, tranh
minh hoa céc vi tri khong gian. Trang phuc gon gang, thoai

- Khong gian du rong dé tré van dong chay theo mai 4¢ van dong |

hi¢u 1énh.

-Nhac bai hat “Mua vui”.

~* Noi dung tich hgp: Am nhac, PTNN, L2 gido.
* Tw thé hoat ddng: - Tré ngdi hinh chit U. Trang phuc gon gang.
3. T6 chirc hoat dong.




Hoat dong cua co

Hoat dong cua
tré

Hoat dong 1. Gay hirng thu.

- Cho tré hat bai: : Mua vui

- Cac con vura hat bai hat gi?

- Trong bai hat noi vé gi?

- Bam thoai va tro chuyén cung tré.

Hoém nay chiing minh sé& hoc vé vi tri cac d6 vat so véi minh
va ban nhé!

Hoat dong 2. Noi dung: Xdc dinh vi tri do vit so vdi ban
than tré

* Xdc dinh phia trén:

- Cac con nhin xem chum bong bay c6 treo ¢ dau? (Trén cao)
- Vi sao con nhin thiy duoc? (Phai ngang dau 1én)

- B¢ 1a phia nao cia con? (Phia trén)

- C6 cho tré chi tay 1én va noi phia trén 2-3 lan.

=> Chét: Chum bang bay ¢ treo ¢ phia trén, cac con phai
ngang dau Ién thi mdi nhin thay. Phia trén 1a phia trén dau cua
cac con nén dugc goi la phia trén.

- C6 hoi mot vai tré phia trén cia tré va phia trén cua tré co
gi?

+ Phia dwdi ciia ban than.

- Céac con hay dung 1én nao?

- Ai gioi cho ¢6 biét san nha co gi?

- X&p ngdi ¢ dau?

- Céc con lam thé ndo dé nhin thiy xdp ngdi?

- Vi sao chiing minh phai cai xuéng méi nhin thay xop?

- C6 hoi tré va goi y dé tré néi duge vi xOp ngdi 6 phia dudi
cua tre.

- Tré hat

- Tré tro chuyén

- Tré lang nghe.

- Tré lang nghe
- Tré tra 101.

- Tré lang nghe va
quan sat.

- Tré tra 101.

- Tré lang nghe tra
lo1i.

- Tré lang nghe




=> Chot: Phia dudi 1a dudi chan ctia cac con goi la phia dudi.

- C0o chi va ndi 2- 3 lan, cd cho ca 16p va ca nhan tré noi phia
dudi cua ban than.

- C6 cho tré ndi phia dudi va héi phia dudi co gi?

+ Phia trudc cua ban than.

- Cac con o1 16p minh hoc bai rat 1a vui ban blp bé cling
muon vao xem ching minh hoc day.

- Céc con cung chao ban bup bé nao.

- Ban blp bé dang & dau nhi?

- Céc con ¢6 nhin thay ban bup bé dau khong?
- Vi sao cac con nhin thay?

=> Chdt: Phia trudc 1a phia trudc mat ctia cac con goi 1a phia
trudce.

- Cho ca 16p ndi phia trude va cd nhan tré noi phia trude cua
ban than.

+ Phia sau cuia ban than.

- Cac con cung choi trd choi nhé: “Troi toi — troi sang” nhé.
- Troi toi troi sang

- Céc con nghe thdy tiéng sic x6 ¢ ddu nhi?

- Céc con ¢6 nhin thay khdng?

- Vi sao céac con khong nhin thay sac x6 nhi?

- Cac con khong nhin thay sac x6 cua c¢6 vi n6 & phia sau day.

- Co cho ca 16p noi phia sau.

=> Chot: Phia sau la phia sau lung cta cac con dugc goi la
“Phia sau”

- C0 goi tré héi phia sau cua con dau, phia sau ctia con c6 gi?
- C6 vtra cho chung minh nhén bi€t nhiing phia nao nhi?

+ Xdc dinh vi tri do vt so vdi ban khdc.

- Tré ling nghe tra
101.

- Tré tra 101.

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe.

- Tré tra 101.

- Tré lang nghe.

- Tre lang nghe va
quan sat.

- Tré tra 101.




- Co mdi mot tré 1én lam mau.

- Phia tru6e cua ban Bao Tram c6 nhitng d6 vat gi?
- BUp bé dang ¢ phia nao cua ban?

- Phia trén cua ban co6 gi?

- Phia duéi chan cua ban c6 gi?

- Phia phai cua ban c6 gi?

- Phia trai ctia ban c6 gi?

=> Chét: Day la ban Bao Tram cac con a. Phia trudc ctia ban
la cai ban. Phia sau ban 1a ban bup bé. Phia trén cta ban cé
quat tran. Phia dudi ctia ban c¢6 x6p ngdi. Phia phai cua ban
Bdo Tram co6 ban trai. Phia trai cua ban Bdo Tram c6 ban gai.

* Phén 3. Luyén tdp- ciing cé
+ Tro choi 1: Ai nhanh nhit

- Cach choi: Co6 noi phia nao thi cac con gio sac x0 ve€ phia
d6. Vi du phia trén thi cac con s& dua vé phia trén va lac manh
goi tén phia trén, twong ty cac phia cting nhu vay.

- C6 cho tré choi 2- 3 lan.
+ Tro choi 2: Chay nhanh vé cdc phia.

- Cach chot: Cho tr¢ dung thanh hang ngang c6 dimg cung
chiéu véi tré. Khi ¢6 hi¢u Iénh cta c6 chay vé phia nao thi tré
chay nhanh vé phia do.

- Cho tré choi 2-3 1an.
- C6 cho tré choi va nhan xét sau khi tré choi

=> Gi4o duc : Tré vui choi doan két yéu quy ban be, gitp d&
ban b¢ tich cuc tham gia cac hoat dong.

Hoat déng 3. Két thic:

- C6 cho tré doc tho: “Co gido cua con”

- Tré ling nghe.

- Tré lang nghe va
chot tro choi.

- Tré choi.

- Tré lang nghe va
chot tro choi.

- Tré choi.

- Tré lang nghe.

- Tré doc tho.

* CHOI NGOAI TROI

: Tro choi gian gian theo 16p Tro choi: Chi chi chanh chanh

1. Muc dich yéu cau:




- Rén luyén phan xa nhanh , phat trién ngdn ngir

a. Chudn bj: ‘
- Tré thudc 101 bai dong dao : “Chi chi chanh chanh”

- San choi sach s&, khéng c6 chudng ngai vat .

2.Tién trinh hoat dpng:
- Trong nhom choi (Khoang 5-6 tré), mét tré xoe ban tay (Lam cai) dé cac tré
khac dit ngon tay tré vao. Tat ca cac tré doc bai dong dao.
Chi chi chanh chanh
Céai danh thoi lira
Con ngua dut cuong
Ba vuong ngii dé
Bit dé di tim
U auap.
- Sau d6 ¢6 t6 chirc cho nhiéu nhém duge choi
Gi4o duc tré choi vui vé doan két .

* CHOI HOAT PONG O CAC GOC
+ Goc dong vai: Siéu thi Mini, bé ciing vao bép, bac s,......
+ G6c XD - LG: Xay ngodi nha em &, lap ghép hang rio, lap ghép theo ¥ thich.
+ Go6c khoa hoc va toan: Bé cung kham pha, choi vai hinh, ai thbng minh

+ Gbc Am nhac- tao hinh: T6 ma mot sd dd dung ctia bé, hat maa theo chu dé......
+ GOc sach — truyén: Tré xem tranh, sach, theo chil dé ban than
+ Goc thién nhién: Cham soc cay canh, in hinh ban tay ,ban chan .
HOAT PONG CHIEU
SINH HOAT CHUYEN MON
PANH GIA TRE CUOI NGAY



Thir 5 ngay 16 thang 10 nam 2025

* PON TRE - CHOI -THE DUC SANG
- Boén tre : Co cho tre vao 16p , co trao d61 voi phu huynh vé tinh hinh sitc khoe cua
tré , khi thoi tiét thay d6i va yéu cau phu huynh dn mac cho dung voi thoi tiét do .
* HOAT PONG HQC :
Linh vue phat trién ngén ngir

Pé tai: Tho: Doi mit cia em
I. Miic dich yéu cau:
1. Kién thire.
- Tré biét tén bai tho :P6i mét cia em” tac gia Lé Thi My Phuong
- Tré hiéu duoc ndi dung bai tho nédi vé d6i mat gitp bé nhin thdy moi vat xung
quanh.
- Tré doc thudc bai tho “ Poi mit ciia em”
2. Ky nang:
- Tra 101 cau hoi cua ¢6 rd rang mach lac.
- Rén k¥ ning doc tho dién cam cho tré
3. Thdi do:
- Gi4o duc tré biét bao vé cac bod phan trén co thé va luén gilr gin co thé sach sg.
I1. Chuin bi.

P6 ding ciia co: Po ding ciia tré:
- Tranh minh hoa bai tho ,dan ocgan - Chiéu trai, ghé ngoi
- Bang ca,que chi

I11. Tién trinh hoat ddng:

Hoat dong cta co Hoat
dong cua tré

1.0n dinh - giéi thiéu bai :

- Cho tré hat va van dong bai ‘6 sao bé khong lic - Tré hat va van
- Hoi tré trong bai hat ndi vé bd phan nao ? Tac dung? dong.

- Cho tré ké thém mét sb bod phan co thé tré va noi tac dung - Tré tra 1o1.
ctua ching

- Giao duc tré biét gilr gin v€ sinh sach s€ cac b phan trén

the.

- C6 mot bai tho noi vé déi mét rat hay cua co Lé Thi My
Phuong ma hom nay c¢6 s€ day cac con.

2. Noi dung:

* Hoat dong 1 : Poc dién cam,dam thoai,trich dan(10 p)
- C6 doc cho tré nghe 2 1an(lan 2 két hop véi tranh

minh hoa)

- Tré nghe c6
doc tho.




- Hoi tré : CO vira doc bai tho gi ? Do ai séng tac?
- Bai tho noi 1én diéu gi ?
- D6i mat nhu thé nao?
- P6i mit c6 tac dung gi?
+Trich dan “P6i mat xinh xinh.....
....xung quanh”
- Em bé ¢6 yéu quy d6i mat cua minh khong?
- Yéu quy d6i mit em bé da lam gi?

................... sang hon’’

- Tré tra 101.

- Tré tra 101.

- Gi4o duc tré ludn biét gilt gin vén sinh co thé cac bod - Tré doc tho

phan, bdo v¢ cac gidc quan cia minh .
*Giang nd1 dung : d61 mat 1a by phan quan trong gitup nhin thay , (
yéu quy va giri gin v¢ sinh, bdo v¢ doi mat

* Hoat dong 2 : Day tré doc tho (12 p) - Tré tra 1o1.

- Cho ca 16p doc tho cung cd.

- Héi tré vira doc bai tho gi? Tac gia?
- Cho t6 nhom,ca nhan doc vdi nhiéu hinh thirc.

(Co chu y sura sai cho tré)
Hoi tré tén bai tho, tac gia?
- Cho ca 16p doc lai 1 lan.

3. Két thiic :Cho tré hat “Moi cac ban cung ra day’

- Tré hat.

*CHOI NGOAI TROI

1. Hoat dgng c6 muc dich

* Quan sat: Cay hoa ban

2. Tro choi van dong

*Lon cau vong

- CO6 cho tré ra san truong va quan sat cay hoa
ban

- C0 hoi tré: Cac con dung xung quanh cay gi?
+ Cay hoa ban c6 dic diém gi?
+ Cay hoa ban cho ta tac dung gi?

Gido duc tré co y thirc cham soc va bao vé cay,
khong hai 14 bé canh.

- CO gidi thiu tén tro choi, luat choi, cach choi.

- Cd td chuc cho tré choi trd choi 2-3 1an




3. Choi tu do. - Gi4o duc tré biét choi cung ban

* CO chuan bi mot sé nguyén liéu cho tré choi.

*CHOT HOAT PONG O CAC GOC:
- Gbc dong vai: Me con, phong kham bénh,ctra hang dn udng,ngudi dau bép
gidi,cira hang thuc pham.
- Goc XD - LG: X4y nha cho bé, lip ghép hinh co thé bé
- G6c khoa hoc - Toan: So sanh ai cao hon, thép hon, nhém ban trai,ban gai,co thé
bé,tang 40 cho ban trai va ban gai. xem am bum va tranh truyén theo chu dé
- G6c Am nhac - Tao hinh: Hat,mua theo chi d&,T6 mau, xé dan hinh ban trai, ban gai
- Goc thién nhién: Pha mau nudc, in hinh ban tay xudng cat

*HOAT PONG CHIEU

1. Giao lwu tro choi nhay bao bo

* Chuan bj : - Loa dai, nhac cac bai hat.
MOi tré 1 bao tai (co thé dung bao nilon 16n, bao dua sach, mém, cét vira tim tré).
San choi bang phang, c6 vach xuat phat va vach dich.
Coi hodc hiéu 1énh cua cb.
* cach choi
- C6 cho tré xép thanh 2-3 hang ngang sau vach xuét phat.
- M6i tré dung vao trong bao, hai tay gitt mép bao.

- Khi nghe hiéu Iénh ctia c6: “Bat dau!”, tré nhay bz‘“mg hai chan vé phia vach
dich.

- Khi dén gan vach dich, tré dirng lai, ra khoi bao, gio tay chio ¢ hoic v tay reo
VUi.

- Tré nao nhay dén dich trwéc ma khong bi ngi, khong bé bao s& dugc cb tuyén
duong.

* Luat choi



- Tré phai dirng trong bao sudt qua trinh nhay, khong dwoe chay hay dim ra
ngoai bao.

- Néu ng4, tré co thé dirng ddy va nhay tiép, khong dugc bo cude.
- Tré chi dwogc bit dau khi nghe hiéu 1énh cia cb.
- Tré nao dén dich trude, ding luit, an toan 13 nguoi thing cudc

2. Choi tu chon ¢ cac goc: . ) .
DPANH GIA TRE CUOI NGAY



Thir 6 ngay 17 thdang 10 nam 2025

* PON TRE - CHOI - THE DUC SANG - PIEM DANH

+ C6 niém nd don tré tir tay phu huynh.
+ C0 trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p.
* HOAT PONG HQC
Linh vuc phat trién thAm m§y
Hoat dong am nhac
- Noi dung trong tim: Day hat : Tay thom tay ngoan.
- Nji dung két hop: TCAN: Ai nhanh nhit.
I. Muc dich, yéu cau:
1. Kién thic:

- Tré biét tén bai hat “Tay thom tay ngoan”, nhac va 1oi Bui Dinh Thao.
- Biét hat thudc 161 va dung giai di¢u bai hat “Tay thom tay

ngoan”.

- Tré hi€u duoc luat choi va choi tot tro choi “Ai dodn gioi”

2. Ky nang:

- Rén cho tré k¥ nang hat ding giai di¢u

- Rén k¥ ndng phan xa nhanh nhen trong tro choi.
3. Thdi dj:

- Tré yéu am nhac, biét cam thy 4m nhac.

- Tré yéu quy cac bo phan trén co thé va biét gitr gin v¢ sinh ¢4 nhan.

I1. Chuin bij:

Chudn bi cua co

Chudn bi cua tré

- Loa may c6 giai diéu bai hat “Tay thom tay ngoan”. | - TAm thé tré thoai mai

- Hinh anh ban tay, ban chan, d6i mat.

I11. Tién trinh hoat dong.

Hoat dong cua co
1. On dinh gidi thiéu: (1 - 2 phit)
- C6 cho tré choi trd choi “déu tay”.
- Hoi tré cac con biét nhitng bai hat gi vé d6i ban tay
- CO gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia.
2. N6i dung: *Hoat dong 1: Day hdt bai “Tay thom tay
ngoan” (TT). (13 - 14 phat)

Hoat dong cua tré

- Tré choi tro choi
dau tay




- C6 gibi thiéu bai hat “Tay thom tay ngoan” cta nhac sy Bui | - Tré lang nghe
Dinh Thao.
- CO hat 1an 1 khong dan

Co hat lan 2 k&t hop dan - Tré hat

- Hoi tré ten bai hat. - Tré trd I5i
- Ca 16p hat 2-3 lan khong dan. '
- CO6 hoi tré tén bai hat.

- TH hat bang cac hinh thirc khac nhau - Tré hat

- Nhém, ca nhén hat

- Cung cb: Ca 16p hat 1 1an 7 o
* Hoat dpng 2: TCAN: Ai doan gidi (3 - 4 phut) - Tre choi tro choi.
- CO gidi thi€u tén tro choi, luat choti, cach choi.

- C6 t6 chirc cho tré choi.

- C6 va tré kiém tra két qua

3. Két thiic: Tré hat “Tay thom tay ngoan” va di ra san.

- Tré hat va dira
ngoai

* CHOI NGOAI TROI.

1. Trai nghiém - Co cho tré ra thu vién.
* Xem sach tai thw | - C6 hoi tré: Cac con dang duge ¢ dau?
vién + Thu vién thuong c6 gi?

+ Ban nao biét xen sach?

- C6 huéng dan tré mo sach xem.

- C6 t6 chirc cho tré trai nghiém xem sach

Gido duc tré ¢6 ¥ thirc chdm soc va bao vé cay, khong hai
1a bé canh..

2. Tro choi van dong
*Meéo dudi chudt - C6 gi61 thi¢u tén tro choi, lut choi, cach choi.
- C0 t0 chure cho tré choi tro choi 2-3 lan

- Gido duc tré biét choi cung ban

* C6 chuan bi mot sb nguyén li€u cho tré choi.

3. Choi tu do.

*CHOI HOAT PONG O CAC GOC:
- Goc dong vai: me con,phong kham bénh,cira hang an uéng,nguoi ndu bép gioi,
ctra hang thuc phim,siéu thi d6 choi.
- Goc XD — LG: Xay duong vao nha bé,lap ghép duong vao nha bé,lap ghép theo ¥
thich.
- Géc khoa hoc — Toan: So sanh ai cao hon,thap hon.Nhom ban trai,ban gai.do
dung cua bé.bé an gi dé 1on
- Goc Am nhac — Tao hinh: Hat ,ma,Té mau hinh ban tay,Xé hinh ban tay
- GOc sach — Truyén: Xem tranh,xem sach truyén ,xem am bum vé chu dé.
- Géc thién nhién: Choi voi cdy,choi cdi cat va da, in hinh ban tay xudng cat.




* HOAT PONG CHIEU:
1. Lao dong v¢ sinh trong va ngoai l6;p hoc.
- C6 cho tré lau chui vé sinh nhém 16p, vé sinh 6 ding d6 choi cling ¢6 va quét
don trudc va ngoai 16p hoc.
2. Néu gwong cudi tuin.
* Chuén bi
- Bang bé ngoan, co
* Céch tién hanh
- Cho tré tu nhan xét vé ban, vé minh
- Cho tré néu tiéu chuan bé ngoan
- CO nhan xét chung
- Cho ca 16p hat bai hat “ Ca tuan déu ngoan”
- C6 phat bé ngoan cho tré
- Pong vién khuyén khich nhiing tré chua dat duoc bé ngoan can co ging
* DPANH GIA TRE CUOI NGAY






