KE HOACH GIAO DUC CHU PE NHANH : TOI LA Al

Thue hién: Tir ngay 29/09 dén 03/10/2025

Ngay |Thw2| Thi3 Thr 4 Thw 5 Thir 6 Thir 7
HD
Don tré, | - Pon tré , Choi tu chon & goc
choi, thé | - Thé duc sang: Tap theo 101 bai hat “ Day di thoi”, diém danh, tro chuyén .
duc - Tro chuyén budi sang bang phuong phap Unis
sang
Hoat Nghi Nghi | LV PTNN LVP TNT LV LVPTTC
dong |bdosd| Baosd LQ VH: LQ VT: PTTM PTVD:
hoc 10 10 Tho : Bé Xac dinh | Am nhac Di trén day
ching so phiatrén- |-NDTTDH: | TCVD: bi
tiém phia dudi; | Tim ban nhanh, di chAm
phia trudce - | thén
sau ciia d6i | NH: Em I
tugngkhac | bong hong
(Co su dinh | nhd.
hudng). - TCAN:
Nghe tiéng
hat tim d6
vat
* Goc dong vai: Nau an, ban hang, bac si.
* Goc XD-LG: Xay ngdi nha cta bé &, 1ap ghép theo y thich
* Goc khoa hoc va toan: Ludn hat, choi bo linh doc s6, kham pha cung b¢, vong
Choi, |quay ky diéu, T/C: Xac dinh phia trén, phia dudi, phia truéc, phia sau ctia d6i
hoat | tuong c6 su dinh hudng.
dong | * Goc Am nhac - Tao hinh : Nan banh, dd ban tay, ban chan, cat dan db dung cho
goéc bé, 1am ngudi bang rom ra. Hat maa vé chi dé ban than,
* GOc sach - Truyén, Tré xem tranh, sach, truyén , ghép chir cai trong tir.tim chir
cai a,a,a trong bai tho...
* Goc thién nhién: In hinh ban tay ban chan,chim soc bon hoa cdy canh
- Hoat dong c6 muc dich: Quan sat ban trai ban gai ,Giao luu nhay dan vii Be
Choi kh(.”)e bé ngoan trong khdi , tao khudn mat vui budn trén 14 cayve khuon mat ban
ngoai trai ‘pan gféu ,, Lap ma_‘lc‘éo Vé, cdi ao. ‘ y
troi - Tro0 choi van dong: Rong ran 1én may, chuyén bong, chay tiép co, kéo co.
- Choi ty do: Chuan bi mot s6 nguyén vat liéu hot hat, 1a cay, séi, cho tré tao ra
san pham theo y thich,cac d choi ngoai troi.
- Nhic tré moi ¢6 , moi ban khi vao bita an.
An ngii | - Luyén k¥ niing rira tay dung cich sau khi di vé sinh, lau miéng sau khi in.
- Hudng dan tré nga dung tu thé.
Hoat |- LV TNT: KPXH:TGi la ai (gido an Steam)
dong | - Hoat dong nhom: Lam khudn mat nguoi tir nguyén lidu.
chiéu |- Sinh hoat chuyén mén

- Thyc hién v& cht dé: V&, t6 mau chan dung bé




2. THE DUC SANG
- Tap cung voi bai hat “ Day di théi”
+ Trong dong: Bai tap phat trién chung
- Ho6 hip: Théi no bay 2 lan.

- Dong tac tay: Tép 2 lan x 8 nhip. Tir 101 hat: “Day di théi .......... em cuo1” :
I /\ /\

Cbh.4.8 1.3.5.7 2.6
- Pong tac bung: Tap 2 le‘in{( 8 nhip. T17 19’i hat: “Me mua cho ...... trang tinh

S O &)
NM \Y%4 \Y4
N A\ N\
Ch.4.8 1.3.5.7 2.6
- BPong tac chan: Tap 2 lﬁng nhip. Tur 101 hat: “Day di thoi .......... em cuoi”
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Cb.4.8 1.3.5.7 2.6
- BPOng tac bat: Tap 2 lan x 8 nhip. Tu 101 hat: Me mua cho ...... tréng tinh

X

Cbh.2.4.6.8 1.3.5.7

+ Hdi tinh: Tré di nhe nhang 1-2 vong.



KE HOACH CHOI - HOAT PONG O CAC GOC

Yéu cau Chuin bi To chirc hoat dong
Noi dung
* GOc dong - Tré thé hién duoc vai | - Cra hang | Hoat déng 1:
vai: cho1 cong viéc cua v6i nhiéu @0 | Théa thudn va ban bac
- Ban hang . nguoi ban hang ngay | dung cé truwéc khi hoat dong (5-7
bién hang, moi khach | nhan: vay, phut)
mua hang. ao, dep, - Cho tr¢ hat bai “ Mung sinh
Bic 55 - Biét thé hién cong mii... nhat” . o
viéc cua bac si kham - Tro chuyén véi tré vé sinh
va chira bénh cho cac N nhat bé, vé cha dé ..
bénh nhén, co y ta ) PO ~dung Y | - Hoi tré vé mot sb goc choi
cham soc bénh nhan bac s, Fran~g ma tré da duoc choi ...
. chu ddo ... phuc bac si
- Nau an. _ Tré bibt dong vai co | 08 Nghe |- C6 gidi thidu trd choi mdi ¢
néu an thé hién duge | 2°M HeM, | g6c nghé thudt goc hoc tap:
Céng viéc vao bép, di thuoc... C~6 néu tén tro choi, hu:é’ng
cho mua thuc phém D . dan cach choi cho tré.
1A A 4 . - Do dung |, 0 .
ché bién ndu cacmén | < " T H’()at‘d(_)ng 2 A
an ngon mo1 moi di ’ Qua trinh hoat dong (25-30
2 e ia  xoong y
nguoi trong gia dinh oo bép phu}) s
cing an, N ’ - Tre lay ky hiéu va ve cac
- Tré biét gitp d& ga.... goc choi
nhau trong qué trinh - C0 quan sat timg goc choi
choi. dé kip thoi gitip do tré choi,
*GAoc XD- LG | - Tré biét tai tao va - Gach xay | chiy phat trién ky nang choi

- Xay ngbi nha
cua bé

xay mo phong ngdi
nha ctia minh bang cac

dung, vé Ong
stra, cay hoa,

nguyén vat li€u roi. cay canh,
P . - Tré biét bb cuc md cay rau

‘,LaP ghép theo | 1, hop 1y, sang tao

y thich. - Bo db choi
lap
lap ghép
ngoi nha, lap
ghép hang
rao...

* GOc am - Tré tham gia tich cuc | - Dat nin,

nhac- tao vao cac hoat dong & bat mau, bat

hinh goc nghé thuat. Biét | chi,  gidy

- Nin banh, d0 | nin banh, do ban tay, |ram, rom,

ban tay, ban ban chan, cit dan do ra...

chan, cit dan | dung cho bé, lam

d6 dung cho ngudi bing rom ra...

bé, [am nguoi
bang rom ra

-Biét thé hién duoc
cac bai hat, mua, vé

va giup tré khi can.

- Chu y vai choi cua tung tré
va k¥ nang choi tirng vai. Goi
y cach choi, dong vién tré kip
thoi. Giap do tré con nhut
nhat khi choi. C6 nhap vai
choi cung tré khi can thiét,
g0i ¥ tré bat chude hanh dong
choi cua vai choi sang tao.

- C6 quan sat cac goc choi dé
kip thoi cung cap d6 dung, d6
choi theo nhu cau choi cua
tre.

- Cha y cho tré d6i vai choi
mot cach nhe nhang, linh
hoat & cac goc choi theo s&
thich; luén dong vién su cd
ging cua tré, khen tré khi
choi.

* Hoat dong 3:




- Hat [‘nL'la, vé | chi dé ban than. - Dung cu

chu dé ban am nhac, xac

than. X0, mo,
phach

* Goc khoa

hoc va toan:

- Trd choi - Tré gh¢ hinh 16 to va | - L6 t6 ban

kham phé cling phgnbthanl} 'nhom ban | trai, ban gai

bé ghép tranh trai, ban gai.

16 t6 phan

nhém ban trai, | - Tré biét choi dd choi | - PO choi
ban gai. ludn hat ludn hat
- Chot ludn hat | - Tr¢ biét choi tro choi o
‘ | ky digu - Do chai
- Vong quay kY | _Tyg choi voibo dd | YOG quay
dicu choi b linh ky diéu
- Choi b6 linh - BO linh
- Tré biét phan biét
- Xac dinh phia ph{a tren,, P hla, dud, | _ Ban trai,
trén, phia dudi, pl?la tAmO(f’ phia Sau ban gai hoa,
phia truée, ban than va ban khac. il
phia sau cua
ddi tuong co su
dinh hudéng
*Goc sach -
M octho. k6 |- Biét doc tho, ké|-Tranh
chu-yé 1 theo chuyén, b.iqét gi(? sach | truyén truyén
tranh; xem xem va hiéu ndi dung | theo chu
sach, doc ségh birc tranh
xem tranh vé . 1 L e s
X1 -Tré ghép thé chit cai o
tcrl]l;nde ban ro1 thanh cum tir ban [);{nlrtl: arglan
e, tay, ban chan, khan ) y- B
- Thir tai ghép mat chén, phang
chir - Tré choi tro choi dan n?gt, Ehe vchu’
gian kéo cua lura xé, 6 r01,de tre
an quan. gheP .
- P6 choi 6

- Choi tro choi
dan gian: keo
cua ltra xé, 0
an quan,

an quan hot
hat...

- Trang tho

cho tré choi.

Két thiic hoat dong

(5-7 phu)

- C6 nhan xét cac goc choi,
sau d6 cho ca 16p dén goc
choi c6 két qua t6t nhat dé
tham quan va nhan xét.

- Nhan xét dong vién tré

- Cho ca 16p hat bai: “Em
thém mot tudi”

- Cho tré thu don dd choi.




Goc thién
nhién

- In hinh ban
tay ban chan
trén cat.

- Cham séc
vuon hoa cay
canh, lam banh

- Tré biét in hinh ban
tay, ban chan trén cat
dep va sang tao.

- Hing tha cham séc
cdy canh. Lam banh
bang cat

- Bé choi cat

- Cay canh,
thung tuoi
nuoc, khuon
dong banh




Thir 2 ngay 29 thang 09 nam 2025
Thir 3 ngay 30 thang 09 nam 2025

Tré nghi bdo s6 10

Thir 4 ngay 01 thang 10 nam 2025
* PON TRE, CHOI TU CHON, THE DUC SANG, PIEM DANH:

- C6 vui vé, nhe nhang don tré, co trao ddi véi phu huynh vé van dé tam li, stc khoe,
hoc tap cua tré trude khi vao 16p
- C6 nhéc nh¢ tré chao bd me rdi vao 16p
- Tré choi tu chon trong goc choi.
- Thé duc sang: Tap theo nhac bai hat “Bé khoe bé ngoan”.
HOAT PONG TRO CHUYEN SANG THEO PHUONG PHAO UNIS

“Téi 1a ai ?”
|. MUC PiCH- YEU CAU
1. Kién thirc

- Tré biét gid1 thiéu dugc ho tén, tudi, gid1 tinh, s& thich, kha nang cua ban than.

- Nhan biét dugc sy khac biét gifta ban than va ban be (mdi nguoi déu co diém riéng
biét).

2. Ki nang

- Rén k¥ néng tu tin giao tiép trude tap the.

- Phat trién ngon ngir mach lac, ky nang ling nghe va tra 10i cau hoi.
- Biét ton trong, ling nghe khi ban néi.

3. Thai do

- Tré hing thu, tich cuc tham gia tro chuyén.

- Tré biét yéu quy, tu hao vé ban than.

- Hinh thanh thai do doan két, ton trong su khac biét cua ban be.
I1. Chuan bi

Do dung cia co | Do dung cua tré




- Tranh anh vé cac ban nho dang tu gi6i thiéu
ban than.

- Guong soi cam tay cho tré quan sat khudn
mat minh.

- Thé tén, nhan dan hinh mat cuoi.

- Nhac bai hat: *“Em la bong hoa nho”* (dung
trong khdi dong).

Tam thé tho4i mai

1. Tién hanh hoat déng

Hoat dong cuaa co

Hoat dong ciaa co

1. Chao héi( 7-10p)

- Co6 cho ca 16p hat va van dong theo bai *“Em la
bong hoa nho”.
- C0 tro chuyén:
- Cac con vira hat bai hat néi vé ai?
- Mbi ban trong 16p chung minh cling giong nhu
nhiing bong hoa nho, mdi ban déu ¢ tén, tudi, so
thich khac nhau.

— Gi6i thiéu chii d@é nhanh: “Hom nay ching
minh cuing tro chuyén vé ban than vdi ndi dung
“T61 1a ai nhé!”.

2. Chia sé (15 phit)
- Co cho tré soi guong, quan sat khuén mat minh.
- Got1 hér:
- Con tén 1a gi? Nam nay con mdy tudi?
- Con la bé trai hay be¢ gai?
- Con thich 1am gi nhat? (v&, hat, nhay, d4 bong,
choi xép hinh...)
- Con gioi diéu gi? (hat hay, v& dep, chay nhanh...)
- Moi 1an lugt 4 — 5 tré 1én gi6i thiéu trudce 16p.
- Khuyén khich tré nhan xét, bd sung cho ban:
“Ban A thich v& tranh, con t¢ thich hat”.
- Co két hop dua hinh danh minh hoa hoac thé hinh
dé goi ma khi tré ngap ngimg.

Luu y:
Khuyén khich cac ban ling nghe va vd tay khi ban
chia sé xong.

2.3. Hoat dong 3: Hoat dong nhom( Sp)
- Trd choi: “Chiéc ghé bi mat™**
- C6 chuan bi mot chiéc ghé nho goi 14 “ghé bi
mat”.

- M6t ban ngéi vao ghé, tu gi61 thi¢u vé minh (tén,

tudi, s& thich).

- Cac ban khac doan xem d6 1a ai.

- Tro choi 1ap lai véi 3 — 4 tré.

2.4. Thong diép sang (5 phut)

- C6 nhan xét budi tro chuyén, tuyén duong tré

- Tré choi

- Tré lang nghe

T-ré thuc hién

-Tré tra loi

-Tré chia sé

-Tré choi tro choi




manh dan, tu tin.

- Dian do: “M&i ban déu 1a mot bong hoa xinh dep
va dac biét. Cac con hay yéu quy ban than minh va
ton trong su khac biét ciia ban nhé!”.

- Cho tré van dong nhe theo nhac vui nhon.

3. Két thiuc(1p)

Co0 nhan xét:

Co khen ngoi tré da tham gia hoat dong nhiét tinh. - Léng nghe
C6 nhéc tré chuan bi tim thé sdn sang cho budi giao
luru sap t6i.

*HOAT DPONG HQC:

Linh vue phat trién ngon ngir

Tho: Pé tai: Bé chang s¢ tiém
I. Muc dich- Yéu cau
1. Kién thic.
- Tré biét tén bai tho : “ Bé chang so tiém ” nhd tén tac gia
- Tré hiéu dugc ndi dung bai tho néi vé em bé choi trd choi bac s§ dé kham bénh va
phat thudc cho ctin bong va khi em bé di tiém em bé cling rit ngoan nhu ctn boéng ,
khong so tiém gi ca
- Tré doc thudc bai tho “ Bé chéng so tiém ” mot cach dién cam
2. Ky nang:
- Luyén k¥ nang doc tho doc ndi tiép doc dién cam cho tré
- Rén k§ nang tra 101 cau hoi mot cach 1o rang mach lac.
- Phat trién ngdn ngit cho tré va cung cép von tir cho tré

3. Thai do:
- Tré biét biét yéu quy céac bac si ciing nhu ban cun bong
I1. Chuén bi.
Po diing ciia Co P6 dung ciia tré
- Tranh minh hoa tho: Bé chang so | - Chiéu trai, ghé ngoi
tiém

- Pan, loa ghi 4m bai hat: “ T6i bi 6m

2

I11. Tién trinh hoat dong:

Hoat dong cua Co Hoat dong cia tré

1. On dinh, giéi thiéu bai : ( 1-2 phut)

- Cho tré hat va van dong bai “T6i bi 6m ” - Tré hat va van
- Hoi tré cac con vira hat bai hat gi ? dong.

- Giao duc tré biét gilt gin v¢ sinh sach s€ cac bg phan R
trén - Tré tra 101.

co thé sach s& dé khoi bi 6m
- Co mdt bai tho rat hay no1 vé mdt em bé choi tro choi bac sy
dé kham bénh , phat thuoc cho cin bong va khi di ti€ém phong




Thi em bé d6 nhu thé nao . D6 1a bai tho Bé chang so tiém
Cua tac gia Pham Pinh An

2. N¢i dung

2.1. Hoat dong 1: (6.-7 phat)

Poc dién cam bai tho.

- Cho 1 tré doc thudc tho doc cho ca 16p cung nghe - Tré nghe c6 doc
- C6 doc tho cho tré nghe 2 14n .( 1an 1 ¢6 doc dién cam thé tho.

hién dugc am di¢u cua bai tho)

* TOm tit ndi dung : bai tho rat hay noi vé mot em bé choi tro | - Tré nhan xét.

choi bac si dé kham bénh , phat thudc cho ctin bong va khi di
tiém phong thi em bé d6 rat ngoan nhu ban cun bong

2.2 Hoat dong 2 : Trich din dam thoai (10- 12 phut) - Tré tra 1o

- Hoi tré : C6 vira doc bai tho gi ? Do ai sang tac? - Tré tra 1o

- Bai tho noi 1én dicu gi ? ‘ - Nghé Bc s§
- Trong bai tho em bé¢ tap lam nghé gi ?

n NN - Bé tap lam bac si
- Cau tho nao noi 1én diéu do

- Tré tra 11

+Trigh doan 1 tir “ Cln bong ..... cun kh()i' dau ” -Béo ctin bong phai
- Khi kham cho cun bong em be da noi voi cun bong nhu tiem
the nao ? , - Tré tra 1o
- Thai dg ctia cun bong nhu thé nao ?
Cau tho nao néi lén diéu do ’ - Tré ling nghe
Trich doan 2 : *° Bé khdm bénh phat thuéc ........

............................ khoi lién >’ - Tré tra 10i
- Hom nay di tiém phong thai d6 em bé nhu thé nao ? - Khéng a
- Em bé c6 s¢ tiém khong ? - Tré lang nghe
-Trich doan 3 tor “ Bira nay di tiém phong .........

........................ dau nhé >’
Em bé trong bai tho 1a ngudi nhu thé nao ? - Tré line neh
Qua bai tho ndy cac con hoc tap dirc tinh gi & em bé ? fe lang hghe
-Gi4o duc tré : Tiém phong 1a rat can thiét ddi véi chiing ta
dé phong mdt s6 bénh vay nén cac con phai biét ngoan ,vang - Tré doc theo cac
161 nguoi 16n va khong dugce khdc nhe khi di tiém phong hinh thtrc
2.3 Hoat dong 4: Day tré doc tho (6- 7 phut) - Tré tra 10i.
- Cho ¢4 16p doc tho cung Co, 2 lan
- Cho céc t6 doc tho nbi tiép R
- Hoi tré vira doc bai tho gi? Tac gia? -Tretralot
- Cho nhém,c4 nhan doc v6i nhiéu hinh thirc. Co chi y sira sai | Pé 16p doc lai lan
cho tré nua. o
Hoi tré tén bai tho, tac gia? - Tré doc vadira
* Ca 16p doc 1 1an nira ngoal
3. Két thuc : (1-2 phat)
- Cho tré doc bai tho “ Bé chang s¢ tiém ” va di ra ngoai
VI. CHOI NGOAI TROI

1.Hoat dong c6 muc * Tao khudn mét vui budn trén 14( Montessori)
dich - Cho tré ra san

- Cho tré hat bai cai mii

+ Hoi tré cac bg phan trén khuon mat

- Héi tré cac nguyén vat liéu ¢6 da chun bj

+Hoi tré s& 1am gi v6i nhitng nguyén vt lidu c6 da chuan




bi
- Cho tré 1am khuon mat budn vui tir cac nguyén vat li¢u
- C6 quan sat va nhan xét san pham cua tré

2. Tro choi van - C6 gidi thi€u tén trod choi
dong: Chuyéil bong - Pl}é bién luat va cach choi
- T6 chure cho tré choi 2-3 lan
3. Choi tu do * Cho tré choi véi cac do choi c6 trén san trudng

Co quan sat tré choi

V. CHOIL, HOAT PONG GOC
- Goc phan vai: NAu an, ban hang, bac si
- Goc XD-LG: Xay ngdi nha cua bé,
- Goc kham pha va toan: - Tro choi kham pha cung bé ghép tranh 16 t6 phan nhém ban trai,
ban gai. Choi ludn hat, Vong quay ky diéu
- G6c Am nhac- tao hinh: Tao hinh : d6 ban tay, ban chan, cat dan dd dung cho bé, hat mta
vé chu dé ban than.
- GOc sach - Truyén, Tré xem tranh, sach, truyén , ghép chir cai trong tir, choi tro choi véi
chircdia,a,a o, 6, o.tim chi cai a,a,a trong bai tho

VI. HOAT PONG CHIEU
Linh vuwc phat trién nhan thirc
Kham pha xa hoi

* KPKH-XH : TOI LA Al ? (Steam)

I/ Muc dich yéu cau

1. Kién thirc

- Tré nhan biét phan biét va ndé1 mdt $6 thong tin quan trong vé ban than ho tén,

hinh dang, ngay sinh nhat, gidi tinh, sé thich, kha nang hoat dong...

+ Goi dugc tén va phan biét dugc mat s6 dic diém khac nhau cua ban than véi
ngudi khac va chap nhan su khac nhau d6 . Biét ung st phit hop véi gidi tinh cta ban
than

+ Tré doc dugc cac chir cai da hoc trong tén ctia minh va ctua ban

- Tré biét cac giai doan phét trién cua bé
S: (Quyén tré em: quyén duoc séng, quyén duge bao vé, quyén dugc phat trién,
quyén dugc tham gia)

T: Tré duoc tiép can may tinh, video, hinh anh, dé tim hiéu vé ban than
E: Tré biét sir dung cac ky niang tao hinh dé vé tranh vé ban trai, ban gai
A: Tré biét yéu ban than, ban bé

+ Tré ¢6 hiéu biét 1 sb théng tin vé ban than, Biét thé hién tinh cach, in mic
phu hop

+ Treé biét st dung cac ky ning tao hinh dé v& tranh vé ban than

M- Tré kham pha vé s6 dém, khdng gian, thoi gian. S6 luong 1 s6 b phan co
ban tao nén co thé nguoi



* k§ nang

- K§ nang 1am viéc nhom, ky ning chia sé, lang nghe, ki nang phan bién, trinh

bay

- Phét trién k¥ nang tra loi du cau, dién dat mach lac, khdng néi ngong.

- K§ nang quan sat, nhan xét

* Thai do: tré biét yéu quy ban bé caa minh

11/ Chuin bi:

Chuan bj caa co:

- May tinh, bai giang dién tir, &m
nhac cac bai hat.

- Tranh anh vé tré

- Guong soi.

- Tich hop: Am nhac, vin hoc,
toan...

- Tranh anh 1 s hinh anh cua tré

Chuan bj cho tré:
- Mdi tré mot to gidy nho co ghi
tén cua tré.
- Tré hat thuoc bai hat " ban c6
biét tén t6i", thudc bai tho; tinh ban

I11. Tién trinh hoat dong:

hoat dgng cia cd

hoat dong cuaa tré

1. Gan két

gai?

2. Kham pha

khong?

tré, sau do 1én trinh bay

3. Giai thich (chia sé):

luot tirng tré gio1 thi¢u vé minh.
minh va ban.

diém gi khac nhau?
( Cho tré nhan xét 3 —4 cap )

- C6 cho tré ngoi thanh vong tron va ciing hat va
thé hién theo bai hat “Nguoi t6i yéu t6i thuong”

- Sau d6 tro chuyén véi tré xem nguoi ngdi canh
minh 12 ai? Ban tén 1a gi? Ban 1a con trai hay con

* Hoat dong 1: Gi6i thiéu vé ban than

- Céc con c6 biét minh tén 1a gi, hoc 16p may,
truong nao, sé thich, wéc mo cta ban than minh
+ Dé tra 11 cho cau héi nay thi bay gid ¢6 mudn
cac con hiy vé 3 nhom va suy nghi, v& ra hinh anh
cia minh, Cho tré lay gidy but tu vé& vé ban than

- Co gidi thi€u vé ho, tén, tudi, ngay sinh nhat, s¢
thich, nghé nghiép cia ban than. Sau dé cho lan

- Cho tré phan biét nhitng diém khac nhau giira

Vi du: Cac con théy ban Tué Minh va ban Khoi co

- Tré xem doan video

- Tré suy nghi tra 161

- Tré hat

- Tré chu y ling nghe

- Tré vé theo nhom, léy giéy
tu vé€ veé ban than

- Tré chu y lang nghe

- Tré né1 dang ho, tén cua
minh, ngay sinh, gidi tinh, s&
thich, w6¢c mo cua ban than




4. Ap dung mé réng

- Tro choi: “ Tao nhom”

+ Cho tré tao nhom theo s& thich, gidi tinh hoac
cung ho vo1 nhau.

+ Cho tré so sanh xem ai cao hon, ai thap hon va
cudi cung chon ra ngudi cao nhat 16p.

- Cho tré choi tro choi: “ Tim chir cdi trong tén”

- Tré chon céac chir cai trong tén ctia minh sau do
cho tré d6i thé tén cho nhau, dém sb chir cai trong
tén cua ban va so sanh tén ctia minh véi tén cua
ban vé sb lugng chir cai va tim nhiing chir cai
giong nhau. ..

- Tro choi: “ Ban dang néi vé ai
+ C6 ta vé mot tré trong 16p nhung khdng noi tén
tré d6. Cac tré khac doan xem co dang noi vé ai?

- M6i tré quan sat dac diém riéng cia mdt ban nao
do cac tré khac nghe va doan tén cua ban ma tré ta.

- Choi tro choi: “ Thi xem ai nhanh”

+ Tré vura di vira hat khi c6 hiéu 1énh cua c6 thi
ban trai ding vao bén phai, ban gai ding vao bén
trai. Sau d6 cho tré dém s ban trai va ban gai...

* Giao duc tré: ban nao cling co6 tén tudi, gi61 tinh
riéng cac con hiy chip nhan sy khac biét ctia minh
va cac ban vang 10i ong ba b me, biét giao tiép
ding muc, chia sé vo1 ban be.

»

5. Danh gia

- Cho tré ty nhan xét danh gia vé qua trinh tham gia
hoat dong

- C6 nhan xét vé qua trinh tham gia hoat dong cua
cac nhém. Tuyén duong

Két thic: Cho tré doc bai tho: Tinh ban, nhe nhang
ra ngoai

- Tré phan biét duoc mot so
dac diém khac nhau cua ban
than vo1 nguoi khac

- Tré choi tro choihimg th va
tham gia tro choi

- Tré so sanh xem ai cao ai
thap

- Tré hing tha choi va nhan
duoc tén ciia minh va cua ban

- Tré doan xem c6 dang noi vé
ai
- Tré ta vé ban

- Tré hing thu tham gia tro
choti

- Tré doc tho rdi nhe nhang ra
choi

* DPANH GIA CUOI NGAY
- Hoat dong hoc: Chau Khoa, Gia Lam, Quan, Doanh van chua chu y vao hoat dong,
chua doc thuoc tho

- Bién phap: C6 nhic nhé tré, giy hing thi cho tré chi ¥ vao hoat dong, cho tré doc
tho thém vao moi lic moi noi trong ngay



Thir 5 ngay 02 thang 10 nam 2025

* PON TRE, CHOI TU CHON, THE DUC SANG, PIEM DANH:
- C6 d6n tré véi thai do vui vé nhe nhang, trao doi véi phu huynh vé tinh hinh st
khoe, nang luc hoc tap, ché do an cia tré dé c6 bién phap két hop phu hop.
- C6 cho tré choi v6i d6 choi ma tré thich
- Cho tré ra san tap thé duc sang: Tap theo nhac bai hat “ Bé khoe bé ngoan”
* HOAT PONG HOQC:
Linh vuc phat trién nhan thirc
Lam quen véi toan
Pé tai: Xac dinh phia trén- phia dwéi; phia trwéc - sau cia ddi twong khac
I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thire:
- Tré xéc dinh vi tri ciia d6 vat phia trudc -phia sau ; phia trén- phia dudi caa dbi
tuong khac
2. Ky nang:
- Rén k¥ nang dinh huéng trong khong gian dé phan biét dugc vi tri d6 vat ¢ cac phia
trén - phia dudi, phia trudc - phia sau cta ddi twong khac
- Luyén k¥ nang ghi nhé cho tré
- Phat trién tu duy cho tré
3. Thai d¢: Tré c6 y thuc trong hoc tap va hoan thanh cong viéc duoc giao.
I1. Chuan bi

Do dung cuia co Do dung cua tré

- RO to, mdt so loai qua -Mdi tré mét rd dung do choi Bénh, qua, mii
- R6 dyng d6 choi : Qua, banh, mii , | ,dép, blp bé

dép, bap bé

- Dan ghi am bai hat

I11. Tién trinh hoat dong

Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré

1.0n dinh

- Cb gi6i thiéu chuong trinh vui hoc toan véi chu dé xac
dinh vi tri ctia d6 vat phia truéc - phia sau ; phia trén-
phia dudi cta dbi tuong khac

2.N0oi dung
2.1 Hoat dong 1:(2-3 phat) On luyén phia trén, phia
dwdi, phia truwéce, phia sau ctia ban than.
- Mé dau chuong trinh vui hoc toan ¢6 chdu minh s&
cung nhau mua hat bai : Mung sinh nhat
- Cho tré mua bai Mung sinh nhat v4i cac dong tac trén -
dudi; trude — sau. 7 [ré hat va van dong
+ Hoi tré vira muta bai gi véi nhitng dong tac gi dé cing
¢d vi tri trén — dudi cho tré

2.2. Hoat dong 2( 16-18 phit ) Day tré xac dinh phia | - Tre tra 101
trén- phia duwéi; phia trude - sau ciia d6i twong khac
- Co thuong cho mdi tré mot mon qua
+ Hoi tré ¢c6 mon qua gi?

- Tré chu y nghe

- Cho tré choi tro choi : Xem ai nhanh hon - Tré lay d6 dung vé
Cho tré dat do choi theo yéu cau cua co - Tré tra 101

+ Lap ghép phia trudc bap bé




+ RO dung phia sau bup bé
+ Mii doi trén dau
+ Dép di dudi chan

+ Ro- phia sau
+ M1l phia trén bup bé
+ Dép phia dudi blap bé

cua bup bé

- Tro choi : Chuyén qua

- C0 hoi tré do choi do ding & phia no clia bup bé?
+ Lap ghep phia trude bap bé

- Cho tré dugc choi di choi lai 2-3 lan
- Cho tré dat d6 dung do choi theo y thich cua tré
- Lién h¢: Hoi tré cac d6 vat xung quanh 16p ¢ phia nao

2.3.Hoat dong 3: Luyén tap (2-3‘phl'Jt)
- Tro choi : Khiéu vii theo yéu cau

3. Két thuc: Co dong vién khen tré
Cho tré thu don d6 dung cung co

- Tré thuc hién

- Tré tra 1o1
- Tré choi

Tré thu d6 dung

VI. CHOI NGOAI TROI

1. Hoat dong c6 muc
dich

* V& khuon mat ban
trai ban gai

2. Tro choi van dong
*Tro choi: Chay tiép co
3. Choi tu do

.- C6 cho tré hat bai tim ban than

Bai hat néi vé ai ?

- Hom nay Co6 s€ cho cac con v& khuon mat ban trai ban
gai

- C6 cho tré lay phan v& khuon mit ban trai ban gai

- C6 di dén timg tré dong vién khuyén khich tré vé dep, tré
nao khong v& duogc C6 goi ¥ dé tré vé&, Co vé cing voi tré.
- Két thiic C6 cho 2-3 tré nhan xét hinh ma minh d vé
dugc hai tré con v€ hinh ban trai hay ban gai ?

- Cho tré noi1 cach vé

- C6 giao duc tré

- CO gidi thi€u tén tro choi, luat choi, cach choi

- T6 chirc cho tré choi 2-3 lan

- Gido duc tré biét choi cling ban

* Co gidi thiéu mot s6 d6 choi ngoai troi cho tré choi Co
bao quat tré

V. CHOIL, HOAT PONG GOC

- G6c phan vai: Nau an, ban hang, bac si.
- Goc XD-LG: Xay ngdi nha cua bé, dudng di, 1ap ghép hinh nguoi.
- Goc kham phé va toan: - Tro choi kham pha cung bé ghép tranh 16 t6 phan nhém ban
trai,ban gai. Xac dinh phia trén, phia dudi, phia trudc, phia sau cia, Vong quay ky di¢u,

Chot b6 linh.

- Goc am nhac- tao hinh: Tao hinh :T6 mau ban tay, ban chan, cat dan dd dung cho bé. Hat

mua vé chu dé ban than.

- GOc sach - Truyén, Tré xem tranh, sach, truyén ,

V. HOAT PONG CHIEU

1. Thyuc hién vé tao hinh: V&, to mau chan dung bé.
+ Co6 chuan bi. v& , but chi , bt sép mau.

+Tré thuc hién.




- Cho tré vé 4 nhom ban va Co phét vo , bat chi , but sap mau ...
- C6 huéng dan tré thuc hién

- C6 cho tré thuc hién

- C6 bao quat, giup d& nhimg tré yéu

- Nhan x¢&t, khen ngoi, dong vién tré

2. Choi theo y thich

- CO cho tré choi theo y thich ¢ goc , Co bao quat tré choi

‘ * DPANH GIA CUOI NGAY ,
- Hoat dong chiéu: Chau Minh Ngoc, Khanh Huyén, Cat tién vé chan dung cac ban rat
dep, sinh dong

- C6 khen ngoi, tuyén duong tré kip thoi

Thur 6 ngay 03 thang 10 nam 2025

* PON TRE, CHOI TU CHON, THE DUC SANG, PIEM DANH:
- C6 dén sém thong thoang vé sinh trong va ngoai 16p hoc
- C6 vui vé d6n tré vao 16p . Cho tré choi voi dd choi ma tré thich.
- Cho tré ra san tap thé duc sang: Tap theo nhac bai hat “Bé khde bé ngoan”
* HOAT PONG HOQC:
Linh vuc phat trién thAm m§y
Am nhac:
-NDTT: Nghe hat: Em 1a bong hong nhé

- NDKH: Day hat: Tim ban than

TCAN: Nghe tiéng hat tim do vat
I. Muc dich- yéu cau
1. Kién thire:
-Tré biét tén bai hat “ Em 1a bong hong nho” cua tac gia Trinh Cong Son,
tré cam nhan duogc giai di¢u khi nghe c6 hat



- Tré nhé tén bai hat “tim ban than”, cta tac gia Viét Anh va biét thé hién giai diéu bai
hat vui tuoi khi hat

- Tré biét luat choi, cach choi tro choi” Nghe tiéng hat tim do vat”

2. Ky nang:

- Luyén cho tré k¥ nang hat ding 161 ding nhac

- Rén k¥ nang hudng tng cung c¢6 khi nghe c6 hat

- Rén k¥ nang hudéng tng cung c¢6 khi nghe c6 hat

- Rén k¥ nang choi tro choi “ Nghe tiéng hat tim db vat” thanh thao

3. Thai do:
- Tré hung tha trong gid hoc, biét thirc day dung gio.
I11. Chuén bi
Chuéin bi ciia Co Chuéin bi ciia tré
- Pan ghi 4m bai hat “ Tim ban than” Em | - Tam thé thoai mai
l1a bong héng nho - Dung cu am nhac X4c X0, tréng lc,
- Mii chop, mot mon qua, dung cu &m nhac | phach, mé dira

I11. Tién trinh hoat dong:

Hoat dong ciia Thay Hoat dong cua tré

1. On dinh
- C6 gidi thiéu cudc thi tai ning 4m nhac nhi - Tré chuy
- Gi6i thiéu thanh phan tham gia

- G161 thiéu nd1 dung cudc thi

2. N¢i dung

2.1 HP1: Day hat : Tim ban than(12-15 phat)
*han thi thir nhat: Ning khiéu - Tré lang nghe
- C6 hat 1an 1 khong dan

- C6 vura hat bai hat gi? Bai hat do ai sang tac?
- C6 hat 1an 2 ¢ dan

+ Hoi tré nd1 dung bai hat? .

Tré tra 101
* (o0 giang ndi dung bai hat:
+Céc con thay giai diéu bai hat nay nhu thé nao?
-> Co giai thich - Tré hat cung co
- G1ao duc tré
- Ca 16p hat cing ¢6 2 - 3 lan. - Tré hat
- Cho t6 - nhém - ca nhan hat. _
CoO chu y sura sai cho tré - Tré tra loi
+ Hoi tré tén bai hat?tén tac gia?
- Cho ca 16p hat lai 1 1an nira
* Hoat dong 2: ( 12-13 phut) NDTT: Nghe hat «
Em la bong hong nhé ” - Tré nghe c6 hat va van
Phan thi thir hai: Giao luu cung khan gia dong cung ¢

- C6 gi6i thiéu tén bai hat “ Em 1a bong hong nhé” cua
tac gia “Trinh Cong Son”

- C6 gi61 thiéu ndi dung bai hat: Em s€ 1a mua xuan
clia me va 1a mau ning ciia cha, dén trudng em hoc
bao diéu moi la, moi luén mim cuoi. Trang sach hong
nam mo dé ngu, em g01 dau trén nhitng van tho va em
wdc minh 13 bong hdéng nho.

- C6 hat cho tré nghe 1an 1 khong dan két hop cir chi




di¢u bo

- Héi tré tén bai hat? Tén tac gia ?

- C6 hat cho tré nghe 1an 2 c6 nhac c6 dong tac minh

hoa (14an 2)

- Hoi tré tén bai hat? Tén tac gid ?

- Lan 3 C6 m¢ dia cho tré huong tmg ciing ¢6 1 lan

+ Gido dyc tré phai biét ngoan ngodn véang 10i 6ng, - Tré choi

ba, bd me, cd gido, dé xing dang 1a con ngoan tro

gioi.

* Hoat dong 3: TC AN: ( 4- 5 phut) Nghe tiéng

hat,tim do vat

Phan thi thir ba:Tai ai tinh

- Co6 gi0i thiu tro choi, luat choi, cach choi cho tré

hiéu

- Cho tré choi 3-4 1an

- Khi tré choi c6 bao quat tré

3.Két thic: Dong vién khen tré

Cho tré hat bai: Tim ban than va di ra ngoai
III.CHOI NGOAI TROI

- Tré hat va di ra ngoai

1. Hoat dgng c6 muc - C0 c0 rat nhi€u quan ao cac con c6 muon mac thir
dich: Tap mic 4o va khong?
cdi ao. - Cho tré tuy mac va sau do coi1 ra

- Trudce khi mac 4o cac con phai lam gi?

- Mic xong roi lam gi?

* Kéo co

- CO gidi thi€u tén tro choi

- Hoi tré luat va cach choi

3. Choi tu do - T6 chirc cho tré choi 2-3 lan

* Cho tré choi véi cac dd choi co trén san trudong
Co quan sat tré choi

2.Tro choi van dong:

VI. CHOIL, HOAT PONG O CAC GOC
- G6c phan vai: Nau an, ban hang, bac si
- Goc XD-LG: Xay ngdi nha ciia bé, 1ap ghép ngdi nha cong, duong di, lap ghép hinh nguoi.
- Goc khdm phé va toan: - Tro choi kham pha cung bé ghép tranh 16 t6 phan nhom ban trai,
ban gai. Choi ludn hat, Vong quay ky diéu, Choi bo linh. Xé4c dinh phia phai phia trai ctia d6i
tuong.
- Goc 4am nhac- tao hinh: Tao hinh : Nin banh, dd ban tay, ban chan, cat dan d6 dung cho bé,
lam nguoi bang rom ra. Hat mua vé chi dé ban than.
- GOcC sach - Truyén, Tré xem tranh, sach, truyén , ghép chit cai trong tir, choi tro choi vdi chir
ciia,a,a o,0,o.tim chil cai a,a,a trong bai tho
- GOc thién nhién: In hinh ban tay, ban chan trén cat, cham sdc vuon hoa vuon cay.
V.HOAT PONG CHIEU

Lao dong vé sinh trong 16p va ngoai san truwong

C6 phén cong tré 1am theo nhém: Lau d6 dung db choi trong 16p.

C6 cung lam véi tré . Dong vién tré lao dong. Nhic tré d6 rac dung noi quy dinh.

- Cho tré v¢ sinh rua tay.

V¢ sinh ca nhan:

C0 cho tré v¢ sinh rira tay, lau mat trudce khi tré ra vé.



3.Néu gwong cudi tuin
Cho tré nhic lai cac tiéu chudn bé ngoan
Co6 nhan xét
Cho tré nao dat tiéu chuan thi [én cdm co, néu tré nao dat tir 3 ¢ trd 1én thi duoc nhan
phiéu bé ngoan
Tré nao chua dat thi hém sau phai ¢d gang. C6 can din tré trudce khi ra vé

4. Tra tré

* DANH GIA CUOI NGAY

- Hoat dong ngoai troi: Pa s6 tré da biét cach mic quﬁn 40. Con 1 sb ban chua biét
cach nhu chau Nghia, Khoi, Hai Chau
- Bién phéap: C6 huéng dan thém cho nhiing tré chua biét cach méc quan 4o

Thir 7 ngay 4 thang 10 niam 2025
* PON TRE - CHOI — THE DUC SANG

- C6 d6n tré vao 16p, trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré. Cho tré choi
v6i cac dd choi ¢ trong 16p theo ¥ thich cta tré co bao quat tré choi.

*HOAT PONG HQC

Linh vuc phat trién thé chat
Phat trién van dong
Pé tai: Di trén diy
TCVD: Di nhanh, di cham

I. Muc dich - yéu cau:
1. Kién thirc
- Tré biét tén van dong “ Di trén day ” va biét thuc hién tot bai tap van dong co ban
- Biét thyc hién bai tap phat trién chung theo theo hiéu 1énh cua co.
- Tré hiéu 15 cach choi va luat choi trd choi : “ Di nhanh di chdm ” htng tha tich
cuc tham gia vao tro choi
2. Ky nang .
- Rén luyén k¥ nang di khéo 1éo cho tré.
- Rén dinh hudng trong khong gian vé phia trude cho tré.
- Phat trién cho tré t chat nhanh nhen, bén bi déo dai.
3. Thai do¢:
- Gido duc tré c6 y thirc to chire ky luat khi hoc
- Tré hung thu tham gia van dong
- Tré biét dugc van dong thé duc thé thao dé cho co thé khoe manh
I1. Chuén bi:

Chuén bi ciia cd Chuén bi ciia tré
- San tap sach s&, trai tham .Day cho tré thuc hi¢n - Tam thé tré thod
-Bong 10 - 15 qua mai

- bai loa ghi am céac bai hat ban nhac bai ( Moi ban an), “ The | - Giay thé duc
Fans- Ole ole ole”, nhac “ Ho1 tinh”

I11. Tién trinh hoat dong:

Hoat dong cua co Hoat dong cua tré

1.0n dinh: ( 2- 3 phut)

- CO gidi thidu

- Chao mumng céac ban dén véi hoi thi “ Bé khoe bé ngoan”
Hoém nay 16p 16n 5 tudi C t6 chuc hoi thi “Bé khoe bé

- Tré lang nghe




ngoan”

Go6m c6 3 phan thi nhu sau:

Phan thi thir nhat: Bai tap phat trién chung

Phan thi thtr hai: VDCB: “ Di trén day ”

Phan thi th ba: Tro choi: Di nhanh di chdm

- Bé budc vao phan thi thi nhat ban t6 chirc xin moi cac thi
sinh du thi cung kho1 dong cho co thé khoe manh nao.

2. N¢i dung:

* Khéi dong ( 2- 3 phat)

- Cho tré di chay nhe nhang, két hop van dong cac kiéu
chéan. Sau d6 dan thanh hang ngang.

* Trong dong:

BTPTC: Tay 1, bung 3, chan 2, bat 1 bat tai chd

a. Bai tap phat trién chung: (4 - 5 phit)

- Phan thi tht nhét véi tén goi : Bai tip phat trién chung
moi cac thi sinh chuan bi san sang budc vao phan thi.

- Bong tac 1 tay: “Em an ngon ..... bé khde bé ngoan
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- Bong tac 2 bung: “ Em an ngon..... bé khde bé ngoan
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- BPong tac 3 chan: “Em annon ...... B¢ khoe bé ngoan ”

o
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- Bong tac 4 bat: “Em an ngon ...bé khde bé ngoan

l
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- C6 nhan xét qua trinh tap cua cta 2 ddi, tuyén duong cac
d6i choi. ( Nhan manh dong tic chéan 2)

- Nhan xét két qua phan thi thir nhat, tuyén duong tré.

b.VDCB: “ Di trén day ” ( 10- 12 phut)
* Phan thi tht hai: tung ba bét bong tai chd cac thi sinh da
san sang chua ?”
- Cho tré chuyén dtng thanh hai hang ngang
X X X X X X X

- Tré chu y di

- Tré tap 2 lan 8 nhip

- Tré tap 2 lan x 8
nhip

- Tré tap 3 lan 8 nhip

- Tré tap 2 1an 8 nhip




X X X X X X X
- C6 1am mau cho tré xem:
- C0 lam mAu lan 1
- Lan 2 két hop phan tich dong tac:
C6 di tir phia dau hang 1én vach xuat phat. Khi nghe
chuan bi” thi 2 tay chdng hong, mit nhin thing, diu khong
cti. Khi ¢ hiéu 1énh thi cac con budc tung chan trén day
va di thang vé phia dich, Khi di cac ban nh¢ gitr thang
bang, mét nhin thang, thuc hién xong vé ding cudi hang
* Tré thuc hién
- Cho 2 tré kha thuc hién mau
- Lan luot cho 2 tré 1én thue hién cho dén hét
- Trong khi tré thyc hién Thay cha ¥ quan sét va sira sai cho
tre
- Khuyén khich dong vién tré hoan thanh tt bai tap cia
minh
- Nhan xét két qua thuc hién cua tré.
¢.Tro choi vin dong: " Di nhanh di cham " (4 - 5 phut)
- Phan thi tht 3 13 phan thi quyét dinh két qua cho hai doi
voi tro choi “Pi nhanh di cham”. C6 gidi thiéu tén tro choi,
cach choi, luat choi
- To chirc cho tré choi
* Hoi tinh: ( 1-2 phat)
- Cho tré vay tay di nhe nhang 1-2 vong theo ban nhac nhe
3. Két thic:
- Cong bd két qua chung cudc ctia hoi thi, trao giai thuong.
- Cho tré thu don d6 choi

- Tré lang nghe
- Tré xem lam mau

- 2 tré 1én thuc hién
mau
- Tré 1an luot thue hién
- Tré huang thu tap
luyén

- Tré choi 3 - 4 1an

- Bi nhe nhang hit thd
sau

Theo ban nhac ( Hoi
tinh)

- Tré thu don dd dung

IV. CHOI NGOAI TROI

Giao lvu Nhay dén vii trong khdi bai : Bé khoe bé ngoan

Yéu cau : Tré tdp cac dong tac cua bai tdp nhay dan vii bai *

- Tré biét str dung céc diéu nhay phu hop voi nhac

Chuén bi :- Loa dai , nhac aerobic bai
- Bong tay,gidy thé thao
Tién hanh : C6 cho tré xép d6i hinh 3 hang ngang theo to

B¢ khoe bé ngoan *’

B¢ khoée bé ngoan ”’

« Cb cho tap thé 16p giao luu cung cac 16p trong khoi theo bai nhay aerobic

« Cho tré nhay 4-5 lan

¢ (C0 nhan xét tuyén duong khen ngoi tré

, V. CHOIL HOAT PONG GOC
- G6c phan vai: Nau an, ban hang, bac si.




- Goc XD-LG: Xay ngoi nha cia bé, lap ghép ngodi nha cong, duong di, lap nghép hinh
nguoi.

- Goc kham pha va toan: - Tro choi kham pha cung bé ghép tranh 16 t6 phan nhém ban
trai,ban gai. Choi ludn hat, Vong quay ky diéu, Choi bo linh.

- Goc Am nhac- tao hinh: Tao hinh : Nin banh, d6 ban tay, ban chan, cit dan dd dung cho
bé,lam nguoi bang rom ra. Hat maa vé chil dé ban than.

- GOcC s&ch - Truyén, Tré xem tranh, sach, truyén ,

- GOoc thién nhién: In hinh ban tay, ban chan trén cat, cham séc vuon hoa vuon cay..

* DANH GIA TRE CUOI NGAY

-Hoat dong goc: Chau khanh Huyén, Khanh Véan, Ha An thé hién vai choi ctia minh
rét tot

- Co khen ngot tre kip thoi



