KE HOACH CHU PE NHANH: BE GIOI THIEU VE MINH.

Thoi gian thuc hiénl tuin: Tir ngay 29/9 - 03/10/2025

TT | ND THU 2 THU 3 THU 4 THU 5 THU 6
1 | B-T |- C6 dén sém trude 30 phut, quét don thong thoang phong.
TD | - Poén tré vao 16p, kiém tra vé sinh ca nhan.
TDS . TDs: Tap theo nhac bai : “That dang yéu”
2 LVPTTC LVPTNT LVPTNN | LVPTNT LVPTTM
VDCB: “Di KPXH: Tho: Toan Am nhac
Hoat | trén ghé thé Steam: Nhan Bé oi Day tré xac NDTTDay
dong | duc” biét Ban Trai dinh phia hat: Ban ¢ dau
hoc | TCVD :Kéo |- Ban Gai. phél, phia trai NDKHNghe
co. Nghi bio ctia ban than. | hat: Em la
Nghi bdo 10 day bu vao bong hong nho.
s010 day bu | 7. TC:Bao nhiéu
vao chiéu thur ban hat
4,
3 | Choi | * Hoat ddng c6 muc dich: Cay hoa hong tip aerobic, thi nghiém STEM doi
hoat | mau khi pha tron mau séc,Nhit 14 vang.
dong | - TCVD: Meo dudi chudt, ché soi xau tinh , troi néng tro1 mua ...
ngoai | - Choi tu do: C6 cho tré choi véi nguyén vat liéu va cac d6 choi ngoai troi nhu
trol xit du, cau truot.
4 * Goc dong vai : Tro choi bac s§, nau an, ban hang,
Choi | * Goc xay dung- LG: Xay nha cho bé, Lip ghép ngoi nha
Hoat | * Goc khoa hoc va toan : Bin bi. Pém va gin sd twong tmg, chon va tao nhdm
dong | tranh 16 t6 bé trai, bé gai. Trang phuc cua bé trai bé gai. - Choi védi hinh.
& cac | - A1 thong minh hon.
goc | *Goc sach truyén: Tré xem tranh anh, sach truyén, doc tho, ké chuyén
sang tao theo rdi, tranh vé chu dé.
*Goc Am nhac- tao hinh : Cét, nin, xé dan, trang phuc ban trai ban géi , 1am
qua ting ban...Hat mua cac bai trong chu dé.
* GOc thién nhién : Choi v6i cat, nu6e
5 An | - Nhic nhé tré st dung cac tr nhu: “Mo1 ¢6”, “Mo1 ban” khi vao bira an:
ngt | - Ren k¥ nang rira tay ding cach trude va sau khi an, sau khi di v€ sinh, lau
miéng sau khi an
6 Nghi bao s610 | Nghi bdo | Day thay - Cho tré thuc - Lao dong vé
Hoat 5010 tht 2 hién vé& chu dé . sinh
dong - Choi theo y | - Choi theo y - Néu guong
chiéu thich thich cubi tuan
- Tra tre




* THE DUC SANG : Tdp két hop bai hat: < That dang yéu”

- Bong tac tay: Con chimné hot .................... sang som
- Bong tac bung: Em rira mat thatsach ...................... vul vuil

i

- Bong tac chan: Mg mua cho e ban chai.................... mot minh

(S

- BPOng tac bat: Me khenembé ...................... trang tinh

S

111. KE HOACH CHOI HOAT PONG O CAC GOC

Noi dung Yéu cau Chuan bi To chirc hoat
, ‘ dong
* GoOc dong vai: - Tré biét lién két |- Mot so do dung | *Hoat dong 1:

- Ban hang

- Gia dinh.

- Cap dudng

- Bac sy

cac nhom choi véi
nhau nhu: Nguoi
ban hang niém ng,
moi khach.

- Cac thanh vién
trong gia dinh song
hanh phtc, yéu
thuong nhau, doan
két.

- Tré biét niu cac
moén  an phuc vu
khach hang.

- Tré thé hién duogc
vai choi cua minh
cong vi¢c cua bac si
kham bénh cho moi
nguoi...

cho db dung dd
choi ban hang nhu:
Mii, dép, quan
40.... Dung cu
nghé bac sy, do
dung dung cu nodi
tro.

* Goc xay dung
- Xay ngoi nha em

- Lap ghép hang
rao.

- Tré biét tai tao
ngdi nha bang céac
nguyén vat li¢u va
cay xanh,

- Giao duc tré gilr
gin d6 choi cin than
- Tré biét lap ghép

- Khéi d6 choi tu
tao, gach, cay
xanh, dung cu lap

ghep.

Thoa thudn va ban
bac truéc khi choi.
- CO cho tré hat bai
: Xoe ban tay, nam
ngén tay

- C6 hoi tré: Cac
con vura hat bai gi?
- Co gidi thi¢u cho
tré biét . Hom nay
ching ta dang tim
hiéu vé chi dé :
Ban than. C6 hoi
tré tén cac goc choi
cua lop va Co gioi
thiéu cac tro choi
trong goc choi do,
sau d6 cd cho tré
thoa thuan vo1 co
vé vai choi ma tré
thich, cho tré tu
nhan vai va lay ky
hiéu vé goc choi
ma tré thich.

*Hoat dong 2:Qua
trinh hoat dong.




- Lap ghép theo y
thich.

hang rio, lap ghép
theo y thich

* Goc khoa hgc va
toan

- Bé cung kham
pha.

- Choi v6i hinh.

- Ai thdng minh
hon.

- Tré biét cach choi
va hung tha véi tro
choi

- Tré thuc hién cac
bai tdp ¢ cac goc.

- Lo to cac loai do
dung hoc tap

- Tro choi hop tha
hinh

* Goc sach truyén.
- Poc tho, xem
tranh, sach.

- Truyén ké ciia bé.

- Biét gio sach xem
va hiéu ndi dung
birc tranh

- Tranh truyén tho
theo chu de.

* Goc am nhac —
tao hinh

- T6 mau, nan cac
loai 6 dung ctia bé
- Hat mua céc bai
vé chi d¢

- Tré biét t0 mau,
nan cac loai do
dung cta ban than.

- Tré manh dan
tham gia hat mua

- Giay, bat, mau,
cac loai vo ong phe
liéu d3 duoc so ché
sach s€.

- Dung cu am nhac

* Goc thién nhién
- Cham soc cay
canh.

- Choi voi cat, soi,
nudc.

- Tré cham soc rau
nhu tuéi nude, nhd
cO cho rau, cay
canh.

- Hung tha choi véi
cat, soi, nuoc.

- Cac bon
canh, cay rau.

cay

- Cat, so1, nudc.

- Co bao quat tré va
luén 1a nguoi ban
cung choi véi tré,
dong mot vai choi
chinh d& hudng
dan tré nhu hinh
thtrc 1am mau, gitp
tré biét str dung dd
choi va biét nhan ra
vai choi cua minh.

- Co6 dong vién
khich 1€ tré choi va
giai quyét nhiing
tinh hudng c6 thé
xdy ra trong khi
choi.

“Hoat dpng 3 : két
thuc hoat dong.

- COo nhan xét tré
ngay trong khi
choi, nhan xét cach
choi va hanh vi
choi cia tré va két
thic & nhom choi
c6 hiéu qua nhét.

Thir 2 ngay 29 thang 9 nim 2025 nghi bio s6 10
Thur 3 ngay 30 thang 9 nam 2025 nghi bao sol10
Thir 4 ngay 1 thang 10 nam 2025

* PON TRE - CHOI TU CHON - THE DUC SANG - PIEM DANH

1. Don tré:

- C6 niém nd don tré vao 16p co nhéc tré chao bd me, chao ¢d gido, co trao doi
v6i phu huynh vé ndi dung chuong trinh khi chuyén sang chi dé ban than.

2. Choi ty chon:

- Cho tré choi voi cac d6 choi & trong 16p theo y thich cta tré c¢6 bao quat tré
choi.

- Gi4o duc tré choi véi ban méi dén truong, nhuong dd choi cho ban.

3. Thé duc sang:

- Tap cac dong tac két hop bai hat “That dang yéu”

4. Piém danh:



-Co6 ﬁiém danh tré theo hinh thtrc goi tén, tré biét dimg 1én da khi nghe c6 gido
goi dén tén minh.

* HOAT PONG HQC
Linh vuc phat trién ngén ngir:
Van hoc:
Dé tai :Tho : Bé oi
|. Muc dich yéu cau
1.Kién thirc
- Tré biét tén bai tho,”Bé Oi” Tac gia: Phong Thu
- Hiéu duoc ndi dung bai tho néi vé thoi quen khong nén ciia bé nhur khong nén
choi ban khong choi ngoai nang ,phai vé sinh than thé sach sé.
- Cam nhan duoc am diéu bai tho, doc tho dién cam.
2.Ky nang
- Rén k¥ nang doc dién cam thé hién tinh cam .
- K¥ nang tra 161 mach lac, tron cau. doc ndi tiép
- Rén k¥ nang cht y, ghi nhé c6 chu dinh.

3.Thai d¢
- Tré biét bao vé, giir gin than thé.
I1. Chuén b :
Po dung ciia cd Po dung ciia tré
- Tranh thé hién noi dung bai tho |- Tam thé cho tré thoai mai.
- Ban ghi bai hat “ That dang yéu”

III: Tién trinh hoat dong

_ Hoat dong co Hoat dong tré
1. On dinh, giéi thiéu bai (3-5 pht).
- Cho tré hat bai “That dang yéu”. - Tré hat q
- Em bé trong bai hat c6 ngoan khong? Vi sao? - Tré tra 101 theo hiéu
- CON cac con thi nhu thé nao?... biét

- C6 1 bai tho nao néi vé Em bé khong choi ngoai
troi khi nang to, khong choi dat cat day.Hom nay co

chau minh cung hoc nhé.

- CO gidi thi€u tén bai tho, tén tac gia.

- Cho ca 16p doc 1 1an vé chd ngdi. -Tré cht v ling nghe.

2.N9i dung(17-20 phat)

Hoat dong 1 :Co6 doc tho:

- C6 doc cho tré nghe 2 1an (Lan 2 két hop tranh
minh hoa)

- C6 hoi tré tén bai tho, nhac tén tac gia.

Hoat dong 2:Giang giai ndi dung, trich din dam

thoai. ,

- Bai tho noi vé ai ? - Tré chu y lang nghe.

-Tré lang nghe

-Tré lang nghe




- Bai tho nhac bé diéu gi? Vi sao con biét
- Cau tho nao néi 1én diéu do -2-3 tré tra loi
=>Trich:” Bé nay .......
Khi troi nang to”
- Va khi trdi ning céac con choi ¢ dau?
- Sau khi an no thi cac con phai lam gi?
-Tai sao khi an no thi cac con khong dugc chay
nhay,di lai nhiéu?
= >Trich:” Sau luc ...
Dung cho chan cho.”

- Trudce khi nhu day cac con phai lam gi?
- Va trudce khi an cac con phai lam gi?
=>Trich: Mdi sang ngu day

...B¢ o1, bé nay.
- Gi4o duyc tré biét giit gin vé sinh than thé
HD3: Day tré doc tho .

- Tré doc theo hiéu Iénh cua co. - Tré doc tho

- To doc tho ndi tiép nhau

- Hoi tré tén bai tho, tén tac gia. - Tré tra o1

- Nhom doc tho - 2 nhém doc tho

- C4 nhan doc tho. - 1 Ca nhan doc tho

- CO chu y stra sai, tuyén duong tré.
- G140 duc tré.khong choi ban va phai vé sinh than thé

sach s¢ hang ngay. ) . _ - Tré doc tho va dira
3.Ket thuc(1-2 phat): Cho tré doc tho di ra ngoai. Ngoai.

* CHOI NGOAI TROI : Tép aerobic theo 16p bai : Vii diéu rira tay

1. Muc dich yéu cau.
- Tré hung thu tap theo c6 cadc dong tac phu hop vdi nhac bai hat
- Tré ban dau c6 ki nang tap cac dong tac dan vil
- Tap trung chu ¥y tap cung co6 va ban.

2. Chuén bi.
- Nhac bai hat “Vii di¢u rua tay”
- Co thudce cac dong tac phu hop véi nhac.
- Xac x0.
- Trang phuc cua c6 va tré thoai mai

3. Tién trinh hoat dong
- Cb cho tré ra san truong xép thanh 3 hang ngang, mdi tré cach nhau 1

sai tay.

- Tap két hop cac dong tac véi nhac.
- Dong tac 1: Chan nhun, tay bo phia sau
- Pong tac 2: Hai tay co vao nhau dua 1én cao va dua xudng thap d6i phia
- DBong tac 3: Tay no cudn ngon tay kia, ngudi nhin




- Pong tac 4: Vay tay xudi xubng
- Pong tac 5: Vo tay 1én cao
- Céac dong tac lap lai 2 1an nhac
* CHOI, HOAT PONG O CAC GOC
- G6c dong vai : Tro choi bac si, nau an, ban hang,
- Goc xdy dung- LG: Xay nha cho bé, Lap ghép ngdi nha
- G6c khoa hoc va toan : Bin bi. Pém va ge"m ) tuong tng, chon va tao nhom
tranh 16 t6 bé trai, bé gai. Trang phuc cta bé trai bé gai.
- Goc sach truyén: Tré xem tranh anh, sach truyén, doc tho, ké chuyén
sang tao theo 101, tranh vé cha dé.
- Goc am nhac- tao hinh : Cit, nan, xé dan, trang phuc ban trai ban gai , lam
qua ting ban...Hat mua cac bai trong chu dé.
- G6c thién nhién : Choi véi cat, nudce
*HOAT PONG CHIEU
1. Day bu Thir 2 ngay 29 thang 9 nam 2025
* HOAT PONG HQC
Linh vue phat trién thé chat:
VDCB: “bi trén ghé thé duc”
TCVD : Keo co
|. Muc dich yéu ciu.
1. Kién thirc.
- Tré biét tén bai tap van dong co ban “ Di trén ghé thé duc”
- Tré biét di Pi trén ghé thé duc bang ban chan mat nhin thang dau khong cui
di trén ghé ma khong bi nga .
- Tré biét choi tro choi “ Kéo co” dung lut.
2. Ky nang.
- Rén luyén k¥ nang khéo 1éo phdi hop nhip nhang chan no tay kia khi thuc hién
bai tdp van dong co ban: “ D1 trén ghé thé duc”
- Rén k¥ ning phdi hop véi ban trong khi choi trd choi.
- K§ nang ghi nhé tén van dong " i trén ghé thé duc .
3. Thai do.
- Gi4o duc tré chiam tap thé duc thé thao
- Tré c6 y thirc hoc tap, ngoan ngoan vang 101 c6 gido.
I1. Chuén bi.

Do dung cia co Do dung cua tré

- San tap sach s&, rong va ghé thé duc Tam thé cho tré thoai mai.
- Ban ghi bai hat: “Nao ching ta cung tap thé duc
- Day cho tré choi tro choi,80 tli cét.

I11. Tién trinh hoat dong

HOAT PONG CUA CO. HOAT PONG
CUA TRE

1.0n dinh - giéi thi¢u: ( 2 phiit) , 7 _
Trod chuyén : Dé co thé khde manh ngoai an udng , vé sinh co thé | -Tre tra 101




sach s€ ching minh phai lam gi ?

* Bay gio cd va cac con cung hat bai: “Nao ching ta cung tap
thé duc” dé cung tap thé duc cho co thé khée manh céc con co
thich khéng nao?

2. Noi dung

2. 1. Khéi dong (3 phut):

- CO cho tré vira di vira hat két hop di cac kiéu chan. Chay
nhanh , cham, di béng g6t ban chan , miii ban chan sau do vé doi
hinh 3 hang doc.

2.2.Trong dong

a. Bai tap phat trién chung(5 phut):

+ Tap theo nhip ho cua cd Tdp két hop bai hdt: «“ That dang

yeu”

- Bong tac tay: Con chimné hét .................... sang sdm

X X

- Bong tac bung: Em rira mat thatsach ...................... vuil vui
- Bong tac chan: Me mua cho e ban chai.................... mot
minh

- BPong tac bat: Mg khenembé ....................... trdng tinh

S

b.Van dong co ban (7 phut):
- CO gidi thicu : Dé co thé khoe manh, chan tay dugc nhanh nhen
thi hom nay c6 chau minh cung tap bai thé duc “Di trén ghé thé
duc”
- P6i hinh 2 hang ngang dbi dién nhau.

XXX XXXX X X X

X
X

XXXXXXXX X X XX

- Tré hat van
dong

- Tré khéi dong
theo hiéu Iénh
cua cd gido

- 314n x 4 nhip

- 2 1an x 4 nhip

-2 lan x 4 nhip

- Tré lang nghe.

- Tré vé hai
hang quay mat
vao nhau

- Tré lang nghe.

- Tré chu y theo




- C6 gioi thi€u tén bai tap van dong co ban “Pi trén ghé thé duc
- C6 1am mdu cho tré xem 2 lan

- Lan 1 khong phan tich.

C6 lam mAu 2 1an két hop phan tich dong tac.

- Tu thé chuan bi: Hai chén c6 tréo 1én ghé thé duc dung
nghiém thang chan mat nhin vé phia trudc dau khong cbi. Khi
c6 hiéu 1énh di thi c6 di trén ghé thé duc bang ban chan vé phia
trude.Va ctr nhu vay co di 1én dén hét ghé .

- Hoi tré tén bai tap van dong

- Cho 1 tré kha 1én thuc hién

- Cho ¢4 16p thyc hién (co chu ¥ stra sai)

- Cho 2 d01 thi dua thuc hién.

+ Hoi tré tén bai tap.

- Cho 2-3 tré kha 1én thuc hién lai

*Gigo duc tré thudng xuyén tap luyén dé co thé khoe manh.
¢.Tro choi: Kéo co(5phiit): Két hop bai hat “Tay thom tay
ngoan”.

- C6 pho bién cach choi, luat choi: Co cho tré ding thanh 2 hang
chia 16p thanh 2 t6 nam chit soi day khi co hiéu 1énh kéo thi 2 t6
cung nhau kéo sgi dy t6 bén ndo bi kéo sang nhiéu hon thi to d6
bi thua cudc .

- Co6 bao quat tré choi

- Tré choi 2- 3 lan.

2.3. Hoi tinh (2 phit): Cho tré di lai nhe nhang hit tho khong
khi trong lanh.

3. Két thic: (1 phit) Co nhan xét tuyén duong tré.

2

doi co thuc hién

- Tré tra 101

- Tré 1én thuc
hién

- 2 d61 thi dua
thuc hién

- Tré tra 101

- Tré chuy
nghe pho bién
cach choi luat
choi va choi
htrng tht.

-Tré di nhe
nhang

2. Choi theo y thich & cac goc
- C6 gidi thiéu mot sd goc choi .
- Tré choi .C6 bao quat tré.
PANH GIA TRE CUOI NGAY

* Hoat dong hoc : Chau ngoc anh chua cha y " Di trén ghé thé duc”
” Vi 1y do chau con so sét khi di ,bén canh d6 c¢6 chau gia hung doc tho to ro

rang .

* Hoat dong ngoai troi cd chau dung chua cha y tip € r6 bich vi 1y do chau

chua manh dén khi tap .

* Bién phap khic - phuc: C6 lai gan hudng dan cho tré cach " Pi trén ghé thé

99 9

duc”” cing cé dé tré co tré tam 1y dé tré khong so .




Thir 5 ngay 2 thang 10 nam 2025

* PON TRE, CHOI, THE DUC SANG

Pon tré vao 1p va cho tré choi véi cac d6 dung trong 16p, sau do tap thé duc

sang
* HOAT PONG HQC .
Linh vwe phat trién nhan thie .

Toan: Pé tai: Day tré xac dinh phia phai- phia trai ciia ban than

I. Muc dich — yéu ciu:
1. Kién thirc:

- Day tré x4c dinh duoc phia phai phia trai cua ban than, c6 su dinh hudng.

- Biét c4ch choi tro choi.

2. Ki nang: Reén ky nang quan sat, kha nang dinh hudng trong khong gian, kha
nang phan biét, xac dinh phia phai, phia trai cua ban than, doi tugng khac.
3. Thai d¢: Gido duc tré kha nang ghi nhd c6 chu dinh. Tré hoc né nép trong

gi0 hoc...
.

- P6 dung ctia ¢o: 1 giu bong to, 1 hop qua vudng, 1 hop qua chit nhat, 1 s6 cu

ca rot, cay bap cai, que chi, mii tho.
+ Nhac nén, nhac bai hat tro1 nang, tro1 mua.

- Do dung ctia tré: Mdi tré 1 con gau, 1 hop qua vuodng, 1 hop qua chir nhat

I11. Tién trinh hoat dong

Hoat dong ciaa co

Hoat dong cua tré

Hoat dong 1: On dinh 16p gioi thi¢u bai .

- Cha Hé xin chao tat ca cac con. Hom nay chu Hé duoc
moi dén dé giao luu cing cac con.
- Tay trai cua cht Hé 1a nhimg chiéc vong thé duc dé Hé biéu
dién xiéc.
- Tay phai Hé 1a 1 chiéc hop dé Hé lam ao thuat va day hoc
day. .
Hoat dong 2: On tap xac dinh tay phai tay trai ciia ban
than.
Céc con thay cha Hé gi6i khong
- Thé cac con c6 mudn trd thanh cac cha hé tuong lai gioi
nhu chi Hé khong nao?
- R6i! vay hom nay Hé sé& bat dau kiém tra, rén luyén va tuyén
chon céc ban gioi, xuét sic dé dao tao thanh cac cha Hé tuong
lai cac con déng y khong?
- Bay glo Hé muén thir tai cai con trude nha:
Hé mudn ban nao gioi dung day gioi thiéu cho Hé xem
+ Con dang ngdi gan ban nao? ban & phia nao cua con?
Con hay quay nguoi lai nao?

Tré lang nghe

- Tré tra 161

- Tré tra 101




+ Bay gio con gidi thiéu cho Hé xem ban ¢ phia nao cua
con?

( Co goi 2-3 tré)

* TC: Dau tay

C6 néi: Dau tay, diu tay.

- Tay phai dau? Phia phai dau?

- Cac con hiy chong tay phai vao héng bén phai

- Tay trai dau? Phia trai dau?
- Cac con hay chong tay trai vao hong bén trai.

- Lic cai mong sang bén phai, lic cai mong sang bén trai

(tré tap hai lan)

- Nghiéng dau vé bén phai, nghiéng dau vé bén trai ( tré tap
hai lan).

- Chan phai cac con dau? Cac con dam chan 5 céai

(tré vira dam chan vira dém).

- Chan tra1 cac con dau? Cac con dam chan 5 cai .
( Tré vira dam chan vira dém )

- Céc con o1 tay trai, hong trai, chan trai ¢ phia nao?

- Tay phai, hong phai, chan phai & phia nao

Hoat dong 3: Xac dinh phia phai phia trai cia ban than.

- Heé s& biéu dién mot man 4o thuat s& rat tha vi day

- Hé moi ban Ngan lén cung hat vdi ban thé moét bai nao

( Hé: Biéu dién xiéc lac vong)

- Céc con oi ban Ngin d6 cac ban ai & bén trai ban Ngan ?

- Moi 2 tré. Ca 16p nhic lai

+ Ai & bén phai ban Ngan?

( Moi 2-3 tré, ca 16p nhac lai)

- Con ban tho hong ¢ phia ndo ctua Ngin?

( Cho 2-3 tré tra 101, ca 16p nhac lai)

- C6 hoi lai tré: ban Ngan ¢ phia ndo cua ban tho tring ?

(Co hoi 3-4tré vacalop)

- Ban Ngén & phia nio cta ban tho hong ?

(Moi 2-3 tré tra 101 va ca 10p nhéc lai)

- Moi 2 ban thé cung hoc véi 16p.

- Hé thay céc con rat giéi nén Hé di ting cho cic con nhing
ban gau bong thét dang yéu day.Cac ban giu bong dang yéu
dang ¢ r0 phia sau ching minh cac con hdy nhe nhang dua ro
ra phia trudc va dit ban Gau ngdi ngay ngan huéng mit l1én
phia cha Hé nhu chiing minh néo.

+ Piat Gau sang phia Phéi cila cac con nao?

+ D3t Gau sang phia trai cta C4C con nao??

- Tré tra 161

- Tré choi cung c6

- Tré tra 161

- Tré chu y

- Tré tra 101




Bay gio Hé mudn chung minh cung choi v6i Hé trd choi Thi
Phan vng nhanh

+Cam do choi bang tay phai gio 1én .

+Pit d6 choi xudng canh minh(tré 1am theo c6 dit xudng bén
phai)

+D0 choi & phia tay nao?(tay phai)

+D0 choi dit & phia nao?(tay trai)

+Cam d6 choi bang tay trai gio 1én .Lam twong tu nhu véi tay
phai.

+Pit tay 1én vai ban ngdi bén phai(Tré dit tay phai 1én vai
ban ngdi bén phai).lam twong tu véi tay trai.

-Co6 cho tré quay dau sang phai va noi xem :Bén phai chau co
gi...Lam tuong tu vai tay tréi.

Céc con oi dén véi 16p hoc ching minh hom nay khong chi
co cac ban géu dau ma con c6 cac ban tho nira va trudc khi
céc ban Tho thur tai 16p chung minh Hé va chiing minh cing
choti
T/C: Con Thé dé cho thoai mai trude khi budc vao thir thach
cua céc chu tho nao.

Hoat dong 3: Luyén tap

Chung minh c6 thay vui va khoé¢ manh hon khong nao? va
bay gio thir thach thr 1 ma céc ban Thé dua ra cho ching
minh do la
T/C 1: Thi chgn nhanh chgn dung.

Céc con oi 2 chi tho di kiém thic dn nhung gap trdi mua
chua kiém duoc gi an ca bay giod H&é mudn chung minh hay
gitip nhimg chu thé kiém thirc dn nhé. yéu cau cia cac ban
Tho dua ra 14 2 d6i 1én choi d6i tho tring va d6i tho hong
Poi tho trang: Hay dit phia trai cia Tho 1a nhitng ca ca rét,
phia phai ctiia Tho 14 nhing cay bép cai.

Doi tho hong: Hay dat phia trai ciia Thé 1a nhiing cay bap cai,
phia phai ctia Tho 14 nhimg cu ca rdt.

Cach choi: 2 d6i 1én choi, mdi doi 3 tré khi choi di trong
duong hep, mdi lan 1én tré s& chon mot cu ca rdét hodc mot
ciy bap cai dat ding theo yéu cau. Tro choi bat dau bang 1
ban nhac, khi ban nhac bit dau 1a tro choi bit dau, khi ban
nhac két thic thi tro choi két thic.

- Luat choi: Mdi 1an chi dugc 1 ban 1én choi, Khi 1én choi
phai di trong dudng hep. Poi nao chon dugce nhiéu thic in
gilp tho dung theo yéu cau cua chi Hé d6i ddy sé thing cudc.
C6 nhén xét két qua choi.

T/C 2: Nhanh chén nhanh tri.

- Ban trai dimg vé phia bén phai, ban gai ding vé phia bén

Tré ling nghe ¢
huéng dan cach
choi, luat choi.

Tré choi.

-Tré chu y




trai

Tré hiing tha tham

- Sau d6 d6i hudng ding va cho tré dung vé cac phia cia co | gia choi

Hoat dong 4: Két thuc

Lam cac chu tho di tim ning trén nén nhac bai trdi nang troi | Tré hat va lam
mua. (Tap lam dong tac hai giong chi h¢) dong tac hai vui

nhon

* CHOI NGOAI TROI :

1.Hoat dong c6 muc dich: Thi
nghiém STEM d6i mau khi pha
trdn mau sac

2.Tro choi van dong: Tung bit
bdng.

3. Choi tu do:

Cdc budc thuc hién
- Hoa tan 3 mau xanh duong, do, vang vao 3 che
nudc khac nhau dé tao thanh 3 cbc nudc mau
- Dung cdc méi pha mau xanh duong va mau do
- Dung c6¢ méi pha mau d6 va mau vang
- Dung cdc méi pha mau xanh duong va mau
vang
Hién twong
- Céc pha mau xanh duong va mau do tao thanh
mau tim
- Céc pha mau do va mau vang tao thanh mau
cam
- Céc pha mau xanh duong va mau vang thanh
mau xanh 14 cay
Giai thich cho bé
Hai mau sac khac nhau khi pha véi nhau sé tao
thanh mau th(r 3 khac 2 mau con lai. Chung ta
can giai thich cho tré hiéu day chinh 14 su thay
d6i khi pha tron mau sic va troi mua dé giir gin
strc
khoe cho ban than

- C6 gidi thiéu tén tro choi va phd bién cach
choi, luan choi.

- Tré choi 2-3 1an

- C6 gidi thiéu khu vyc choi . C6 cho tré choi
Co bao quat tré.

* CHOI , HOAT PONG O CAC GOC.

- Goc dong vai : Trd choi bac sy, nau an, ban hang,

- Goc xay dung- LG: Xay nha cho bé, Lap ghép ng6i nha

- Goc khoa hoc va toan : Ban bi. Pém va gin s6 tuong ung, chon va tao nhom
tranh 10 t6 bé trai, bé gai. Trang phuc ctia bé trai bé gai.

-G6c sach truyén: Tré xem tranh anh, sach truyén, doc tho, ké chuyén

sang tao theo roi, tranh vé chu dé.




-G6c Am nhac- tao hinh : Cét, nin, xé dan, trang phuc ban trai ban gai , lam
qua ting ban...Hat mua cac bai trong chu dé.

- Go6c thién nhién : Choi vo1 cat, nudc

*HOAT PONG CHIEU

1. Cho tré thye hién vé cha dé

- Cophat vo cho tré thuc hién.

- C6 bao quat cho tré thuc hién

2. Choi theo y thich ¢ cac goc

- C6 gidi thiéu mot sb goc choi .

- Tré choi .Co bao quat tré.

* DANH GIA TRE CUOI NGAY:

DANH GIA TRE CUOI NGAY
* Hoat dong hoc : C6 chau quan chua chl y phdn biét phia phai phia trai cua
ban than .

* Hoat dong ngoai troi c6 chau kiét chua chi y choi xay dung .

* Bién phap khac phuc: C6 lai gan hudng dan cho tré cach phan biét phia phai
phia trai ciing c¢é d@é tré c6 thé hiéu hon.



) Thir 6 ngay 3 thang 10 nam 2025
* PON TRE, CHOI, THE DUC SANG ‘ q
Don tré vao 16p va cho tré choi véi cac d6 dung trong 16p, sau do tap thé duc
sang

* HOAT PONG HQC
Linh vuc phat trién thim my:
Am nhac:

NDTT: DH: Ban ¢ dau

NDKH: NH: Em la bong hong nhé

TC: Bao nhiéu ban hat.
|. Muc dich — yéu cau:
1. Kién thirc:
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia hiéu noi dung va hat theo nhip bai hat Ban &
dau " thé hién tinh cam vui twoi khi hat.
- Tré cam nhan duoc giai diéu bai hat “ Em 13 bong hong nho " va hudng tng
cung ¢6 Biét choi trd choi“Bao nhiéu ban hat
2. Ky nang:
- Luyén k¥ nang hat ding giai di¢u bai hat. Kha nang cadm thu am nhac cho tré.
3.Thai do:
- Tré biét y nghia vé tinh ban .
- Tré biét quan tAm chia sé véi nguoi than xung quanh.

I1.Chuén bi:
Po dung ciia cd Po dung ciia tré
- Pan ghi 4m bai hat "Ban ¢ dau .Em 1a bong hong | Tam thé cho tré thoai
nho.” mai.
I1L.Tién trinh hoat ddng:
Hoat dong cia co Hoat dong

cua tré

1. On dinh (3 phut).
Xin chao mung cac bé dén véi chuong trinh “Bé yéu am
nhac 2019”
- Pén v6i chuong trinh ngay hom nay 16p ching minh rat | - Tré tro
vinh du dugc don cac c6 vé tham véi 16p ching minh day' chuyén cung
Pé nghi 16p chiing minh nhiét liét chao ming. cO.
- Thanh phan khong thé thiéu trong chuong trinh ngay
hom nay d6 1a 3 déi choi: P61 hoa héng, Poi1 hoa cuc va
D61 hoa sen.
- C6 nguyén Thanh s& 1a nguoi dong hanh cung chlng
minh trong chuong trinh "Bé yéu am nhac nam 2025
- Trong chwong trinh ngay hom nay sé& dién ra 3 phan thi

+ Phan 1: Bé yéu am nhac




+ Phan 2: Vii cong soi dong
+ Phan 3: Trd choi 4m nhac
2. Noi dung.
Hoat dong 1 (10 phut): Day hat"Ban ¢ dau "
* Phdn 1: Bé yéu ém nhac
- Chung minh d3 sin sang budc vao phan 1: “Bé yéu am
nhac” chua nhi?
Bai hat “Ban & dau” l1a nhac nudc ngoai, duoc viét 101
Viét boi tac gia Xuan Thao diy cac con a!
- C6 hat cho tré nghe 2 lan.
- C6 hat mdt doan bai hat ban & dau cho tré nghe va hoi tré :

- Céc con biét bai hat nay tén gi khong ? - Tré tra 1o
- b6 La 161 bai hat ban & dau ma hom nay ¢6 s€ day cac con do

- Ca 1op hat cung ¢6 2 lan. - Ca 16p hat-
MGdi 1an hat xong c6 hoi tré tén bai hat. Tré tra 1oi.

- C6 cho ca 16p hat theo hinh thirc t6 ,
- C6 mo1 nhom, ca nhan tré hat
- Ca 16p hat cung c6 1 lan.

- Tré hat dudi
nhiéu hinh

Hoat dong 2 (5 phut): Nghe hat "Em 1 hoa hong nho". thirc .

* Phdn 2: Vii cong soi dpng

- CO hat tré nghe 2 lan. - Himg tha hat
+ Hat xong ¢6 hoi tré tén bai hat - Tré dimg 1én

- C6 hat cho tré nghe 1an nira khuyén khich tré dung 1én ung hudng tng.
ho vai co.

Hoat dong 3. (5 p ):TC “ Bao nhiéu ban hat.
* Phan 3: Tro choi am nhac

- Hom nay cb thiy cac con khong chi hat hay ma con rit biét | - Tr¢ lang
lang nghe va hudng Gmg cung cd khi nghe ¢6 hat. Vi vay cb s& nghe
thuong cho cac con 1 tro choi ¢6 tén goi 1a :Bao nhiéu ban hat | _ .. ¢ choi
- C6 pho bién céach choi- luat choi. Tré choi 2- 3 lan himg tha

3.Két thic: - Chuong trinh cta chiing minh dén day 1a két
thtc roi. Chic céac ¢d ludn manh khoe hanh phuc, chic cac
con luén cham ngoan hoc gio1. Xin chao va hen gap lai cac
bé & chuong trinh 1an sau.

*CHOI NGOAI TROI:

1. Hoat dong co
muc dich: Nhat | - Ca 16p hat bai “Khuc hat dao choi”
la vang. - Cac con o1 chung minh vira hat bai gi vay?
- Ai ¢6 nhan xét gi vé san trudng cua ching ta nao?
- Thé cac con c6 biét dé san trudng ctia minh sach
s€ thi chung ta phai lam gi?
- Bay gio ¢6 chau minh cing nhau nhit nhiing chiéc 14




vang nhe¢.Khi nhat 14 thi cdc con phai nhat vé keo
,banh,stra bo vao thung rac cho sach nhé.

2.Tro choi van dong: N e ea D XA, A
\ Re 1 np 8 1. Co gio1 thi¢u tén tro choi va phd bién cach choi, luan
Me¢éo duoi chudt. .
choi.
- C0 gidi thiéu khu vuc choi .

- C6 cho tré choi ,Co bao quat tré.

*CHOI, HOAT PONG O CAC GOC
- Goc dong vai : Trd choi bac sy, nau 4n, ban hang,
- Goc xay dung- LG: Xay nha cho bé, Lap ghép duong di.
- Géc khoa hoc va toan : Ban bi. Dém va grfm s6 tuong tng, chon va tao nhom
tranh 10 t6 bé trai, bé gai. Trang phuc cua bé trai bé gai.
- Goc sach truyén: Tré xem tranh anh, sach truyén, doc tho, ké chuyén
sang tao theo 161, tranh vé chu dé.
- G6c Am nhac- tao hinh : Cét, nin, xé dan, trang phuc ban trai ban gai , lam
qua tang ban...Hat mua cac bai trong chu dé.
- GOoc thién nhién : Cham soc cay.
*HOAT PONG CHIEU

1. Vé sinh trwong 16p , d6 dung do6 choi
- C6 phan cong tré 1am theo nhom:
+ Nhom 1: Lau chui d6 dung do choi.
+ Nhom 2: Nhé c6 sin vudn trudng.
+ Nhom 3: Nhat rac bo vao noi quy dinh
2.V¢ sinh ca nhan tré.
- CO cho tré tu lam vé sinh ca nhan.
3.Néu gwong cudi tuin
- Cho tré hat bai “Ca tuan déu ngoan” .Va hoi tré vira hat bai gi?. Hom nay 1a thu
may?Ca tuan déu ngoan thi chiing minh duoc thudng gi?
- C6 cho timg t6 nhan xét,ban nao xung dang duoc bé ngoan thi dung 1én.cho
ban trong 16p,trong to ty nhan xét.
- C6 nhan xét tré.Cho tré 1én cim co vao 6 ¢d.Co cung tré 1én kiém tra cd ctia
tré. Tré dugc 3 co trd 1€n thi dugce bé ngoan.
- C6 phat phiéu bé ngoan cho tré.Cho tré chua nhan duoc phiéu bé ngoan 1én tur
nhan 15i va hta sira chita.Co phat phiéu bé ngoan bd sung cho tré.
- Lién hoan vin nghé:Cho tré hat cac bai hat co trong chi d& ban than.

* DANH GIA TRE CUOI NGAY:
* Hoat dong hoc : C6 chau khanh huyén hat to rd rang tir dau dén cudi bai hat
* Bién phap khic phuc: C6 dong vién tré va ca 16p tich cuc hat to va rd 10i hon
nita . Bi trén ghé thé duc”




Thur 7 ngay 4 day bu thir 3 ngay 30 thang 9 nam 2025

* HOAT PONG HQC
Linh vue phat trién nhén thirc:
Steam: KPXH: Nhan biét Ban Trai - Ban Gai.
|. Muc dich yéu ciu
1. Kién thic:
- Tré nhan biét mot s dic diém ban trai ban gai trong 16p
- Tré biét tén cac ban trong 16p
2. Ki nang:
- Phat trién kha ning chu ¥, ghi nhé c6 chu dinh
- Tré tra 101 cau hoi cua c6 to, ro rang, khong ngong
3. Thai do:
- Tré biét giup d& nhau trong cong viéc
II. Chuén bj

Do dung cia co Do dung cua tré

- Hai bup bé bé trai va | - Chd ngoi hop 1y.

bé gai . - Trang phuc gon gang, tdm sinh 1y thoai mai.
- Hinh anh trén may - Hinh anh hai ng6i nha c6 hinh bé trai va bé gai .
tinh be trai bé gai . - 2 tranh tranh 1 hinh bé trai 1 tranh hinh bé gai .

I11. Tién trinh hoat dong :

Hoat dong c6 Hoat dong tré
1. On dinh, giéi thiéu bai (3 phit).
Tao tinh hudng 2 ban bup bé xuat hién: )
Hom nay 16p minh ciing c¢6 2 ban méi dén 16p day cac con cing | - Tré lang nghe
lam quen vi ban nhé!
- Minh chao cac ban. Minh xin tu gidi thi€u minh té€n 1a Dau tay,
nim nay minh 4 tudi.
- Con ¢6 1 ban nita méi dén hoc ddy, chiing minh cing chao dén
ban Bo Bo nao.
- Bo Bo chao cac ban. Nam nay t& 4 tudi rat vui dugc lam quen
vO1 cac ban.
T& db cac ban biét té 1a con gai hay con trai? )
- Trong 16p minh c6 nhiing ban nao la con trai? - Tre lang nghe
- Vay chiing minh c6 biét ban Dau Tay la con gai hay con trai
khong?
- Trong 16p minh ban nao la con gai?
- Dé nhan biét dugc ban trai, ban gai 1 cach d& rang thi hom nay - Tré tra loi

co tro chiing minh cung di tim hiéu vé nhiing dic diém bén ngoai
cua ban trai va ban gai nhé

2. N¢i dung :

Hoat d@ong 1:( 5 phat): Nhén biét Ban Trai - Ban Gai

C0 cho tré xem hinh anh bé trai bé Gai

* Hinh 4nh ban gai




- bay 1a hinh anh ban trai hay gai ?

- Vi sao con biét day 1 hinh anh ban géi ?

- Ban gai thi c6 mai toc nhu thé nio ?

- Trang phuc ban gai nhu thé nao ?

*C0 cho tré xem hinh anh bé trai bé Trai

- Pay 1a hinh anh ban gi ?

- Vi sao con biét day 1a hinh anh ban Trai ?

- Ban trai thi c6 mai toc nhu thé nao ?

- Trang phuc ban Trai nhu thé nao ?

- Ban trai va ban gai khac nhau ¢ diém nao?

Hoat dong 2 :(10 phat ) : kham pha Ban Trai - Ban Gai trong
16p.

*C va tré trd chuyén vé cac ban trong 16p :

- L6p minh c6 nhitng ban trai nao c6 moi cac ban trai dung 1én .

- L6p minh c6 nhitng ban gai nao c6 moi cac ban gai ding lén .
*CO moi tung ban 1€n va hoi ca 16p minh ?

- Ban tén gi toc dai hay toc ngan ?

- Méc trang phuc gi ?

- Ban 1a con trai hay con gai ?

- S& thich ctia con 1a gi ?

Gi4o duc tré biét nhudng nhin cac ban gai .

Hoat dong 3:

Tro choi 1:Tim vé ding nha

- Co6 néu cach chot va luat choi : Trong 16p c6 2 hinh dnh ngdi
nha mot la ngdi nha ban trai hai 1a ng61 nha ban géai khi c6 mé
nhac bai hat troi néng trdi mua va tat nhac ban nao ban trai sé vé
ngdi nha ban trai ban nao ban gai s& vé nha ban gai Néu vé sai
nha ban d6 s€ phai nhay 10 co .

- C6 cho tré choi tro choi 2 1an

- Két thic tro choi, ¢ nhan xét.

* Tro choi 2: Pdi nao nhanh nhit.

- C6 néu cach choi va luat choi : Co6 s€ chia 16p minh thanh 2 déi
D41 ban trai va doi banh gai va c¢6 s€ tang cho 2 doi choi cua
minh mdi d6i choi 12 mdt buc tranh ,nhiém vu cic ban hay ndi
dung d6 dung va s& thich ciia ban trong birc tranh Thoi gian 1a
mot ban nhac d6i nao ndi nhiéu hinh ding doi do sé théng cudc .

- C6 t0 chirc cho tré choi

- Két thuc tro choi, ¢ va tré kiém tra két qua.

3.Két thiic(1 phit).: C6 cho tré cat dd dung d6 choi .

- Cac ban trai
dimg 1én .

Cac bang ai
dimg 1én .

- Tré tra lo1

- Tré lang nghe
cd nodi cach
choi, luat choi.

- Tré choi tro
choi

- Tré lang
nghe ¢c0 noi
cach choi, luat
choi.

- Tré choi

*CHOI NGOAI TROI

1. Hoat dong c6 muc
dich: Quan sat cay hoa
hong

- CO cho tré hat bai : “Em yéu cay xanh”Co cho
tré tap trung xung quanh vuon hoa hong va héi




tre.

- Ai ¢6 nhan xét gi vé cdy hoa hong?

- Céc con thdy cdy hoa lan nay dang né nhitng
bong hoa mau gi?bong hoa hdng c6 may canh ?
Co dep khong cac con?

- Hoa hong thuong né vao mua nao trong nim?

- Cay hoa hong nay tréng o trong truong minh co
dep khong?

- Muén cdy duoc tuoi tét thi ching ta phai 1am gi?

2.Trd choi van | - €O gido duc tré cham soc va bao v¢ cay.

dong:Tung bit bong. L _ . )
- CO gioi thi€u tén tro choi va pho bién cach choi,
luan choi.

- Tré choi 2-3 lan

3. Choi tu do
- C6 gidi thiéu khu vyc choti

- C0 cho tré choi .C6 bao quat tré.

*CHOI, HOAT PONG O CAC GOC
- Goc dong vai : Tro choi bac s§, nau 4n, ban hang,
- Goc xay dung- LG: Xay nha cho bé, Lap ghép duong di.
- Goc khoa hoc va toan : Ban bi. Pém va gan s6 twong tng, chon va tao nhom
tranh 16 t6 bé trai, bé gai. Trang phuc cua bé trai bé gai.
- Goc sach truyén: Tré xem tranh anh, sach truyén, doc tho, ké chuyén
sang tao theo roi, tranh vé chu dé.
- Goc am nhac- tao hinh : Cét, nin, x¢é dan, trang phuc ban trai ban gai , lam
qua ting ban...Hat mua cac bai trong chu dé.
- G6c thién nhién : Cham soc cay.
* VE SINH VA TRA TRE

* DANH GIA TRE CUOI NGAY:
- Hoat dong hoc : Co6 chéau quang linh tra 161 nhanh cac cau héi cua c6 dua ra va
tham gia tich cuc cac hoat dong .
- Bién phap khéc phuc: C6 dong vién tré va ca 16p chi y tham gia cac hoat dong
vui choi .




