KE HOACH GIAO DUC

CHU PE: BE GIOI THIEU VE MINH

Thoi gian 1 tudn: Thuwe hién tir ngay 29/9/2025 dén ngay 03/10/2025

NOI THU 2 | THU 3 THU 4 THU 5 THU 6
DUNG
DPon - Chuén bi do ding d6 choi cho cac hoat dong trong ngay.
tré- - B6n tré vao 16p, kiém tra vé sinh c4 nhan.
diém - Cho tré choi v6i dd choi trong 16p
danh- - Piém danh ~TC-TDS : Tap theo nhac bai “ Vii di¢u rua tay ”
TC-
TDS
Hoat | Tro LVPTTC LVPTTM LVPT .LVPTTM
dong | chuyén - VBCB: Tao hinh TCXH Day hat (TT):
hoc |sangtheo | Tung bdng ( Mau) (KNS) Mumng sinh
phuong véi co Té6 mau mii |- Huéng dan | nhat
phap unis | TCVD: Troi | bé trai, bé | tré mic quan | - TCAN: Ban
ning troi géi ao tay me
mua
Hoat | - Hoat dong c6 muc dich: Quan sat cay xoai , vuon rau, thoi tiét, nhay
dong | erobic : em bé khoe em bé ngoan, v& phén trén san
ngoai |- Tro choi van dong: troi mua, dudi bong, cho soi x4u tinh,
troi - Choi tu do: Cho tré choi v&i mot sb d6 choi va nguyén vat liu co
chuan bj
Choi | - GAc phan vai: Me con, cira hang in udng ,siéu thi do choi...
Hoat | - Goc XD — LG: Xay nha cua bé — Lap ghép duong vao nha bé,theo y
dong ¢ | thich..
cac goéc | - Goc khoa hoc - Toan: So sanh ai cao hon, thép hon. nhom ban trai,
ban gai
- G6¢ Am nhac - Tao hinh: + Hat ,mua, doc tho vé chu dé
+ x¢ dan ban trai ,ban gai. nan,té mau,x¢é dan theo chu dé
- GOc sach — Truyén: Tré xem tranh ,sach truyén vé chu dé.
- Goc thién nhién: Cham soc cay
An ngii | - Nhic nhé tré sir dung cac tur nhu: “Moi ¢6”, “Mo1 ban” khi vao bira an.

- Rén k¥ nang rira tay dtng cach trudce va sau khi an, sau khi di v¢ sinh,
lau miéng sau khi an .




Hoat |- Huéng din tro choi méi tim ban
dong |- Choi tu chon ¢ cac goc
chidu |- Vé sinh trudng 16p.
-Lam vo chu dé
- V€ sinh tra tré.

THE DUC SANG
Tap két hop bai hat: Vi digu riva tay
Thir 2,3 tap cac dong tac theo hiéu lénh
Thir 4,5,6 tdp két hop véi nhac bai hdt Vii di¢u riva tay
+ Ho hap 2: Thoi no bay: Mdi tré cam 2 hoa tay dua ra phia trudc va thdi manh .

+ Tay 2: Hai tay dua ra ngang, dua phia trudc, dua ra ngang va vé tu thé chudn bi.

+ Bung 1: Hai chan budc rong bang vai tay dua 1én cao, cti gip ngudi xudng dat,
dua lén cao va vé tu thé chuan bi.

+ Chan 3: Hai tay chdng hong, dua chin vé phia trudc vudng goc, thay dbi chan
phai, chan trai vé tu thé chuan bi.

+ Bat: BT2: Bat chum tach chan, tay giang ngang.

KE HOACH HOAT PONG GOC

Noi dung Yéu ciu Chuén bi To chirc hoat dong

1 Goéc - Tré biét lién | - Mot s6 do dung | *Hoat dng 1: Théa thudgn va
phanvai: |két cac nhom |cho d0 dung d6 | ban bac truwdc khi choi.
- Si€u thi | choi v&i nhau [choi bdn hang |- C6 cho tré hat bai : Xoe ban




Mini

nhu: Nguoi
ban hang niém
no, mo1 khach.

nhu: M1, dép,
quan 4o.... Dung
cu nghé bac sy, do

cuing be dinh séng hanh
phuc, yéu
thuong nhau,
doan két.
- Tré biét nau
cic mon an
phuc vu khach
hang.
2 GOc xay , - Khoi d6 choi tu
dung - Tré biét tai tao, gach’ Cﬁy
- Xay ngoi | tao ngdi nha | xanh, dung cu lap
nha em bang cac | ghép.
nguyén vat li¢u
va cay xanh.
. . |- Gido duyc tré
. ‘Lap \ghep giit gin dd choi
hang rao. cAn than
- Lap ghép | Tré Piét 1\ép
theo y gchep hang rao,,
thich. lap ghép theo y
thich
3 Goc ) .
khoa hoc | - Tré bi€t cach | - Lo t6 cac loai d6
va toan choi va hung | dung hoc tap
- Ng6i nha | tha v61 tro choi | - Tro choi hop tha
toan hoc - Tré thuc hién | hinh
- Bé cung cac bai tap ¢
kham pha. | cac goc.
- Choi tha
hinh.
* Goc sach | - Biét gio sach | - Tranh truyén tho
truyén. xem va hiéu | theo chu dé.
- Poc tho, |ndéi dung bic

tay, nam ngon tay

- CO6 hoi tré: Cac con vua hat
bai gi?

- C6 gi6i thiéu cho tré biét .
HOom nay chdng ta dang tim
hiu vé chu dé : Ban than. Co
hoéi tré tén cac goc choi cua
16p va Co6 gioi thi€u céc tro
choi trong gbéc choi do, sau do
¢6 cho tré thoa thuin vai co vé
val choi ma tré thich, cho tré
tu nhan vai va 1§y ky hi¢u vé
gbc choi ma tré thich.

*Hoat dong 2:Qud trinh hoat
dong.

- C6 bao quat tré va ludn la
nguoi ban cung choi véi tré,
dong mot vai choi chinh dé
huéng dan tré nhu hinh thuc
lam mAu, giup tré biét sir dung
dd choi va biét nhan ra vai
choi cua minh.

- C6 dong vién khich I¢ tré
choi va giai quyét nhitng tinh
hubng c6 thé xay ra trong khi
choi.

*Hoat dong 3 : Nhdn xét va
két thiic hoat dpng.

- CO0 nhan xét tré ngay trong
khi choi, nhan xét cach choi va
hanh vi choi clia tré va keét
thiic & nhom choi c6 hi€u qua
nhat.




xem tranh,
sach.

tranh

- Truyén ké
cua bé.
4G6cam |- Tré biét to |- Gidy, but, mau,
nhac —tao | mau, ndn cic |cic loai Vo 6ng
hinh loai d6 dung |phé lidu di duoc
- TO mau, | cua ban than. so ché sach sé.
nan cac
loai d6 - Tré manh dan |- Dung cu am
dung cua tham gia hat | nhac
bé mua
- Hat maa
cac bai vé
chu dé
5 Goc .
thién - Tré cham soc | - Céac bon cay
nhién rau nhu tudi | canh, cdy rau.
- Chim séc | nude, nhd co
chy canh. | G0 T GAY | o i, mude.
. . |- Hung tha
i ,ch0’17 VOl | choi véi cat,
cat,’ 801, 01, nudc.
nuoc.

khoe,

- Trao d6i v6i phu huynh mot s6 s thich cua tré , va mot ngay hoc tip hém qua
* HOAT PONG HQC
Tro chuyén sang theo phwong phap unis

I.Muc dich yéu cau:

1.Kién thire: Tré biét goi tén mot s6 bod phan co thé (mét, mii, mi¢ng, tay, chan...).
-Tré biét tu gidi thi€u veé ban than (tén, tuoi, gidi tinh).

) Thir 2 ngay 29 thang 9 ndam 2025
* PON TRE - CHOI - THE DUC SANG- DIEM DANH ‘
- CO don tré voi thai d0 vui vé nhe nhang, trao déi voi phu huynh vé tinh hinh strc

-Tré hiéu va ghi nhé thong diép sang tir co.




2. Ky nang:

-Rén kha ning giao tiép, dién dat suy nghi.
-Luyén su tip trung, ling nghe va phan hoi.
-K¥ ndng chao hdi, lam quen véi ban be.
3.Thai dj:

-Giao duc tré su tu tin, manh dan.

-Khuyén khich tinh than than thién, doan két

I1.Chuén bi:

P6 ding cia co:
-Qua bong nhé dé chuyén khi gi6i thiéu ban than.

-Bup bé hodc thii nhoi bong lam “ban nho dac biét”
dén 16p.

-Nhac “V§ cai tay 1én di”, “Bé khoe bé ngoan”.
-Mét phong bi thu vo1 ndi dung thu moi giao luu.

-Dia diém: Trong 16p hoc hodc san da ning.

Po dung ciia tré:
Tam thé thoai mai, san
sang tham gia.

I11.Tién hanh hoat dong

HOAT PONG CUA CO

HOAT PONG CU TRE

1. Khéi dong — Chao héi (5-7 phut)

-C6 md nhac “Vo cai tay 1én di”, cho tré van dong
theo nhac.

-Cd goi y: “Trudce khi bat dau mot ngdy méi, chung
minh hay chao nhau that vui nhé!”

-C6 chao mot vai tré, khuyén khich tré chao co, chao
ban bang nhiéu hinh thure (cuoi, vay tay, bat tay...).

* Gido dyc: Chao hoi gitp chung ta than thi¢n, lich su

Tré v tay va van dong
theo nhac

Tré chao co chiao ban bing
nhiéu hinh thuc (vay tay
,bat tay ,cuo1i)




hon.
2. Chia sé — Tro chuyén (12-15 phut)

-C0 gioi thiéu: “HOm nay 16p minh c¢6 mot ban nho
dac biét dén cho1.” (C6 dua blp bé/thi1 bong).

-C0 hoi:

+Ban nhé nay c6 mat, miii, miéng giong ching minh

khong?
+Céc con c¢6 mudn lam quen v6i ban nhé khong?

-C6 lam mau: “Co tén la Hoa, c6 1a cd gido cua 16p
minh.”

-Co6 huéng dan: Khi ban nhan dugc bong, con hay
gidi thiu: “Contén la ..., con ... tudi, day la tay, day
la chéan cta con.”

-Lan luot chuyén bong cho tré gidi thiéu ban than.
*Luu y: Khuyén khich tré n61 ngan gon, c6 dong vién
khi tré noi con rut re.

-Sau mdi 1an gidi thiéu, ca 16p vd tay chiic mimg ban
3. Hoat dong nhom — Giao luu (5 phit)

-Co6 chia tré thanh 2 nhém nho, tao vong tron.

-Bat nhac “Bé khoe bé ngoan”, cho tré vira hat vira
van dong theo nhac (gio tay, vo vai, dim chan).

-Khi hat dén bo phan co thé nao, tré chi ding bd phan
do.

4. Thong diép sang (3—4 phut)

-Co6 gioi1 thi€u: “Sang nay c6 nhan dugc mat 14 thu gui
riéng cho l6p minh...”

Tré lang nghe

-Tré quan sat ,chao ban
bup bé

-Tré tra 1o1

-Tré ling nghe

-Tré 1an lugt cam bong va
gidi thiéu

-C4 16p cd vii ban
Tré dung theo vong tron.

Tré vira hat vira van dong,
chi vao bo phan co thé
dugc nhac trong bai.

Tré cham cht ling nghe.

Tré nghe.




-C6 mé thu, cho ndi dung thu hién trén man hinh hodc

doc:

*Cac bé 16p 3 tudi A than mén, ngay mai 16p minh
s€ cung tham gia tro choi van dong ngoai san. Chuc

e r A N . 2 hY A 2 29 . 9 ,
cac con c6 mot ngay vui vé va that khoe manh. Tré tra 161, hudng (mg.

-Tro chuyén:

+“Cac con co6 thich tham gia tro choi cung cac ban

khong?”

+“Vay ching minh s& chuan bj nhu thé nao dé tham

gia that vui?”

5. Két thic (1 phut)

-C6 nhan xét tinh than tham gia cia tré.
-Khen ngoi sy manh dan, ty tin.

-Nhic tré: “Ngay mai chiing minh hiy chuén bi strc
khoe that tot d€ cung tham gia hoat dong nhé!”

-Ca 16p cung vo tay hoic hat mot doan nho chao két

thac

Tré hudng tng, vo tay
hodc hat doan ngan chao
két thuc.

* CHOI NGOAI TROI:

1..Hoat dong c6 muc
dich:
* Quan sat cay xoai

2.Tro choi van dong

- C6 dan tré ra san dung quanh cay xoai co hoi tré: +Day
la cay gi?

+Cay xoai c0 gi?

+ L& xoai ¢6 mau gi?

+ La xoai nhu thé nao

+ Than cdy nhu thé nao

+ Cay xoai song nho bo phan nao ciia cdy ma ta khong
nhin thay ?

+ Cay xoai mang lai cho chung ta diéu gi?

+ Mudn ¢6 xoai dé an ta 1am gi?

Giao duc tré cham soc va bao vé cay xoai .

- C0 gidi thi€u tén tro choi, cd néu luat choi.




* Tro choi: Troi
nang troi mua

3.Choi tu do:

- C6 hudng dan cach choi sau d6 cho tré choi 2-3 lan.
*Co chuan bi nguyén li€u, hot hat, so1, gidy mau, 14 cay.
Co go1 y cho tré choi theo y thich cua tré.

*CHOI ,HOAT PONG O CAC GOC

- G6c phan vai: Me con , vao bép cung bé .
- G6c XD-LG: Xay nha cta bé. Lap ghép theo ¥ thich
- GOc khoa hoc va toan: Vong quay phan loai d6 dung ctia bé trai bé gai ,phan
biét tay phai tay trai , hop tha hinh, the “t61 la ai”(montessori).
- Goc Am nhac va tao hinh: Hat ,mta,v&,nin theo chii dé
G6c sach — Truyén: Xem tranh theo chi dé.
- GOc thién nhién: Cham soc cay

1.1am v& thi cong

*HOAT PONG CHIEU

2. CO cho tré choi tw do ¢ cac goc:
- C6 cho tré tu chon goc choi ma tré thich.
- C6 gido hudng dan tré choi.

- C6 cung choi voi tré.

- Tré choi xong c6 huéng dan tré cat dd choi gon gang.

PANH GIA TRE CUOI NGAY




Thir 3 ngay 30 thang 9 nam 2025

* PON TRE - CHOI - THE DUC SANG - PIEM DANH
1. Don tré:
- C6 niém nd don tré vao 16p 6 nhic tré chao bd me, chio co gido, co trao ddi voi
phu huynh vé noi dung chuong trinh khi chuyén sang chu dé ban than.
2. Choi tu chon:
- Cho tré choi v6i cac d6 choi ¢ trong 16p theo ¥ thich ciia tré c6 bao quét tré choi.
Gi4o duc tré choi v6i ban méi dén truong, nhuong dd choi cho ban.
3. Thé duc sang:
- Tap cac dong tac két hop bai hat “Vii diéu rira tay”
( Nhu ké hoach)
4. Piém danh:
* HOAT PONG HOQOC
Linh vire phat trién thé chat, phat trién van dong
Pé tai: VPCB: Tung bong vi cd
TCVD: Troi ning troi mua
I. Muc dich - yéu ciu:
1. Kién thiic:
- Tré biét 2 tay cdm bong tung 1én cao, khi bong roi xudng bit bong bang 2 tay
khong dé bong roi xudng dat.
- Tré biét luat choi cach,tro choi “Troi néng tro1 mua”
- Tré biét tap theo cb cac dong tac cia BTPTC.
2. Ky nang:
- Rén luyén k¥ ning nhanh nhen va khoe 160 cho tré khi tung va bat bong.
- Tré choi trd choi “Trdi ning troi mua ” thanh thao.
3. Thadi dp:
- Tré cham luyén tap thé duc thé thao dé co thé khoe manh.
I1. Chuin bi:

Po ding ciia co: Po dung ciia tré:
- San tap sach s&, bang phang - Trang phuc gon
- 8-10 qua bong gang
- Hinh ngbi nha dan goc - Tam thé thoai mai
cay.
I11. Tién trinh hoat ddng:

Hoat dong cia c6 Hoat djng cia tré
1. On dinh — Gi6i thiéu
- CO cho tré dung tu do trén san va gioi thiéu hdi thi | - Tré dung tu do
bé khoe - Bé ngoan .




2. Noi dung.

2.1. Khéi dong (3 p)

- Cho tré di vong tron két hop véi cac kiéu di nhu di
binh thuong, di nhanh, di cham, chay nhanh, chay
cham, di kiéng got, ...sau d6 vé 3 hang ngang dé
tap BTPTC.

2.2.Trong dong (15 p)

+ BTPTC: Co6 tap cho tré tap theo

X X

b ¢
NP &

- Bong tac bat: Bat chum tach chan.

X

* VDCB: Tung bong véi co

- CO cho tré dirng thanh doi hinh vong tron.

- C6 1am mAu lan 1 khong phén tich

- C6 1am mAu lan 2 két hop phan tich dong tac: Co
dtng nghiém 2 tay cam bong, khi c6 hiéu 1énh tung
bong thi co tung bong 1€n cao va khi bong roi
xudng thi dén bit bong bang 2 tay.

- Héi tré ¢6 vira thuc hién bai tap gi?

- Co6 cho 1-2 tré kha 1én thuc hién

- Héi tré ban vira thuc hién bai tap gi?

- C6 lan lugt cho tré thuc hién

- Héi tré tén bai tap.

- Cho 1 tré kha 1én thuc hién lai.

- Giao duc tré cham luyén tap thé duc.

* TCVPD: Troi nang troi mua (5 p)

- C0 gidi thiéu tén tro choi

-Co phé bién cach choi, lut choi

- C6 t6 chire cho tré choi 2-3 1an

- Hoi tré tén tro choi?

- Pong tac tay:

- Bong tac bung:

Dong tac chan:

- Co cho tré khoi dong va di
theo hi€u 1€nh cua co.

- 4 14n - 4 nhip

- 2 1an - 4 nhip

- 2 1an — 4 nhip

- 4 1an — 2 nhip

- Tré dtmg theo ddi hinh

- Tré xem c0 lam mau

- Tré tra 101

- Tré kha thuc hién
- Tré tra 101

- Tré thuc hién

- Tré tra 101

-Tré tra 101

- Tré kha thuc hién




2.3. Hoi tinh (2p ) :

- Tré nghe c6 pho bién trd

- C0 cho tré lam chim bay di nhe nhang quanh san | choi.

tap 1-2 vong

- Tré choti tro choi.

3. Két thiic: - C6 cho tré thu don choi vao 16p - Tré tra 101.

- Tré 1am chim bay nhe 1-2
vong quanh san tap.

* CHOI NGOAI TROI

1. Hoat dong c¢6 muc dich
* Quan sat: Vuon hoa

2. Tro choi van dong
* ¢ Poi ban”

3. Choi tu do

* Co chuan bi mot s6 nguyén vat li¢u

nhu

hot

hat,phr?in,séi,vbng,béng,g@y.Tré chon

va choil.

- CO cho tré hat bai “Mau hoa”

- Hoi tré :Trong bai hat vira rdi,cac con
nhic dén nhitng mau hoa gi?

- Bay gio ¢6 s& dan cac con dén thim
vuon hoa trudng nhé

- C6 dua tré dén trudc vuon hoa cta
truong.

- Trong vuon hoa c6 nhirng loai hoa nao ?
- C6 nhirng mau gi?

- Hoa c6 dep khong ?

- Céc c0 trong hoa dé lam gi ?

- Ai chdam so6c cho cay?

- Pé vuon hoa thém dep cac con phai lam
gi?

- Gi4o duc tré biét chim soc va bao vé hoa
khong ngat hoa bé canh.

+ Céch choi: Khi nghe tiéng xic x6 cua
cd,tré chay khip san choi tay vay cao 14
cd trén dau.Khi nghe hiéu lIénh cta co
“Tim dung ban cua minh nao ’nhiing tré
c6 mau cd gidng nhau sé& chay lai nam tay
nhau. Sau d6 nghe hi€u 1énh cua co6 tré tan
ra chay trén san.Tro choi c&t nhic lai 5-6
lan.

(Cd ¢6 thé thay d6 hinh thuc cho tré)

- Gi4o duc tré biét choi cung ban

- C6 quan sat va dam bdao an toan cho tré.

* CHOIL, HOAT PONG O CAC GOC
- GOc phén vai: Mg con , vao bép cung bé ,siéu thi mini




- G6c khoa hoc va toan: Vong quay phdn loai do dung cta bé trai bé gai ,phan
biét tay phai tay trai .
- Géc Am nhac va tao hinh: Hat ,mua,v&,nin theo chu dé , xem tranh anh theo chu
de
- Goc thién nhién: Cham soc cdy,in hinh ban tay ban chan , dong cat vao chai lo .
* HOAT PONG CHIEU

1. Choi tu chon & cac goc
- C6 cho tré choi ty chon & cac goc
- C6 cho tré choi va bao quat tré.
2. Choi tu chon ¢ san van dong :
-C6 bao quat tré choi

*PANH GIA TRE CUOI NGAY



Thtr 4 ngay 1 thang 10 nam 2025

* PON TRE - CHOI —- THE DUC SANG - PIEM DANH
+ C6 niém nd don tré tir tay phu huynh
+ C0 trao d6i v6i phu huynh vé thuc don cia tré ¢ trudng
* HOAT PONG HQC
Linh vue phat trién thim my.
Tao hinh: Pé tai : T6 mau mii bé trai, mil bé gai (Mau)
I. Muc dich - yéu cau
1. Kién thirc:
- Tré biét chon mau va cach cam but dé t6 mau mii bé trai, mil bé gai theo mau cia
co
2. Ky nang:
- Rén k¥ ning vé tu thé ngdi, rén cac ngdn tay cai, tro gilta ciia ban tay , cach
cam bat dé t6 mau buc tranh hop 1y.
3. Thai do:.
- Tré biét giir gin san pham ctia minh.
- Co y thtrc ky luat trong gio hoc.
I1. Chuin bi:

Chudn bi cua co Chudn bi cua tré

- Gia tao hinh trung bay san phél - V& tao hinh, but chi, but mau.
- V& tao hinh, but chi, but mau.

I11. Tién trinh hoat dong

Hoat dong ciia co Hoat dong ciia tré

1 On dinh gidi thiéu:

- C6 cho tré choi 0 ctra bi mat.

- Trong 6 cura c6 hai ban di ra mdt ban trai o1 mi, mdt
ban géi do1 mii rat dep.

- Céc con hiy chio hai ban va nhin xem hai ban dén 16p
hom nay c6 gi khac véi hang ngay?.

- Co gi6i thiéu: Hai ban doi cho minh mdi ban mot chiéc
mil that dep va cd ciing dd chuan bi trang tri cho minh hai
chiéc mil that dep c6 moi cac con cung quan st nhé.

2. Noi dung:

* Hoat déng 1: Quan sat - nhdn xét méu . (2- 3 phit)

- C6 cho tré nhan xét btrc tranh mau.

- Nhan xét mau sic tranh mau. - Tré tra 1oi.

- Burc tranh dugc t6 mau gi?

- C6 tong hop lai y kién cua tré.

- Tré choti tro choti

- Tré tra 101.

- Tré nhan xét.




* Hoat dpng 2: Cé lam mdu (2 - 3 phat)
- C6 vira to vira hoi tré cach t6: Mubn to dep phai lam thé
nao? Sau do co t6 cho tré xem.

- Trudc tién ¢6 chon mau ma cd dinh to, tay trdi co do
gidy, tay phai c6 cam but , diéu khién but bang 3 ngon tay
cd t0 mau nhitng qua bong bay khong nhem ra ngoai.

- CO hot tré co6 vura to6 mau cai gi?

- Biy gi¢ cac con hdy t6 mau mi bé trai, mii bé gai that
dep dé tang cho cac ban cia minh nhé!

* Hoat dong 3: Tré thwe hién. (10 - 11 phat)

- C0 cho tré thuc hién.

- C6 bao quat va huéng dan tré thuc hién.

- Héi y dinh, dit cau héi goi ¥ va hudng dan thém cho
nhiing tré con yéu.

* Hoat dpng 3: Nhin xét san phdm (2-3 phit)

- Tré dua san pham 1én trung bay.

- Cho tré nhan xét san pham nao ndi bat, moi chil nhan
clia san pham d6 dung 1én giéi thiéu vé san pham cua
minh va gidi thiéu cach v&, t6 mau va sap xép.

- C6 nhan xét chung.

3. Két thic:

- Tré quan séat

- Tré thuc hién

- Tré trung bay san
pham

- Tré nhan xét san
pham

*CHOI NGOAI TROI

1. Hoat dong c6 muc | - CO cho tré hat bai: Xoe ban tay nim ngon tay

dich - C6 hoi tré: Tay dep cua chiing ta dung lam gi?

* Trai nghiém: Nhit | - C6 hudng cho tré: Tay dep ctia chiing ta ding dé lam
14 cdAy rung xung | nhiing viéc tét, cic con hdy cung nhau lam viéc tot gitr
quanh san truong. gin v¢ sinh chung nhat 14 cay rung cho san truong minh

sach hon nhé.

\ « A an sach sé.
2. Tro choi van dong :

* Tao dang.

- C6 gido duc tré nhit 14 cay rung bao v€ san truong luén

- C0 gidi thi€u tén tro choi, luat choi, cach choi.

- C6 t6 chirc cho tré choi tro choi 2-3 lan

3. Choi tu do. - Gif!lo duc ‘Eré biét c,h.O’i’cﬁnAg ban. o ‘

* C0 cho tré choi voi cac do choi trén san trudong.

* CHOI HOAT PONG O CAC GOC

- GOcC phén vai: Gia dinh, ban hang.......

- Goc XD-LG: Xay ngdi nha em ¢, lap ghép hang rio, ldp ghép theo ¥ thich.
- G6c khoa hoc va toan: Ngoi nha toan hoc, bé cung kham pha, choi tha hinh.




- Goc am nhac-tao hinh: T6 mau, ndn cac loai d6 dung cua b¢, hat maa theo chu
dé,xem tranh ,sach ,theo chu dé....
- Goc thién nhién: Cham soc cay canh.

HOAT PONG CHIEU
1.1am vé chi dé
2. CO cho tré choi tw do ¢ cac goc:
- C6 cho tré ty chon goc choi ma tré thich.
- C6 gido hudng dan tré choi.
- C6 cung choi voi tré.
- Tré choi xong c6 huéng dan tré cat do choi gon gang.

DPANH GIA TRE CUOI NGAY



thir 5 ngay 2 thdng 10 nam 2025
* PON TRE - CHOI TU CHON - THE DUC SANG - PIEM DANH
* PON TRE - CHOI —- THE DUC SANG - PIEM DANH
+ C6 niém nd don tré tir tay phu huynh
+ C06 trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh strc khoé cua tré & trudng
* HOAT PONG HOQC :
Linh vue phat trién TCXH
KNS: Huwéng din tré mic quin do

I.MUC PiCH YEU CAU:
1.Kién thirc:
- Tré biét phan biét do dung cua ban trai va ban gai
- Tré biét cach mic quén 4o va tu mac quﬁn ao cho ban than
2. Ky nang:
- Rén k¥ niang mic quan 4o cho tré.
- Luyén cho tré di theo nhac
3. Thai do:
- Tré hirng thu hoc cung co.

- Giao duyc tré bi€t tu mac quan 4o cho ban than

II.CHUAN BI:
Do dung cua cd Db dung cua tré
- Mot bo quﬁn ao - Mdi tré mot cai rd
- Ban ghi bai : “Nhac chup anh, nhac tro choi, nhac di - Méi tré mot bo quﬁn
ngudi mau” ao

IIL.TIEN TRINH HOAT PONG:

Hoat dong cia co Hoat dong cua tré
1. On dinh : (1-2 pht)
- Hom nay c6 thay cac con mic quan 4o rat dep, mat - Tré dang quanh cd.

ban nao ciing xinh vi vdy c6 chau minh cung choi tro
choi “Tao dang chyp anh” nhé

- Co bat nhac va tré cung choi.

- Tro chuyén voéi tré cach 1am ngudi mau.

+ Hom nay c6 s& cho cic con 1am ngudi miu trinh dién

- Tré lac lu theo nhac
khi co tiéng tach tré tao
dang chyp anh




thoi trang.
+ Mubn trinh dién thoi trang thi cac ngudi mau can co
gi?
+ Trudc hét ¢6 va cac con s& chon trang phuc phu hop
cho minh nhé.
2. Noi dung: (13-16 phut))
2.1. Hoat dong 1 : (4-5 phut))
- C6 dua 40 quan ra va hoi tré:
+ Pay la cai gi ?
+ Ao nay ctia ban trai hay ban gai? Sao con biét ?
+ Chi vao ting phan cua 4o va hoi : Pay 1a gi?
+ Pay la cai gi?
+ Quan nay danh cho ban trai hay ban g4i? Sao con
biét?
+ Chi vao ting phan cua quﬁn va héi day la gi?
- Béy 1a trang phuc cac nguoi mAau va cac ngudi mau
can phai ty mac. Nguoi mau nao c6 thé mic thir nao
- Cho 2-3 tr¢ 1én choi
+ Céc con théy mac quﬁn 40 c6 kho khong?
+ Pé mic quan 4o dé dang hon thi hdm nay c6 s€ huong
dan cho c4c con mic quan ao nhe.
2.2. Hoat dong 2: C6 lam mau
- Pua 40 1én hai tay cAm trén hai vai 40 dit mat trudc up
xudng san cd 40 1én phia trén.
- Cho hai tay 10ng tir phia du6i 1én phia hai 6 ong tay, sau
d6 dua 4o 1én bo qua dau va kéo than 4o xudng.
(huéng dan thém cach mic 4o cé cic)
- LAy quan ra dit than trude 1én trén bo timg chan vao hai
éng quan sau d6 dung day va kéo quan 1én.(hudng din
thém quan c6 kéo khoa)
2.3. Hoat dong 3. Tré thuc hién.(5-7 phut))
- Tré dén siéu thi va tu chon cho minh mot bd quén ao
ma minh thich.
- Tré ty mdc vao va dang trudc guong chinh lai trang
phuc ctia minh cho ngay ngan
3. Két thuc : (1- 2p)
- C6 din do tré vé nha tu mic quan 4o cho minh.
- C6 md nhac cho tré trinh dién thoi trang ma tré d3 mic.

- Tré tra 101.

-Cai ao

- Tré tra 101.

- Cai quan

- Tré tra 101 cac cau hoi
cua co

- 2-3 tré 1én mac do6

- Cac bé nhan xét

- Tré xem c0 lam mau

- Tré di chon trang phuc
cho minh

- Tré thuc hién

- Nghe ¢6 ddn do
- Tré bicu dien thoi
trang

*CHOI NGOAI TROT:




1. Hoat dong . )
c6 muc dich |- CO dan tré¢ dén xung quanh cay hoa ban

* Quan sat + C0 hdi tre: - Phia trude con ¢6 cdy gi ?

cay hoa ban |- AicoO nhdn xét vé cdy sim ? ,

- La cay co6 dang hinh gi ,canh ra sao ,than cay nhu thé nao .

- Cay séng nho vao dau ?

- L& cay cé mau gi?Hoa cé mau gi?

- Trong cay hoa dé lam gi ?

- Muén cho cay xanh tot thi chiing ta phai lam gi ?

- Gi4o duc tré biét chim soc va bao vé cay vi cady lam canh va
cho béng mat

+ Cach choi: yéu ciu tré bat chudc dang di ctia cac con vat nhu

2. Tro choi gau,tho,chim,ria. Ai thé hién ding dang con vat nhat s& 1a nguoi
van dong thing cudc.

* Tao dang” | x C§ chudn bi Mot s6 dd choi trong san truong nhu du quay,cu
truot,xich du,Tré chon va choi.

3. Choi tw do |- Co6 quan sat va dam bdo an toan cho tré.

*CHOI HOAT PONG O CAC GOC
- G6c phan vai: Me con, phong kham bénh,

- G6c XD — LG: Xay vuodn rau ctia bé— Lip ghép duong vao nha bé.

- Goc khoa hoc - Toan: So sanh ai cao hon,thép hon, nhén biét hinh ,phan nhom
d6 dung ctia bé trai bé gai .

- G6¢c Am nhac — Tao hinh: Hat,mua, - V& ,td mau theo chu dé
- Goc séch — Truyén: Xem tranh,xem album ,truyén theo chua dé.
- Goc thién nhién: Cham soc cay — Choi véi cat da..

* HOAT PONG CHIEU
1. Giao luu nhay aerobic:em bé khoe em bé ngoan
- Chuén bi: + San tap sach s¢
+ Loa may, nhac “em bé khoe em bé ngoan”
- Cho tré 6n dinh vj tri
- Co0 gidi thi€u tén bai nhay
- C6 nhay mau cho tré quan sat
- Tré nhay theo co
- Moi tirng 16p biéu dién
2. Hoat dong tu chon & cac goc :
- Co cho tré tu chon goc choi.
*PANH GIA TRE CUOI
Thir 6 ngay 03 thang 10 nam 2025




* PON TRE - CHOI - THE DUC SANG:
- Bon tré : Co6 tro chuyén véi phy huynh vé mot tudn 1am viéc cla ¢d va tré va nhic
nhd mot sé phu huynh dem gbi cho tré vao dau tuan .
* HOAT PONG HOC :
Linh vuec phat trién thim my
Pé tai: Am nhac: Day hat: Mung sinh nhat
TCAN: Poan xem ai di vao
I. Muc dich - yéu cau.
1. Kién thirc.
- Tré biét tén bai hat « Mung sinh nhat” nhac va 161 Pao Ngoc Dung
- Tré hat thudc bai hat “Mung sinh nhat”
- Tré biét tén trd choi, tré biét ludt choi, cach choi trd choi “doan xem ai di vao”,
tré hing thu khi choti tro choi cung véi co.
2. Ky nang.
- Rén k¥ nang hat dung theo nhip bai hat “ Mung sinh nhat”
- Tré cho1i tro choi “doan xem ai di vao” thanh thao
3. Thai d¢
- Tré biét yéu thuong ban bé va biét cung choi v6i ban
- Biét giit gin 46 dung d6 choi cua 16p.
I1. Chun bj :

P6 ding ciia cb: Po ding cia tré:
- Ban ghi bai hat “Mung sinh nhat” | - Chi€u trai, ghé ngoi
- M chop kin. - Tam thé tré thoai mai

III: Tién trinh hoat dong.

Hoat dong caa co Hoat dong cia
tré
* 1: On dinh - giy hirng thi
- C6 cho mdt tré 1én gidi thiéu vé minh. - 1 tre 1€n gioi thiéu
- Thé céc con c6 biét hom nay 14 sinh nhat ban ndo trong | v¢ minh
16p khong? - Tré tra 101

- Céc con s€ tang ban nhan ngay sinh nhat mon qua gi?

- Bé chiic mimg sinh nhat ban hém nay c6 sé& day céc con
hat bai “ Mung sinh nhat “ Nhac va 161 Pao Ngoc Dung
2. Noi dung:

* Hoat dong 1: DH: Mirng sinh nhit (.13p)

- CO gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia.

- C6 hat cho tré nghe 1 1an khong dan.

- Hoi tré tén bai hat, té€n tac gia?

- C6 hat 1 1an két hop dan va diéu bo minh hoa.

- Tré nghe co6 hat
-Tré tra 101




- Héi tré tén bai hat, tac gia.

- C6 cho 1 ban kha hat

- Héi tré ban vira hat bai gi ? Nhac va 161 cua ai ?

- Cho tré hat theo 16p, t6, nhém, c4 nhan v6i nhiéu hinh
thirc ( hat to, hat nho, hat theo hudng tay chi, hat ndi tiép)
/ C6 chu y stra sai cho tré

- Héi tré tén bai hat, tac gia?

- Cho ca 16p hat lai 1 1an

- Giao duc tré:

* Hoat dong 2: TCAN: doan xem ai di vao

(7p)

- C6 gidi thi¢u tén tro choi

- C6 pho bién luat choi, cach choi

- C6 t6 chirc cho tré choi 3-4 lan

- Tré tra 101

- Tré hat

- Lép, td, nhom, ca
nhan hat véi1 nhiéu
hinh thuc

- Tré tra 101

- Tré chi ¥ nghe c6
pho bién luat choi

- C6 khen ngoi dong vién tré
3. Két thuc: Tré hat va di ra ngoai

- Tré choi tro choi.

- Tré hat va dira
ngoai.

*CHOI NGOAI TROI

1. Hoat dong c¢6 muc
dich

* Trai nghiém *“ Thi
nghiém nwéc doi

mau”

2. Tro choi van dong
*“ Tim ban”

- CO cho tré ding thanh vong tron xung quanh cd

- Hém nay ¢6 cho céc con dugc thi nghiém dé biét nudc
doi mau.

- CO dua vat ra 2 lo nudce va 2 loai mau khac nhau

- C6 ¢6 cdc nude mau gi day ?

- Tay phai c6 cdm coc nudc mau tring va tay trai cd cam
coc nudc mau do

- Bé xém cbc nudce cta ¢ tir mau trang chuyén sang mau
gi?

- Piéu gi s& xdy ra voi 2 cbc nudc nay?

- Vi sao con biét nudc d6i mau ?

- Mudn cho nuéc doi mau cac con phai lam gi

- Giao duc tré

+ Chuan bi: Mdi tré 1 d6 dung c6 kich thudc khac nhau,
mdi loai co tir 2 cai tré 1én (bang gidy,khdi hop, do choi
xay dung)

+ Luat choi: Tim ban c6 hinh hoic dd dung gidng nhau
ca vé mau sic,hinh dang.

+ Cach choi: Mdi tré cam mot dd choi vira di xung




quanh san khu vuc san choi c6 da quy dinh vura di vira
hat.

- Khi nghe thay c¢6 n6i “Tim ban” hodc (¢ lic xdc x0)
Thi tré quan sat nhanh va im cho minh mét ngudi ban c6
c6 dd choi gibng nhau va nim tay nhau thanh mot doi.

- Gio duc tré biét choi cling ban

3. Choi ty do * C6 chuin bj mot s dd choi trong san trudng nhu cau
trugt,du quay,xich du.Tré chon va choi.

- C6 quan sat va ddm bao an toan cho tré.

*CHOT HOAT PONG O CAC GOC
- G6c phan vai: me con,cira hang an udng,nguoi ndu bép gioi, cira hang thuc
pham,siéu thi d6 choi.
- Goc XD — LG: Xay dudng vao nha bé,lap ghép duong vao nha bé,1ap ghép theo y
thich.
- Goc khoa hoc — Toan: So sanh ai cao hon,thdp hon.Nhom ban trai,ban gai.dd
dung ctia bé.bé an gi dé 16n
- Goc Am nhac — Tao hinh: Hat ,mtia, T6 mau hinh ban tay,Xé hinh ban tay
- Q(’)C séch — Truyén: Xem tranh vé co thé bé,xem sach truyén ,xem album vé chi
de.
- Goc thién nhién: Choi voi cdy,choi voi cat va d4, in hinh ban tay xudng cat.
* HOAT PONG CHIEU:
1. Vé sinh @b dung,do choi,vé sinh nhém 16p:
- C6 cho tré lau chui vé sinh d6 dung d6 choi trong 16p va vé sinh nhém 16p cing
Vi co.
2. Néu gwong cudi tuan:
* Chuan bi
- Bang bé ngoan, co
* Céch tién hanh
- Cho tré ty nhan xét vé ban, vé minh
- Cho tré néu tiéu chuan bé ngoan
- C6 nhan xét chung
- Cho ca 16p hat bai hat “ Ca tuan déu ngoan” va phat bé ngoan cho tré
- Pong vién khuyén khich nhung tré chua dat duogc bé ngoan can cb gang
*PANH GIA TRE CUOI NGAY




