KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC CHU DE: TRUONG MAM NON THAN YEU
Thoi gian thyc hi¢n 4 tuan ( Tir ngay 08/9 dén ngay 26/9/2025)

- Nhanh 1: Truong mam non Dién Lién than yéu. 1 tudn ( T ngay 08/09 - 12/09/2025)

- Nhanh 2: Lép mau gido ctia bé. 1 tudn ( Tl ngdy 15/09 - 19/09/2025)

- Nhanh 3: Bé yéu ¢6 cp dudng. 1 tuan (T ngay 22/09 - 26/09/2025)

Muc ti€éu

Noi dung

\ Hoat dong

1.LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT:
a. Giao duc dinh dudng va sirc khée

MTS., Tré thuc hién duoc
mot sO viée don gian trong
sinh hoat hang ngay

- Tap luyén ki ndng: danh
rang, lau mat, rira tay bang
xa phong.

- Ty thay quan, 4o khi bi
wét, ban va dé vao noi quy
dinh.

- Bi v¢ sinh dung noi quy
dinh, str dung d6 dung vé
sinh dung cach.

- Hoat dong v¢ sinh:

+ Tré ¢ mot s6 hanh vi tot trong v¢
sinh: Nhu biét danh ring, rira tay
bang xa phong sach s&, lau mit dung
thao tac.

+Tré biét cac quy dinh cua 16p.

- Hoat dong tu phuc vu :

+ Tré biét mot s6 hanh vi ty phuc vu
nhu: Ty thay quén, 4o khi bi uét, Bi
v¢ sinh ding noi quy dinh, st dung
dd dung vé sinh dang cach.

MT7. Tré st dung ’d@)
dung phuc vu an udng
thanh thao

- Tu xic com an gon gang,
tu X461 com, chan canh vao
bat.

- Biét lay cdc rot nudc
udng, khong lam nudc tran
ra ngoai

- Hoat dong v¢ sinh

- Hoat dong an

- Hoat dong moi luc moi noi
- Hoat dong lao dong v¢ sinh.

MTS8. Tré c6 mot s6
hanh vi va théi quen tot
trong an udng

Giao ductré c6 mét s6 hanh
vi va thoi quen tot trong an
uong:

+ Mo1 ¢, moi ban khi an
va an tir ton.

- Khong dua nghich, khong
lam d6 vai thuc an.

- An nhiéu loai thirc dn
khac nhau.

- Khong ubng nudc 13, an
qua vat.

- Hoat dong an

+ GD tré mo1 ¢6 moi ban khi an,
khong dua nghich lam ro1 vai thic
an, biét che miéng khi ho, hat hoi,
ngap.

- Moi lac moi noi: +GD tré khong
an qua vat, ubng nudc 4.

b. Phat trién van dong.

MT 14. T{é thuc hién
ding, thuan thuc cég
dong tac cua bai thé duc

- Tré 'EhLIC hién t6t cac dong
tac thé,duc nhu:
- H6 hap: 3,2,6

- Thé duc sang: Tré tap cac dong tac
thé duc két hop bai hat: Truong
ching chau la trurong mam non.




theo hiéu Iénh hoac theo
nhip ban nhac/ bai hat.
Bit dau va két thic dong
tac ding nhip ¢ chu diém
truong mam non.

- Tay: 2,3, 4,

-Chan 1, 2,3
- Bung: 1,2 3.
- Bat: 1 2.

- Moi luc moi noi

MT15. Tré gilr duoc
thing bang co thé khi
thuc hién van dong di,
ding

- Gitr thang bang co thé va
kiém soat dugc van dong:
+ Di biang mép ngoai ban
chan

- Hoat ‘d(f)ng hoc:
+ Di bang mép ngoai ban chan
- TCVD: Chay tiép stic

MT17. Tré phéi hop tay Phléi hop nhip nhang tay - Hoat dong hoc

- mat trong van dong mat trong cac van dong - Ném xa bang 2 tay
ném. - TCVD: Ai nhanh nhat
MT 18. Tré thé hién Rén luyén tb chat nhanh, Hoat dong hoc

nhanh, manh, khéo trong
thuc hién van dong tong
hop

manh, khéo trong thuc hién
cac van dong:

- BO bang ban tay va ban
chan 4m-5m.

- BO bang ban tay va ban chan 4m-
5m
+ TCVD: Hay lam theo to1

II. PHAT TRIEN NHAN THUC
1. Kham pha khoa hoc

MT24. Tré phdi hop céc
giac quan dé quan sat,
xem xét va thao luan vé
su vat, hién tugng

- Cam nhan cua cac giac
quan khi quan sat, xem xét,
thao ludn vé sy vat va cac
hién tugng...

Moi lic moi noi

MT28. Tré nhan xé&t,
thao luan vé dic diém, su
khac nhau, giéng nhau
ctia cac ddi tuong duoc
quan sat

MT?29. Tré phan loai cac
doi tugng theo nhiing
dau hiéu khac nhau

- Bic diém, cong dung va
cach str dung d6 dung, d6
choti

- Mot s6 mdi lién hé don
gian gitta dac diém cau tao
v6i cach st dung cua do
dung, d6 choi quen thudc
- So sanh su khac nhau va

giong nhau cua d6 dung, do

choi va sy da dang cua

chung

- Phan loai d6 dung, do
choi theo 2 - 3 déu hiéu
+ D06 choi trong 16p

+ D6 choi ngoai troi

- Hoat dong ngoai troi: QS cau truot,
QS khu am nhac. QS san da bong
- Moi luc moi noi

2. Lam quen v6i mdt s6 khai niém toan so diang




MT34. Tré dém trén doi
tugng trong pham vi 10
va dém theo kha nang

- Pém trong pham vi 10 va
dém theo kha ning

- Céc chir sd, s6 luong va
s6 thir tu trong pham vi 10

Hoat dong hoc

- On s lugng trong pham vi 5.0n
cac so 1- 5.

- HDNT. Montessori Tré ghép thé
s6 voi nhom db vat tuong ung.

- Hoat dong goc: Pém sb dd choi
trong pham vi 5

- Moi lac moi noi: Pém sb ban...

3. Kham pha xa hoi

MT49. Tré noi tén, dia
chi va mo ta mot s6 dic
diém ndi bat cua truong,
16p; Tén, cong viéc cua cod
gido va cac bac cong nhan
vién trong truong;

- Nhiing dic diém noi bat
clia truong, 16p mam non;
cong viéc cua cac co bac
trong truong.

- KPXH: Truong bé co6 gi?
- KPXH: Lép mau gido cua
bé. + Bé yéu co cap dudng

- Hoat dong hoc.

KPXH:

+ Tro chuyén sang theo pp unis
KPKH

+ Lép mau gido ctia bé.

+ Bé yéu cb cap dudng

- Moi lac moi noi: Gido duc tré biét
tén trudng va biét dugc cac hoat
dong trong trudng mam non.

III. PHAT TRIEN NGON NGU

MT 62. Tré sir dung cac
tr: “Cam on”; “Xin 16i”;
“Xin phép”’; “Thua”;
“Da”; “Vang” phu hop
v6i tinh hudng.

MT63. Str dung 161 noi,
hanh Vj lich sy trong
giao tiép (CS33)

- Str dung cac tu biéu cam,
hinh tugng

- N6i 18 phép, str dung céc
tur lich su

- Hoat dong moi Iic moi noi:

+Tré c6 thoi quen chao hédi, cam on,
xin 101 va xung ho 1€ phép voi nguoi
16n.

MTeo4. T(é doc biéu cam
bai tho, dong dao, ca
dao...

- Nghe, doc mdt s6 bai tho,
ca dao, déng dao, tuc ngir,

cau d6, ho, vé phu hop véi
do tudi.

- Hoat dong goc : Poc tho bai: Ga
hoc chir, Tinh ban. C6 gido cua con

MT65. Tré ké co thay
d6i mot vai tinh tiét nhu
thay tén nhan vat, thay
d6i két thiic, thém bét sur
kién...trong ndi dung
truyén

- Nghe, hiéu ndi dung
truyén ké, truyén doc phu
hop véi do tudi; ké lai
truyén da dugc nghe theo
trinh tu; dong kich:

Hoat dong goc

- Truyén: Méo con va quyén sach .
- Hoat dong goc : Xem sach truyén,
ké chuyén sang tao: Truyén: Méo
con va quyén sach, Mén qua cta cd
giao

- Hoat dong moi lic moi noi




MT71. Tré nhan dang
cac chir trong bang chir
cai Tiéng Viét

- Nhén dang céc chir cai va
phat &m dugc chir cai:
0,0,0;

- Hoat dong hoc:

+ Lam quen chir céi 0,6,0.

+ Tro choi chir cai o, 0, o

- HPG: Ghép tir dudi tranh va tim
chir cai 0,0,0 trong bai: Ga hoc chi.
- Hoat dong chiéu, HD goc : Steam
Xép chit cai tir hot hat, ong tim chir

IV .Phat trién tinh cam va k§

nang xa hoi.

MT93. Tré¢ chu y nghe
khi cd, ban néi, khong
ngat 101 nguot khac

- Chii dong dén noi chuyén
- San sang tra 1i cac cau
hoi khi giao tiép v6i nhimg
nguoi gan gili

- Lang nghe y kién cua cd,
ctia ban; khong ngat 10i
nguoi khac; khong tranh
no6i trude khi tro chuyén

- Cho dén luot khi tham gia
vao céac hoat dong, khong
chen 1an, x6 day ban; xép
hang ngay ngan, khong
chay hang nay sang hang
kia khi tap thé duc

- Hoat dong moi lic moi noi.
+Tré biet lang nghe, khong noi leo
ngat 101 nguoi khac.

MT95. Tré biét ndi cam
on, xin 101, chao hoi 1€
phép

Str dung 16i néi, cir chi, 18
phép, lich su.

- Hoat dong moi luc moi noi:

+Tré biét chao hoi, cam on, xin 15i
va xung ho 1& phép véi ngudi 16m.
+Trong khi choi giao luu véi ban
choi.

V. Linh vuc phat trién thAm m§y

MT108. Tré cham chu
lang nghe va huong g
cam xuc (Hat theo, nhin
nhay, lic lu, thé hién
dong tdc minh hoa phu
hop) theo bai hat, ban
nhac

Nghe va nhén biét cac thé
loai am nhac khac nhau
(Nhac thiéu nhi, dén ca,
nhac cb dién); nghe va
nhan ra sic thai (Vui, budn,
tinh cam tha thiét) cua cac
bai hat, ban nhac

Hoat dong hoc:

- DH: Ban tay ¢6 gido

- NH: Ngay dau tién di hoc

+ Géc Am nhac: Em di mau gido ;
Ngay vui ctiia bé

+ Moi Iuc moi noi




MT109. Tré hat ding giai
diéu, 10 ca, hat dién cam
pht hop véi sic thai, tinh
cam cua bai hat qua giong
hat, nét mat, diéu bo, cir
chi...

MT110. Tré van dong
nhip nhang phu hop voi
sac thai, nhip diéu bai
hat, ban nhac vdi cac
hinh thtc (V6 tay theo
cac loai tiét tiu, mua)

MT112. Tre gb dém_
bang dung cu theo tiét
tau tu chon

Hat dung giai diéu, 161 ca
va the hién sdc thai, tinh
cam cua bai hat. Van dong
nhip nhang theo giai di¢u,
nhip diéu va thé hién sic
thai phu hop véi cac bai
hat, ban nhac. Str dung céc
dung cu g6 dém theo
phach, nhip, tiét tu.

Hoat dong hoc

- Trudng mau gi4o yéu thuong
-TCAN: Nhip di¢u a sam sam

- Biéu dién vin nghé CCPD:
-Trudng mau gido yéu thuong.

- NH: Ngay dau tién di hoc.

+ Hoat dong goc: Van dong véi cac
hinh thirc bai hat Em di mau gido,
Ngay vui cua bé.

+ Moi Iic moi noi

MT113. Tré phdi hop
cac ki nang vé dé tao
thanh btrc tranh c6 mau
sdc hai hoa, bd cuc can
d6i

- Phéi hop cac ki ning vé
dé tao ra san pham c6 mau
sic, kich thudc, hinh dang/
duong nét va bé cuc.

- Hoat dong hoc

- V&, td mau dd choi trong san
truong (DT)

- Hoat dong chiéu :

- Thyc hi¢n v6 tao hinh: V€ c6 gido
- Hoat dong goc: V& trudng mam
non cua be¢.

MT114. Tré phdi hop
cac ki nang nan dé tao
thanh san pham c6 b
cuc can dbi

Phdi hop cac ky nang nan
de tao ra san pham c6 mau
sic, kich thudc, hinh dang

* Hoat dong goc: Lam dd choi dén
ong sao
- Cat ,x¢é dan d6 choi trong TMN

MT115. Tré bict phoi
hop céc ki nang cat, x¢é
dan dé tao thanh burc

tranh c6 mau sac hai hoa,

bod cuc can doi

Phoi hop cac k¥ nang cat,
x¢ dan de tao ra san pham
c6 mau séc, kich thudc,
hinh dang va bé cuc:

- Cit, dan d6 choi

+ Hoat dong hoc:
- Trang tri rém cura 16p hoc BT
+ Hoat dong goc

MT117. Tré phdi hop va
lya chon cac nguyén vat
liéu tao hinh, vat liéu
thién nhién dé tao ra san
pham

- Phéi hop cac ky nang xép
hinh de tao ra san pham c6
mau séc, kich thude, hinh
dang va bé cuc

- Lya chon, phdi hop cac
nguyén vat li¢u tao hinh,
vat li€u trong thién nhién,
phé liéu d¢é tao ra cac san
pham

+ Trang tri rém ctra 16p
hoc

+ Hoat dong hoc:

- Steam: Lam d6 dung d6 choi

+ Hoat dong goc: goc nghé thuat
+ Hoat dong ngoai troi




KE HOACH GIAO DUC CHU PE NHANH 1: TRUONG MAM NON DIEN LIEN THAN

YEU
(Tuan 1. Tir ngay 08/ 09 dén ngay 12/09/2025)
gay Tha 2 Thu 3 Thu 4 Tha 5 Thu 6
HD
*Pon | - Pon tré ¢d dén trude 30 phut quét don thong thoang phong.
tré, - Chot tu chon ¢ goc
choi, - Piém danh — Tro chuyén
TDS - Thé dyc sang: Tap theo 10i bai hat “ Truong chau ddy 13 trudng mam non ”
LVPTNT |LVPTTC: LVPTTM: LVPTNT LVPTTM
Tro PTVD: Tao hinh Toan: AN
Hoat chuyén + Pi bang mép | V& dd choi - On s6 luong | - NDTT: VDTN
dong | sang theo | ngoai ban trong truong | trong pham vi | Trudng mau gido
hoc pp Unis chan. mam non 5.0n cacs6 | yéu thuong.
+ TCVDb (PT) 1-5. - NDKH: NH Ngay
Chay tiép strc dau tién di hoc
TCAN: Ainhanh
hon

- Goc dong vai: Ban hang, c¢o gido, cip dudng, bac sy...

- Goc xay dung - Lap ghép: Xay truong mam non, lap ghép dd choi

Choi - Goc khoa hoc va toan: Vong quay ky di¢u, ngdi nha toan hoc, tro choi chir cai,
Hoat Tim chir cai...

dong ¢ | - Goc am nhac — Tao hinh: V& t6 mau dd choi & truong mam non, maa hat vé
cac truong mam non. ..

gbc. - Goc sach truyén: Boc sach, doc tho, ké chuyén sang tao theo chu dé
- Goc thién nhién: Choi véi cat, nude, cham sdéc vuon hoa, vuon cay
Hoat - Hoat dong c6 muc dich: Quan sat bau troi, Quan sat khu vuc choi véi cat, Quan

déng | sat cau truot, Montessori Tré ghép thé sd voi nhom dd vat twong tng, QS San choi
Ngoai | am nhac.

troi : - Trod choi van dong: Méo dudi chudt, kéo co, tung bong.
- Choi ty do: Choi céc trd choi van dong, dd choi ngoai troi.
An, - Nhéc tré moi ¢d, moi ban khi vao bita an.
Ngu - Luyén k¥ nang rura tay ding céch trudce- sau khi di v¢ sinh, lau miéng sau khi an.
- Hudng dan tré ngt dung tu thé.
Hoat |-HDTTM - LQBM: - Thuc hién |- Thuc hién v& | - Vé sinh 16p, dd
dong | TC: Chay Tho C6 gido | v6 chi dé toan dung db choi
chiéu. tiép stuc cua con - Chot tu - Choi ty chon & | - Néu guong cudi
- Chot tu - Chot tu chon & cac cac goc tuan
chon & cac chon & cac | géc - Vé sinh - Vé sinh
gbc gbc - V¢ sinh - Tra tré. - Tra tré.
- V¢ sinh - V& sinh - Tra tré
- Tra tre. - Tra tre.




KE HOACH GIAO DUC CHU BE NHANH 2: LOP HOC CUA BE.
(Tuan 2. T ngay 15/9 dén ngay 19/9/2025)

Ngay Tha 2 Tha 3 Thu 4 Thu 5 Tht 6
Hb
*Pon |- Pon tré: Co dén trude 15 phit quét don thong thoang phong hoc.
tré, - Choi tu chon ¢ goc
choi, - Piém danh — Tro chuyén
TDS - Thé duc séang: Tap theo 10i bai hat “Trudng chau déy 13 trudng mam non ”
LVPTNT |LVPTTC: LVPTTM LVPTNN LVPTTM
KPXH: PTVD: Tao hinh LQCC AN
Hoat Lop hoc +B0 bang ban | Trang trf rém | Lam quen VDMMH: Ban tay
dong cua bé tay va ban cua lép hoc. | chircéaio, 6, |co gido
hoc chan 4m-5m | ( DT) o NH: Em yéu
+TCVD: Hay trudong em
lam theo to1 TCAN: Ainhanh
nhat
- Géc dong vai: Ban hang, c6 gido, 16p hoc, cap dudng, bac sy ...
- Goc xay dyng - Lap ghép: Xay truong mam non, lap ghép d6 choi
Chot - Goc khoa hoc va toan: ndi s6, ban tinh hoc dém, tro choi chir cai: xau day chir
Hoat cai, ghep chir thanh cum tur..
dong & |- Goc am nhac — Tao hinh: Lém d6 choi ¢ trudng mam non, miia hat vé trudng
cac goc. | mam non...
- G6c sach truyén: Xem sach, doc tho, ké chuyén sang tao theo chu dé
Hoat - Hoat dong c6 muc dich: Quan sat rau cai, Giao luu tro choi van dong,
dong montessori sy bay hoi cia nudc, Xép hot hat chir cai o, 6,0, Quan sat bau troi.
Ngoai |- Tro choi van dong: Kéo co, tung bat bong, Meo dudi chudt
tron - Choi tro do: Choi cac tro choi van dong, dd choi ngoai troi.
An, - Nhic tré moi ¢d , moi ban khi vao bira an.
Ngu - Luyén k¥ nang rtra tay dling cach trudc va sau khi di vé sinh, lau miéng sau
khi an.
- Hudng dan tré ngu ding tu thé.
Hoat -HDTCM: |- Giao luu NGHI SINH |- Thyc hién |- V¢é sinh 16p, d6
dong |Haylam | khéi5tudi: | HOAT vo thil cong | dung d6 choi
chiéu. | theo toi. Tro choi kéo | CHUYEN - Chot tu - Néu guong cudi
- Choi tu co MON chon & cac tuan
chon & cac | - Choi tu g6c - V€ sinh
g6c chon & cac - V€ sinh - Tra tré.
- V& sinh g0c - Tra tré
- Tra tré. - V€ sinh

- Tra tre




KE HOACH CHU BE NHANH 3: BE YEU CO CAP DUONG
(Tuan 3. Tir ngay 22/ 09 dén ngay 26/09/2025)

gay Thir 2 Thir 3 Thtr 4 Thir 5 Thir 6
HDb
*Pon | - Pon tré ¢d dén trude 30 phut quét don thong thoang phong.
tré, - Chot tu chon ¢ goc
choi, - Piém danh — Tro chuyén
TDS - Thé dyc sang: Tap theo 10i bai hat “ Trudng chau ddy 13 trudng mam non ”
LVPTNT LVPTTC: LVPTTM: LVPTNN LVPTTM
KPXH: PTVD: Steam: Lam | Tro choi chit AN
Hoat |Béyéucocip |+ Némxa d6 dung 6 | cai: 0,0,0 Biéu dién van nghé
dong | dudng. bang 2 tay choi cubi cha dé
hoc + TCVD
Ainhanh
nhat
- Goc dong vai: Ban hang, c¢o gido, cap dudng, bac sy...
- Goc xay dung - Lap ghép: Xay truong mam non, lap ghép d6 choi
Choi - Goc khoa hoc va toan: Vong quay ky di€u, phan nhém dd choi, do dung, tro choi
Hoat chir cai, ghép chir thanh cum tur...
dong & | - Goc am nhac — Tao hinh: Lam d6 choi ¢ truong mam non bang nguyén vat liéu,
cac mua hat vé trudng mam non. ..
gbc. - Goc sach truyén: Poc tho, ké chuyén sang tao theo chu dé
- Goc thién nhién: Choi véi cat, nude, cham sdé¢ vuon hoa, vuon cdy
Hoat - Hoat dong c6 muc dich: Quan sat cau truot, Quan sat cay hoa giéy, Quan sat
dong | lubng rau mudng, To chirc cho tré choi tro choi dan gian. Trai nghiém vat Tan-
Ngoai | khong tan.
troi : - Tro choi van dong: M¢o dudi chuét, kéo co, tung bong
- Choi tu do: Choi cic tro choi van dong, d6 choi ngoai troi.
An, - Nhic tré moi ¢d, moi ban khi vao bira an.
Ngu - Luyén k¥ nang rura tay diing cach trudc- sau khi di v¢ sinh, lau miéng sau khi an.
- Huéng din tré ngt ding tu thé.
Hoat |-HDTTM - Giao luu khdi | - Thuc hién | - Thuc hién vo | - V& sinh 16p, dd
dong | TC: Ainhanh | 5 tudi: Tro vochu dé | tap to chir dung db choi
chiéu. | nhat choi khiéu vii | - Choi tu - Choi ty chon | - Néu guong cudi
- Chot tu vGO1 bong chon & cac | & cac goc tudn
chon & cac - Choi tu chon | goc - V€ sinh - V€ sinh
gbc o cac goc - V& sinh - Tra tré. - Tra tré.
- V€ sinh - V€ sinh - Tra tré
- Tra tré. - Tra tré.




