KE HOACH GIAO DUC CHU BE 18 “ MQT SO LOAI RAU CU”
Thoi gian thuc hién : 13/01 dén 17/01/2025

ngoai troi

Thir | The 2 Thit 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
Hoa
dong
Poén tré- | - Co don tré vao 16p, nhic tré cat dd dung ca nhan vao dang noi quy dinh
CTC - Choi tu chon trong 16p.
TDS -Thé duc sang: Tap theo 10i bai hat “Em yéu ciy xanh
LVPTTC | LVPTNT |LVPTTM LVPTNT LVPTTM
PTVD | KPKH: Tao hinh : Toan Am nhac
Ném |Timhiéuvé |V&tdmau |Daytré So |NDTT:Day
Hoat trang dich | rau cai qua bé Sér)h Vé‘_ VDTN: Bau bi
d(“)lig hoe dung (cao thich(PT) chiéu dai cua | thuong nhau _
: 7 11,2x15m 2 doi twong | NDKH.NH bai
TCVD: va néi dugc | “Ly cay bong”
Céy cao tu: Dai hon, | TC: Bao nhiéu
co thap. ngin hon. | ban hat
- Hoat dong c6 muc dich: Quan sat qua d6; tap dan vii bai qua gi? nhit
la cAy rung xung quanh san trudng; quan sat cdy rau mong toi; quan sat
Choi vuon rau sach.

- Tro choi van dong: Lon cau Véng; troi toi, troi sang; Bit mét bat dé;
kéo co; banh xe quay.
- Choi ty do: Chuan bi mdgt s6 nguyén vat liéu san co

Choi,
hoat dong
o cac goc

- Goc dong vai: ndu dn - cira hang rau qua - bac si kham bénh.

- G6c am nhac — Tao hinh: T6 mau, v, cat, dan hoa, qua, rau - ndn qua,
lam bong hoa, xtc xich bang hoa trang tri 16p
- Goc khoa hoc va toan: Hoa nao qua ay- Chon hoa, chon qua, rau bang
16 t6 ludn hat, ban bi, phan loai rau an 14, rau in cu, rau dn qua

- Goc xay dung - lz“'lp rap: Xay dung trang trai tréng rau. Lap ghép cong
bo rao bao vé rau qua hoa, lap ghép theo ¥ thich.
- GOc sach - truyén: Tré xem tranh, sach, truyén vé chi dé. TCDG: Cip

cua bé gio.
- GOc thién nhién:

Cham s6c hoa va cay canh - gieo hat rau cac loai.

- Tra tré

An, vé - Nhic tré st dung cac tir nhu: “Mo1 ¢6”, “Mo1 ban™ khi vao bira an
sinh - Rén k¥ nang rira tay, lau miéng diung céach trudc va sau khi an
- PBTCM: TC Méo dubi chudt , Nghe hat dan ca: 1y cdy bong ,Cho tré
HA‘”-‘t thie hién vé chi dé , thuc hién vo toan. vé sinh d6 dung db choi trong
dong | 145 - Choi theo ¥ thich, choi cac goc...
chieu




II.THE DUC SANG

Tdp két hop bai hat:. Qua gi?

- Thir 2, 4, 6 tap theo nhac bai: Qua gi?
- Tha 3,5 tap theo nhip ho

- Ho hap : Théi bong

- Tay vai: “qua gi..

i

- Bung — 1luon: “q

X

- Chan: “quagi.....

X

R

d%néu canh chua” 2 1an x 4 nhip

............... thom liring tan may hdm sau” 2 1an x 4 nhip

2 3

........... ban nao d4 lén troi” 2 1an x 4 nhip

‘%

- Bat nhay: * Qua gl................ ua nui thai son” 2 1an x 4 nhip

(©
M

'3\%

* Hbi tinh: - Cho tré di nhe nhang

* KE HOACH CHOI HOAT PONG O CAC GOC

*Nau an

* Bac si kham

- Tré biét thao tac
ché bién mot sé mén
an don gian, biét
bay ban..

- Biét thé hién vai
tro cua Béac sy doi

- B6 choi nau

an. Co6 cha, rau,

cu, qua,
tom,c4, gao.

- BO d6 bac si,

dung cu, thudc.

Noi dung Yéu cau Chuéin bi To chirc hoat dong
Goc dong vai. 1. Théa thudn va ban bac
- Bibt choi ban hang | - Motsé @y | trwée khi hoat dong.
. |valaydinghang |dungvavadd |_ -4« e
* Choi ban hang | ¢ khach choi.... Ca ldp doc tha: Chum

qua ngot

- Bai tho noi vé nhitng qua

gi?

+ HOom nay 16p chung ta

budc sang chu dé Mot s6
loai rau cu ¢ goc phan vai
co s€ cho cac con choi tro
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bénh.

Goc XD - LG.

* Xay ctra hang
an

* Lap ghép cac
kiéu nha....

Goc AN-T
Hinh

* V€, to6 mau,
cat, x¢é dan cac
ki€u quan éo,
lam qua, san
pham rau, cu
*Hat, doc tho vé
chu diém.

Goc KH va
toan.

*T/C: Bén bi;

*Chon va phan
loai do dung-
san pham céc
rau cu.

*Chap ghép
hinh.

Goc sach-
truyén.

* Ké chuyén,

vO1 bénh nhan: an
can, ni€ém no..

-Tré biét tai tao lai
mot cira hang co
duong di, vuon rau,
c6 cdy cOi..

- LG Lép ghép cac
kiéu nha, duong di
hang rao...

- Tré biét tan dung
cac nguyén vat liéu
mé dé tao ra SP theo
chu d&.

-Thudc va hat nhiing
bai hat vé chu diém,

- Biét choi tro choi
cung ban...

- Biét chon va phan
loai d6 dung - san
pham céc rau, cu..

Biét ghép hinh

- Biét ké chuyén
theo tranh vé chu dé

- D6 choi xay
dung, d6 choi
lap ghép

-Tranh anh
chua t6 mau.
Gidy A4, gidy
mau, keo, kéo,
but sap. Hop
bia cét tong,
pin...

- Ban va dung
cu am nhac.

- Pd choi, hat

- Chir so0, 16 t6
veé cac loai do

dung.

Béang ghép
hinh,cac hinh

- Truyén, tranh
anh vé chu dé.

- P4 choi, hat..

choi nau an, ban hang, bac
sy, con ¢ goc tao hinh cac
con s& lam nha thiét ké
thoi trang cac con thich
khong ?

+ O goc XD- LG cac con
s& xdy ctra hang an uéng
va ldp ghép céc kiéu nha
khéc...

+ Con cac goc choi khac
s€ choi nhu thé nao ai
biét?

- C6 goi y dé tré noi cach
choi cac goc choi ban
hang, hoc tap,..... ?

Doi voi thtr 3,4,5,6 ¢ gidi
thiéu goc choi mai va goi
hoi cac goc choi ci....

2. Qua trinh hoat dong:

- C6 bao quat cac goc
choi, c6 mat kip thoi dé xur
Iy cac tinh huéng. Nhic tré
khong tranh do choi...

- Co nhap vai choi cung
tre.

3. Két thic hoat dong:

- C6 dén ting goc nhan xét
buoi choi.

- Cho ca 16p tham quan
mot goc choi ¢6 san pham
kha.




xem tranh anh - Choi cung ban... - Chuan bi bay, |- Hat, doc tho... dé két
veé CDE. ong va do choi | thac buoi choi. Tré cat do

. tud1 nudc. choi...
*TCDG: Cap

Cua, NU na nu
nong.

- Tré biét choi véi
cat, nudc .

Gac thién
nhién.

* Cham soc rau,
cay canh.

Thir 2 ngay 13 thang 01 nam 2025

* PON TRE - CHOI TU CHON - THE DUC SANG-PIEM DANH
+ Pon tré: Co don tré vao 16p va nhic tré cat dd dung do choi dung noi quy dinh.
+ Choi tu chon: Cho tré vé goc choi ma tré thich.
+ Thé duc sang: T4ap bai: em yéu cay xanh
+ Piém danh: cho té gan bé & nha bé dén I6p
* HOAT PONG HQC: o ”

Linh vuc phat trién thé chat — Thé duc

Pé tai: VPCB: Ném tring dich dirng (cao 1,2 x 1,5m
TCVD: Cay cao, cb thap
I. Muc dich yéu cau:
1. Kién thirc:
- Tré nho tén bai tap van dong Ném trang dich dimg (cao 1,2 x 1,5m
- Day tré biét thuc hién bai tdp van dong: “Ném triing dich ding (cao 1,2 x 1,5m
”dang ky thuat.

- Hi€u 10 céach choi va luat choi : “Cay cao c6 thap”



2. Ky nang:

- Rén luyén k¥ nang khéo 1éo khi thuc hién bai tdp van dong co ban: “Ném trang dich
dimg (cao 1,2 x 1,5m”

- Phat trién cac to chat thé luc.
- Rén tinh tap thé va ¥ thic to chic trong tap luyén .
3.Thai do:

- Biét cham chi tap thé duc dé co thé 16n nhanh va khée manh .

II. Chuan bi:
Po dung ciia co Po dung cia tré
- Hiéu 1énh sac x0. TUi cét - Tam thé tré thoai mai.

- San tap sach sé.. So dd tap luyén
- Cot Ném trung dich dung (cao 1,2 x 1,5m)

- Bai hat “Bap cai xanh”

I1I .Tién trinh hoat djng:

Hoat dong cia co Hoat dong tré

1. On dinh - giéi thiéu: ( 1-2 phut)

- Pé chuan bi cho chung minh c6 mét co thé that tt | -Tré chi y ling nghe
dé cung dong hanh véi ¢o trong cac budi hoc thi hom
nay ¢6 chau minh s& cting nhau tap thé duc thé thao
cho co thé khoe manh nhé

2. Noi dung : (15 -17 phat )

2 . 1: Khéi dong ( 2- 3 phat) _Coa

- Cho tré hat bai “ Cay bép cai ” va di chay thanh
5




vong tron két hop céc kiéu chan sau d6 dimg thanh 2
hang ngang.

2 :2: Trong dong.( 3- 5 phut)
a. Bai tip phat trién chung
Tap két hop bai hat : Bip cai xanh

-Tayvail:

@ =
ﬁ vV

[ ANVA
Dong tac luon :

3 b Y
V
| A RAN

Dong tac chan :

oo
| | ?

-Vang a

-Tré di chay theo yéu cau
cua co.

-Tép 2 lan x 4 nhip

-Tép 2 lan x 4 nhip




- Dong tac bat :

AR
g

~N.

|

b. Van dong co ban : Ném trung dich ding (cao 1,2
X 1,5m (10 — 12 phat)

ey
| oo
|looo] 2

- C6 gioi thiéu van dong mai “Ném tring dich ding
(cao 1,2 x 1,5m)

-Tap 2 1an x 4 nhip

-Tép 4 lan x 4 nhip

- Tré xép thanh 2 hang.

- Tré chi ¥y xem c6 lam
mau




* Co 1am mau lan 1
+ LAan 2 : Phan tich van dong

- C6 gido duc dong vién khuyén khich tré Tu thé
chuan b : C6 dung & sat vach chuan tay phai co cam
tui cat co dua tir sau 1én cao va ném trang dich dimg

(cao 1,2 x1,5m

+ C06 vira thuc hién xong van dong gi?
+ Cho 2 tré kha 1én thuc hién

* Tré thuwe hién:

- Cho ca 16p 1én thuc hién:

+ Lan 1: 1an luot tré tir hai d6i (C6 chd v sira
sai dong vién khuyén khich tré)

+ Lan 2: Chia tré 1am 2 d6i thi dua nhau bat
- Céc bé vura thuc hién van dong gi?
- Cho 2 d6i trai nghiém qua cac 16p xe.

- Bé nao xung phong thyc hién lai 1an nira cho dong
doi cung xem?( Co cho 2 ban thuc hién tdt van dong
thuc hién lai)

- Hoi tré tén van dong.
c. Tro choi van dong: Ciy cao, c6 thap (5— 7 phut)
- C6 gidi thiéu tro choi :Cay cao co thap
- Cho tré nhéc lai cach choi va luat choi
- Tré choi 2-3 lan.

- Co6 bao quat tré choi

- Tré tra 161

-Tré chu y quan sat ban
lam mau.

- Ném trang dich dung
(cao 1,2 x 1,5m)

- Tré thi dua

- Tré trai nghiém




2.3 Hoi tinh: ( 2 phiit)

- Cho tré van dong nhe nhang xung quanh san tap hit
thd khong khi trong lanh két hop hat bai: Bip cai

xanh

3. Két thiic: ( 1- 2 phit) C6 nhan xét tuyén duong

tré

- Tré choi tro choi

- Tré di nhe nhang .

* CHOI

NGOAI TROIL.

1. Hoat dng c6 muc dich :
Quan sat qua do leo

2. Tro choi van dong : Meo
duoi chugt

3. Choi tu do

C6 va tré hat bai « Cay bap cai »

- Céc con vira hat bai hat n6i vé cay rau gi ?

- Céc con nhin xem ¢6 c06 qua gi ?

- A ¢6 nhan xét gi vé qua dd leo?

- Db leo 1a rau 4n gi ?

- Bé c¢6 dd xanh tot thi cac con 1am gi ?

- Tir @6 leo ché bién thanh mon gi ?

-Céc con an do leo chua ?

- An dd cung cap chat gi ?

-Ngoai d6 12 loai rau an qua cac con ké xem con
qua gi cling 1a cay an qua ?

- Céc loai rau cui qua cung cap vitamin rat tt cho
co thé Vi vay cac con nén an that nhiéu khéng lva
chon thtre an cac con nhd chua nao.

- CO giai thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi.
- Cho tré choi 3-4 lan

- C6 bao quat tré choi

- Hoi lai tré tén tro choi cach choi luat choi

- C6 chuan bi bong,d bat chup tach,phan,

- Céc con xem ¢d chuan bi nhimg d6 choi gi?

- C06 gidi thiéu cach choi véi cac vat liéu

- Co chiatré ra cac khu vuc choi

- Tré choi ¢6 bao quat tré choi an toan

* CHOI HOAT PONG O CAC GOC

- Goc dong vai: nau an - ctra hang rau qua - bac s kham bénh.

- Goc am nhac — Tao hinh: T6 mau, vé, cat, dan hoa, qua, rau - nan qud, lam bong hoa,

xuc xich bang hoa trang tri 16p

- G6c khoa hoc va toan: Hoa nao qua éy- Chon hoa, chon qua, rau br;“mg 16 t6 ludn hat,

ban bi, phan loai rau an 14, rau an cu, rau an qua

- Goc xiy dung - lip rap: Xay dung trang trai trong rau. Lap ghép cong bo rao bao vé
rau qua hoa, lip ghép theo y thich.

- GAc sach - truyén: Tré xem tranh, sach, truyén vé chu d&.TCDG: Cép cua bo gio.




- G6c thién nhién: Cham soc hoa va cdy canh - gieo hat rau cac loai.

* HOAT PONG CHIEU.
1. Pho bién tro choi méi : “Meo dudi chuot™
-Cho tré ding vong tron ding xung quanh co
-C6 néu luat cho- chach choi
-Cho tré choi cung co
-Giao duc tré choi ngoan , khong tranh danh nhau
2. Choi theo y thich
*PANH GIA CUOI NGAY
- Hoat dong hoc : Chau Nhi va chau Chau khong chu ¥ vao bai ,chua ndm duoc kién
thtre bai hoc .

- Choi ,hoat dong & cac goc : Chau Thanh, Tai khong chtl y tham gia vao hoat
dong .

- Bién phéap khic phuc : Két hop véi phu huynh rén luyén ,chim soc tré tot hon.

Thtr 3 ngay 14 thang 01 nam 2025
* PON TRE - CHOI - THE DUC SANG - PIEM DANH
+ CO niém ng don tré tir tay phu huynh.
+ C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p.
* HOAT PONG HQC:
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Linh vuc phét trién nhan thic.
KPXH:Tim hiéu vé rau cai
I. Muc dich yéu cau
1. Kién thic:
- Tré goi dung tén loai rau cai va mot s6 dic diém ro nét( Cau tao, mau sic, loi ich....) clia rau cai
- Biét tac dung cua cac loai rau cai.
2. Ky nang:
- Ren k¥ nang qua sat cho tré.
- Luyén k§ nang phat trién ngon ngit,kha nang ghi nhé ¢ chu dinh.
- Luyén k¥ nang néi mach lac qua tra 16i cau hoi cta co.
3. Thai do
- Biét mot s6 dinh dudng cac loai rau.
-Biét bao vé, cham soc cac loai rau.

II. Chuan bi:
Chuan bi cho co Chuan bi cho tré
- M6 hinh vuon rau: Ca rét, bap cai,rau - L0 t6 rau muong, ca chua,cu ca
muong. rot...... R6 dung do dung.

- Rau cai that cai xanh
- L6 t0 rau cai va rau khac
- may tinh: mot s6 loai rau, mon an tir rau
cai
- Tro chot : Thi ai nhanh
Am nhac: em yéu céy xanh

I11. Tién trinh hoat dong
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Hoat dong cua co

1:6n dinh-tro chuyén:( 2-3p)
- Co cho tré di tham mo hinh vuon rau,tré vira
di vira hat bai “Cay bap cai”
- Céc con nhin xem mé hinh trong cac loai rau
gi day ?
- Ngoai rau bép cai ra nha con trong coc loai
rau gi?
- Rau dung dé 1am gi?
- Gi4o dyc tré an nhiéu rau dé cung cap vita
min va chat khoang cho co thé
-H6m nay cd cling cac con tim hiéu rd hon vé
rau cai nhé:
2. Noi dung:
2.1.Hoat dong 1:(8-10p) Quan sat, trai
nghiém
-c6 doc cau dé : TdI moc trong vuon

Tau la xanh xanh

Tbi dé ndu canh

Pé xao0, dé ludc
-bo céc con la loai rau gi ?
-Nha céc con c6 trong rau cai khéng ?
-C0 trinh chiéu cho tré xem rau cai xanh
-Trén tay c6 cé rau gi ?
- Pay 12 phan gi ctia rau ?
- L4 rau cai to hay nho ?
- Rau cai c6 mau gi ?
-An rau cai xanh ta dn phan nao ?
-Rau cai la loai rau an gi ?
- Con dém xem co c6 bao nhiéu cai xanh ?
-Me thudng ndu mén ndo cho con an ?
-Cu chiéu tré xem céc miin an ché bién tir rau
cai.
-Giao duc tré an nhiéu rau cai dé cung cap
nhiéu chit vitamin cho co thé khoe manh.
-Cho tré xem mot s loai rau khoc nita ?
-Ngoai rau cai ciing con nhiéu loai rau khéc
nita, hdm sau c6 clng c4c con tim hiéu nhé.

2.2.Hoat dong 2: (4-5p)Tro choi : Thi ai
nhanh

Hoat dong cua tré

- Tré di tham mu honh cung cu
_Tré hat bai hat “ Cay bap cii "

- Cay bép cai,cu ca rét,rau mudng
-Bai hat “Cay bap cai”

-Tr1 ké tén; Rau ngot....

-Tré tra 16i theo hiéu biét clia minh

-Tré quan sat va nhan xét

- Rau cai
-ré , than, la

-Rau 1a
-tré tra loi

- Tré quan sat, ling nghe

12




AY

- Chon nhanh theo hiéu 1énh cua co
- Co no6i 14y cho co rau mau xanh hodc anl4 | - Tré tham gia choi tro choi
thi tré 1ay rau cai. tré gio nhanh va doc dung
tén rau.
* Trd choi:vé dung nha. (Tré cam thé rau cai
va vé diing nha rau cai)
- C6 phd bién coch choi va luat choi.
- Sau d6 co6 cho tré choi
3. Két thiic :(1-2p)Cho tré hat bai “ Em yéu cay
xanh ” va di ra ngoai.

- Tré chy ¥ ling nghe co phd bién
cach choi va luat choi

- Co cho tré choi

- Tré hat va di ra ngoai.

* CHOI TAP DAN VU

- C6 cho tré tap dan vii bai : QUA GI?

1. Yéu cau

- Treé biét tap theo co cac dong tac cua bai : Qua gi?

- Giup tré c6 mot co thé déo dai, san chac, dé dang nang cao va phat trién kha ning van
dong cua ban than.

- Tré cam nhan duoc giai diéu vui tuoi cua bai nhac tir do ¢6 hirng tha tap cung c6 va
cac ban.

2. Chuan bi. - Loa, nhac bai héat: qua gi?

3. Tién trinh hoat déng

- CO6 cho tré ra san tap.

- Cho tré dtg thanh 3 hang ngang dan cach déu nhau.

- C6 m¢d nhac va tap cung tré cac dong tac theo nhac.

Dong tac 1: Nhun chan tay dua ra sau.

Dong tac 2: Hai long bai tay xat vao nhau dua bén phai phia trén, trai phia trén , phai
phia dudi, trai phia dudi.

bong tac 3: Nhin vai 2 nhip chum tay bén phai, nhin vai 2 nhip chum tay bén trai.
Dong tac 4: Dua 2 tay bén phai co vao nhau va v tay ( Tuong tu doi bén).

Dong tac 5: Hai tay dan chong nhau dua cao va gap xudng.

Pong tac 6. Bung nhin va chum tay bén phai ( Twong tu d6i bén).

bong tac 7: Nhay 1én da chan sau va khoat tay 2 bén.

Dong tac 8: Pua 2 tay 1én cao nhiin theo nhip va vo tay.

*CHOT HOAT PONG O CAC GOC
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- Goc dong vai: nau in - cira hang rau qua - bac si kham bénh.
- G6c am nhac — Tao hinh: T6 mau, v¢, cat, dan hoa, qua, rau - ndn qud, lam bong hoa,
xuc xich bang hoa trang tri 16p
- Goc khoa hoc va toan: Hoa nao qua éy- Chon hoa, chon qua, rau bf?mg 16 t6 ludn hat,
bén bi, phan loai rau an 14, rau an cu, rau an qua
- Goc xay dung - ldp rap: Xay dung trang trai trong rau. Lap ghép cong b rao bao vé
rau qua hoa, lip ghép theo v thich.
- G6c sach - truyén: Tré xem tranh, sach, truyén vé chi d8. TCDG: Cip cua bo gio.

- Goc thién nhién:  Chdm soc hoa va céy canh - gieo hat rau céc loai.
* HOAT PONG CHIEU.
1. Cho tré nghe hat dan ca bai: ly cay bong
-Co giGi thiéu tén bai hat.
-Tro chuyén cung tré vé bai hat
-Co cho tré cung giao luu hat véi c0, véi cac ban. ...
-Co tuyén duong tré...
2. Tré choi tw chon & cac gac.
- C6 cho tré tu chon goc choi ma tré thich.
- Cd gido huodng dan tré choi.
- Co6 cung choi vai tré.
- Tré choi xong cd hudng dan tré cat d6 choi gon gang.

* DANH GIA CUOI NGAY
- Hoat dong hoc : Chau Khanh Linh va chdu Hai Nam khong chua y vao bai ,chua nam
dugc kién thirc bai hoc .

- Choi ,hoat dong & cac goc : Chau Pang va chau Quan khdng chu y tham gia vao
hoat dong .

- Bién phép khic phuc : Két hop véi phu huynh rén luyén ,chim soc tré tot hon.

Thir 4 ngay 15 thang 01 nam 2025
* PON TRE - CHOI - THE DUC SANG - PIEM DANH
+ CO niém ng don tré tir tay phu huynh.
+ C0 trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p.
* HOAT PONG HOC
Linh vuc phat trién tham my

14



Tao hinh:
Dé tai: v& va td mau qua ca chua, qua bi xanh

|. Muc dich yéu cau
1. Kién thic

- Day tré biét diing bt chi vé& theo nét cham mo ctia qua ca chua, qua bi xanh sao
cho dung.

- Tré biét chon mau phu hop vaéi ting loai qua dé té khdng nhoem ra ngoai: ca
chua mau do, bi mau xanh giéng mau cuta co.
2. Ky nang:

- k¥ nang cam but, di bat theo duong bao hinh caa qua ca chua, qua bi xanh.

- Luyén k¥ ning t6 mau cho tré, b6 cuc tranh hop ly
3. Thai d§

- Tré yéu quy cay xanh,biét cach cham s6c va bao vé
I1. Chuan bi

Chuan bi cho ¢ Chuan bi cho tré
- 2 Tranh mau cta co,gidy A4,sdp mau - Tam thé thoai mai
- Siéu thi rau - sdp mau
- Gié treo san pham - V& tao hinh
- Bai tho: bap cai xanh

I11. tién trinh hoat ddng

Hoat dong cua ¢ Hoat dong cua tré
1: On dinh(1-2p)
- Cho tré hét bai tho *“ Bap cai xanh“ va di tham quan | - Tré hét va vo tay
siéu thi rau -Tré tra 16

- Hoi tré: +Cac con di tham quan gi day?

+Ai c6 nhan xét vé siéu thi nao? -
-Moi loai rau cti, qua déu cé chat dinh dudng nén cic
con an nhiéu rau nhé. Va hom nay dé biét on ngudi - Tré tra loi
trong ra rau, cu, qua co cing cac con lam hoa sy ty
hon vé& va t6 mau qua ca chua, qua bi xanh cac con -
thich khong nao:
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2. Noi dung

2.1 Hoat dong 1:(4-5p) Quan sat tranh mau

- Cho tré quan sot tranh mau ctia co

- C6 co6 buc tranh ve gi day?

- Biic tranh c6 v€ nhu thé nao?

- Qua ca chua mau gi, ¢6 hinh dang gi?

- Qua bi maugi? C6 hinh dang ntn?

*. V& va to mau mau cho tré xem

- Céc con c0 thich vé va td mau dugc qua ca chua va
qua bi xanh nhu c6 vé khong?

- Bay gio ¢6 s€ V¢, td mau cho c&c con xem nhé. Cac
con phai chl y xem ¢6 V&, té mau dé ti nira v& td mau
cho dep nhé.

- C0 V¢, t6 mau qua ca chua va qua bi xanh cho tré
xem. Vura vé vira phan tich cach vé va té mau cho tré
nghe.

-Hoéi tré cach vé , cach t6 mau

2.2 Hoat dong 2: (7-9p) Tré thuc hién

- Cho tré vé ban ngdi v&, t6 mau qua ca chua qua bi
xanh

- C6 nhéc tu thé ngdi ,cich cAm bit dé vé& va to mau
- C6 bao quat huéng dan tré v&,quan tam nhiéu dén tré
yéu

2.3. Hoat dong 3:(2-3p)Trung bay san pham

- Tré trung bay san pham lén gia

- Tré nhan xét cdc san pham

- C6 nhan xét chung,khen ngoi va dong vién tré
-Gido duc tré biét cham séc bao vé cay

3.Két thyc:(1-2p)

- Cho tré hat bai “ Qua”

- Tré quan sat c6 lam mau.

-Tré chu y theo doi

-Tré theo doi

- Tré ling nghe
-Tré tra 1oi

-Tré thuc hién

-Pua san pham 1én

- Tré nhan xét san pham.
-Tré lang nghe

-Tré hat va di ra ngoai

#* CHOI NGOAI TROL.
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1. Hoat dong c6 muc dich: - C6 cung tré hat bai : Bi choi va cho tré di dao
Nhat l& cay trén

san truong dén chd c6 nhiéu 14 vang roi.

- Céc con xem san truong ¢6 gi? Vi sao lai nhiéu
la roi ?

Cac con a khi 14 xanh dén thoi diém 14 gia di nga
mau vang rdi rung xuéng.Lam cho san trudng
chdng minh ban.

- Bay gid ¢ va cac con ciing nhat nhitng chiéc 14
vang roi bo vao thung rac cac con co thich khéng.
- C6 va tré nhat la trén san,co bao quat tré.

2. Tro choi van dong: Lon - C06 gidi thi¢u tén tro choi, cach choi, luat choi.
Ccau vong - C6 td chic cho tré choi
3.Choi tw do: + C0 cho tré choi d6 choi ngoai troi

*, CHOI HOAT PONG O CAC GOC

- Goc dong vai: nau an - cira hang rau qua - bac si kham bénh.
- Goc Aam nhac — Tao hinh: T6 mau, V¢, cat, dan hoa, qua, rau - nan qua, lam bong hoa,
xuc xich bang hoa trang tri 16p
- Goc khoa hoc va toan: Hoa nao qua ay- Chon hoa, chon qua, rau bang 16 t6 luon hat,
béan bi, phan loai rau an 14, rau an cu, rau an qua
- Goc xay dung - ldp rap: Xay dung trang trai trong rau. Lap ghép cong bo rao bao vé
rau qua hoa, lip ghép theo y thich.
- GOcC sach - truyén: Tré xem tranh, sach, truyén vé chu d&. TCDG: Cép cua bo gio.

Goc thién nhién:  Cham séc hoa va cay canh - gico hat rau céc loai.

* HOAT PONG CHIEU.

1. Cho tré thuc hién vo chu dé
-Co gidi thiéu tén bai hoc trong vo.
-Tro chuyén cung tré vé bai hoc
-C6 hudng dan tré thuc hién
-Cho tré thuc hién
-C6 cho tré nhan xét- co bao quat tré
-Co tuyén duong tré...
2. Tré choi tw chon & cac gac.
- C6 cho tré tu chon goc choi ma tré thich.
- Cd gido hudng dan tré choi.
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- Co6 cung choi voi tré. N o
- Tré choi xong ¢ huéng dan tré cat do choi gon gang.
* DANH GIA CUOI NGAY

- Hoat dong hoc : Chau Ngan va chau Nguyén khong cht y vao bai ,chura nim
duogc kién thirc bai hoc .

- Choi ,hoat dong & cac goc : Chau Uyén, Tué khong chi y tham gia vao hoat
dong .

- Bién phéap khic phuc : Két hop véi phu huynh rén luyén ,chdm soc tré t6t hon.

Thir 5 ngay 16 thang 01 nam 2025

* PON TRE - CHOI TU CHON - THE DUC SANG - PIEM DANH
Co niém né dén tré vao 16p ¢b nhac tré chao bd me, chio co gido, ¢b trao d6i véi phu
huynh vé viéc phong chong dich bénh st xuat huyét cho tre.
2. Choi tur chon: Cho tré choi véi cac do choi & trong 16p theo y thich cua tré cd bao quat
tré choi.
Gido duc tré khong quiang ném do choi, khong tranh danh d6 choi cta ban.
3. Thé duc sang: Tap cac dong tac két hop bai hat “ Em yéu cay xanh”
( Nhu ké hoach)
4. Piém danh: Co diém danh tré theo hinh thtc goi tén theo thi tu, tré biét dang 18n da
khi nghe cd giao goi dén tén minh.
* HOAT PONG HOC
Linh vuc phét trién nhan theec:
Toan:
Pé tai: Day tré So sanh vé chiéu dai caa 2 doi tugng va néi dugc tir: Dai hon, ngan hon.
I.Muc dich yéu ciu:
1. Kién thc:
- Tré biét So sanh vé chiéu dai cia 2 dbi twong va néi dugc tir: Dai hon, ngan hon.
- Tré nhan biét duoc su khac biét rd nét vé chiéu dai caa 2 ddi tuong.
2. Ky nang:
- Hinh thanh va ciing ¢ k¥ ning dat canh, so sanh.
- Rén luyén k¥ ning quan sat, so sanh chiéu cao(dit 2 ddi twong canh nhau).
- Tré phat trién kha ning ghi nhd, quan sat, so sanh, chd y ¢6 chu dinh.
3.Thdi dp :
- Gido duc tré y thac hoc tap, gitr gin va cham sdc cac loai cay xanh.
I1. Chuan bi:.
| Chudn bi ciia co | Chudn bj cia tré
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1 chiéc khan mau d6 dai 4cm , 1 chiéckhin
mau vang dai 5cm

- 2chiéc vong 1 mau doe 1 mau xanh nhau.

nhom

- Mai tré 1 chiéc mau do, 1 chiéc
khan mau vang co6 chiéudai khac

- Boi hinh: xam xit, chir U, theo

11. Tién trinh hoat dong:

Hoat dong cua co

Hoat dong cua tré

1. On dinh giéi thiéu bai.

- C6 da chuan bi 2 chiéc hop qua c6 2 chudi vong va
cho 1 tré 1én nhan qua .

- C6 cho 2 tré 1én deo vong

+ Vi 520 c6 mot ban lai khéng deo vira chiéc vong

- C6 s& mo 2 chiéc vong nay xem chiéc vong nao dai
hon chiéc vong ndo ngan hon .

- CO cho tré noéi : vong mau dé dai hon ,vong mau xanh
ngin hon

2. Noi dung:

Hoat ddng 1: Day tré so sanh chiéu dai cia 2 doi
tuong.

- C6 cho tré nhan mot nén qua va vé chd ngoi

- Céc con hdy m¢g xem trong hop co gi ?

- Céc con chiéc khan mau d6 va khan vang nhu thé
nao vaéi nhau ?

- Lam thé nao c4c con biét 2 khan nay khong bang
nhau.

- C6 dat khan mau vang chdong 1én khin mau do nhau.
+ Cac con c6 nhin thay khan mau vang khong ?

+Vi sao con nhin thay ?( vi khian mau vang ngan hon
nén nhin thay )

- C6 didt khan mau do lén trén khan mau vang

+Cac con ¢6 nhin thay khan mau vang khong ?

+ Visao con khéng nhin thay ?( vi khan mau do dai
hon nén che khan mau vang )

- C6 dua 2 khan ra va cho tré néi khan mau dé dai hon
khian mau vang ngan hon .

+ Cho tré nhic lai: T, ca nhan.

+ Cho tré nhic lai: T, ca nhan.

- Cho tré nhic lai ciy hoa do cao hon, cdy hoa vang
thap hon.

Hoat déng 3: Luyén tap ciing cd.

- Tré lang nghe

- Tré 1én deo

- Tré nhan xét: vi c6
mot chiéc vong nho
hon

- Tré noi cung cb

- Tré lay do dung vé
chd ngoi

- Tré tra loi

- 2 khan khong bang
nhau

Vi khanm mau dé c6
phan thira ra .

- Tré tra loi
- Tré nhic lai.
- Tré xép hoa ra.

- Khéng bang nhau.

- Tré nhic lai theo ca
|6p t6 nhédm cé nhan

- Tré choi.
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* Tro choi: Thi xem ai nhanh.
“’cao hon”’.

nod1 “’dai hon”’.

d6 s& danh chién thang

- Khi ¢6 néi “’dai hon’’, cac con gio khan do va noi

- Khi ¢6 n61 “’ngan hon’’ cac con gio khan hoa vang va

* Tro choi: Khoanh tron theo yéu cau. - Tré chuoi
- C6 chia 16p thanh 2 d6i, trén bang c6 chuan bj tranh
chiéc vong dai hon va chiéc vong ngan hon , ¢6 yéu cau
khoanh trong vong ngan hon va thoi gian choi 13 mot
ban nhac két thic ban nhac thi doi nao khanh nhiéu doi

Giao duc: tré y thurc hoc tap, gitr gin va cham séc cac -Tréchay

loai cay xanh.

3. Két thuc

- CO cho tré hat bai mau hoa va di ra ngoai - Tré hat cung c6 va di
ra ngoali .

* CHOI NGOAI TROI

1. Hoat dong c6 muc dich : Quan
sat vueon rau

2. Tro choi van dong : kéo co

3. Choi tw do

- CO va tré hat bai « Cay bap cai »

- Céc con vira hat bai hat n6i vé cay rau gi ?

- Céc con nhin xem vuon trong gi nao

- Ai ¢6 nhan xét gi vé vuon rau?

- CO nhiing loai rau gi day cac con ?

- Rau hanh 14, cai ctc, ngét... 1a rau an gi ?

- Ngoai rau an 14 ra con c6 Ca chua, do leo... la
rau an qua ?

- Bé c¢6 duoc rau xanh tét thi phai cham bon
nhu thé ndo nhi ?

- Tt nhitng loai rau nay cac con da duoc co
nudi, bé me nau thanh nhitng mon gi cho cac
con an ?

- An rau cii qua cung cap chat gi ?

- Céc loai rau cii qua cung cap vitamin rat tot
cho co thé vi vy cac con nén an that nhiéu
khong lua chon thirc an cac con nhé chua nao.
C0 giai thiéu tén tro choi,cach choi,

-Néu luat choi

-Té chtic cho tré choi

-Cd chuan bi @6 choi ngoai trdi cho
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tré choi, c6 bao quat tré choi an toan.

*CHOT HOAT PONG GOC

- Goc dong vai: nau dn - cira hang rau qua - bac si kham bénh.

- G6c am nhac — Tao hinh: T6 mau, vé, cat, dan hoa, qua, rau - nan qud, lam bong hoa,
xuc xich bang hoa trang tri 16p

- Goc khoa hoc va toan: Hoa nao qua éy— Chon hoa, chon qua, rau bﬁng 16 t6 ludn hat,
béan bi, phan loai rau an 14, rau an cu, rau an qua

- Goc xay dung - lip rap: Xay dung trang trai trong rau. Lap ghép cong bo rao bao vé
rau qua hoa, ldp ghép theo v thich.

- GAc s&ch - truyén: Tré xem tranh, sach, truyén vé cha 6. TCDG: Cip cua bo gio.

- G6c thién nhién: Cham soc hoa va cay canh - gieo hat rau cac loai.

* HOAT PONG CHIEU.
1. thuc hién vé toan: C6 huéng dan tré thuc hién
2. Choi theo ¥ thich
-Cho tré vé cac goc choi

* DANH GIA CUOI NGAY

- Hoat dong hoc : Chau Toan va chau Nam khong cht y vao bai ,chua nam duoc
kién thirc bai hoc .
- Choi ,hoat dong & cac goc : Chau Tué, Uyén khong chti y tham gia vao hoat
dong .

- Bién phap khic phuc : Két hop voi phu huynh rén luyén ,chdm soc tré tét hon.

Thit 6 ngay 17 thang 01 nam 2025

* PON TRE - CHOI - THE DUC SANG - PIEM DANH
+ C0 niém no don tré tir tay phu huynh.
+ C0 trao doi vai phu huynh vé tinh hinh cua tré ¢ 1op.
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* HOAT PONG HQC
Linh vuc phat trién tham my
Am nhac
NDTT:Day VDTN: Bau bi thuong nhau
NDKH.NH bai “Ly cay bong”

TC: Bao nhiéu ban hat
I. Muc dich - yéu ciu
1. Kién thirc
- Tré nhd tén bai hat ,tén tac gia. Hat dtng nhac va van dong theo nhip bai: Bau bi
thuong nhau, biét thé hién tinh cam, xtc cam khi hat .
- Tré cam nhén tot va biét huong Gmg ciing ¢ trong qué trinh nghe hét bai “Ly cay
bong”
- Tré biét cach choi trd choi Bao nhiéu ban hat.
2. Ky ning:
- Luyén cho tré hat ro 101, hat van dong theo nhip ding bai hat.
- Tré biét thé hién cam xtc va hudng tng ciing ¢ khi nghe c6 hat.
- Tich cyc hing tha choi tro choi. Phat trién tai nghe nhac.
3. Thdi d: Tré biét yéu thuong kinh trong cac ¢6 cong nhan. ..
IL. Chuén bi:

Po dung ciia cd Po dung cia tré
- Nhac bai hat “Bau bi thwong nhau, Ly cdy bong - Dung cu 4m nhac: Tréng
- Dung cu 4m nhac: To giéy,bao nilon lc,

xac x0, thanh go...

I1I. Tién trinh hoat dong.

Hoat dong caa co Hoat dong cuaa tré

1. Gay hing thu:
G101 thiéu chuong trinh: - Tré lang nghe
- Xin chao mung cac ban dén v6i chuong trinh: Giong
hat viét nhi nam 2025

- Tham dy chuong trinh 1a 3 d61 choi:

+Podi1 1

+Ddoi 2

+P0oi 3

Nguoi dan chuong trinh 12 t6i ¢6 gido Thanh Mai

- Xin chuc 3 d6i choi déu danh duoc nhiéu chién thing
2. Noi dung:

* Hoat dong 1: Day van dong theo nhip: bau bi
thwong nhau
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Pé md dau chuong trinh hém nay xin moi ba doi dén
v6i phan thir nhat c6 tén goi: “Bé tai ning”

- O phan choi nay xin mdi cac ban lang nghe bai hat
“Bau bi thuong nhau”.nhac va 10i Hoang Vian Yén

- C6 héat két hop van dong theo nhip 1an 1 voi nhac

- C6 gidi thiéu ndi dung bai hat: Dé biét on cac béac
trong nhiéu rau xanh ca 16p minh cing ca vang lén bai
hat “Bau bi thuvong nhau”.

( Moi ca 16p hat két hop van dong 1an 1) cha y sira sai
cho tré.

- Ching minh hat van dong lai mot 1an nita hay hon va
tinh cdm hon nhé.

- Nhém

- Ca nhén

(Khen tré)

-Ca 16p

*Hoat dong 2: Nghe hat: Ly cay bong

- Tiép theo chwong trinh moi cac ban dén véi phan thir
2: “Qua tang &m nhac”

- C6 mot co ca si s€ hat tang ching minh mdt bai hat
day chiing minh hay lang nghe nao

Lan 1: C6 hat khong nhac

Co6 vira hat tang chung minh 1a bai hat “Ly cay bong”
Dan ca quan ho Bic Ninh

- Vi bai hat con hay hon khi c6 két hop véi nhac diy
chung minh cung hudng 1€n c6 nhé

- Lan 2: Hat két hop véi nhac

Hoi tré:

+ Cac con vura dugc nghe bai gi?

+ Bai héat do ai sang tac?

+ Bai hat noi vé diéu gi?

Co ndi Ién nd1 dung bai hat cho tré nghe

Lan 3: C6 ma tré huong Gmg cung ¢d

Va bai hat con hay hon khi két hop véi nhitg diéu mua
céc ban cung 1én ghé ngdi dé thuong thire nhitng diéu
mua d6 nhé. C6 moi ban nhac dan tdc 1én trg gitp co
* Hoat dong 3: Tro choi “Bao nhiéu ban hat”
Khéng dé cac ban phai chd 1au ngay bay gid moi cac
ban dén véi ph::in 3: Tro choi am nhac

- Tré nghe c6 hat
- Bau bi thuong nhau
- Ca 16p vdtn

- T6 hat vdtn
- Nhom hat vdtn
- Canhan

- Ca 16p hat vdtn

- Lang nghe

- Ly cay bong

- Ly cay bong

- Tré hudng img cung
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O phan 3 moi chung minh dén véi Tro choi: “Bao - Tré choi tro choi.

nhiéu ban hat”

- C6 gidi thi€u cach choi
- T6 chirc cho tré choi

- Nhan xét choi

*Két thiic: Cho tré hat “Bau bi thuong nhau” ra san

choi

- Tré hat

*CHOI NGOAI TROI

1. Hoat dong cO muc
dich

* Quan sat: Rau mung
toi

2. Tro choi van dong
Troi toi troi sang

3. Choi ty do

- C06 cho tré doc tho: Rau ngot rau day

- Hoi tré tén bai tho?

-Tén cé&c loai rau trong bai tho?

- C6 chi vao lubng rau va cho tré quan sat va dam thoai
- Pay la rau gi? Ai ¢6 nhan xét vé rau mung toi?

-Than va la c6 mau gi?

- La loai rau an gi?

- Rau cung cip chat gi?

- Rau mung toi dung dé lam gi?

- CO nhitng moén an gi tr rau mung toi?

-Céac con dugc an rau mung toi chua?

- Gido duc tré biét cham séc rau, dn nhiéu loai rau cung
cap nhiéu chat vi ta min cho co thé luén khoé manh.

- CO giai thiu tén tro choi

- Gi6i thiéu luat choi, cach choi:

- C0 t6 chuc cho tré choi tro choi 2 -3 1an

- Giado duc tre biét choi cung ban

*Co chu:&n bi mot SO nguyén vat liéu c~ho tré choi
- C06 chuan bi mot s6 nguyén vat liéu san nhu hot
hat,mau nudc,vong thé duyc.

- C0 hoi tré tén cac nguyén vat liéu

- C0 giai thiéu cach choi véi cac nguyén vat liéu.
- CO chia tré ra choi theo vung.

- Cho tré choi,c6 bao quat tré.

* CHOI HOAT PONG O CAC GOC
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- Goc déng vai: nau an - cira hang rau qua - bac si kham bénh.

- G6c am nhac — Tao hinh: T6 mau, vé, cat, dan hoa, qua, rau - nan qud, lam bong hoa,
xuc xich bang hoa trang tri 16p

- Goc khoa hgc va toan: Hoa nao qua éy- Chon hoa, chon qua, rau béng 16 t6 ludn hat,
béan bi, phan loai rau an 14, rau an cu, rau an qua

- Goc xay dung - ldp rap: Xay dung trang trai trong rau. Lap ghép cong b rao bao vé
rau qua hoa, lip ghép theo v thich.

- G6c sé&ch - truyén: Tré xem tranh, sach, truyén vé chu d&. TCDG: Ciap cua bo gio.

- G6bc thién nhién: Cham soc hoa va cdy canh - gieo hat rau cac loai.

* HOAT PONG CHIEU.
1. Lau chui d6 dung, d6 choi.
- C6 phan cong tré lam theo nhém: Lau db dung dd choi trong 16p.
- CO cuing 1am vai tré . Pong vién tré lao dong. Nhac tré do rac ding noi qui dinh.
* V¢ sinh ca nhan tré.
2. Vui van nghé, néu guong cudi tudn.
a-Yéu cdu :
-Tré biét bi€u dién cdc bai da hoc trong chu diém: “mdt so6 loai rau”
-Biét thé hién tinh cdm qua bai hét, bai tho.
-Biét nhan xét vé minh,vé ban khi duoc nhan bé ngoan
b-Chudn bi :
-Nhac cu,dan,phiéu bé ngoan
c-Tién hanh :
*Vui van nghé
-Co gi6i thiéu chuong trinh vin nghé cu6i tuin cho tré biéu dién bang nhiéu hinh thitc hat
,mua,doc tho,ké chuyén
-Co khuyén khich tré tham gia biéu dién van nghé.
-Co hat tang 16p bai hat: “em la bong hong nho”
-Gido duc tré gitr gin vé sinh
* Nhdn xét néu guong cudi tudn :
- Cho tré hat bai: Bi hoc vé
- Cho ca 16p, t6 ,nhdm ca nhan hat.
- Cho tré hét bai ca tuan déu ngoan.
- Cho tré nhic lai cac tiéu chuan bé ngoan
- CO nhan xét
- Cho tré nao dat tiéu chuan thi 18n cam co, néu tré nao dat tir 3 ¢d tré 1én thi dugc nhan
phiéu bé ngoan
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- Tré nao chua dat thi hdm sau phai cé gang. C6 cin dan tré trudc khi ra vé
3. Tratré
* DPANH GIA TRE CUOI NGAY
- Hoat dong hoc : Chau Duy va chau Thinh khéng cht ¥ vao bai ,chua nim dugc
kién thirc bai hoc .

- Choi ,hoat dong & cac goc : Chau Pang, Tai khong cha y tham gia vao hoat dong

- Bién phap khac phuc : Két hop véi phu huynh rén luyén ,chdm soc tré tét hon.
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