KE HOACH NUOI DUONG VA CHAM SOC SUC KHOE

CHU PE : TRUONG MAM NON THAN YEU

(Thoi gian thyc hién 6 tuan: Tir ngay 16/09 dén ngay 25/10/2024

Noi dung Muc dich yéu ciu T6 chitc hoat dong Két qua

1. Té chirc
bira an , - C , - A , ,
ar ong |~ Tré duoc an hai bira , -Tré dugc an day du cac | 100% tré dugc
i c hist chinh va mét bita phu s6 | mén an do nha trudng, nhan | an ban tri tai
/ ~ | lugng va chat luong blta | vién ché bién truong
wong bita| v ° , 2
N an dam bao chat dinh
an ~ 2 Y 2 2

dudng cho tré va dam bao

da nang lu’c,{ng o tru’o*r}g. A Tré duoc in

- Tré duoc an theo ché do A 4o

< A A« | day da 4

., | ankhau phan an phu hop nhom thuc

b. Cham soc | ;i 4o tudi. - C6 ke ban, trdi khan, dat | papo
bita an lo hoa trén ban an, dat dia | 4.« '

Nguyén tac 1ap khau phan
la:

Dam bao du luong thirc an
pht hop nhu cau cia timg
d6i twong

Dim bdo can ddi thanh
phan cic chat hitu co,
cung cip da mudi khoang
va vitamin

Pam bao cung cip du
nang luong cho co thé
Ché bién hop khau vi

Ban an va bat dtia sach
Bay moén an dep, hap dan
Tinh than sang khoai, vui
veé

* Trwde khi an

C6 chuan bi day du ban
ghé , khan, dia,lo hoa
,gidy lau. ..

* Trong khi dn

- Rén cho tré thoi quen,

né nép anudng tai
truong nhu : Ty xuc com
an, tu lay nudc udng.

bo khan am va dia dung
com roi

- Trong cac gio an c6 rén
cac né nép thoi quen cho

tre.
- X€p nhirng tré an kém
ngo1 canh nhitng tré dn

nhanh dé kich thich su ham

muon an cua tré

- Tai nhom 16p
- Tap cho tré biét xép ghé
ngoi1 vao ban an.

- Tap cho tré cam thia xuc
com an.

- An xong cho tré udng
nuoc.

- C6 huéng dan tap cho tré

biét ct bat thia diing noi

C6 chuén bi
ban an , nghé
day du cho tré

-Tét cé tré déu
duoc ngdi vao
ban an, co xép
tré ngdi an
phu hop

- 70% tré biét

cam thia xuc
an




2.To chirc
giac ngu

- Cung cap du nudc udbng
cho tré tir 0,8 — 1,6
lit/ngay/tré.

* Sau khi dn

Tré biét cat bat thia, ghé
vao noi quy dinh. Biét
udng nude, suc miéng
trude khi di ngu

* Truwdce luc cho tré ngu
- Tré biét gitp co lay gbi ,
sap

* Trong khi ngu

-Bam bao 100% tré duoc
ngu trua tai truong.

-Tiép tuc tap cho tré co
thoi quen né nép trong
gidc ngu.

-Tiép tuc tap luyén cho
tré ngtl dung gio, du giac
va ngl ngon giac

* Sau khi thure day

Tré thirc day biét di vé
sinh va cat gdi chan dung

quy dinh, udng nudc khi di
ngu

- C6 chuan bi day du sap
chiéu, gdi cho tré.

- C6 nhéc tré di vé sinh,

liy gbi xép ngay ngan, tu
dén chd ngi. Can gitr yén
tinh cho tré ngu

- CO6 ludn c6 mat tai phong
ngu dé quan st tré va stra
tu thé cho tré va c6 thé biét
duoc dé xtr Iy mot s6 tinh
huéng c6 thé xay ra

- Khi tré ngu day co tap cho
tré cat gbi, di vé sinh. Tap
thé duc nhe nhang va an
chicu.

-Tré biét cat
béat thia dung
noi quy dinh
theo hudng
dan cta co

- Tai nhoém 16p

100% tré duoc
ngu trua tai
truong

1 s tré con
khé ngu khoc

100% tré dlch
c6 hudng dan

not quy dinh di v€ sinh va
cat gbi

3. To chitc | - C6 gido phai dn mic - C6 gido phai grong mau | -Quan 4o dau

vé sinh sach s€,gon gang phu hgp | & moi lic moi noi. Thuong | toc sach s€,

a.Vé¢ sinh thoi tiét, mong tay, mong | xuyén vé sinh than thé sach | gon gang,

canhan cd | chan cat ngan, ria tay s&, quan 4o, dau toc gon mong tay ludn
bang xa phong , deo khau | gang. cit ngan
trang khi chia thirc an

.. - C6 phai thuong xuyén

b.,V(; SAmh thuc hién vé sinh c4 nhan o

ca nhan - 100% tré dugc vé sinh | yr¢ tr¢ phai duoc rira tay | ~, 1 h¥e hién

tré: ca nhan sach s&, dam bao | ping xa phong dudi voi ding v¢ sinh
vé sinh phong chong dich | pygc va lau mat ding thao hang ngay,
bénh. ' - 100% duogc

Thuong xuyén thuc hi¢n
dung lich v¢ sinh hang
ngay, hang tuan

tac.

- Gido duc tré 8 moi luc
moi noi. Tuyén truyén két
hop véi phy huynh gido

v¢€ sinh rua tay,
lau mat sach sé




c.V¢é sinh
moi truong,
nhom lop
*V¢ sinh d0
dung do
choi

*, V& sinh
phong
nhém

* Xw ly rac
thdi

- Tré sach s&,biét go1 co
khi w6t ban, biét rira
tay,rira mat voi sy giap
dd ciia co, biét lau miéng
ubng nude

- Gido vién phai 1én lich
dé vé sinh lau chui gia
goc, d6 dung, d6 choi
hang tuan, hang ngay tuy
theo diéu kién cta 16p hoc
dé d6 dung do choi khéng
bi bui ban

- Cbc udng nudc phai
thuong xuyén danh rwra
sach sé

- P6 ding ban ghé mdi
tuan vé sinh lau rira 1 1an;
chin gdi duoc phoi
thuong xuyén khi c6 ning
va giri vé cho phu huynh
giat sach s€

- G140 vién phai co y thuc
v¢ sinh lau chui phong
nhom sach s€, thong
thoang theo quy dinh:,
khong dé co mui hoi khai

, Thuong xuyén lau chui
tran nha sach sé& tranh dé
bui ban

Réc thai cua nhom 16p
dugc thu gom va dé noi
quy dinh cia nha truong,
gido vién tuyén truyén
cho cac bac phu huynh

duc tré vé sinh ca nhan,
16ng ghép vé sinh ca nhan
vao cac hoat dong trong
ngay.

Mai tré ¢6 cde, bat, thia,
khan mat riéng, dam bao
sach s€, duoc lau, rora
thudong xuyén, sau d6 say
hodc dugc phoi ngoai anh
nang.

- Hang tuan giat khan bang
nude s6i mudi 1 - 2 1an

Co thuong xuyén lau chui
phong nhom hang ngay
sach s€ , 1én lich téng don
vé€ sinh phong nhém, v¢
sinh méi trudng vao cudi
tudn

Réc thai cua nhom 16p

duoc bo vao tui nilon va bo

vao thung rac cua 16p.

Cuo1 ngay gido vién dua vé

noi tap két rac thai cua nha

truong dé xu ly rac sach s€.

-100%Ca cbc ,
khan mat tré co
ky hi¢u riéng

Thuc hién
hang ngay

Phong 16p luon
lau chui sach
s€ thong
thoang

- b6 dung, dd
choi , ban ghé
thuong xuyén
duoc lau chui
sach s¢

- Thuc hién
hang ngay gon
gang sach s¢€




khong virt rac bura bai
trong khu vyc nha truong
bam bao vé sinh moi
truong phong chdng cac
dich bénh

4.To

chirc cham
sOc swre
khée va an
toan

a, Cham
soc sire
khoe

b. Phong va
xur ly cac
bénh
thuwong gap
cho tré

¢. Phat hién
som va
cham soc
tré bi ém

* Theo ddi qua trinh phat
trién thé lyc ciia tré:

- 100% tré duoc can, do
theo ddi stic khoe bang
biéu d6 ting trudng 03
thang 01 lan

- P6i v6i tré suy dinh
dudng, béo phi theo doi
mdi thang 1 1an: C6 sb ghi
chép va danh gia su tién
bd cua tré, dua ra cac giai
phap dé phéi hop phu
huynh cham séc tré.

- Phoéi két hop gan gili
gifra gia dinh véi gido
vién trong cong tdc cham
soc nudi dudng tré va
cong tac xa hdi hoa gido
duc.

- Theo dai thé lyc, tinh
trang dinh dudng, phat
hién kip thoi nhiing tré
suy dinh dudng hodc béo
phi dé phdi hop véi gia
dinh phong va tranh kip
thoi.

-100% tré duoc tiém
phong day du.

- Phong chéng bénh viém
hong , viém amidan, cdm
cum.

-Gido vién cha y tré dé
phat hién sém khi tré co
modt s6 dau hi¢u nhiém

Két hop véi nhan y té to
chtrc can do tai nhom 16p
theo lich cua truong. Can
do 1én kénh tré vao sb
theo do6i strc khoe tré
Danh thoi gian ngoai gio
dé tap luyén thém cho tré..
- Cho tré an thém bira phu
- Can do cho tré suy dinh
dudng mdi thang 1 1an.

- Thuong xuyén trao ddi
v6i phu huynh vé tinh hinh
strc khoe cua tré

- Nhéc nhé va tuyén truyén
phu huynh tiém phong day
du cho tré theo huéng dan
cta y té dja phuong

-Tuyén truyén cho cac béc
phu huynh vé céc bénh
thuong gip o tré dé co bién
phap phong tranh tot hon
Trong céc hoat dong hang
ngay cling nhu moi liac moi
noi , gido vién dé y dén tré
dé phat hién nhiing tré co
dau hiéu bi om va c6 bién
phap cham séc tré cling nhu
thong bao v6i phu huynh dé
cO bién phap chdm soc tré
tai nha tot hon

100% tré duoc
cép do‘theo do1
biéu do

Tré suy dinh
dudng béo phi
can do hang
thang

- Tram y té
kham 2 1an
/nam

- Tré suy dinh
dudng can do
theo ting
thang

- Phéi hop,
tuyén truyén
phu huynh, nha
truong co bi¢n
phap cham soc
tré¢ SDD, béo
phi

- Phéi hop,
tuyén truyén
phu huynh, nha
truong co6 bi¢n




bénh va c6 bién phéap
cham sdc tré tai nhom 16p

phép cham soc
tre

d. Bdo vé an
toan va
phong
tranh mot
sé tai nan

- 100% tré dugc bao vé
an toan moi luc moi noi
- D6 choi ngoai troi phu
hop v6i d6 tudi, dam bao

- Tré duogc an toan moi luc
moi noi.

- C6 yéu thuong va gan g
voi tré, Tao khong khi than
mét nhu & nha dé tao cam

- Theo doi,
quan sat tré moi
lac, moi noi
dam bao tinh

thwong gdp | an toan cho tré. giac an toan cho tré mang cho tré
- Khong doa nat, quat - Khong cho ngudi la don
mang, danh dap tré tré
- Khong dé xay ra tai nan,
thét lac
*Panh gia sw phat trién cia tré:
- Tinh hinh sirc khoe:

100% tré dugc can do theo ddi strc khoe. 25/27 tré phat trién binh thuong. 2/27 tré thira
can chau Hoang va chau Thién.

- Ky nang cua tré:

75% tré c6 k¥ nang sach s€, bi€t goi c¢6 khi udt ban, bict rira tay,rira mat voi sy giup do
cua cd, biét lau mi¢ng uéng nudc

BPKP: C6 khuyén khich dong vién dé phat huy tinh tich cyuc cta tré. Trao d6i voi phy
huynh cach chdm séc va ché do an phu hop cho tré.

KE HOACH GIAO DUC CHU BE : TRUONG MAM NON THAN YEU.
(Thoi gian thyc hién 6 tuan: Tt ngay 16/09 dén ngay 25/10/2024
Tuan 1 : Vui hoi Trung thu (1 tuan)




Tuén 2 : Bé va cac ban ( 1 tudn)
Tuan 3 :L6p hoc ctia bé ( 1 tuan)
Tuan 4: D6 dung cua bé. (1 tuan)
Tuan 5: D6 choi bé thich ( 1 tuan)

Tuan 6 : Trudng mam non Dién Lién than yéu ( 1 tuan)

Muc tiéu gido duc

Noi dung gido duc

Hoat dong gido duc
( Choi, hoc, an, ngu, v€ sinh ca
nhan)

Linh vuc phat trién thé chit

Giao duc dinh dwdng va sirc khoe.

MT1. Tré khde manh, can
ning va chiéu cao phat trién
binh thudng theo ltra tudi.
Tré trai:

Can nang: 11,3kg - 18,3kg
Chiéu cao: 88,7 - 103,5 cm
Tré gai:

Can nang: 10,8 - 18,1kg
Chicu cao: 87,4 - 102,7cm

Tap luyén né nép thoi
quen tot trong an
uong

- Cung phoéi két hop véi phy
huynh trong cong tac cham soc
tre.

Moi lic moi noi

MT?2. Tré thich nghi v&i
ché do an com, an duoc cac
loai thirc an khac nhau.

- Lam quen voi ché
do an com va cac loai
thirc an khac nhau.

- Tap luyén né nép
thoi quen tét trong an
ubng.

Moi lic moi noi

MT®6. Tré chép nhan: Do1
mil khi ra ning; di gidy dép;
mic quan 4o am khi troi
lanh

Maic qu?m ao, di dép,
di vé sinh, coi quan
40 khi bi ban, bi uét..
- GDKNS: Tap thao
tat, day; tap di tat, di
day; tap mac; coi
quan, 4o...

* Choi— Tap cé chi dinh:
- GDKNS: b1 dép.

* Moi luc moi noi
MONTESTERI:

Cach cam thia, Bang bé ghé

b.Phat trién vin djng:

MT9. Thuc hién duoc cac
dong tac trong bai tap thé
duc: hit thd, tay, lung/bung
va chan

H@é hdp: hit vao, tho
ra

Tay: + Tay gio 1én
cao , dua ra phia
trude. dua sang

- Thé duc sang: 6 sao bé khong
lac.

- Trong hoat dong choi tap co
chu dinh cu thé 13 & phan bai tap
phat trién chung




ngang, dua ra sau két
hop véi lic ban tay.
Lung, bung, luon:

+ Ci vé phia trudc
nghiéng nguoi sang
hai bén.

Chan:+ Ngdi xubng,
dtmg 1én, co dudi

tung chan
MT10. Tré gitr dugc thang | Tap di ,chay: HD Choi- T4p co6 chu dinh:
bang trong van dong di/ + Pi trong duong hep | - PTVD: Di trong duong hep

chay thay di téc d6 nhanh
- cham theo c6 hoac di
trong duong hep c6 bé vat

+ D1 theo hi€u Iénh

- TCVD: Lan bong
+ PTVD: Di theo hi¢u I1énh
- TCVD: Lon cau vong

trén tay.
MT11. Tré biét thuc hién o Téap tung, ném, bat: | HP Choi — Tap ¢o chu dinh:
ph01 hop véan dong tay - +Tung — bat bong + PTVD: Tung — bat bong cung

mat: tung - bat bong véi cd
¢ khoang cach 1m; ném vao
dich xa 1-1,2m.

cung co

+Ném bong vé phia
trugc

+Tung bong bang 2
tay

co

- TCVD; Bong tron to.

+ PTVD: Ném bong vé phia
trugc

- TCVD: Bong bay xanh.

+ PTVD: Tung bong bang 2 tay
- TCVD: Lan bong

MT13.Phoi hop tay, chan,
co thé trong khi bo dé gitr
dugc vat dat trén lung.

-Tap bo, truon:
+ Bat tai cho.

+ Choi tap co6 chu dinh:
- Bat tai chd.

+ TCVD : Bong tron to
- Moi lic moi noi

Linh vuwc phat trién nhan thirc

MT 17.Biét choi bat chuéce
mot s6 hanh dong quen
thugc cua nhiing nguoi gan
gui.Sur dung mot 6 d6
dung, do choi quen thudc.

Tén dic diém nodi
bat,cong dung va cach
str dung d6 dung,dd
choi quen thudc
Do dung,dd choi cta
ban than va cua nhém

16p,

* Choi tap c6 chu dinh: (NBTN)
- NBTN: Pt nin - s4p mau.

- NBTN: Qua bong — bup bé.

- NBTN :Cai quan — cai ao
NBTN: Doi dép — cai mii

- Dao choi ngoai tro1: Quan sat:
Cai mi, doi dép , bat, thia, dia....
- Moi lic moi noi




MT 18. Tré noéi duogc tén
cua ban than va nhimg
nguoi gan giii khi duge hai.

- Tén va mot s6 dic
diém bén ngoai cua
ban than.

- Tén va cong viéc
cua nhirng nguoi than
gan gili trong gia
dinh.

- Tén cua co giao, cac
ban, nhom/16p.

- HD Choi— Tap ¢6 chua dinh:
NBTN:Ban trai-ban gai

- Pén, tra tré: Giao tiép véi co
va ban hang ngay: Cho tré noéi
tén co gido trong 16p, tén cac ban
trong 16p. Cho tré phan biét ban
trai, ban gai trong 16p.

- Hoat dong choi: Choi tro choi:
“T61 1a a1, doan tén ban” theo
yéu cau ctia ¢6 & hoat dong chiéu

MT 22. Tré chi hodc lay
hoac

cat ding d6 choi ¢o kich
thudce

to/nho theo yéu cau.

* Kich thuéce (To -
nho)

- NBPB:

+ BoNng to - bong nho

- HD Choi— Tap ¢6 chia dinh:
- NBPB:+ Bong to - bong nho

- HD choi: Hoat dong choi ¢
goc: Choi thao tac vai theo chu
dé: Ban hang

n ngir

MT 29. Tré hiéu ndi dung
truyén ngan don gian: tra
161 duge cac cau hoi vé tén
truyén, tén va hanh dong
cua cac nhan vat

Linh vuc phat trién ngo
e Ling nghe khi
nguoi  1on  doc
sach.

- HD Choi - Tap

c6 chit dinh: Nghe ké chuyén:
+ D61 ban nhd.

+ Chuyén vé doi ban cho, meo.
+ Chao buodi sang.

- HP choi: Nghe cau chuyén vé
truong, 16p mam non: Doi ban
tbt, ai tai gidi hon & hoat dong
chiéu

MT 31. Tré doc duoc bai
tho, ca dao, déng dao véi
su giup do cua co gio.

- Boc cac doan tho,
bai tho ngén co cau 3-
4 tiéng.

- HD Choi — Tap c6 chi dinh:
Poc bai tho:

+ bi dép

+ Ban moi

+ Miéng xinh

- HP choi: Nghe bai tho vé
truong, 16p mam non: Bé di nha
tré, gid an & moi lic moi noi cho
tré doc dong giao.chi chi chanh
chanh.

Linh vuc phat

trién tinh cdm, ky nang xa hgi va tham my

MT 36: Tré thé hién diéu
minh thich va khéng thich

Nhan biét mot sé do
dung , do choi yéu

thich cua minh

Moi lic moi noi




MT 39. Tré biéu 16 cam
XUc:

Vui, budn, so hai qua nét
mat,

cu chi

Thé hién mdt sb trang
thai cam xuac: Vui,
budn,sg hii, tire
gian...qua giao tiép
va cac hoat dong
hang ngay

- Moi luc moi noi.

MT 45. Tré biét hat va van
dong don gian theo mot vai
bai hat / ban nhac quen
thudc.

Nghe hat, nghe nhac
voi cac giai di¢u khac
nhau; nghe am thanh
cua cac nhac cu.

- Hat va tap van dong
don gian theo nhac

- HD Choi - Tap
cO chi dinh:
+ Day hat: (NDTT) “ D1 nha tré”
Tro choi: (NDKH)Nghe am
thanh to, nhé
+ Nghe hat: (NDTT)* Ruédc
den.
Nghe hat: (NDKH)“Chim me
chim con”
+ NH: Chiéc khan tay
NDKH: Tro choi: ai doan gioi
+ NDTT: DH “boi dép”
NDKH: TC: Ban nao hat
+ NDTT: DH “Di hoc vé&”
NDKH: NH: em di mau giao
+ Biéu dién: (NDTT) Di nha
tré,Do1 dép
Tho: Ban moi
Nghe hat: (NDKH) truong
chung chau 13 trudng mam non
- Hoat ddng chiéu: - Lam quen
bai hat: Ban tay c6 giao
MLMN: Héat dan ca cho tré
nghe.
- HP choi: Nghe cac bai hat vé
truong mam non suu tam:
Truong chiing chau 1a truong
mam non, diu con di nha tré...

MT 46. Tré thich t6 mau,

v€, nan, x¢&, xép hinh, xem
tranh (cAm bat di mau, v&

ngué¢ch ngoac).

- V& cac duong nét
khéac nhau, di mau,
nan, x¢, vo, xép hinh.
- Xem tranh

HD Choi — Tap cé chi dinh

Tao hinh: Di mau qua bong
(Mau)

- Xép cong truong (Mau)

- T6 mau bong bong (Mau)
- Choi véi dat nin

- T6 mau cai mil.




- T6 mau chiéc yém
HD choi: Tré choi & goc ngh¢
thuat voi dat nan: nan cai banh

KE HOACH GIAO DUC CHU PE NHANH
TUAN 1: VUI HOI TRUNG THU
Thoi gian thuc hién ( Tw ngay 16/09 dén ngay 20/09/2024)




Thw Thir 2 Thi 3 Thiw 4 Thi 5 Thiw 6
HD
Pén tré - | - CO6 dén sém trude 15 phit, quét don thong thoang phong.
Choi - Chuan bj d6 dung d6 choi cho cac hoat dong trong ngay.
-Thé duc | - Pon tré vao 16p, kiém tra vé sinh c4 nhan. ‘
sang - Piém danh — Tro chuyén — Thé duc sang: O sao bé khong lic
LVPTTC LV PTNT |LVPTTCK | LVPT NN LVPTTCKNX
. . | PTVD: NBTN: NXH&TM | Van hoce H&TM
Choi tap | ypHCR: Ném | Banh trung | Di mau qua | The. Trang | + Nghe
co .chu bong vé phia |thu-Pén | bong sang. hat(NDTT)
dinh 14 roc 6ng sao ( Mau) “ Rudc dén.
TCVD: Troi NDKH: Tro
nang, troi choi.
mua Chim me chim
con
Dao choi | - Hoat dong c6 muc dich: tham quan san truong, quan sat cady hoa Osaka

ngoai troi

do, thoi tiét, dao choi, quan sat cay hoa bong trang
- Tro choi van dong: Dung dang dung dé, nu na nu ndng, 16n cau vong,

- Choi tu do: C6 chuan bi mot sb6 do choi va céac nguyén liéu cho tré choi,
choi voi dd choi van dong

Choi hoat | - Goc thao tac vai: Tap bé em, cho em &n, tim cho em, ru em
dong & - Géc HPVDV: Choi xau vong, Xép do choi ting ban, xép thap chop, thao
cac lap vong, chon d6 dung c¢6 mau xanh do,t6 mau, dan..
Goc - G6c van dong: Choi voi bong, ném bong, 1an bong..
An, - Nhic tré su dung cac tir nhu: moi cd, moi ban khi vao bira an.
ngu Cho tré di v¢ sinh trudc va sau khi an.
Choitap |-HDTC: Ai On.NBTN: | - Sinh hoat |- Poc déng - V¢ sinh nhom
bubi dang hat Bénh trung | chuyén mdn | dao : Picau | lép, mdi truong
chidu - Choi theo y | thu - Bén di quan - Néu guong
thich ong sao - Choi theo | cu0i tuan
- Choi theo y thich.
y thich
KE HOACH CHU PE NHANH 2 : Bé va cac ban
(Thuc hién 1 tudn: Tt ngdy 23/9 dén ngay 27/9/20224 )
Ngay/HP | Thi¥2 | Thw3 | Thir 4 Thit5 | Thir 6
Pén tré, | - Co di som v€ sinh phong nhom, chuan bi do dung, do choi cho tat ca cac

thé duc

hoat dong trong ngay




sang, |- Tré dén co niém nd don tré trd chuyén véi phu huynh
diém | - Goi y cho tré choi theo y thich.
danh, |- Tap bai thé duc sang: O sao bé khong lic.
LVPTTC | LVPTNT | LVPTTCKNX | LVPT NN | LVPTTCKNXH
PTVD. (NBTN) H&TM &
Choi. | TUng - | Bantrai— | Tao hinh Truyén: | TM =
tAn 6 Bat bong | ban gai Choi voi dat nan Doi ban VDTN:Di flha tre
2P 29 | cling ¢o (Mau) nho TC. Nghe am
chu dich | _ TCVD: thanh to nho
Béng tron
to
. - Géc thao tac vai vai: nau cho em an, ru em ngi, ban hang, quiy bot cho
Choi, em
hoat | G4c hoat dong vai dd vat: Xép hinh tir cac khéi, xép dd choi ting ban,
d?ng O | xau vong mau do, thao lap 10ng hop
cac goc - G6c van dong: Lan bong, ném bong, thi cat.
- Hoat dong c6 muc dich: Dao choi san trueong, quan sat phong hoc, cay
Dao choi xanh, céy. hoa, Quan séj[ thoi tiét L .
ﬁgoéi - Tro choi ngm dgf)ng. Gieo hat,dudi bat,chi chi chanh chanh, chim bay,lan
troi bong , 1on cau vong, tung bong
- Choi tu do: C6 chuan b1 mot s6 do choi va cac nguyén vat liéu cho tré
choi
An—ngii |, Tré biét ngdi ngay ngéq vao ban, trudce khi an phai biét moi cd, moi cac
ban khong duia nghich.Biét bo bat thia dung noi quy dinh
- Tré ¢6 thoi quen ngti ¢ trudng du gidc
-PBTCM: | - Cho tré | - Nghi sinh hoat |- Cho tré - Lao dong vé
Choi tdp | TCHT: | doc dong | chuyé&n mon. nghe hat | sinh trong 16p
budi Toi laai. | dao: Chi dan ca.
Chiéu - Choi chi chanh - Choi theo
theoy chanh. y thich
thich - Choi
theo y
thich
KE HOACH CHU PE NHANH 3: Lép hoc ciia bé
(Thyee hién trong I tuan: Tir ngay: 30/9 - 04/10/2024)
Ngay/ Thi 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thit 6

HD




Pon
tré, thé

- C6 di som vé sinh phong nhém, chudn bi d6 dung, dd choi cho tat ca cac
hoat dong trong ngay
- Tré dén c6 niém nd don tré tro chuyén vaoi phu huynh

s(éill.r:; - go1 ¥ cho tré choi theo y thich. ,
2| - Tap bai thé duc sang: O sao bé khong lac.
diém
danh,
LVPTTC |LVPTNT |LVPTTCKNX |LVPT NN LVPTTCKNX
Choi- | FTVD *NBTN H&TM Tho: H&TM
., | Ditheo bat nan, - Choivoidat | Bidép + DH: “ Do1
tap 0 lhiulénh | sap mau nin dép
chu | rcvp: ' - TC:Ban nio
dich | 145 ciu hat
vong
Choi, |- Goc thao tac vai: Tap bé em, cho em #n, ru em ngu.
hoat |- Goc hoat dong voi d6 vat: Xép hinh, lap ghép, xau vong mau do, xép hang
dongs |80
CAC - Go6c van dong: Choi voi bong , vong, gay, di trong duong hep.
goc:
Dao |- Hoat dong c6 muc dich: Quan sat cau truot, quan sat phong hoc, cay nhan,
choi | duan sat vuon rau, Quan sat vuon hoa
ngoai | Tro choi ngm dgf)ng. Gieo hat,du6i bat,chi chi chanh chanh, chim bay,lan
troi bong , 1on cau vong, tung bong
- Choi tu do: C6 chuan bi mot s6 d6 choi va cac nguyén vat li€u cho tré choi
< . | - Tré biét ngdi ngay ngan vao ban, trudc khi dn phai biét moi ¢6, moi cac ban
AR, ngU | 1 5ng dua nghich.Biét bo bt thia dung noi quy dinh
- Tré c6 thoi quen ngi & truong du gidc
Choi -PBTCM: | - Cho tré - LOBM: bidép | - Cho tré - Lao dong vé
tap TCHT: Chi | doc dong - Choi theo y nghe héat sinh trong 16p
buoi chi chanh | dao: Chi chi | thich dan ca. - Néu guong
Chiéu | chanh chanh - Choi theo | cudi tuan
- Choi theo | chanh. y thich
y thich - Choi theo
y thich

KE HOACH GIAO DUC CHU PE NHANH 4: PO DUNG CUA BE
Thoi gian thuc hién ( Tw ngay 07/10 dén ngay 11/10/2024)

Thuwr
HD

Thur 2

Thir 3

Thur 4

Thur 5

Thir 6




Pén tré - | - C6 dén sém trude 15 phit, quét don thong thoang phong.
Choi - Chuén bi d6 dung d6 choi cho cac hoat dong trong ngay.
-Thé duc | - Doén tré vao 16p, kiém tra vé sinh ca nhan. ‘
sang - Diém danh — Tro chuyén — The duc sang: Tap vdi bai: O sao bé khong
lac
LVPTTC | K¥ niang LVPTTCKN | LVPT NN LVPTTCKN
. . | PTVD: song XH&TM Viin hoc XH&TM
Choitap | vpCB: Bat | Tap didép | (Taohinh) | Truyén : +NDTT: NH:
CO chu | 5 chd T6 mau chiéc | Chao budi Chiéc khan
dinh | TCVD: yém séng tay
Bdng tron NDKH: Tro
to choi: ai doan
gio1
Dao - Hoat dong c6 muc dich: Tham quan san truong, quan st cy, thoi tiét,
choi dao choi ngoai troi,
ngoai - Tro choi van dong: Dung dang dung dé, nu na nu ndng, 16n cau vong.
troi - Choi tu do: C6 chuin bi mdt sb do choi va cac nguyén liéu cho tré choi,
choi v6i d6 choi van dong
Choi - Goc thao tac vai: Tap bé em, cho em an, tim cho em, ru em
hoat - Goc HDVDV: Choi xau vong, Xép dd choi ting ban, xép thap chop, thao
dong & | lap vong, chon d6 dung c6 mau xanh do
cac goc | - Goc van dong: Choi vdi bong, ném bong, 1an bong..
An, - Tré biét ngdi ngay ngan vao ban, trudc khi an phai biét moi co, moi cac
ngu ban khong duia nghich.Biét bo bat thia ding noi quy dinh
- Tré c6 thoi quen ngi & truong du gidc
Choi tip | - Huéng dan | - On - Nghe hat | - On. Chuyén - V¢é sinh
budi tro choi: tap | NBTN: ru: Rucon | Chao budi sang | nhom 16p,
chiéu tAm vong Cai quan- - Choi theo y moi truong
- Choi theo | céi &0 thich - Néu guong
y thich - Choi cudi tuan
theo y
thich

KE HOACH GIAO DUC CHU PE NHANH 5: PO CHOI BE THICH
Thoi gian thuc hién ( Ter ngay 14/10 den ngay 18/10/2024)




Thw Thir 2 Thi 3 Thi 4 Thw 5 Thiwr 6
HD
Pén tré - | - CO dén sém trude 15 phit, quét don thong thoang phong.
Choi - Chuan bj d6 dung dd choi cho cac hoat dong trong ngay.
-Thé duc | - Don tré vao 16p, kiém tra vé sinh c4 nhan. ‘
sang - Piém danh — Tro chuyén - Thé duc sang: Tap véi bai: O sao bé khong
lac
LVPTTC | STAEM. LVPTTCK | LVPT NN LVPTTCKN
... | PTVD: Choi voi NXH&TM | Van hoc XH&TM
Choitap | ypcp: | bip be (Tao hinh) | The:Miéng | NDTT: DH
CO chd | Tyng bong TOmaucai | xinh “Pi hoc vé (
dinh | bang 2 tay mil Hoang Long)
TCVD: NDKH:NH.Em
Lan bong di mau gido
Dao choi | - Hoat dong c6 muc dich: quan st cAu truot, quan sat thuyén rong, quan
ngoai sat bau trdi, quan sat vuon rau, dao choi sin truong
troi - Tro choi van dong: Dung dang dung dé¢, nu na nu nbng, 16n cau vong
- Choi tu do: C6 chuan bi mot s6 do choi va cac nguyén liéu cho tré choi,
choi v&i d6 choi van dong
Choi - Goc thao tac vai: Tap bé em, cho em an, tim cho em, ru em
hoat - Goc HPVDV: Choi xau vong, Xép dd choi ting ban, xép thap chop,
dong & | thao lap vong, chon d6 dung c6 mau xanh d6,dan hoa ....t6 mau cai mil
cacgoc | - Goc van dong: Choi véi bong, ném bong, 1an bong...
An, - Tré biét ngdi ngay ngan vao ban, trudc khi dn phai biét moi ¢, moi cac
ngu ban khong dua nghich.Biét bo bat thia diing noi quy dinh
- Tré c6 thoi quen ngi & truong du gidc
Choi tap | - Huong -Lam quen | - T6 chuc - Cho tré thuc | - V€ sinh
bubi dan tro bai méi: tho: | TC: Cap cua | hién vo tao nhom 16p,
chidu choi: Miéng xinh | bo gio. hinh: T6 mau | moi truong
chudng - Choi theo |- Choitheo | quabong mau |- Néu guong
reo y thich y thich d6- mau xanh | cudi tuan
- Choi theo Choi theo y
y thich thich

KE HOACH GD NHANH 6: TRUONG MAM NON DIEN LIEN THAN YEU
(Thuc hién trong 1 tuan: Tur ngay: 21/ 10 dén 25/10/2024 )

| Tha/ HD |

Thur 2

Thu 3

Thur 4

Thi5 |

Thir 6




Pén tré - | - CO dén sém trude 15 phit, quét don thong thoang phong.
Choi - Chuén bi d6 dung d6 choi cho cac hoat déng trong ngay.
-Thé duc | - Don tré vao 16p, kiém tra vé sinh c4 nhan. ‘
sang - Piém danh- Tro chuyén - Thé duc sang: Tap véi bai: O sao bé khong lic
LVPTTC |LVPTNT |LVPTTCX |LVPT NN LVPTTCXH
. . |PTVD: NBPB H&TM Van hoc &TM
Choitap | ypcp: Béngto— | Taohinh: |Truyén: |+ Bibu dién:
o chu Tung bong | bong nho Xép cong Poi ban ché | NDTT) bi
dinh bang 2 tay truong ( meo nha tré,Poi dép
TCVD: Mau) Tho : Ban moi
Lan béng Nghe hat:
(NDKH)
truong ching
chau la truong
mam non
Dao choi | - Hoat dong c6 muc dich: quan st cAu truot, quan sat thuyén rong, quan
ngoai sat bau troi, quan sat vuon rau, dao choi san truong , o
troi - Tro choi van dong: Dung dang dung dé, nu na nu n6ng, 16n cau vong
- Chot ty do: C6 chuan b1 mot s6 do chot va cac nguyén liéu cho tré choi,
choi voi dd choi van dong
Choi - Goc thao tac vai: Tap bé em, cho em an, tim cho em, ru em
hoat - Goc HPVDV: Choi xau vong, Xép do choi ting ban, xép thap chop,
dong & | thao lap vong, chon d6 dung c6 mau xanh d6,dan hoa ...,t0 mau cai mi
cacgoc | - Goc van dong: Choi voi bong, ném bong, 1an bong...
An, - Tré biét ngdi ngay ngan vao ban, trudc khi dn phai biét moi ¢, moi cac
ngu ban khong dua nghich.Biét bo bat thia diing noi quy dinh
- Tré c6 thoi quen ngi & truong du gide. MONTESTERI. Bung bé ghé.
Choi tip | - Hudng KNS - T6 chuc - Cho tré thuc | - Vé sinh
budi dan tro Biétngdi | TC: Cap cua | hién vo tao nhom l6p,
chidu choi: bon cau. | bo gio. hinh: T6 mau | moi truong
chudng - Choi theo | qua bong mau | - Néu guong
reo y thich d6- mau xanh | cudi tuan
- Choi theo Choi theo ¥
y thich thich




Gido vién Ngudi duyét ké hoach
PHT
Vo Thi Hudong Nguyén Thi Thanh Soa



