KE HOACH HOAT DONG NUOI DUGNG, CHAM SOC SUC KHOE
CHU PE: Mt s6 loai rau ciia qua

(Thai gian thyc hién 6 tudn, Tir ngay 13 /01/ 2025 dén ngay 28/02/2025)

Noi dung Muc dich yéu ciu T6 chirc hoat dong Két qua
I. To chire | a.S0 lwong va chat luogng
bira an. bita an

- 100% tré dugc an ban
tra tai truong. Tré duogc
an 2 bira chinh va 1 bira
phu dam bao du chat, du
luong theo nhu cau cia
Itra tudi.

b. Cham soc bita an.

* Trwoc khi an

Tré biét giup co chuan bi
ghé, khin, dia

-Phong an dam bao
thoang mat, khong ké ban
an sat nhau.

- Rén cho tré ky nang vé
sinh trudc va sau khi an.
* Trong khi dn

- C6 huéng dan tré cat
bat thia, ghé vao dung noi
quy dinh.

- Tiép tuc tap cho tré thoi
quen, né nép an tai
truong nhu: Ty xtuc com
an, tu 1ay nudc udng.

- Cung cip du nudc udbng
chotré tr 0,8 - 1,6
lit/ngay/tré.

* Sau khi an

Tré biét cat bat thia, ghé
vao noi quy dinh. Biét
ubng nudc, suc miéng
trude khi di ngu

-Thuc don cua tré do cac
nhan vién ché bién thay
d6i thuc don hang ngay
phtt hop véi cac do tudi.

- CO ké ban, trai khan, dat
lo hoa trén ban an, dat dia
b6 khan am va dia dung
com roi

- Trong céc gid an co ren
cac né nép thoi quen cho
tre.

- Xép nhiing tré dn kém
ngdi canh hiing tré an
nhanh d€ kich thich sy
ham muén an cia tré

- Tré &n xong cd tap cho
tré thoi quen bo bat thia
ding no1 quy dinh

- Nhic tré khong chay
nhay sau khi an




2. To chure
giac ngu

* Truwoc luc cho tré ngu
- Tré biét di v€ sinh, biét
lay g61, sap

* Trong khi ngu

- C6 luon quan sat tré, x
li kip thoi cac tinh hubng
c6 thé xay ra trong khi
ngu.

-Tiép tuc tap luyén cho
tré ngu ding gio, du gidc
va ngl ngon giac

* Sau khi thuc day

Tap cho tré co thoi quen
di v€ sinh sau khi ngu
day

- C6 ké phan, trai chiéu
day du

- Cho tré di vé sinh, cat
dép 1én gia trudce khi di
ngu

- CO6 ludn c6 mat tai
phong ngu dé quan sat tré
va stra tu thé cho tré va
c6 thé biét duoc dé xur Iy
mot s6 tinh hubng c6 thé
xay ra

- Khi tré ngu day co tap
cho tré cat gdi, di vé sinh.
Tap thé duc nhe nhang va
an chiéu.

3. To chure
vé sinh

a.V¢ sinh ca nhan c6

- C6 quén 40 dau toc sach
s€, gon gang, mong tay
ludn cat ngan

- Thuong xuyén thuc
hién dung lich v¢ sinh
hang ngay, hang tuan

b.V¢ sinh ca nhan tré:

- 100% tré duogc vé sinh
ca nhan sach s¢, dam bao
vé sinh phong chdng dich
bénh.

Thuong xuyén thuc hi¢n
dang lich v¢€ sinh hang
ngay, hang tuan
- 100% tré c6 ca coc, bat,
thia, khan mat riéng biét

- Thuong xuyén v¢ sinh
sach sé& than thé, quén ao,
dau toc

- Hang ngay qua tiép xtic
v6i tré thuong xuyén nén
co phai sach s€ gon gang

- Co phai thuong xuyén
thuc hién v¢ sinh ca nhan
tré, tré phai duoc rira tay
bang xa phong dudi voi
nude va lau mt ding
thao tac.

-Gi4o duc tré 6 moi luc
moi noi. Tuyén truyén
két hop v6i phu huynh
gido dyc tré v¢ sinh cd




- Tré sach s&,biét go1 ¢O
khi u6t ban, biét rira
tay,rta mat voi sy giup
dd ciia ¢o, biét lau miéng
udng nude

c.Vé sinh moi truong,
nhom 16p
*V¢ sinh do dung do
choi
- Gido vién phai Ién lich
dé vé sinh lau chui gia goc
, d0 dung, do choi hang
tuan hang ngay tuy theo
diéu kién cua 16p hoc dé
d6 dung do choi khong bi
bui ban
- Céc ubng nudc phai
thuong xuyén danh rua
sach sé

*, Vé sinh phong nhom

- P6 dung ban ghé mdi
tuan vé sinh lau rira 1 1an;
chin gbi duoc phoi
thudng xuyén khi c6 ning
va glri vé cho phu huynh
giat sach s¢€

- Giao vién phai cé y thirc
v¢ sinh lau chui phong
nhom sach s¢€, thong
thoang theo quy dinh:
khong dé c6 mui hoi
khai, Thuong xuyén lau
chui tran nha sach sé
tranh dé byi ban

* Xur ly rdc thdai

nhan, 16ng ghép vé sinh
ca nhan vao cac hoat
dong trong ngay

Mai tré co cdc, bat, thia,
khan mat riéng, dam bao
sach s€, duoc lau, rora
thudong xuyén, sau d6 say
hodc dugc phoi ngoai anh
nang.

- Hang tuan giat khan
bang nudc s61i muoi 1 - 2
lan

Co thuong xuyén lau
chui phong nhom hang
ngay sach s&, 1én lich
tong don vé sinh phong
nhom, v¢ sinh moi truong
vao cudi tudn




Rac thai ctia nhom 16p
duoc thu gom va dé noi
quy dinh cia nha truong,
gido vién tuyén truyén
cho cac bac phu huynh
khong vut rac bura béi
trong khu vyc nha truong
bam bao vé sinh moi
truong phong chong céc
dich bénh

Rac thai ctia nhom 16p
dugc bo vao tai nilon va
bo vao thung rac cua 16p.
Cudi ngay gido vién dua
vé noi tap két rac thai cua
nha truong dé xu 1y rac
sach sé€.

4. To chirc
cham soc
strc khoé
va an toan

a, Cham soc stre khoe
* Theo doi qua trinh phat
trién thé lyc cua tré:

- bam bao v¢é sinh an
toan thuc pham. Nudc
udng va nudc sinh hoat
dung cho tré dam bao vé
sinh.

b. Phong va xir ly cac
bénh thwong gap cho
tré.

- Phong bénh cac loai
bénh cho tré. Nhu cam
cum cam cum, thuy dau,
tay chan miéng.

- Theo ddi thé luc, tinh
trang dinh dudng, phat
hién kip thoi nhiing tré
suy dinh dudng hodc béo
phi dé phdi hop véi gia
dinh phong va tranh kip
thoi.

c¢. Phat hién som va cham
séc tré bi om.

-Giao vién cha y tré dé
phat hién sém khi tré co
mot s6 ddu hiéu nhiém

- Thudng xuyén trao doi
v61 phu huynh vé tinh
hinh strc khée cua tré

-Nhic nhé va tuyén
truyén phu huynh tiém
phong day du cho tré theo
huéng dan cua y té dia
phuong

-Tuyén truyén cho cac
béac phu huynh vé cac
bénh thuong gip & tré dé
c6 bién phap phong tranh
tot hon

Trong cac hoat dong hang
ngay cling nhu moi luc
moi noi, gido vién dé y




bénh va co6 bién phap
cham soc tré tai nhoém 16p

d.Bio vé an toan va
phong tranh mgt sé tai
nan thuong gap.

*100% tré phai dugc an
toan & moi lic moi noi.

- B6 choi ngoai troi, phu
hop véi d6 tudi , co so
vat chat dam bao an toan
- Khong doa nat, quat
mang, danh tré

* Khong dé xay ra tai nan
va that lac

dén tré dé phat hién nhiing
tré c6 dau hiéu bi 6m va
c6 bién phap cham soc tré
cling nhu thong bao véi
phu huynh dé c6 bién
phap cham séc tré tai nha
t6t hon

*100% tré phai dugc an
toan & moi lic moi noi.

- B6 choi ngoai troi, phu
hop véi d6 tudi , co so
vat chat dam bao an toan
- Khong doa nat, quat
mang, danh tré

* Khong dé xdy ra tai nan
va that lac

PANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE:

1 Tinh hinh swrc khoe :

2. Ky nang :




KE HOACH CHU PIEM: “MOQT SO LOAI RAU CU QUA

(Thoi gian thye hién 6 tudn, Tir ngay 13 /01/ 2025 dén ngay 28/02/2025)

Tudn 18: Mt s6 logi rau dn ci (1 tudn)

Tudan 19: Ngay tét nguyén dan (1 tuin)
Tudn 20,21: Céc loai qua bé thich (2 tudn)

Tudn 22: Mot s6 loai rau an ld (1 tuan)

Tudn 23: Mt s6 loai rau dn qud (1 tudn)

Muc tiéu

Noi dung | Hoat dong

I. PHAT TRIEN THE CHAT

a. Giao duc dinh duéng va sirc khoe

MT?2. Tré thich nghi
véi ché d6 an com, an
duoc cac loai thirc an
khac nhau.

- Lam quen véi ché d6 an | - Dao choi ngoai troi
com va cac loai thirc an khéc | - Chot hoat dong goc
nhau. - Moi luc moi noi

- Tap luyén ne nép thoi quen
t6t trong an uong

b. Phat trién van dong

MT 9. Tré thuc hién
duoc cac dong tac
trong bai thé duc: Hit
tho, tay,lung/bung va
chan

Ho6 hép: tap hit vao, tho ra - Tap voi bai thé duc sang; tap voi
Tay: Gio cao, dua ra phia bai cdy cao co thap, tap voi qua,
truge, dua sang ngang, dua | hoa,

ra sau két hop lac ban tay - Choi tap c6 chu dinh

Lung, bung, luon: Cui vé - Moi lic moi noi

phia trude, nghiéng nguoi
sang 2 bén, vdn nguoi sang 2
bén.

Chan: Ngdi xudng, dimg 1én,
co dudi tirng chan




MT12. Tré phdi hop
tay, chan, co thé
trong khi bo dé giir
duoc vat dat trén lung

- Tap tﬁng,ném,bét

- B thang hudng co vt trén
lung.

- Truon dén dich

- Choi tap c6 chu dich:

+ Ném xa bang 1 tay.

- Tro choi: Bong tron to,

- Bo thang hudng c6 vt trén lung.
- Trudn deén dich.

TCVD:Ga trong vuon rau

- Moi lic moi noi

MT13. Tré thé hién
sttc manh ctia co bap
trong van dong ném,
nhtn bat

Tap ném xa, nhun bat:

- Bat vé phia trudc

- Choi tap c6 chu dinh:
+ Bat xa bang 2 chan.
TCVD:Gieo hat

- Moi lic moi noi

MT15. Tré phéi hop
dugc cur dong ban
tay, ngon tay va phoi
hop tay - mét trong
cac hoat dong nhao,
Ve, Xau...

- Pong coc ban gob

Nhén nhit d6 vat

Tap xau, ludn day, cai, co1
cuc, budc day

Chép ghép hinh

Chong, xép 6 - 8 khdi...
Tap cam bt to, v&

- Lat mo trang sach

- Choi tap c6 chu dinh
- Choi hoat dong goc
- Dao choi ngoai troi
- Moi lic moi noi

II. PHAT TRIEN NHAN THUC

MT16. Tré so nan,
nhin, nghe, ngui, ném
de nhén biét dic diém
ndi bat ctia ddi tuong.

- Tim d6 vat vira m&i cat
gidu.

- Nghe va nhan biét am
thanh cia mot s6 do vat, tiéng
kéu ctia mot s6 con vat quen
thuoc.

- SO nén, nhin, ngﬁ’i...dé vat,
hoa, qua dé nhan biét dic
diém noi bat.

- So nan d6 vat, dd ch01

Tro chuyén UNits Tro chuyén
ngay tét nguyén dan.
+ Choi ¢ hoat dong goc
+ Dao choi ngoai troi
Rau an cu, rau an 14, rau an qua
+ Moi lic moi noi

- Qua tron, qua dai.

- Qua c6 hat, qua khong co6 hat

Hoa canh tron, hoa canh dai

+ GDKNS: Nhat 1a vang roi,

dé nhan biét cu’ng - mém, | khong bé canh ngat 14...
tron (Nhan) - XU Xi.
- Ném vi ctia mét sd thire n,
qua (Ngot - man - chua).
MT 20. Tré néi dugc | Tén va mot vai dic diém ndi | - Choi tap c6 chi dich :

tén va mot vai dac
diém no1 bat cua cac

bat cua cac loai rau, hoa,qua
quen thudc.

* Nhdn biét tip noi: ’
+NBTN: Rau cdi, rau mudng
NBTN: Qua bi do, qua bi xanh.




loai rau, hoa, qua
quen thudc

-NBTN: Qua cam — qua chudi
NBTN: Cu su hao- Cu ca rdt
* Nhén biét phin bigt:
NBPB: Qua tron — qua dai

- Moi lic moi noi

NBTN: hoa dao hoa mai

MT?22. Tré chi hoac
lay hoic cat dung d6
choi c6 kich thudce

to/nho theo yéu cau.

* Kich thuéce (To - nho)
- NBPB:
+ Qua to - qua nho

- Dao choi ngoai troi

- Choi hoat dong goc

- Moi lic moi noi.

- Qua to - qua nho

- Bay qua to, qua nhd ra dia.

III. PHAT TRIEN NGON NGU

MT25. Tré biét
duoc tén cac ngay
18, hoi; su kién vin
hoa & truong, ¢ dia
phuong.

- Bé vui don tét Nguyén
ban

- Choi ¢ hoat dong goc
- Dao choi ngoai troi
- Moi luc moi noi

MT27. Tré tra 101
duoc cac cau hor:
“Ai day?”, “Cai gi
day?”, “...1am gi?”,
“... thé nao?” (Vi
du: Con ga gay thé
nao?” ...)

- Nghe céc cau hoi: Cai
gi? Lam gi? Bé lam gi? O
dau? Nhu thé nao?

- Tra 1061 va dat cau hoi:
Cai gi?, Lam gi?, O dau?
Thé nao?, Pé lam gi?, Tai
saon?...

- Choi ¢ hoat dong goc
- Dao choi ngoai troi
- Moi lic moi noi

MT 29. Tré hiéu ndi
dung truyén ngan
don gian tra o1
duge cac ciu hoi vé
tén truyén, tén va
hanh dong cua cac
nhan vat.

- K¢ lai doan truyén duoc
nge nhiéu lan, c6 goi y

- Lang nghe khi nguoi 16n
doc sach.

- Xem tranh va goi tén cac
nhan vat, sy vat hanh
dong gan giii trong tranh

- Nghe cic bai tho dong
dao. Ca dao, ho ve, cau d6
bai hat va truyén ngan,

Choi tap co6 chu dich
Truyén:

+ Tho con an gi

+ Qua thi

- Moi lic moi noi:

- Choi tap budi chiéu

MT 31. Tré doc - Nghe céc bai tho, déng Choi tap co6 chu dich:
duoc béli tho, ca dao,ca dao,ho Vé,cﬁl} do Thq: 7
dao, dong dao ho bai hat va truyén ngan + Bap cai xanh (Pham HJ).




ve, cau do voi su
gitp do cua cd gido.

- Boc cac doan tho,bai tho
ngan co 4-5 tiéng

+ Qua thi

+ Cham rau

DPong dao: Lia ngd 1 ¢6 ddu nanh, Di
cau di quan

- Moi luc moi noi:

+ Tét 14 ban nhé

- Choi tap budi chiéu

VI. PHAT TRIEN TINH CAM KY NANG XA HOQI VA THAM MY

MT37. Tré biét bicu
16 su thich giao tiép
v6i nguoi khac bang
cu chi, 101 no1.

Giao tiép v6i nhitng nguoi
xung quanh

- Choi hoat dong gbc
- Moi lic moi noi

MT39. Tré biéu 16
cam xuc: Vui, budn,
s¢ hai qua nét mat,
cu chi.

Thé hién mot so trang thai
cam xuc: Vui, budn, so
hai...qua giao tiép va céac
hoat dong hang ngay

- Dao choi ngoai troi
- Chot hoat dong goc
- Moi lic moi noi

MT43. Tré choi
than thién canh tré
khac

Choit than thién vo1 ban:
Choi canh ban, khong
tranh gianh d6 choi véi
ban.

- Moi lic moi noi

MT 45. Tré biét hat
va van dong don
gian theo mot s6 bai
hat/ ban nhac quen
thudc

Nghe hat, nghe nhac véi
cac giai diéu khac
nhau:Nghe dm thanh ctia
cac nhac cu.

Héat va tap van dong don
gian theo nhac

- Chot tap c6 chu dinh
Day hat (NDTT)
+ Cay Bép Cai (Thu Hong).
Tro choi: (NDKH)A1 doan gidi
+VDTN. (NDTT) Qua (Xanh xanh).
Nghe hat. (NDKH) Bau va bi
+ NH: NDTT: Hoa két trai
TCAN: Tai ai tinh
+Day hat: (NDTT)
Séap dén tét roi
TCAN: Ai nhanh nhat
+BDCP: Cay bap cai,Qua (Xanh xanh;
NH: Bau va bi
+DH (NDTT): Mua xuén dén roi
TC: Ai doan gidi
- Choi tap budi chiéu
- Moi lic moi noi




46. Thich to
mau,veé,nan,xe,xep
hinh,xem tranh

(cam but di mau, vé

nguéch ngoac)

Vé cac duong nét khac

nhau, di

mau,ndn,x¢,vo,xEép hinh

- Xem tranh

- Choi tap c6 chi dinh

+ T6 mau cu ca rot (mau)

+ Néan qua

+ T mau qua tao (mau)

+ T6 mau cay bap cai (mau)
HbVDV:

Bay qua ra dia

- Choi hoat dong gbc

- Choi tap budi chiéu

Moi lic moi noi

+T6 mau banh chung (mau)

KE HOACH HOAT PONG CHU PE: Tuin 18 “M#t so6 loai rau in ci”

Thoi gian thwe hién 1 tudn (Tir ngay 13/01 - 17/01/2025)

Thi / HD Thir 2 Thi 3 Thiw 4 Thw 5 Thir 6
Pon tré - | - Co dén sém trude 30 phut, quét don thong thoang phong.
Choi tw | - Chuan bi d6 dung d6 choi cho cac hoat dong trong ngay.
chon - - Pon tré vao 16p, kiém tra vé sinh ¢ nhan.
Thé duc | - Piém danh — TC — TDS: Tép voi cdy cao cé thap.
sang-
LVPTTC |LVPTNT LVPTTCKN LVPTNN LVPTTC&
PTVD: (NBTN) XH&TM *Van hoc. KNXH &TM
Choi tap | - Batxa Cu su hao —| Tao hinh Truyén: * Am nhac
¢6 chi | bang 2 chan | cu ca rét T6 mau cay Tho conangi |- DH (TT) Cay
dinh | TCVD: bép cai (Mau) bép cai
TCVD: Gieo - Tro choi
hat (KH): Ai doan
gioi




Choi hoat
dong goc

- Goc thao tac vai: Cho em an, ru em ngﬁ,bé em, nau an

- Goc HBDVDV: Xép hang rao vuon rau cii, nan qua, xau vong bang ci, To
mau,

- Goc van dong: Choi véi bong, vong, gdy,mua hat vé chu dé

- Goc nghé thuat: V&, Nin, xé ddn, Mua hét cic bai hat vé chi dé.

Dao choi
ngoai troi

- Hoat dong c6 muc dich: Dao choi vuon rau khoai, quan sat bau troi, quan sat
cay ca chua, quan sat cay xoai, dao choi vuon hoa tim

- TCVD: Gieo hat, ga trong vuon rau.

- Choi tu do: C6 chuan bj mét s6 dd choi va cac nguyén li€u cho tré choi

- Nhac nhé tré moi ban, moi co6 trudce khi an
- Nhac nh¢ tré an qua phu va an x€ khong lam roi vai thue an..

An - Gi4o vién rua tay sach s€ dung thao tac cho tré sau khi di v¢ sinh va trudc khi
an
PBTCM: | -On bai - LQBM: Nghe hat bai Vé sinh d6 dung
Choi tap | (TCHT) budi sang “Truyén” “Em thém mot | d6 choi.
buoi chiéu | Bé nhin (NBTN) :Cua | Thé con an gi | tudi -NGCT
that tinh su hao- cu 2.Choi tu 2.Choi tu chon
2.Choi tu ca rot chon & cac & cac goc
chon & cac goc
goc

KE HOACH CHU PE: Tuin 19: NGAY TET NGUYEN PAN.
(Thyc hién tir ngay: 20/01 - 24/02/2025)

Noi dung Thur 2 Thu 3 Thur 4 Thw 5 Thir 6
Pon tré, | - Co 1én 16p trude 15 phut thong thoang phong, chuan bi do dung, d6 choi cho
choi, thé | cic hoat dong trong ngay.
duc sang | - Don tré: + Day tré thoi quen chao hoi.
+ Choi véi d6 choi theo ¥ thich.
- Thé duc sang véi canh hoa.
LVPTVD LVPTNT | LVPTTCKN | Nghi tét Nghi tét
-VDCB: Tro chuyén XH&TM
Choi tap | - VDCB: - Di | UNits: Ngay | Tao hinh.
¢6 chi | budc vao cac | tét  nguyén | T mau banh
dinh 0 dan. chung (mau)
- TCVD:
Dung dang

dung dé




- Hoat dong c6 muc dich: Quan sat cay dao, hoa dong tién, Dao choi san

Dao choi | truong
ngodi |- Tro choi van ddng: Nu na nu ndng, dung ding dung dé, 16n ciu vong...
troi - Choi tu do: Chuén bi mot s6 nguyén vat liéu cho tré choi va tao ra san phém
tré thich, choi v&i d6 choi ngoai troi.
Choi, |- Goc thao tac vai: Cho em in, bé em, ru em ngu, nu an.
Hoat |- Géc hoat ddng véi do vat: Xau vong, xau hot hat,choi 1ap ghép cac tranh
dong & | roi vé cha dé
cac goc | - Goc nghé thudt: Maa hat cac bai hat vé chu dé, choi véi xic x0, trong lic,
phach...
- Goc van dong: Choi voi bong, vong, gdy, tai cat.
- Tré biét ngdi ngay ngan vao ban, trudc khi dn phai biét moi ¢, moi cac ban
An, Ngii | khong dua nghich.Biét bo bat thia dang noi quy dinh
- Tré c6 thoi quen ngt & truong du gidc
HDTM 1.Cho tré 1.Lam quen
Choi tip | Chim ndi. |choivéidd | bai méi.
buéi 2. Choi ty | choi ngoai Tho: di cho tét
chiéu | chon & cac | troi 2. Choi tw chon
goc 2.Choi tu & cac goc
chon.

HOACH HOAT PONG CHU DE NHANH: Tuan 20 “Cc loai qua bé thich”
Thoi gian thwc hién 1 tuan (T ngay 3/ 02 — 7 /02 /2025)

Tha/ HD Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thiwr 6
Pén tré - | - Co dén sém trude 30 phut, quét don thong thoang phong.
Choi tw | - Chuan bi d6 dung d6 choi cho cac hoat déng trong ngay.
chon - | - Don tré vao 16p, kiém tra vé sinh ca nhén.
Thé duc | - Piém danh — TC — TDS: Tap véi ciy cao co thap
sang-
LVPTTC | LVPTNT LVPTTCKN LVPTNN LVPTTC&
PTVD: (NBTN) XH&TM *Van hoc. KNXH &TM
Choi tap | Ném xa|Qua Cam —| Taohinh | Tho: Qua thi * Am nhac
¢6 chi | bang 1 tay Qua chubi Nan qua VDTN: Qua
dinh | TCVD: Lan (Xanh xanh).
bong Nghe hat: Bau

va bi




- Goc thao tac vai: Cho em an, ru em ngﬁ,bé em, nau an
Choi |- Goc HPVDV: Xép hang rao vuon rau cu, nin qua, xau vong bang cu, To
hoat mau,
dong géc | - Goc van dong: Choi véi bong, vong, gay,mua hat vé chu dé
- Goc nghé thuat; Mua hat cac bai hat vé chi dé
- Hoat dong c6 muc dich: Dao choi sin trudng, quan sat qua chudi, quan sat
Dao choi | qua cam, quan sat qua 0i, quan sat qua xoai.
ngoai | - TCVD: Gieo hat, ga trong vuon rau, hai qua.
troi - Choi ty do: C6 chuin bi mot s6 dd choi va céc nguyén liéu cho tré choi
- Nhic nhé tré moi ban, méi ¢6 trude khi dn
in - Nhéc nhé tré an qua phu va an xé khong lam roi vai thirc an..
- G140 vién rua tay sach s€ dung thao tac cho tré sau khi di v¢ sinh va trudce khi
an
1.HDTCM | 1.0BBS 1.Lam quen | 1.Cho tré nghe | - Vé sinh do
Choi Gieo hat. | NBTN: Qua | bai méi. hat mot s6 bai hat | dung d6 choi
tap budi | 2. Choituy | cam- Qua Tho : Qua vé chu dé:Qua... | - Néu guong
chiéu chon & cac | chudi thi 2.Choi tu chon & | cudi tuan
goc 2.Choi ty|2. Choi tu|cacgoc
chon & cac |chon & cac
goc géc
KE HOACH HOAT PONG CHU PE NHANH: Tuén 21
“Cac loai qua bé thich”
Thoi gian thwe hién 1 tuan (Tiv ngay 10/02 dén ngay 14/2/2025
Thi / HD Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thiwr 6
Pén tré | - Co dén sém trude 30 phit, quét don thong thoang phong.
- Chuan bi d6 dung dd choi cho cac hoat dong trong ngay.
- Pén tré vao 16p, kiém tra vé sinh ca nhan.
- Piém danh — TC — TDS: Tép vdi cdy cao cd thap
LVPTTC |LVPTNT LVPTTC& | LVPTNN LVPTTC&
PTVD: (NBPB) KNXH&TM | *Van hoc. KNXH &TM
Choi tdp | Bo  Thang | Qua tron — Tao hinh Truyén:Qua * Am nhac
c6chi | Huong c6 | Qua dai Té mau qua | thi DH (NDTT): Mua
dinh vat trén lung téo xuan dén roi
TCVD: ( Mau) TC: Ai doan gioi
Gieo hat




Choi hoat
dong goc

- Goc thao tac vai: Cho em an, ru em ngu, bé em, ndu n

- Goc HDVDV: Xep hang rao vuon rau cu nan qua, xau Vong bang cu, To6 mau,
- Géc van dong: Choi véi bong, vong, giy,mua hat vé Chu dé

- Go6c ngh¢ thuat : V€ Nan x¢é dan, Mua hat cac bai hat vé chu dé

Dao choi
ngoai troi

- Hoat dong c6 muc dich: Dao choi vuon rau khoai, dao choi san trudong, quan
sat cay ca chua, quan sat cay xoai, quan sat qua cam

- TCVD: Gieo hat, ga trong vuon rau.

- Choi tu do: C6 chuan bi mét sb dd choi va cac nguyén liéu cho tré choi

- Nhac nhé tré mo1 ban, moi co trudce khi an
- Nhac nhé tré an qua phu va an xé khong lam ro1 vai thuce an..

An - G140 vién rua tay sach s€ dung thao tac cho tré sau khi di v¢ sinh va trudce khi
an
1.HDTCM | 1.0BBS 1.Cho tré doc | 1.Cho tré nghe | - V& sinh d6 ding
Choi tap | Dung ding | NBPB: Qua | dong dao: Bi | hat mot s6 bai | dd choi

budi chiéu | dungdé. | tron- Qua caudi quan. | hat vé chu dé | - Néu guong cudi
2. Choity | dai Truyén : Qua | :bau va bi ... tuan
chon 6 cac | 2.Choi tu thi 2.Choi tu
goc chon ¢ cac | 2. Choi ty chon & cac

goc chon & cac goc
goc

KE HOACH CHU BE: Tuan 22 “Mdt s6 loai rau in l4”
Thoi gian thwc hién 1 tuan (T ngay 17/02 - 21/02/2025)

Tha/ HD Thir 2 Thi 3 Thi 4 Thi 5 Thir 6
Pon tré | - CO dén sém trude 30 phit, quét don thong thoang phong.
- Chuan bi d6 dung do choi cho cac hoat dong trong ngay.
- Pon tré vao 16p, kiém tra vé sinh ¢4 nhan.
- Piém danh — TC — TDS: Téap két hop bai hat “cay cao co thap
LVPTTC LVPTNT LVPTTCK LVPTNN LVPTTCXH
PTVD:  Di (NBTN) NXH&TM | *Vin hoc. Am nhac
Choi tap | buéc qua gay Rau cai Tao hinh | Tho: NH :NDTT
c6 chu | ké cao. -Raumubéng | Té6mauca | Bip cai xanh | Bau va bi
dinh | TCVD:Gieo hat ca rot (MAu) - TCAN: Tai ai
tinh




Choi hoat
dong goc

- Goc thao tac vai: Cho em an, ru em ngﬁ,bé em, nau an

- Géc HDVDV: Xép hang rao vuon rau, 1am qua, xau vong bang 14 rau, T6 mau,
nan,dan.

- Goc van dong: Choi véi bong, vong, gdy,mua hat vé chu dé

- Goc nghé thuat : V& Nian x¢é dan, Mua hat cac bai hat vé chi dé

Dao choi
ngoai troi

- Hoat dong c6 muc dich: Dao choi vuon rau, Dao choi quanh san nha van hoa,
quan sat thoi tiét, quan sat rau mudng ,quan sat vuon rau khoai ,

- TCVD: Gieo hat, ga trong vuon rau, troi ning troi mua,

- Choi tu do: C6 chuan bj mét s6 dd choi va cac nguyén liéu va céac bai tap san
cho tré choi

- Nhac nhé tré moi ban, moi co6 trudce khi an
- Nhac nho tré an qua phu va an x€ khong lam roi vai thue an..

An - Gi4o vién rua tay sach s€ dung thao tac cho tré sau khi di v¢ sinh va trudc khi
an
- PBTCM: - LQBM: “ | - Hop chuyén - LQBM: Bai | Vé sinh d6
Choi tip | (TCHT) Tho” Bip | mém hat « dung do
bubi chiéu | Chiéc tai ky cai Cay bap cai” | choi.
Diéu xanh 2.Choi tu chon ¢ | 2.Choi tu -NGCT
2.Choi tu chon ¢ | 2.Choi tu cac goc chon & cac
cac goc chon & cac goc
goc
KE HOACH HOAT PONG CHU PE NHANH: Tuén 23
“Mot s loai rau in qua”
Thoi gian thuwe hién 1 tuan (Tiv ngay 24/02 - 28/02/2025)
Thi/ HD Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thwr 6
Pén tré | - CO dén sém trude 30 phit, quét don thong thoang phong.
- Chuan bi d6 dung dd choi cho cac hoat dong trong ngay.
- B6n tré vao 16p, kiém tra vé sinh ca nhan.
- Diém danh — TC — TDS: Tép v&i cdy cao cd thap
LVPTTC | LVPTNT LVPTTCKNX | LVPTNN |LVPTTCXH
PTVD: NBTN: H&TM *Vinhoc. | Biéu dién cudi
Choitip | Truon dén | Qua bi d6 —| Tao hinh: Tho: chu dé: Cay bap
c6 chu | dich Qua bi xanh | Bay quaradia | Cham rau cai; qua:
dinh | TCVD: Ga Nghe hat:Bau
trong vuon va bi
rau




- Go6c thao tac vai: Cho em an, ru em ngu,bé em, nau an

Choi hoat | - Goc HDVDV: Xép hang rao vuon rau cu, nin qua, xau vong bang ci, To
dong & | mau,
cac goc | - Goc van dong: Choi v6i bong, vong, gly,
- Goc nghé thuat : V& Nan x¢é dan, Mua hat cac bai hat vé chu dé
- Hoat dong c6 muc dich: Dao choi dan mudp, quan sat bau trdi, quan sat ciy
ca chua, quan sat qua mudp, dao choi vuon hoa tim
Dao choi

ngoai troi

- TCVD: Gieo hat, ga trong vuon rau.
- Choi ty do: C6 chuan b1 mot s6 do choi va cac nguyén liéu cho tré choi

- Nhac nho tré moi ban, moi co trude khi an

- Nhac nhé tré an qua phu va an xé khong lam ro1 vai thuce an..

An - Giao vién rua tay sach s€ dung thao tac cho tré sau khi di v¢ sinh va trude khi
an
PBTCM: |-Onbaibudi |- Chotrédoc |- Nghe hat Vé sinh d6 dung
Choi tip | (TCHT) |sang NBPB: |ddng dao:Di | bai “Bauva | dd choi.
budi chiéu | Bénhin | Quabido- |ciudiquan | bi -NGCT
that tinh | qua bi xanh 2.Choi tu 2.Choi tu chon &
2.Choity | 2.Choi tu chon ¢ cac 2.Choi tu cac goc
chon & chon & cac goéc chon ¢ cac
cac goc goc goc




